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dr Barbara Kulczycka

SPOLECZNE I EKOLOGICZNE BSRODOWISKO WYPOCZYNKU

WAKACY JINEGO

Przystepujac do opracowywania koncepcji badania, oparto
sie na doéé¢ powszechnym wsréd teoretykéw czasu wolnego
przekonaniu, ze skuteczny, rzeczywisty wypoczynek wakacyjny
zwiazany jest sciéle z pojeciem zmieny. “"ByC¢ inaczej" i "zyc
inaczej" niz na codzieri, zardéwno z punktu widzenia trybu 2zy-
cia jak érodowiska ekologicznego i spolecznego to elementy
uznane za gwarancje prawidiowej, skutecznej rekreacji. W
my$l tego zatem wielodzietny gérnik z Katowic najlepiej po-
winien wypoczaé¢ samotnie nas wczasach w maiej, odludnej miej-
scowoséci, starannie stroniac od wszelkich czynnosci zwigza-
nych z jakimkolwiek wysitkiem fizycznym. Samotny pracownik
naukowy natomiast powinien szale¢ w rojnym kurorcie, dzielac
czes miedzy piywanie, spacery i dyskotekowe tarce.

Wiadomo jednek, ze zaréwno zachowania jak preferencje ludzi
w znacznym nieraz stopniu odbiegaja od zalecen i teoretycz-
nych wzoreéw. Postanowiono zatem w badaniu sprawdzic, jakie
érodowisko spoleczne i ekologiczne wybierane jest w zalez-
noéci od 4 zastosowanych zmiennych podstawowych: wieku, pici,
wyksztalcenia i wielkosci miejsca zamieszkania.

Srodowisko spoleczne wypoczynku, to w rozumieniu autordw
badania zestaw ludzi, z ktérymi sie wakacje spedza. A zatem
ci, z ktérymi sie wyjechato, & takze ci, z ktorymi nawigzane
zostaly w czasie wspélnego pobytu blizsze kontakty.

Srodowisko ekologiczne - to charakter preferowanej dla wypo-



czynku miejscowoéci ze wzgledu na jej cechy takie jak wiel-
koéé, popularnosc, cechy krajobrazowe, warunki do uprawia-

nia rekreacji czynnej itp.

I. Srodowisko spoleczne wypoczynku wakacyjnego

Dobér osdéb towarzyszacych w czasie wakacji stanowi bardzo
istotny element wzoru wypoczynku,

Z analizy dotychczas realizowanych badafi nad wypoczynkiem
wyjazdowym wynika, ze polski model wakacji ma charakter
przede wszystkim rodzinny, oraz ze zjawisko to ma tendencje
rosnace,

Wepblnie z wspéimalzonkiem i dziecmi ne wakacje wybraio sig¢ w
1973 r. 39,5% wyjezdzejacych, w 1981 - 47,3%. Jezeli jednak
uznamy, ze wyjazd z samym wspéimalzonkiem /bez dzieci/ lub

z dzieémi /bez wspéimaizonka/ ma takze chareskter rodzinny,

a wyjazdy "z innymi czlonkami rodziny" oznaczajg najczescie]
towarzystwo wnuczat lub usamodzielnionych dzieci to okazuje
sig, ze de facto wyjazdy rodzinne to w omewianym okresie od-
powiednio 71,40 i 79,1}, ogdiu wyjazdéw,

Wyjazdy samotne stanowily w 1974 r. jedna czwarta natomiast

w 1981 r. juz tylko 15%. Wyjazdy w towarzystwie znajomych
byty rzadkoécia stanowigacq margines - odpowiednio 3:.9% 12,55,
Pytanie "Z kim Pan/i/ wybral/a/ sig¢ na wakacje?" postawione
zostalo takze w badaniu "Wypoczynek Polakdéw 1989", uzupeinio-
ne dodatkowo pytaniem o preferencje "W czyim towarzystwie
najchetniej spedza Pan/i/ urlop?". Pomimo, Ze badanie to
zrealizowane zostato na prébie celowej, nie upowaZniajace]

do uogélniania jego wynikéw dla populacji og6lnopolskie]

- warto jednak przytoczyé, chocby dla ilustracji rozkzady



odpowiedzi "ogdiem":
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Zaréwno w sferze faktéw jak upodobarn najbardziej popularna
jest rodzinna forma wyjazdoéw /ok. 60}%/. Wyjezdy samotne,
stanowiace ponad jedna czwarta wszystkich wyjazddéw przynaj-
mniej w potowie nie wynikaja z wewne¢trznej potrzeby lecz
réznych koniecznosci, z ktérych najprawdopodobniejsza jest
brak partneréw do wspélnych wakacji. Nie tak czesto takze
jakby chcieli wyjezdzaeja ludzie calg rodzing lub z samym
tylko wspdlmalzonkiem, Viakacje z samymi dziec¢mi wydaja sie
wynikiem raczej braku mozliwosci finansowych niz rzeczywis-
tych upodobari, W wigkszym stopniu niz ma to miejsce w prak-
tyce preferowane sa wyjezdy w gronie znajomych i przyjaciéz.
Analiza badarh realizowanych na prébie reprezentacyjnej w

latach ubiegtych wskazywala na rézne modele wypoczynku waka=



cyinego kobiet i mgzczyzn, takze w zakresie Srodowiska spo-

tecznego.

fnaliza zréznicowan wediug pici wynikéw badania “Viakacje

Polakdw 1989" potwierdzila poprzednie spostrzezenia,
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Wyjazdy rodzinne w réwnym stopniu dotycza megzczyzn i kobiet
niemniej w przypadku meZczyzn dominujacym modelem jest wy-
jazd z cata rodzina tz Zz Zona 1 dzieémi /1,5 raza czesciej
niz kobiety/ lub tylko z Zzong - podczas gdy kobiety cztero-
krotnie czeéciej wybierajg sig na wakacje tylko w towarzyst-
wie dzieci, bez meza. Wynika to z peinionej przez nie w ro-
dzinie funkcji opiekuriczych. Wyniki innych baden wskazuja

na silna zaleznos$¢ doboru oséb towarzyszgcych od sytuacji
rodzinnej, zwlaszcza w przypadku kobiet /bardziej szczegoio-
we dane w opracowaniu B, Kulczyckiej "Wykorzystanie urlopdw
wypoczynkowych w badaniach GUS 1969-84"/,

Poréwnanie zachowant i preferencji mezczyzn i kobiet wskazuje,
ze to wlasnie one czedéciej wypoczywaja nie w takim srodowis-
ku spotecznym jekiego by sobie naprawde zyczyiy. Bowiem wy-
jezdza samotnie 27,3% a deklaruje Zze lubi to =zaledwie 11,37/
mezczyini odpowiednio: 25,1% i 15,4%/. W peinym skladzie ro-
dzinnym spedza wakacje 18,8), kobiet a pragngioby tego 28,8j.
Kobiety czeéciej wyjezdzajas z samymi dziecmi - o tym, Ze

dla niektérych stenowi to obowiazek macierzynski swiadczy
nizszy odsetek deklarujacych taks wlasnie sytuacje jako opty-
malna dla siebie. Dwukrotnie czesciej niz w rzeczywistosci
kobiety chcialyby spedzac¢ wakacje w towarzystwie znajomych
lub przyjecidi.

Dobér towarzystwa, w ktérym sig wyjezdza nie jest czesto
wynikiem wolnego wyboru. Uwarunkowania rodzinne zwlaszcze
poczucie obowiazku zwiazane z pelnieniem roli rodzicielskie]
- a takze pewne funkcjonujace wzory kulturowe narzucaja ta-

kie 8 nie inne rozwigzenia, wiazac w wigkszym stopniu kobie-



ty enizeli mgzczyzn,
\/ptyw sytuacji rodzinnej na dobor towarzystwa wakacyjnego

obserwujemy posrednio analizuj@c zachowenie w poszczegdlnych

grupach wieku,
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Wyjazdy o charakterze rodzinnym dominujg we wszystkich gru-

pach wieku w zréznicowenym wszakize stopniu: 19-29 lat - 45,173,



20-44 lata - 76,4%, 45-59 lat - 63,3%, 60 lat i wiecej = 47,1%.
Wydaje sig to Scisle powiazane z rytmem Zycia rodzinnego.
NajmXodsza grupa os6b objetych badaniem to ludzie o zrézni-
cowanej sytuacji rodzinnej - sporo wéréd nich znajdujgcych
sie dopiero w stadium poszukiwania swego partnera Zycilowego
ale sa i tacy ktérzy juz zalozyli rodzine a nawet dochowali
sie dzieci., Podobnie zréznicowane sg ich zachowenia. Stosun-
kowo rzadko wyjezdzaja na wakacje bez z goéry zapewnionego
towarzystwa. Réwnie rzadko w towarzystwie wspoimaizonka i
dzieci - bo nie wszyscy ich majg. Jest to jedyna grupa, gdzie
pozycja "z rodzicami® i "z narzeczong/ym/" nie jest katego-
rig pusta /8,6 i 10,8%/.

Blisko co trzecia osoba mieszczaca sige w tej grupie wieku
jezeli wyjezdza to w towarzystwie przyjacidé: i znajomych,
najczedciej grup réwiesniczych,

Okres pomiedzy 30 a 45 rokiem zycia - to czas wzmozone]
aktywnosci zaréwno zawodowej jak rodzinnej. Obowigzki wzgle-
dem dzieci znajduja odzwierciedlenie w sferze wypoczynku.
Malo kto wyjezdza w tym czasie sem lub w gronie oséb spoza
rodziny, Polowa oséb w tym wieku wypoczywa w peinym skiadzie
rodzinnym,

Wiek 45 lat wydaje sig byc pewng cemzura. Miedzy 45 a 59
rokiem Zzycia nastepuja pewne zmiany, czgsto nasilajgce sig
po 60-ce. Co trzecia osoba wyjezdZzajace nie ma z géry usta-
lonego towarzystwa /po 60 roku zycia - co druga/. Maleje
czestotliwoéc wyjazdéw cala rodzing. To naturalne - najpierw
usamodzielniajg sie i odchodzg "ne swoje" dzieci, potem, W

miare uptywu czasu odchodza, niestety na zawsze, wspdimail-



sonkowie. Wdowy i wdowcy, kategoria ludzi jakby wtérnie wol-
nych nie ma jednak w zapleczu znajomych, w ktérych towarzyst-
wie mogliby wybrac sig na wakauje.[éahdr os6b towarzyszagcych

nie zalezy od wyksztaicenia.

Spoteczna otwartosc czy separacja

Towarzystwo, z ktdrym sie wyjezdza na wakacje, a to z ktory-
mi sige przebywa w czasie wakacji - niekoniecznie oznacza

tych samych ludzi,

Rodzina na wakacjach moze by¢ zamknigta, hermetyczna dla
obcych. Réwnie dobrze moZe byc otwarta na kontakty, ciekawa
innych, Badanych zapytano po pierwsze = czy w czasie wakacji
przebywali w tym samym towarzystwie co w swym Zyciu codzien~
nym., Nastgpnie - 2z kim przebywali przede wszystkim w czasie
urlopu, orez czy ich zdaniem takie wiasénie otoczenie /towa-
rzystwo/ pomogto im naprawde wypoczgc, odprezyc sie.

Wyniki byiy nastepujace:

W tym samym towarzystwie w czasie wakacji co w zyciu codzien=
nym przebywato 21,7% badanych. W innym - 32,5%.

Czeéciowo w tym samym - a czeSciowo w zupeinie innym - 45,87,
Dane te sugeruja duza otwartoéé wypoczywajacych, ich tenden=-
cje integracyjne, uhnkretyzaﬁje oséb, z ktérymi przede wszyst-
kim przebywano zmienia jednak to przekonanie, Z osobami nowo
poznanymi w czasie wakacji écislej towarzysko zblizyo sig
11,85, badanych. -

Trzon érodowiska spolecznego /40J/ stanowia domownicy, 277
to bliscy, ktérzy nie mieszkajg wspélnie i nie widuje sig

ich codziennie, 17% to starzy znajomi,



Badani generalnie 2ywig przekonanie, Ze otoczenie spoteczne,
w ktorym spedzili wakacje pozytywnie wpiynelo na jakosc wy-
poczynku, Viptywinegatywnego dopatrzyio sig zaledwie 7,65, a
7.,1% nie miato zdania w te] sprawie.

Pte¢, wiek, wyksztaicenie i miejsce zamieszkania w réznym
stopniu wplywéfha rozktad odpowiedzi.

Kobiety /patrz tabl. 5/ nieco czedéciej przebywaity w okresie
wakacji w innym niz codziennie towarzystwie ziozonym przede
wszystkim z oséb bliskich nie zamieszkujacych jednak wspdél-
nie /tabl. 6/. Ptec nie réznicowaia oceny wptywu $rodowiska
spolecznego na jakosc wypoczynku.

wiek /tabl., 7/ wpiywa bardzie] zdecydowanie na rozkiad odpo=-
wiedzi. Najczesciej wakacje w tym samym towarzystwie co na
nndzie; spedzala grupas 30-40-latkéw, o ktérych juz wiemy,

e najczeéciej wyjezdzaja na wekacje w gronie rodzinnym.

W duzej mierze w czasie pobytu w miejscu wypoczynku poza to
grono nie wykraczaja - poniewaz 57} os6b w tym wieku przebywa
gtéwnie z domownikami, réwnolegle najrzadziej deklaruja scis-
e kontakty z osobami nowo poznanymi /tabl. 8/.

Po 45 roku zycie $rodowisko spoteczne w czasie wypoczynku
poszerza sie poza krag rodzinny - co jest logiczna konsekwen=
cja omawianych juz poprzednio, czestszych samotnych wyjazddw
w tym wieku.

Osoby z najmtodszej grupy wieku wydaja sie najbardziej otwar-
te na kontakty z innymi ludimi - w 563 deklaruja fakt lacze=-
nia érodowiska rodzinnego z osobami nowymi, poznanymi na wa=
kacjach /czterokrotnie czgsciej niz pozostali przebywaja ze

znajomymi/.
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Poziom wyksztatcenia w stosunkowo niewielkim stopniu wply-
wa na dobér érodowiska spolecznego /tabl. © i 10/. Jedyng,
bardziej zdecydowans zaleznoéd . stanowi fakt, Ze najczescie]
w towarzystwie domownikéw spedzajg wekacje osoby z wyzszym
wyksztalceniem - natomiast w towarzystwie bliskich nie ze-
mieszkalych wspélnie - z wyksztalceniem podstawowym,

Im poziom wyksztalcenia wyzszy - tym rzadsze wyjazdy w ta-
kim gronie,

Wielkoéé zamieszkiwanego miasta réwniez wpiywa na dobér to-
warzystws /tabl. 11 i 12/ - w sposéb trudny jednakze do in-
terpretacji. Mieszkaricy miast érednich - czesciej niz po-
zostali - nie zmieniaja érodowiska spolecznego w czasie wa=-
kacji. Mieszkarcy miast duzych maja z kolei najwigkszg ten-
dencje do przyjmowanis do swego "codziennego" grona, z kté-
rym przyjechali oséb nowopoznanych.

Mieszkaricy malych miast rzadziej przebywaja w czasie weka-
cji z domownikami - a czgéciej z bliskimi nie mieszkajacymi
> nimi na codzieri. Im wicksze miasto - tym czegstsze kontak-
ty w czesie wakacji ze zngjomymi lub kolegami.

Prébowaliémy poérednio sprawdzic, czy i w jekim stopniu
t.z., czynnik ludzki wplywe nie tylko na satysfakcje - ale

i na brak satysfakcji z wypoczynku wakacyjnego.

Po pytaniu "Czy w czasie urlopu wypoczail/eia Pan/i/ napraw=
de dobrze?" poproszono badanych, ktérzy udzielili odpowie-
dzi "nie" lub"raczej nie" o uzasadnienie takiego stanu
rzeczy. Oséb niezadowolonych bylo stosunkowo niewiele /8,3%/
a uzasadnienie zwiazane ze sfera stosunkéw migdzyludzkich

nieliczne /przy czym w kazdym z tych przypadkow
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czesciej podnosity je kobiety niz mezczyini/.
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ludzie jako Zrdédlo przykrosci, w rozmaitym tego siowa zna-

czeniu,

Ekologiczne $rodowisko wypoczynku

Z dotychczasowych analiz ruchu turystycznego "od zawsze"
wynika, Ze najpopularniejszym, najtiumniej odwiedzanym re-
jonem kraju jest morze, /a wiasciwie jego wybrzeze/, nestgp=-
nie géry - nastgpnie "jakis czas nic", a dopiero potem jezio=-
ra i inne rejony kraju.

Informacje te z punktu widzenia mozliwosci budowy modelu
rekreacji sg zbyt ogélnikowe, poniewaz w kezdym z tych re-
jonéw znalez¢ moZzna miejsca wypoczynku diametralnie rdéznia-
ce sig pod wzgledem wielkosci, zagospodarowania, atrakcyj=-
nosci krajobrazowej, popularnosci turystycznej itp. Ponadto
kierunki ruchu turystycznego w latach ubiegiych w mniejszym
stopniu wytyczane byily rzeczywistymi preferencjami wyjez=-
dzajacych - w wigkszym natomiast byiy pochodna mozliwosci
finansowych, wachlarza ofert bgdacych w dyspozycji zakladu
pracy, zwtaszcza usytuowanie tz., osrodkow zakladowych z go=-
ry okreslato kierunek wyjazdéw, podobnie jak miejsce za-
mieszkania rodziny i znajomych w przypadku wyjazdéw prywat=-
nych.,

Okreélenie preferencji ekologicznych /nazwe przyjmujemy
umownie w dos¢ szerokim znaczeniu/ odbywalo sig¢ na podsta-
wie obserwacji zachowarn ludzkich = a wigc é6ledzenie kierun=-
kow ruchu i frekwencji w poszczegbélnych rejonach i miejsco=-
wodciach wypoczynkowych, nie zas na podstawie analizy rze-

czywiscie deklarowanych potrzeb i preferencji.

Istnieje szereg intuicyjnych badZz stereotypowych przekonar
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o upodobaniach spoleczetistwa polskiego. A to, Zze lubi ono prze-
de wszystkim miejscowosci rojne i popularne. A to, Zze maio ko=
go interesuja odoscbnione miejscowogci, chocby o wspanialych
walorach krajobrazowych. Albo - Ze ludzie, wiedzeni owczym
pedem pragng spedzac wekacje wlesnie tam, gdzie ich znajomi,
albo tez nieznajomi ale za to znani i popularni,

Korzystajac z realizacji badanis "Wakacje Polakéw 1989" zadano
badanym szereg pytan, pod wspdlnym hastem: "Jakiego rodzaju
miejscowosci odpowiadaja Panu/i/ jako miejsce wakacyjnego wy-
poczynku bardziej od innych?" Uzyskane wyniki pomoga byc moze
w weryfikacji pogladdéw na temat upodobal spotecznych & zwia-
gzcza po przeprowadzeniu analizy wediug czterech przyjetych

w badaniu za zmienne wiodace cech.

Preferowana wielkoéc miejscowosci wypoczynku /tabl, 14-21/

Tick panujacy w renomowanych polskich kurortach sprzyja obie-
gowemu przekonaniu, Ze Polacy sa narodem stadnym, uwielbiaja-
cym wypoczywac w duzych, rojnych, a nade wszystko modnych
miejscowoéciach wypoczynkowych,

Tymczasem zapyteni, jakie miejsca wypoczynku wakacyjnego bar-
dziej im odpowiadaja: mate czy duze - w blisko 707 opowiedzie-
li sig za tym, Ze "male jest pigkne”, Zaledwie co dziesiatsa
osoba preferowaia miejscowosci duze, natomiast co piata nie
umiata sprecyzowac swoich upodoban w tej kwestii. Prawie iden~
tycznie uksztaXtowal sie rozkiad odpowiedzi na pytanie: czy
badani wola miejscowosci takie, gdzie jest wielu ludzi - czy

takie gdzie ludzi jest niewielu,

Zetem dwie pierwsze cechy modelu "wymarzonej", czy tez poza-
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Preferowana wielko$é miejscowosci wypoczynku wakacy jnego
a pte¢, wiek, wyksztalcenie i wielko$é zamieszkiwanego miasta
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denej miejscowoéci wypoczynkowej to "mala, nie nawiedzana
przez tiumy".

Upodobanie te W pewnym, aczkolwiek stosunkowe nieznacznym stop-
niu réznicuja sic w zaleznosci od stosowanych w badaniu zmien-
nych.,

Tak wiec kobiety nieco czedciej niz mgzczyZni wola miejscowos-
ci wieksze i bardziej rojne. Cechy wielkoéci i zaggszczenisa
wydaja sie bardziej istotne dla srodkowych grup wieku /30-59
lat/, natomipst osoby z grup skrajnych czeéciej daja odpowiedz
wymijajeca. Podobnie jak osoby z wyksztalceniem podstawowym,

a tekze mieszkaja:$ah w matych miastach. Im miasto wigksze =
tym mniejsze zapotrzebowanie jego mieszkaricéw na wypoczynek

w duzej, uczeszczanej miejscowosci. Generalnie jednak rzecz
komentujac = roznice widoczne sa nie tyle w preferencjach, co
w uwrazliwieniu ludzi na te cechy. Przy zaloZeniu - Ze odpo-
wiedZ "trudno powiedzieé" oznacza w rzeczywistodci stwierdze-

nie "wszystko mi jedno".

Miejscowoéci popularne - czy mniej znane? /tabl., 22-25/

Cecha "znane i popularne" jest dwa razy czgsciej - anizeli
poprzednio omawisne - wymienisna jako preferencyjne, o

Nieco czeéciej wymieniaja ja kobiety, ludzie starsi, o wyksztazi-
ceniu podstawowym i zessadniczym zawodowym, z miast maiych i
$rednich. Zs mniej znanymi miejscami wypoczynku optuja przede
wszystkim osoby w wieku 30=59 lat, z wyksztaiceniem srednim

lub wyzszym, mieszkaricy duzych miast.

Najmniejsza wage do popularnoéci przyklada miodziez i ludzie

starsi, osoby o wyksztalceniu podstawowym i wyzszym, miesz-

kaficy matych miast,



Freferowamm populsrnodd miejscowosci wypoczynku wakacy jnego

a pted¢, wiek, wyksztalcenie i wielkoéé zamieszkiwanego miasts
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3. Stopien znajomosci miejscowosci wypoczynkowe]j

Kolejny blok pytan majacych na celu okreslenie preferowanych

cech miejscowosci wypoczynkowej obejmowa stwierdzenie:

- czy badani wola wypoczywa¢ w miejscowosciach sobie

juz znanych, czy tez nowych = jeszcze nieznanych

- czy wolag miejscowoéci, w ktérych mieszkaja ich krewni
badz znajomi, czy tez miejscowosci, w ktérych nikt taki

nie mieszka

- czy sa sklonni wybra¢ miejscowosc, do ktérej jezdza

ludzie z ich érodowiska = czy wrecz przeciwnie,

Miejscowosci juz znene - czy nieznane /tebl. 26-29/

Kryterium to zaledwie 209 badanych uznaio za niewazne przy
wyborze miejscowoséci wypoczynkowej.

Potowa badanych preferuje nieznane, 28% woli nie kupowac kota
w worku,

Zg "nieznanymi" nieco czeéciej opowiadasja sig kobiety, ludzie
mtodzi /im miodsi - tym czesciej/, osoby z wyksztalceniem
wyzszym, Im wyksztaicenie niZsze - tym lepiej ludzie czuja
sie na znanym sobie terenie, Nie réznicuje natomiast upodoban

w tym wzgledzie wielkoéc zamieszkiwanego miasta.

Lepiej_miec_znajomych w_miejscu_wypoczynku -_czy nie

T L - — e e

/tabl, 30=33/

W duzym uproszczeniu mozna uznac to kryterium za wskaZnik po-
trzeby "zaplecza spotecznego". Znajomi lub krewni - mieszkancy

wybranej miejscowosci to pewna gwarancja mozliwosci Zycia
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towarzyskiego, gdyby inne kontakty nie udaiy sig. To takze
rodzaj rekomendacji, Zrédio informacji o miejscowosci, je]
wadach i zaletach.

Czgdciej niz w poprzednim przypadku uznano tg cechg za nie~
istotna /289%/. Tyle samo oséb woli miec na miejscu k rewnych
lub znajomych, ok. 43% natomiast nie odczuwa takiej potrzeby.
Kobiety wigksza niz megzczyzni wage przyktadaja do kwestii za-
plecza towerzyskiego, co przejawia sig zdecydowanie nizszym
udzialem nie zainteresowanych ta cecha.

Im ludzie starsi - tym silniejsza potrzeba oparcia sig na kon-
kretnych ludziach /w grupie najstarszej deklarowana dwukrot-
nie czedéciej niz w najmtodszej/. Podobnie réznicuje poziom
wyksztalcenia: im jest on wyzszy, tym mniejsza rols te] cechy.
“Krewni i znajomi" to kryterium najmniej istotne dla miesz~-

karicow duzych miast.

Razem z ludZmi z wlasnego srodowiska - czy wrecz przeciwnie?

/tabl, 34-37/

Pewna forma towarzyskiej asekuracji, lub wynikiem “owczego
pedu” lub nawet w wielu przypadkach snobizmu jest kierowanie
sie przy wyborze miejscowoéci wypoczynku faktem, ze tam wias=
nie jezdza ludzie ze “"srodowiska" - a wigc koledzy z pracy,
znajomi, sasiedzi itp. Nie chodzi tu przy tym 0 sytuacje wy-
muszone np. faktem korzystenia z zakladowego osrodka wczaso-
wego = lecz o swiadomy wybdr tego kryterium jeko istotnego

w dokonywaniu wyboru.

Dla jednej czwartej badanych cecha ta okazata sig¢ nieistotna.
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Co piaty woli jechaé¢ tam, gdzie jezdzi "érodowisko"”, natomiast
zdecydowana wigkszoéé /54%/ woli odpoczgé w czasie wakacji
takze od oséb z codziennego otoczenia. Wniosek to wart prze-
myélenia, przy podejmowaniu decyzji co z osrodkami zaktado=
wymi, zmuszejacymi niestety ludzi do wypoczynku sprzecznego

z zasadami i potrzebami,

Wicksze “"przywiazenie" do swego codziennego srodowiska spotecz-
nego deklaruja mezczyzni, ludzie starsi, po 60-ce mniej chet=
nie wybieraja miejscowosci nie uczeszczane przez swych znajo=-
mych, Podobnie jek osoby z wyksztaiceniem podstawowym i zesad-

niczym zawodowym,

Rozrywki czy natura /tabl. 38-41/

Mozna uzna¢, e z grubsza rzecz okreslajac istniejg dwa skraj-
nie rézniace sie modele wypoczynku, Pierwszy rézni sig od co&
dziennodéci kumulacja rozmaitych rozrywek, natomiast drugi -
skierowaniem w strone natury przyrody, Pomigdzy nimi miesci
sic wiekszoéé powielajaca na wakacjech codzienny tryb i spo-
s6b zycia, ale nie o nich chcg tu méwic .

Badani mogli wybieraé pomiedzy miejscowosciami, dajgcymi moz-
liwoéeci rozrywek i atrekeji /np. kino, kawiarnie, koncerty
itp./ a takimi, gdzie jest tylko przyroda i spokdj. Za druga
ewentualnosécia opowiedziasle sig zdecydowana wigkszosc /613
odpowiadajacych, Za walorami "rozrywkowymi" optowalo trzy-
krotnie mniej oséb., Brak zainteresowania tg cecha zadeklaro-
walo 17%. Ple¢ nie réznicowalea w tym przypadku rozkiadu odpo-
wiedzi, Natomiast wieksza potrzebg elementéw typowe]j rozrywki

przejewiali ludzie mlodzi podczas gdy starsi czedciej przy
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wyborze miejscowoéci wczasowej nie brali tej cechy pod uwage.
Im wyzsze wyksztaicenie i im wigksze miasto, w ktérym sie
mieszka -~ tym czestsza preferencja spokoju i naturalnych wa=-

runkéw wypoczynku,

6, Atrakcyinosc krajobrazowa /tabl., 42-45/

Pochodna cecha poprzedniej jest atrakcyjnos¢ krajobrazows
jako kryterium wyboru miejscowosci wczasowe]j.

Jak sig okazuje, stanowi ona bardzo istotny element az dla
805, badanej" populacji. Bardziej wrazliwe na walory krajobra-
zowe S$rodowiska wypoczynku sa kobiety, ludzie w wieku przed-
emerytalnym /do 60 roku zycia/, osoby z wyzszym wyksztaice-

niem, Wielkosc miasta zemieszkania nie rdéznicuje wyboru,

7. Walory krajoznawcze /tebl. 46-49/

Obserwacje potoczne, & takze wyniki zrealizowanych juz na

ten temat badan wskazuja, Ze wiodacym modelem wypoczynku jest
wypoczynek bierny.

Formy czynne, aktywne kultywowane sa przez zdecydowang mniej-
8zosSC wypoczywajacych.

Niemnie]j dokonujac deklaratywnego wyboru pomigdzy miejscowos-
ciami dajacymi mo2liwosc ciekawych wycieczek krajoznawczych

- a tekich mozliwosci nie dajacych az 679, opowiedziato sig

za pierwszymi z nich,

PXeé nie réznicowala odpowiedzi - natomiast stwierdzono duza
zaleznosc od wieku i wyksztaicenia, Im ludzie starsi, tym
mniejsze zainteresowanie walorami krajuEEEEQEQHH; Im wyksztai-

cenie wyisze = cecha ta czeéciej podkreslana.
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Walory krajoznawcze rzadziej sa pozadane przez mieszkarcow

matych miast - anizeli duzych i érednich.

8. Warunki do uprawianis eczynnego wypoczynku /tabl. 50-53/

Waznoséé ich deklaruje polowa badanej populacji. O 12pkt. pro-
_centowych czeécie] wymieniaja jg mezczyzni niz kobiety. Inm
badani starsi tym warunki do uprawiania czynnej rekceacji
staja sie mniej istotne. Im wyksztalcenie wyzZsze, tym bardzie]

atrakcyjnoéé¢ tego kryterium wzrasta,

Uwagi korncowe

Omawiane wyniki badania "Wypoczynek Polakdw 1989" w zakresie
preferencji cech okreélajacych spoteczne i ekologiczne érodo-
wiska wypoczynku moga miec znaczenie jako podstawe do formu-
towania praktycznych ofert wypoczynku dla réznych kategorii
odbiorcow,

Stanowia ponadto znaczacy element do okreslenia potrzeb, nie-

zbgdny do skonstruowania modelu wypoczynku Polakéw,
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Preferowanie warunkéw do czynnej rekreacji w miejscowosci wypoczynku
wakacy jnego a pred, wiek, wyksziaizcenie 1 wielko&é zemieszkiwanego
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