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L. Adamczuk

WYPOCZYNEK URLOPOWY A UCZESTNICTWO W KULTURZE

1. Wyjaénienia terminologiczne

Projektujgc kwestionariusz "WYPOCZYNEEK FOLAKOW 1989" przyig-
11iéany, ze jedna g hipotez, ktorg poddamy weryfikacji zakada, iz
wyJjazd na urlop Jest poswigecony nie tylko na rekreacje fizyczng,
ale rowniez na wzmocnienie zwigzkéw z kulturg symbliéczna. Obserwacia
codziennego 2Zycia, szczegOlnie ludnosdci miejskiej, wskazywala bowiem,
2e znaczna jej czqéé odczuwa wyrafny niedobér czasu wolnego, ktéry
chaiaZzdby przeznaczyé na zaspokojenie swoich potrzeb kulturalnych,
Badania budzetu czasu przeprowadzone w cstatnich latach wskazywaly,
¢e w warunkach codziennego rytmu Zycia w miedcie trudno jest wygos=
podarowaé dostateczng iloéé czasu aby zaspokoié swoje potrzeby kontak
tu z kesigiks, aby czedciej péjéé do teatru, kina, muzeum'/, Wyjazd na
urlop uwalnia ludzi od tego nacisku codziemnych rutynowych czynmodci
i tworzy szans¢, 2e znajdszie sig¢ wreszcie czas na lekture, kino, mu-
Zeun.

Przygotowujgc badanie,postanowiliémy sprawdzié czy tak jest
istotnie 1 sformuowalifmy dwa bloki pytafi. Pierwszy z nich mial nem
posiuzyé do pomiaru ogdélnej aktywnoséei kulturalnej oséb wyjezdzajg-
eych na urlop. Postanowiono do tego celu wykorzystaé standardowy zes
taw 20 pgtéﬁ © uczestnictwo w kulturze, stosowany od 1972r. w badania
GXéwnego Urzedu Staty:tyu:neguzf. Pytania te dotyczg czestodeci kontak
tu z podstawowymi instytucjami kultury / wg. A.Kfoskowskiej II i III
ukiadu kultury/ takimi jak teatry, kina, muzea, mass media, lunaparki
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1/ por. Analiza budzetu czasu ludnosci Polski w latach 1976=-1984,
GUS Warszawa 1986,

2/ por, Uczestnictwo w kulturze w 1985r. GUS Warszawa 1987,




a takie mdzial w résnych imprezeach towarzyskich i sportowych.
Drugi blok pytai wyprowadzony zostal z pierwszego i mial na celu
sprawdzenie, czy tego samego typu zajecia kulturalne sg na urlopie
realizowane czeséciej,czy rzadzieéj.

Wykorzystanie w badaniu standardowego zestawu pytad o uczestnic-
two pozwoli ukazaé aktywnoéé kulturalng osédb wyjesdzajgcyeh na urlop
na tle ogdélnej aktywnodci ludnoédeci Polski lub tylko jej miejskiej
czqéci., MoZliwoéé takg daje badanie przeprowadzone przez Instytut
Kultury w 1988r. na prdébie reprezentatywnej dla dorostych Polakdw,

w ktérym zastosowano identyczny zestaw pytai. Wydaje sie, 2e rok réz-
nicy dzielacy oba badania nie powinien w tej kwestii stanowié istot-
ne] przeszkody dla pordwnania wynikéw.

Zanim prezystgqpimy do przedstawienia wynikéw badania, nalezy
jednak zwrdcié uwage na sam tertmin uczestnictwo w kul-
tursze i sposiéb interpretacji uzyskanych danych. Sam termin ucsze:
tnictwo w kulturze - ma juz pewnsy tradycje w polskiej socjologii kul-
tury upowszechnif go A, Tpseka swojg rozprawg pt.: Uczestnictwo w
kulturze /Warszawa 1971/. Zakres tego pojecia jest bardzo szeroki,
gdyz szeroki jest zakres pojgcia kultura, W praktyce badanh GUS przy=-
Jeio siq Jednak, e o uczestnictwie w kulturze przesgdza kontakt
/uczestniczacy/ z dziaXalnoécig ok. 20 ré@nych instytucji powotanych
do upowszechniania kultury symboliczne] lub form /kanazéw/ jej prze=
kazu takich jak, teatr, kino, prasa, ksigska, radio, telewizja itp.
Sposéb badania tego kontaktu moze byé¢ oczywiscie résny, dla nnujulugih
najbardziej dostepny, choé niestety bardzo uproszczony, polega na za-
dawaniu ludziom pytad o to jak czgsto majg kontakt np. z kinem, teat-
rem, ksigzksg. Formuiujg wigc pytanie typu: "Jak czesto chodzi Pan do
teatru w ciggu roku?" liczac, Ze uzyskajg prawdziwe lub zblizone do



prawdy odpowiedzi. Oczywiécie, z ré2nych dadan kontrolnych wiadomo,
¢e odpowiedzi na tak postawione pytania tylko w pewnym zakresie mogg
pokrywaé sie 2 r!acnruiatniciqu. Socjologia nie ma jednak bardzie]
efektywnego sposobu na badanie zachowand duzych zbiorowoéecl spozecz-
nych. Przyjmuje sig¢ wiec, z pewnym marginesem bZedu, Ze pytania tego
rodzaju pozwalajg jednak okredlié spoXecezny zasieg i natezenie kontak
téw z réznymi formami kultury. Nalezy tu Jjeszcze wyjaénidé terminy
Epo2eczny zasigeg I natgiteniencsesestni-
¢c t wa. Zaréwno pierwszy Jjak 1 drugi z nich swigzane sg konstrukcja
pytai, ktére majg postaé ka‘eterii z 5-6 stopniows afiq czestodeli

- od np, nie czytatem gazet - do czytall codziennie. Czestoéd uczest-
nictwa bgdzie tu wigc oznaczata miejsce na takie] wiadnie gkali, na-
tomiast zasigg ognaczad bedzie wezystkich czytajacych niezalesnie od
czgstodci /agregacja skali do postaci tak - nie/. Tak okreélony zasig
uczestnictwa oznacza najwigkszy mozliwy odsetek osdb, ktére w jaki-
kolwiek sposéb zetknely sig z tg formg przekazu.

2. Aktywnoéé csytnlﬁiusl

¥ kwestionariuszu wywiadu, blok pytad o aktualny poziom uczeste
nictwa w kulturze umieszcsony zostat o 83 pytania przed blokiem py=-
tai o uczestnictwo w trakcie urlopu. Wprowadziliémy Swiadomie tak
duzy odstgp migdzy tymi blokami aby zminimalizowaé ewentualng sugestie
pierwszego 2 nich, ale réwniesz dlatego, 2e taka jest naturalna kolej=-
noéé tych zachowan. Analizujgc wigc dane z I bloku pytarn mozemy méwié
0 uczestnictwie w kulturze przed urlopem, natomiast II blok pytari do-
tycey uczestnictwa w czasie urlopu. Poniewaz gz innych badai wiadomo,
¢e najwainiejszq zmienng réinicujgqcg zachowania kulturalne jest |

3/ por. M. Stefanowska: Odbiorcy kultury. Deklaracje i rzeczywistodé
PWll W-wa 19E8.
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poziom Hrknntalnﬂnia4f, dlatego tez ogdlny przeglgd aktywnosdci kultu-
ralne] rozpoczniemy w tym wtasnie przekroju. Konieczne jest rdéwniez
przypomnienie, iz dane dotyczg tylko ludnofci miejskiej, oraz 2e w
prébie objetej badaniem zawyzony jest udzial osdéb z wyksztalceniem
wysszym co wynikaXo stad, Ze przy doborze préby zaXosyliémy, iz 4 po-
ziomy wyksztaXcenia bgdg w niej reprezentowane rdéwnolicznie tzn. w
granicach 25%. Zamiar ten wynika* z potrgzeby uzyskania istotnych sta-
tystyeznie wielkoécl w poszczegélnych kategoriach wyksztaicenia, po
to aby mozna bylo dokonywadé dalszych dezagregacjb dla badania zwigs=-
kéw aczeatnlctwa w kulturge z innymi zmiennymi niezaleinymi. Wynika
z tego, e dane uzyskane dla poszczegdlnych kategorii wyksztaicenia
nie powinny byé Zgczone i traktowane jako dane ogéiem, jezell jednak
bedzie to czasami miaXo miejsce, to zawsze nalezy takie dane trakto-
waé wyigegnie orientacyjnie.

Blok pytad o uczestnictwo w kulturze oséb wyjezdiajgeych na
urlop otwierajg pytania o czytelnictwo prasy, tygodnikéw, ksigzek.
Na pytanie"Jak czesto czyta Pan gazely codsienne? = 91,9% ogdlne]
liczby badanych odpowiedzialo twierdgco, jednakze tylko 43,5% stwier-
dzito, 2e czyta codziennie., Wskainik systematycznego czytania jest
prey tym doéé wyraénie zrdéznicowany ze wzgledu na poziom wyksztaice-
nia: najnizszy - 34% jest wérdéd esédb z wyksztaXceniem podstawowym i
najwyssgy =55,3% z wyiszym. zaﬁiqg spoleczny czytelnictwa tygodnikéw
ilustrowanych jest oczywiécie mniejszy nig gazet, jest jednak stosun-
kowo szeroki i obejmuje BO% cazej zbiorowoéci. Pozliom wyksztaicenia
réwniez réznicuje czytelnictwo pism ilustrowanych, jednakze w mniej-
szyn stopniu niz w odniesieniu do gazet. W badanim wydgzielono osobng
grupe czasopism - tygodniki spoieczno-kulturalne i polityczne. Oddzia-

4/ por. Aktywnogé kulturalna Polakéw, praca zbior.pod red. L.Adamczu-
ka Imnstytut Kultury, Warszawa 19£8.



tywania tego rodzaju czasopism - 64,6% ma z nimi kortakt - jest ogra-
niczona giéwnie do inteligencji, chociag niesystematyczny kontakt ma
g nimi gnaczny odsetek oséb z wyksztaiceniem zasadniczym i podstawo-
wym. Systematyczni czytelnicy tych tygodnikéw stanowili tylko 30,8%
gbiorowoscl - ale mimetek wérdd oséb z wyksztalceniem wyZszym odsetek
ten wynosit 56%.

Siegnijmy obecnie do drugiego bloku pytad dotyczgcych oceny
kontaktéw z prasg w czasie trwania urlopu. Samo pytanie sformuowane
byto w ten sposéb aby uzyskaé¢ od respondenta odpowiedé czy w czasie
urlopu wypoczynkowego czytat gazety i tygodniki: rszadsie], czescie]
czy tak jak zwykle. Pytanie toJak Zatwo zauwaiyé, dotyczyio Zgcenie

Tabl.l. Czytajacy prasg na urlopie wediug poziomu wykeztaZcenia
w odsetkach licsby ogdiem

= — i EES Em

Axtywnoéé czytel- OgdéZem . AR NERMRREOONEN ©. .
nicza na urlopie podsta- zasadni- Srednie wyzsze
wowe _cze
Ogéiem badani 1480 357 357 390 376
T o NN ¥
Kie czytajq 25,2 32,5 24,9 23,1 20,7
Czytajq rzadzie] 29,7 25,8 33,9 30,0 29,0
Czytaja tak samo 26,2 23,0 28,6 25,6 2Tal
Czytajg czesdcle] 18,9 18,8 12,6 21,3 22,6

e s

brak danych = 12

wsgzystkich rodgajéw czasopism, a uzyskane odpowiedzi zawiera tabl.il.
Przeglad tych danych pozwala stwierdzié, ze najwieksza grupa oséb -
- 29,7% siega na urlopie po czasopisma rzadziej niz czynita to przed
urlopem a 18,5% czgsciej. Interesujgce jest przy tym to, Ze poziom
wykszta¥cenia nie zmienia w zasadzle tego ogdlnego nastawienia.
Wprawdzie odsetek cszytajgcych czeéciej jest najwyzszy wéréd oséb =
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wysszyn wyksztalceniem - 22,6%, ale wyesoki te:z jest w te] kategorii
odsetek czytajgcych rzadziej - 29%. Szczegdlnie duze zréznicowanie
stosunku de czytania czasopism w czasie urlopu ujawnile sie w kate-
gorii oséb z wyksztaiceniem zasadniczym zawodowym: rzadzie] czyta
33,9% a czefcie] tylko 12,6%.

Poniewaz wyniki badania obliczono od razu w przekroju czterech
goiennych decydujgcych o doborze préby /wyksztalcenie, wiek, pleé,
wielkoéé miasta/ warto sprawdzdé czy istnieje zwigzek miedzy stosun-
kiem do czytelnictwa prasy a pogostaiymi cechami. Jeéli chodzi o
pieé to trzeba stwierdzié, se wérdd meiczyzn jest 16,6% czytajacych
czZgsciej ale 32,2% czytajqcych rzadsiej. Wérdd kobiet résnica ta nie
Jeet tak dusa, gdyz czqéclej czyta 21% a rzadziej 27,1%. Charakter
tych ré2nic isr, przewaga pozytywnego nastawienia kobiet do czytel-
: nictwa Jjest by¢ mo2e odbiciem pewne] wigksze] predyspozycji kobiet
do kontaktu z ksigsksg i l2ejszymi formami publicystyki /tygodniki
ilustrowane/.

Zainteresowania czytelnicze na urlopie réfnicuja sig réwnies
w zalegnodci od wieku. Analiza uzyskanych danych zawartych w tabl.2.

Tabl.2 Cszytajqcy prasq na urlopie wedlug wieku w odsetkach
liczby ogdiem

Aktywnoéé czytelnicza . kategorie wiekun 3

na urlopie 19-29 1at 30-44 4§5=59 &0 1 wigecej
Ogétem badani: 1479 367 395 368 351

Nie czytajg 3242 27,0 22,0 19,9
Czytajg rzadzie] 33,0 29,3 28,8 27 o4
Czytajgq tak samo 25,2 24,7 28,8 29,3
Elqu EE‘iﬂ‘iEj 11,7 19,1 20,4 2344

brak danych = 13 .



pozwala na sformuzowanie kilku interesujgcych spostrzezed. Pierwssze

£ nich dotyczy bardzie] wyrazistego zwiggku tych zmiennych w okresie
urlopu niz przed vrlopem. Zwigzek ten jest przy tym jednoznacznie do=-
datni w odniesieniu do czytajgcych czeéciej, oraz ujenny w odniesieni
do czytajgcych rzadziej. Oznacza to, #e wraz ze wzrostem wieku coras
wigkszy odsetek oséb wypoczywajacych nea urlopie stwierdza, e czyta
czesciej. Drugie spostrzeZenie dotyczy aktywnodei czytelniczej ludzi
mtodych /19-29 lat/ - jest ona bardzo mocno zréinicowana: czytajgcych
na urloplie rzadziej /33%/ Jest trzykrotnie wigcej niz czytajgcych
czgdciej /11,7%/. Trzecia uwaga dotyczy stwierdzenia, ze ani pierwssze
ani drugie spostrzezenie nie ma bezposredniego odniesienia do czytel-
nictwa prasy badanego w syituacji nie zwigzanej z urlopem. Konstatacja
ta mogse oznaczad, Ze stosunek do lektury czasopism badany w sytuacji
urlopowe] ksztattowany Jjest przez wiek w sposdéb o wiele silniejszy
niz w innych sytuacjach.

Pozostaje do sprawdzenia czy istnieje zwiguek migdzy aktywnoscig
czytelnicza na urlopie a wielkoficia miejsce zamiesckania respondenta.
W sytuac]i przedurlopowe] mofna zaobserwowad s2abg cdodatnig korelacje
migdey tymi zmiennymi. Podobng sytuacje mogna cdnotoved¢ réwnief w
sytuacji urlopowe] 2 pewng specyfika dotyczgcsg mieszkalicédw £rednich
miast. Specyfika ta polega na tyn:, 2e wilaenie ta kategoria responden-
tow jest najsilnie] zrdZnicowana w swoim stosunku do lektury czaso-
piem: czytajgcych na urlopie rzadziej Jest bowiem dwukrotnie wigece]
[/32,3%/ niz czytajgcych czeécie] /16,5%/. Wydaje sie, fe celowe bedzie
gwrécenie w dalszej analizie baczriejszge] uwagi na wypoczynkowe za-
chowanie kulturalne mieszkancdéw miast £rednich.

Kluczowe znaczenie dla kultury symboliczne] ma czytelnictwo
ksigtek, dlatego tez w naszym badaniu umieszeczono kilka pytad doty-
czgcych tej problematyki. Z badan Instytutu Eultury przeprowadzonych
w 1988r. wiadomo, %Ze najogélnie] mierzony spoleczny zasigg ksigski



okreglid mozZna né 65% dorostych Polakéw. Oznacza to, 2e 35% dorosityc]
miesgkanicdw Polski nie mialo w ciggu roku 2adnego kontaktu z ksigiksg.
Jefeli przyjaé za A, Kroskowsks, 2e cegytelnikiem ksigiki jest osobda,
ktéra przeezyta w cizgu roku przynajmnie] € keigsek - to liczebnosé
czytelnikdw skurczy slg¢ do 37#. Czytelnictwo ksigzek jest bardzo sil-
nie dodatnio skorelowane z wyksztalceniem, co ujawnia kazde badanie
w ktérym uwzglednia sig te zmienne., W drugim bloku pytad naszego
kwestionariusza nle gadaliémy jednsk pytania o liczbg przeczytanych
/na quupief'kaiqﬁnk. lecz podporzgdkowaliémy problem ogdlnej konwene
cji tego bloku pytajgc czy cayta cszgéclej,ccy rzadziej nigz preed
urlopem, Yzyskane dane, zawarte w tabl.3, warte sg osobnej analiszy.
Pierwsza uwaga jakg mozna tu sformuiowaé dotyczy bardzo dugej rdozniey

Tabl, 3. Czytajacy keigzki na urlopie wedfug poziomu wyksztaicenia
w odsetkach liczby ogéZem

Y R — — —

Aktywnoéé czytelnieza Poslom wyksztaZcenla
na urlopie pcdstawo- gasadni-  srednie wyzsze
s we cEe >

Ogélem badani: 1480 351 357 390 376
Yie ezytejg 58,5 56 .6 52,6 22,9
Czyteje rzadzie] 16,0 22,1 28,7 30,9
Czytajs tak samo G,E 10,6 14,1 12,5
Czytajs czefcie] 15,7 10,6 24,6 5548

brak danych = 12 .

aktywnoéei czytelnicze] migdzy osobami z podstawowym i wyiszym wye-
ksztaXceniem, Odsetek stwierdzajgcych, Ze nie czyta wcale ksigzek
wynosi 58,5% wéréd osbb z wyksztalceniem podstawowym i 22,9 wéréd
086b z wyksztaiceniem wyZszym. Dwukrotna réiznica aktywnodci miedey
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tyui kategoriami oséb ujawnia sig réwniez w odniesieniu do czytajg-
¢ych rzadziej, ma jednak odwrdcong wartoéé: dominuja osoby 2 wyksztal-
ceniem wyzszym. Urlopowlcze z wyksztaXceniem wyzszym zachowujg sig

w sotunku do ksigzki odwrotnie niz w stosunku do prasy: 33,8% ezyta
kaigzki eczeéciej a 30,9% rzadziej niz przed urlopem. MoZna wige powie-
dziec, Ze ksigzka jest dla tej kategorii oséb bardzie) pozgdanym do-
brem kulturalnym ni# prasa. Interesujgce moze tez byé epostrzegenie,
e odsetki eczytajgcych czgdcie) i rzadziej sg zblisone w trzech kate-
goriach wykszte*cenia: pudﬂ'bawﬁwu, frednie i wyzsre; ratomiast wérdd
o20b 2 wyksztaXceniem zawodowyn réznice te 58 duze: 22,1% eczyta rza-
dziej i tylko 10,6% czgéciej. Przypomme w tym miejsu, e ta kategoria
wyksztaicenia charakteryzuje sie jeszcze wigkszym zrdfnicowaniem w
zakresie czytelnictwa czasopism. Konstatacje te jest dodé wazna dla
oceny te]j flormy ksztaitcenia - moZna by bowiem sformutowad wniosek,

1% gleoluene? gasadniczych ezkér zawodowych - pozostajacy przeciez 2-3
lata diufe] w kontakeie ze szkoia - majs stabsze potrzeby korzystania
g literatury niZ absolwenci szkéX podstawowych.

Wiek badanych w znacznjlj:gigggﬁjzﬁﬂniuuja stosunek do ksiggki
na urlopie, nie ulega rdiwniez zmianie przewaga liczbowa czytajgeych
rzadzlie] nad czytajgeymi czgéciej. Najwieksza réznica w tym zakresie
wystaplia wérdd najm¥odszych rocznikdéw 19-29 lat: czytajgcych rza-
dzlej byio 32,4% a czytajgcych czesciej 18%. Jezeli na stosunek do
kslgzki spojrzymy z punktu widzenia piei to uzyskamy potwierdzenie
wczeeniej sformuiowane] obserwacji, o wigksze] skiommodei do lektury
wéréd kobiet niz wérdd meZezyzn. Do braku rainteresowania ksigska
na urlopie przyznaio sig bowiem 47,3% mezczyzn i 57,6% kobiet. Wyrage
nie jest teZ wigkszy odsetek kobiet stwieirdzajacych czestsze czyta-
nie ksigzek na urlopie /25%/ nig meéczyzn /18,1%/.
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Potrzeba kontaktu z ksigiks w czasie wypoczynku jest te2 mocniej
ugruntowana wérdéd miesskalicéw dusych miast niz wérdd maXych i éred-

nich. MoiZna zalo2ydé, Ze zwigzek ten jest pochodng skupienia sie oséb
g wyzsgym wyksztaiceniem w duzych miastach, co podnosi pozytywne wskaj
niki tej kategorii mieszkaidcdw.

5o Kontakt g instytucjami kulturalnymi

Ocena kontaktéw z ksigtksq i prasg na urlopie byla stosunkowo
prosta choéby dlatego Ze sg one ratwo dostgpne. Trudniejsza jest oce=-
na takich kontaktéw z teatrem, opersg, czy kinem. Podstawowa trudnoéé
wynike z ograniczonej dostgpnosci tych instytucji, na ktérg sklada
siq zardwno tzw. sezon urlopowy w teatrach czy instytucjach muzycz-
nych oraz z tego, Ze wyjeidsa sig¢ zwykle do mniejszych miejscowodeci,
gdkie takich instytucji czqsto nie ma. Oczywidcie brak ten moze byé
nadrobiony zbiorowymi lub indywidualnymi wyjazdami na przedstawienia
ale gnajgc stan naszych usiug w tym zakresie mozna watpié czy ma to
wigkszy wpiyw na zaspokojenie tego rodszaju potrzeb. W badaniu zadaliés
my odrgbne pytania o kontakt z kinem i o kontakt z instytucjami tea=
tralnymi i muzycenymi, Spoieczny zasigg tych instytucji, szczegélnie
teatralno-muzycznych jest niewielki. Bada-nia Instytutu Kultury po-
gwalajg stwierdzid, fe 29% ludnodci miejskiej miaXo w 1988r. jakié
kontakt z teatremy w tym 2 razy w roku i czeéciej w teatrze byZo
tylko 16%. Jeéli chodzi o kino, to zasieg ten okreélié mozna na 52%,
przy czym takich, ktérzy odwiedzajg kino raz w miesigcu i czeécie]
byzo 20%. Operq odwiedza niespeina &%, operetke i filharmonig 13%
doroste]j ludnosci miast.

Jak na tym tle wyglada kontakt z tymi instytucjami przed wyjaz-
dem na urlop. Odpowiednie dane z I bloku pytad kulturalnych naszego
badania gawarte w tabl.4 pozwalaja stwierdzié istnienie wyrasgne)
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dodatniej korelacji poziomu wyksztaleenia i spolecznego zasiegu tych
ingtytucji. Dane zawarte w te] tablicy WoK B2y | & s 2e

¥

Tabl. 4. Uczgszeczajgey przed urlopem do instytucji kulturalnyech
/zasieg/ wedXug poziomu wyksztalcenia

et Bl e Bl e
pi b wowe .

Kina 43,1 48,7 58,9 68,1

Teatry 14,3 16,0 36,4 57 o4

Opery 2,8 2,8 10,5 22,31

Operetki 6,5 9,2 18,5 30,1

Filharmonie 9,6 6,7 20,0 3T .2

wyksztaXcenie najsilniej résnicuje kontakt z opera /2,8 +72,3/ a
najmniej z kinem /43,1 4 68,1/.

Sprawdzimy obecnie jaki jest stosunek do tych instytucji w cza-
sie trwania urlopu. Pierwsge zadanych na ten temat pytahd dotyczyZo
korzystania z kina. Nalezy przy tym przypomnieé, Ze interesowal nas
kontakt z filmami wyéwietlanymi w kinie, a nie ogladanymi w telewizji.
Zakzadalismy bowiem, Ze kino i telewizja wymagajg zupeinie odmiennych
zachowal réinigeych sig szczegdlnie w sytuaecji wypoczynku poza miej=
scem stalego zamiesgkania. Konieczne tez jest przypomnienie, e pyta-
nie dotyczylo bardzo ogpaniczonego odcinka czasu: nie mniej nig
7 = i nie wigeej nig 30 dni. Stgqd migdzy innymi biorg siq wysokie
odsetki oséb stwierdzajgcych, Ze nie chodzg do kina, oraz bardzo nis-
kie tych, ktérzy wyrazili inne zdanie na ten temat, Wartodé poznawecsza
tak zadanego pytania jest wige niewielka - jedyng korzyscig jest
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Tabl, 5. Uczgszczajgcy do kina na urlopie wedlug poziomu
wyksztaicenia w odsetkach liczby ogélem

Aktywnosé kontaktu Poziom wyksztalcenia
na urlopie podstawowe ' llEEEEiﬂE; érednie  wyZsze

— e —

Ogézem badani: 1480 3257 357 390 376

Chodzg rzadzie] 6,7 10,6 14,1 12,5
Chodzg tak samo 543 T3 6,7 6,9
Chodzg cgedcie] 8,4 9,2 6,4 10,9

brak danych = 12, - et
stwierdzenie, Ze nawet wéréd tych nielicznych, ktérzy potwierdzili
swéj kontakt z kinem, daje sig¢ zauwazyé wp2yw poziomu wyksztaZcenia.
frudno jednak bez dodatkowych analiz ocenié, na ile uzyskane odpowie-
dzi mogg byé uwazane za zachowanie czysto werbalne a na ile odpowiada=-
J§ zachowaniom rgeczywistym. Ale gdyby nawet przyjaé, iz odpowiadaja
one rzeczywistosci to rdsnice procentowe migdzy poszezegdélnymi kate-
goriami wyksztaicenia sg zbyt mate, aby mogZna byto na tej podstawie
formulowaé jakie® ogélniejsze wnioski. Warto jednak, jak sadze,odno-
towaé iz ogélny odsetek stwierzajgcych, ze chodzi do kina czgfcie] -
wynoei 8,7% natomiast ucze¢szczajgcych rzadziej = 11,6%; brak zmian
odnotowazo 6,6%. Kino budzi najwigksze zainteresowanie ludzi mtodych
/19-29 lat/, co znajduje réwniez swoje odbicie w ich stbsunku do
niego: 22,6% stwierdzilo, Ze na urlopie rzadziej go odwiedza, a 13,4%
czgsciej. Wéréd starssych rocznikéw odpowiednie odsetki nie przekra-

czalg T¥.
Podobng sytuacje odnotowaé nalezy réwniesz w odniesieniu do

kontaktéw z instytucjami kultury wyiszej tzn. teatrem, opersy, operetks
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Uczg¢szczanie do tych instytucji nawet mierzone w skali roku jest
rzadkie, tym trudniej zaobserwowaéd je w czasie urlopu. W odpowiedszi
na pytanie - czy w czasie urlopu bywa w teatrach, operach, na koncer-
tach - czesciej czy rzadziej - az 86% badanych stwierdzito, e nie
ma z tymi instytucjami Zadnego kontaktu; §% uznaXo, e odwiedza je
rzadzie] i tylez samo, &e czqécie], natomiast 4% nie stwierdziZo
gmian. Wyniki te trudno interpretowaé, gdyz uzyskane wielkoseci zna jdu
Ja si¢ na granicy biedu statystycznego.

Poga pytaniem o kontakty z instytucjami kul tury wygszej, umiesz-
czono w kwestionariuszu pytanie o uczestniczenie w czasie urlopu w
wystqpach estradowych, kabaretowych, imprezach sportowych. Poniewas
pytanie obejmowato wigkszg liste instytucji, uzyskano nieco wiece]
odpowiedzi znaczgeych, chociaz 77% stwierdzilo, fe kontaktu z tymi
instytucjami nie miaXo. Z tego tez powodu i tutaj trudno formurowaé
wnioski, jednakie odnotowania wymaga duse zréznicowanie odpowiedzi
wéréd oséb z wyksztalceniem podstawowym: 3,6% stwierdziXo rzadszsy
kontakt & tymi instytucjami a 10,6% czgstszy. Charakterystyczne Jest
réwniez to, Ze podobne,choé odwrdcone zréénicowanie,wystapito wérdéd
ludgi m¥odych /19-29 lat/: 12,3% stwirdzizo rzadszy kontakt,podczas
gdy 7,9% czgstszy. We wszystkich oméwionych tu formach aktywnodei
kulturalne] nie stwierdzono istotnych zwigzkéw z piecig i wielkoécig
miasta.

4. Telewizia a ceZ k ur

Telewizja staje sig coraz bardzie] dominujgcg formg kontaktu =
kulturg. Z badai budzetu czasu wiadomo, Ze wypeinia ona jus co naj-
mniej polowg catego czasu wolnego - szczegélnie mieszkarica miasta.,
Wyjazd na urlop powinien sig wigc Zgczyé z pewnym oderwaniem od tele-
wizji. Aby sprawdzié czy tak jest istotnie, wprowadziliémy do naszego
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badania dwa pytania zwigzane z telewizjg. Pierwsze z nich miaZo na

celu sprawdzenie w jakim stopniu mieszkalicy miast korzystajg z tele-

wizji przed urlopem. Uzyskane wyniki, przedstawione na wykresach 9 1
10; dokumentujq powszechnoéé zasiggu telewizji. Warto réwniez zwréeid

uwage na stabg ujemng korelac)q czgstodici ogladania programéw tele-
wizji z wyksztalceniem., Najwyragnie] widaé to wérdd oséb poswigeajg~

cych na telewizjg wigcej niz 2 godz. dziennie. Odwrotng tendencjg

zaobserwowaé mozna przy analizie swigzku czasu oglgdania z wiekiem

- czas ten wzrasta wragz z wiekiem., Nie ma natomiast wyrainego zwigszsku

miedzy pZcig i wielkoscig miasta a czasem spgdzanym przed telewizoren
Jak na tym tle ksztaXtuje sig stosunek do telewizji wéréd osébd,
ktére sq na urlopie. Zamieszczono w tym celu w kwestionariuszu pyta-
nie o oglgdanie telewizji lub filméw z wideokaset; uzyskane odpowie-
dzi zawiera tabl. 6. Jeéfli przeanalizujemy te odpowiedzi i pordwnamy

Tabl., 6. 0Ogladajgcy tulawiijq w czasie urlopu wediug poziomu
wyksztalcenia w odsetkach liczby ogdiem

L

Aktywno &6 . Pogiom wyksztaicenia Ui
podstawowe zasadnicze #rednie wyZsze

Ogétem badani: 1479 357 357 390 375

Hie oglada 31,7 2745 34 04 38,7

Oglada rzadzie] 2342 28,9 30,0 2745

Oglada tak samo 22,7 21,6 17,9 17,6

Oglada czgscie] 22,4 22,1 17,7 16,3

= o

brak danych = 12 .

z sytuacja przed urlopem, to nie trudno zauwazyé znacszng liczbeg osdéb,

ktére na urlopie nie ogladajg telewizji wcale: przypomnijmy, przed
urlopem tylko 1,4% stwierdziXo, Ze nie oglada, natomiast na urlopie
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wekagnik ten wynosi 33,1%. Jeéli dodaé do tego okoto 27% oséb, ktére
oglgdajg rzadzle], to uszasadnione bgdzie stwierdzenie, ze telewizja
schodzi Jjednak na dalszy plan w zagospodarowaniu zwiekszonej przecies
iloéci czasu wolnego na urlopie. Uzyskane dane wskazuja réwniez, ze
tatwie] rezygnujg z telewizji ludzie z wyksztalceniem wyzszym i éred-
nim niz podstawowym.

Odwrotng tendencjq zaobserwowaé mozna jefli zmienng réznicujges
jest wiek? okazuje sig bowiem, Ze wraz ze wzrostem wieku wzrasta
réwniez, choé w niewielkim stopniu, odsetek oglgdajgcych telewizje
czgéclej /wykres 11 /. Charakterystyczne jest réwniez to, 2e wraz z
wiekiem w znaczgcym stopniu roénie réwniez odsetek oséb, ktére ogla-
dajgq telewizjq tak samo czgsto jak przed urlopem. OznaczaXo by to, e
wraz 2 wiekiem roénie przyzwyczajenie do sszklanego ekranu i trudno
z niego zrezygnowadé nawet w czasie urlopu.

Przeglad uzyskanych danych z punktu widgenia pZei nie wykazuje
¢adnych istotnych résznic w stosunku do telewizji, Miejsce zamieszka-
nia réwniez nie réznicuje tego stosunku, chociaz miesgkarficy dugych
miast s nieco liczniej repregzentowani wérdd zwolemmnikéw szklanego
ekranu.

5. Zycie towarzyskie na urlopie

Zycie towarzyskie: spotkania, gry, zabawy, zaliczane sg przes
socjologéw do tzw. pierwszego uk¥adu kultury. Peinig one szczegdlng
rolg w integrowaniu ludzi, uwalnianiu ich od streséw i napieé codzien
nego zycla w sformalizowanych zbiorowosciach miejskich. Sg waznym
czynnikiem ksztattowania kultury sycia codziennego. Zasadnym wiec
wydawazo sig pytanie czy w warunkach urlopu zachowania tego rodszaju
nasilajg siq, czy tes ulegajgq ograniczeniu. Dazenie do ograniczenia
kontaktéw, moze byé sytuacjq pozgdang dla czeéci ludzi - zalezy to
od charakteru ich pracy, sytuacji rodzinnej i towarzyskiej. Dla innej
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jednak czgécl ﬂpuusqueji bardzie] potrzebne mogg byé nowe, inne
niz dotychczas kontakty towarzyskie. Zagadnieniom tym poéwigcamy
wigcej uwagi w naszym badaniu i w innej czeéci opracowania. W tym
rozdziale podjgta zostanie tylko préba ogélnego rozpoznania sytuacji
i to w kontekécie kulturowym tych zachowai.

Dla rozpoznania sytuac]i w zakresie txnin towarzyskiego przed
urlopem umieszczono w kwestionariuszu jedno standardowe pytanie o
czgstodé wszelkiego rodzaju spotkan towarszyskich /z wyksczeniem oczy=-
widcie codziennych kontaktdéw rodzinnych/. Odpowiedzi na to pytanie
wskazujg, e zaledwie 7% mieszkaidcéw miast kontaktdéw takich nie utrzy-
muje; pozostala czgéé zbiorowosci odnotowuje réing ich czestotliwoéé
przy czym systematycznie utrzymuje je okoto 66%. Z badad Instytutu
Kultury wynika, e w 1988r. rozk¥ad tem by nieco inny: 13% mieszkar-
céw miast nie utrzymuje kontaktéw towarzyskich, natomiast systematycs-
nie uprawia je 56%. RéZnice sg istotne statystycznie i mogg byé zapew-
ne wyjasnione odmiennym doborem préb /préba IT byta kwotowa, a IK lo=-
sowa/. Wydaje sig, 2e dane uzyskane w naszym badaniu mogsg byé nieco
gawyZone, poniewaz nie sg one jednak gi¥éwnym przedmiotem naszego
zainteresowania, mozemy przyjqé, Ze jako dane rozpoznawcze speiniajg
swoje zadanie. Ukazujg one bowiem zupeinie tak samo jak dane Instytu-
tu Kultury, dodatnig korelacje¢ aktywnych zachowai towarzyskich z po-
ziomem wyksztaXcenia oraz ujemns z wiekiem /wykresy 12 i 13/.

Dla uzyskania danych o tym co zmienia si¢ w tym obszarze Zycia
w czasie urlopu zadano dwa pytania: pierwsze dotyczyXo réznego rodza-
Ju spotkani towarszyskich, a drugie udzia¥u w zabawach, dancingach,
dyskotekach. Przeanalizujemy odpowiedzi na pierwsze z tych pytaid,
ktére zawiera tabl. 7. Juz pierwszy przeglad danych pozwala zauwazyé
jpewuwesyd, e zdecydowanie odwrécone zostaly proporcje miedzy odpo-
wiedziami "rzadziej"™ i "czgdciej". We wszystkich dotychczasowych
pytaniach przewaszaly odpowiedzi "rszadziej", tutaj mamy do czynienia
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duzg przewagg odpowiedzi "rzgdeie)" . Jedli wzigé pod uwage odpowie-
dzi "ogbétem"™ - to czg¢éciej bierze udziar w spotkaniach towarzyskich
o1% a rzadziej 12,6%. Oznaczaloby to, 2e ta sfera urlopowego Zycia

Tebl. 7. Uczestnictwoy w spotkaniach towarzyskich na urlopie
wed¥ug poziomu wyksztalcenia w odsetkach liczby ogbtem

R s ==

Aktywnoédé ¢ Poziom wyksztaXcenia
podstawowe zasadnicze érednie wyZsze
Ogdézem Badani: 1480 357 357 390 376
Nie uczestniczacy 12,9 13,4 11,8 12,2
Uczestniczgcy rzadziej 15,7 16,0 16,9 18,4
Uczestniczgey tak samo 17,9 /g 19,2 20,2
Uczestniczacy czedcie] 55:5 49,3 52,1 49,2

brak danych = 12.

Jest zdecydowanie bardziej populatna od innych, Charakterystyczny
Jest przy tym réwnies brak wyragnego zwigzku 2z poziomem wyksztaXce-
nia, co mogioby sugerowad, 2e spotkania te odbywajg sig jednak w
ramach kazdego z tych pozioméw - & nie koniecznie miedzy nimi. Zupei-
nie podobny obraz daje abaliza usyskanych odpowiedzi w prezekroju
wieku /wykres 14/. Nie daje sig¢ natomiast zaobserwowaé zwigzku aktyw=-
nogci towarzyskiej z wielkoscig miejsca zamieszkania respondenta.
dnaligza danych z punktu widzenia pXci wskazuje na pelne réwnoupraw-
nienie mgzczyzn 1 kobiet w tej formie aktywnodei.

Inny rozklad odpowiedzi uzyskano na drugie pytanie dotyczace
zachowai zabawowych. Dane zawarte w tabl, 8 gkianiaja do konstatacji
dosé zaskakujgcej, szczegélnie wobec tego co powiedzieno kilka zdad



wezeéniej, Okazuje niq-ndannwicia. ze 67,3% oséb nie bierze udgiaru

w Zadnych tego rodzaju imprezach. Wprawdzie tylke 5,5% stwierdzito,

zZe bawl sig na urlopie rzadziej, ale tez tylko 21,8% robi to czgb-

clej. .

Table €. Uczestniczgey w zabawach w czasie urlopu wed¥ug poziomu
wyksztaicenia w odsetkach liczby ogétem

e — —

Aktywnosé . Poziom wyksztaXcenia

podstawowe zasadnicze érednie wyzsze
OgéXem badani: 1479 357 357 389 376
lie uczestniczag 72,3 65,5 66,1 65,7
Uczestniczg rzadziej 3,46 593 TeT B3
Uczestniczg tak samo 5,0 5+4 6,4 6,1
Uczestniczg czgécie) 19,0 25,8 19,8 22,9

brak mﬂh =13,

Jachowania zabawowe wtasciwe sg raczej ludziom miodym, cey
Jednak specyficzne érodowisko zbiorowosdei urlopowiczéw umozliwia im
takie zachowania. OdpowiedZ na tg watpliwoéé moze przynieéé analiza
ugyskanych danych w przekroju poszczegdlnych grup wieku, Istotnie,
okazuje sig, Ze istnieje doéé silna korelacja z wiekiem, przy wszyst-
kich 4 wartoéciach odpowiedzi /zob,wykres 15/« Wéréd mZodych /19-29
lat/ odsetek bawigcych sie na urlopie “"czgéciej"™ wynosi 28,4% podczas
gdy wéréd starszych /powyzej 45 lat/ 21,5% - résnica Jest wige istot-
na, ale nie tak dusa jakiej mozna by oczekiwaé, Byé moze Jest to
spowodowane specyfikg préby oraz za maiym udziatem najmfodszych rocg-
nikéw, a moze jest to zjawisko normalne i Swiadczy o tym, Ze mZodszi
wolg eig bawié w normalnych warunkach i w swoim wiasnym Srodowisku.



6. Rekreacja na urlopie
Zagadnieniom rekreac]ji poswigciliémy w naszym badaniu réwnie

duzo uwagi i miejsca co sprawom kultury - bedg one przedmiotem osobe
nych studiéw 1 opracowai. Fatomiast w bloku pytad poéwieconych kul-
turze, umieszczono tylko jedno pytanie dotyczgce sfery rekreacji =
tego gidwnie powodu, fe przylegaio dosé dobrze do konwencji calego
bloku. Chodzi tu o najprostszg ale tez najbardzie] popularng formg
rekreacji Jakg jest spacer. Mozna byto wprawdzie £ géry przewidzieé,
¢e bgdzie ona réwnie popularna i w czasie urlopu, liczyliémy jednak,
Ze zmienna ta moZe okazaé sig istotnym elementem szerszego modelu
zachowatd wypoczynkowych Polakéw i nie moze jej zabraknaé w nassym
badaniu. Zanim jednak przystapimy do préby budowy takiego modelu,
wykorzystajmy jq w takie] postaci jgks uzyskaliémy przy wstepnym
obliczaniu wynikéw badania. Nie mamy niestety danyech, ktére okredli-
Tyby zasigg te] formy rekreacji przed urlopem - podobnie jak robilisé-
my to przy poprzednich pytaniach. Z badafd budzetu czasu wiadomo, Ze
intensywnoéé spacerdw ulega bardzo silnym gmianom w zaleZnodci od
dni tygodnia: w niedziele bierze w nich udzial 46% mesczyzn i 42%
kobiet czynnych zawodowo poza rolnictwem; w dni powszednie wartosdci
te malejs 3-krﬂtn1n5f.

Dane uzyskane w nasgym badaniu /tabl.8/ wekazujg, 2e istotnie
Jest to najpowszechniejsza forma spedzania urlopu. Jest te2 ona
bardzo wyraénie powigzana z poziomem wyksztalcenia: wérédd osédb =
wyksztaiceniem wyzszym 84,3% stwierdzilo, se chodzi na spacery czed-
ciej, natomiast wérdd oséb z wyksztaiceniem podstawowym 66,3%.
Niewielkie te2 sg odsetki oséb, ktére spaceréw na urlopie nie upra=
wiajg /10%/, ale najwigce] jest ich wéréd oséb o najnisszym pozio=

5/ zob. L. Adamczuk: Wypoczynek czynny w Zyciu codzinnym Polakéw,
Ingtytut Turystyki, oprac.dla CPBP.08.05 Warszawa 1989 maszynopis.
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Tebl. 8. Spacerujgecy w czasie urlopu wedtug poziomu wyksztalcenia
w odsetkach liczby ogdétem

Aktywnosé . Poziom wyksztaXcenia i
podatawowas zasadnicze érednie wyZsze
Ogétem badani: 1480 357 357 390 376
Nie chodzg na spacery 15,1 14,0 8,2 4,5
Chodgg rzadszie] 593 6,2 5,4 2,7
Chodzg tak samo 11,2 13,2 12,8 8,5
Chodzg czeécie] 66,3 66,7 73,6 84,3

—=——

brak danych = 12,

mie wyksztaicenia /15,1%/. Wiek w niewielkim tylko stopniu wpiywa
na zmniejszenie liczby o0séb korzystajgcych ze spaceréw. Naleiy na-
tomiast odnotowaé nieco wigkszg aktywnoéé kobiet niz meZczyesn w
korzystaniu z tej formy wypoczynku.

7. Zakohiczenie

Wetgpny charakter opracowania tematu nie pozwala na formulowa-
nie vdokumentowanych wnioskdéw, wymaga jednak podjecia préby zebrania
i uporszgdkowania najwazniejszych ustalef. Wydaje sie, 2e dobrze temu
celowi posiuiy zestawienie razem rozproszonyech w teksécie najwainiej=
szych danych dotyczgcych rzadszego lub czgstezego udziaru responden-
téw we weszystkich oméwionych tu formach aktywnoseci kulturalnej, roz-
rywkowe] i rekreacyjnej. Zestawienie takie prezentuje wykres 17,
w ktérym uporzgdkowano 9 form uczestnictwa wediug rosngcego wskaéni-
ka czgstszego ud:ia!u'w/%igagbrnin aktywnoéci w czasie urlopu. Dla
peinkejszego obrazu zmian, umieszczoro w nim réwniez odpowiadajgce
im wskeéniki sgmniejszone] /rzadszej/ aktywnoéei.
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Tabl. S. Ozgécliej i rzadziej realizowane zajgcla w czasie

urlopu
Zajgcia realizowane: czgéciej /ranga/ rzadziej /[ranga/
Spacery T3 ,4 1 4,9 9
Spotkania towarzyskie 51,0 2 16,8 4
Zabawy 21,8 3 5e5 7
Czytanie ksiazek 21,4 4 24,6 3
Ogladanie telewizji 19,5 5 2745 2
Czytanie czasopism 18,5 6 29,17 1
Udziat w wystepach estradow. 9,7 T T8 6
Kino 8,7 8 11,6 5
Teatr, opera 4,9 9 o P &8

Co wynika z tego zestawienia dla sformutowanych na wstgphe
oczekiwad dotyezgcych miejsca kultury w wypoczynku urlopowym. Czy
dziekl uzyskaniu na urlopie wigkszej ilosdci czasu wolnego o2ywig sig
kontakty:zaniedban@ w codziennym Zyeiu z kulturg symboliczng, z insty
tuc jami kultury? Czy w takiej sytuacji czgscie], czy rzadzie] sigg-
niemy po.czasopismo lub ksigzke? Dokonana tu analiza nie napawa
optymizmem - zdaje sig¢ przeczy tym oczekiwaniom: kultura zajmuje
ostatnie miejsce wérdd réznych zajeé, na ktére pozwala urlop. Myélg,
zJTitﬁ wetépny wniosek utrzyma siq w dalszych analizach, to sytua=-
cja taka jest niekorzystna zardwno dla instytucji urlopu -jak i dla
kultury wypoczynku a napewno dla kultury polskiej w ogdle,

Oczywidcie konstatacja ta oznacza ustalenie pewnych faktéw,
ktére wymagajg wyjadnied: wiemy bowiem jak jest ale nie znamy przy-
czyn. Nie wiemy czy ludzie nie cheg, czy nie mogg nasilié swoich
kontektéw z kmlturg. A moze metoda badania tego rodzaju problemdw



- 27 =

nie jest dostatecznie dobra. A moze jest to obraz zgodny z rzeczywis-
todecig, mogfe system wartosci Polakdw jest tak uksztaltowany, Ze kul-
tura nie zajmuje w nim wysokie] pozyeJi? Badanie, ktére przeprowadsi-
liémy pozwala na podjgcie préb, aby na niektére z tych pytad uzyskaé

odpowiedzl, wymaga to jednak dalsszych prac przy zastosowaniu bardzie:
wyrafinowanych metod analizy.
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