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Uwaga:

Opinia niniejsza opiera si¢ w czgsci na materiaZach
przekazanych /w maju 1937/ Instytutowi Turystyki

Oddz. w Bjdgnszczy, a w czesci na materiafach opraco-
wywanego réwnolegle na Wydziale Architektury Politech-
niki Gdadskiej CPBP 04.10.11.02 /Ochrona i KsztaZto-
wanie Srodowiska przyrodniczego/.

Na przetomie 1937/33 w porozumieniu 2z Koordynatorem 11°
okrojono zakres przewidzianych prac /trudnosci w uzys-
¥aniu informacji, brak wykonawecéw/ do autorskiej opinii
na wybrane problemy dotyczgce rekreacji, a zwtaszcza

kultury fizyczne].




HIPOTEZA WYJSCIOWA NA TLE OCENY STANU ISTNIEJACEGO

Dotychczasowy oficjalny model rekreacji, Jjak i zakres
jego realizacji na terenie miast nie sprzyjat spojnemu rozwo jowl
trzech podstawowych cykléw rekreacji: codzienne j, cotygodniowej
i coroczne].

W spoXeczenstwie naszym pomimo zcentralizZowanego zarzadza-
nia /juz od dwéch pokolerd/ nie wyksztazcii sig nawyk ruchu, ani
satysfakcja z osobistej sprawnosci.

Politvka spoteczna i1 kulturalna wywoiuje pasywng postawg
spoteczenstwa, réwniez w zakresie rekreacji /zdecydowana domi-
nacja telewizji w stosunku do pozostaiych form rekreacji/.

Lansowane w latach 70-tych formy np. "dacza" weekendy za
miastem, turystyka motorowa, wczasy zakladaﬁe i pracownicze staja
sie dostepne coraz mniejszej czgsci spoleczerstwa,

Obserwu je sie natomiast silng presjg spozeczerstwa na
rozwdj ogrédkdw dzialxowych, ale dziaiajs w tym przvnadku bardzo
silnie antykryzysowe, poza-rekreacyjne przyczyny. miegzkaney zaj-
muja czesto tereny pod nowe ogrody spontanicznie,

Spontanicznodci tej nie obserwuje sig w innych, wymagaja-
eych aktywnosci formach rekreacji mimo, Ze Trojmiasto byto i Jest
jeszeze bogate w *atwo dostgpne tereny o wysokich walorach rekrea-
cyjnych - stad wniosek posredni, tereny te nie s3 wykorzystywane
spontanicznie na cele rekreacji ruchowej przez mieszkanedw, ponie=
waz stali sie oni pasywni. Przyczyna te] pasywnosci lezy w wadli-

wie uksztatowanych kryteriach wyboru preferenc]ji spozecznych

w zakresie rekreacji.



Trwajgcy kryzys niewatpliwie deformuje - w zakresie rekre-
acji - zardwno potrzeby spozeczne jak i programy rozwojowe prog-
nozowane przez planistow, a takze projekty przestrzennego rozloko=-
wania tych programdw, sporzgdzane przez urbanistdéw. Deformacja ta
wyraza sie permanentnym brakiem mozliwosci realizacji usiug i u-
rzgdzen dotyczgacych rekreacji.

Przewidywane w Kolejnych planach przestrzennych rezerwy
terenowe dla potrzeb wypoczynku, czesto po diuzszym lup krdtszym
okresie "oczekiwania" sa trwale zajmowane na inne cele, poniewaz
w tym czasie "oczekiwania™ na rekreacyjne zagospodarowanie terenu,
zmieniajy sie kryteria oceny wazZnosci poszczeglluych potrzeb,

Tak wiee ofiecjalny model rekreacji coraz mniej przystaje do
rzeczywistogei, to jest do sposobdw rekreowania uprawianego fak-
tycznie przez ludnosc¢ miast.

Rozwarcie miedzy tym co przewidziano w planie, a tym z czego
w rzeczywistosci korzysta spoteczenstwo trwa zbyt diugo. Stan ten
utrwala groZng dla spozecznej roli rekreacji tendencje do pasyw-
noéci fizyezne]j spotreczenstwa. Szczegolne "zastugi" majg w tym
wzgledzie: przecigzenie pracami dodatkowymi, silny rozwé] telewizji
na tle innych form wypoczynku, ogromne niedoinwestowania wypcczynku
czynnego i niezrozumienie jego roli - a przeciez efektywnosc wy-
poczynku czynnego w duzych miastach decyduje sig w codziennym, naj-
wyzej cotygodniowym cyklu, a wigc w zasadzie na terenle tych miast.

Podstawowa przyczyna te]j pasywnosci nie wynika tylko ze wspom=
nianyeh juz zjawisk, ale tkwi gieboko w realizowanym modelu wy-
chowania i oswiaty.

ZakYadam, Ze podstawowym celem spoiecznym rekreacji jest od-

nowa i rozwd]j six psychicznych, intelektualnych i fizycznych spo-

Yeczenstwa. /Odnowa i rozwéj sig fizycznych wymaga znacznie wisgk=-
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szych terendéw niz pozostale, co stwarza czesto powazne trudnosci

w rezerwowaniu tych terendw/.

Celem jednostkowym rekreacji jest przede wszystkim wypo=-

czynek i satysfakcja /z wiasnej sprawnosci fizyeznej, zaspakaja=-
nie ciekawoéci, nowych wrazern, przyjemnosci, czgsto mozliwosd
samorealizacji/.

Wychowanie fizyczne, stanowiace bazg dla rekreacji aktyw-

nej ruchowo, moze by¢ "wymuszana" /np. wychowanie i oswiata,

wo jsko/ lub dobrowolna /rekreacja, a w niej sport - wyigczam

jednak wysoki wyczyn, ktéry racze] jest zawodem/.
Ponadto wychowanie fizyczne ma awa aspexkty:
1. profilaktyki medycznej /ruch, aktywnos¢ fizyczna dla
zdrowia/, |
2. rekreaciji /radosé i przyjemnosé z uprawiania ruchu,
satysfakcja z wktasne]j sprawnosci fizycznej/.
Podstawowe zyski z wasciwie stosowanego wychowania fizycznego to
1. trwale zwigkszona "wydolnosc¢" fizyczna,
2. nabycie nawyku do spontanicznego uprawiania aktywne]
fizyecznie rekreacji, uzyskanie radosci z ruchu.
Jesli jednak wtasciwe wychowanie fizyczne cziowiek podjmie co-
piero po 15 roku zycia, efekt spontanicznosci zostanie bezpowrot-
nie stracony. Wynika to gidwnie z tak zwanego "komfortu ruchcwe-
go" /zaczyna sie juz pojawiac u 12-tkéw/ wyrazajacego sig odru-
chowym unikaniem aktywnosci fizycznej. Odruch ten szybko rozwija
sie i pojawia sig nieuchronnie u kazdego dziecka jesli Jego spon-
taniczna aktywnosé ruchowa nie bedzie w odpowiednim czasie pod-
trzymywana i rozwijana poprzez wiasciwy system wychowania fizycz-
nego. Trzeba dodaé, ze decydujace efekty w "wydolnosei fizycznej"

organizmu ludzkiego osiaga sig przed 24 rokie zycla.- Waznie jsze



jednak od tego wydaje sig uzyskanie trwaXego nawyku do sponta-
nicznego uprawiania wysiikéw fizycznych /aktywnych fizycznie
form rekreacji/, w drodze rozwi jania naturalnej potrzeby ruchu,
wystepujacej u kazdego dziecka /najwigksza spontaniczna aktyw-
noéé ruchowa wystepuje w wieku przedszkolnym i pierwszych lat
szkoly podstawowe]j/. Jesli Jednakx dopuscimy do rozwinigcia sie
w/w "komfortu ruchowego" u miocdego cziowieka, praktycznie rzecz
biorgec, dla codziennej lub cotygodniowe]j rekreacji aktywne] fizycz
nie, bedzie on stracony. Odwoiywanie si¢ do jego swiadomosci nie
da pozadanego efektu /masowego uprawiania aktywnych fizycanie
form rekreacji/.

Zdawanie sobie bowiem sprawy z pozytku, a nawet niezbednosei
pewnych dziatar /np. porzucenia natogu, czy systematyczne upraw-
nienia gimnastyki codziennej/ jest bardzo odlegie od nieodparte],
spontanicznej cheeli ich uprawniania. Zatem czXowiek w wieku przed-
szkola i szkoly podstawowej musi miec¢ peiniejszy, lepszy niz do
tychezas, system wychowania fizycznego.

Pokoleniom wyrostym w dotychczasowym systemie pozostaje
uprawianie aktywnych ruchowo form rekreacji przez Swiadomos¢ ich
znaczenia. Co rokuje raczej stabe efekty. Ich zwiekszenie moze
nastapi¢ poprzez propagowanie i udostgpnianie efektywnych i atrak-
eyjnyech form rekreacji ruchowej w wypoczynku eodziennym i cotygod-
niowym. /Nie bez znaczenia moze by¢ podnoszenie oswiaty zdrowot-
nej spoteczerstwa i zwisgkszenie produkecji i asortymentu drobnych
urzadzen zwigkszajacych efektywnosé podjgtych swiadomie dla zdro-
wia wysi¥kéw fizyeznych/. Do atrakcyjnych i efektywnych /jesli
chodzi o rozwijanie wydolnosci fizyczne]/ form rekreacji nalezy
jazda na rowerze. Jest to réwniez dobry srodek lokomocji, a pray-

tym tani i *atwy w stosowaniu. Niestety w naszym Kraju nie jest



on wtasciwie dostepny, na przegzkeodzie stoja: brak tradycji,
wspomniana pasywnoéé, mata ilosé i maly asortyment rowerdw na
rynku, g¥*déwnie jednak brak systemu Sciezek i drdg rowerowych
w miastach. Jest to typowy bfad dotyczacy oficjalnego modelu
rekreacji i odniesienia przestrzennego tego modelu. Rower bowiem
mégtby juz od dawna by¢ - w naszych stale trudnych warunkach -
tanim a atrakeyjnym i efektywnym érodkiem dla rekreacji ruchowej.
Ponadto, korzystanie z roweru w Trojmiescie wydaje sie
szezegdélnie uzasadnione - pasmowemu ukYadowi terendw mieszkanio-
wych towarzysza rdwnolegle atrakcyjne tereny wypoczynkowe plaza
morska i zalesione czolo wysoczyzny morenowej. Mieszkanecy mogliby
osiagnaé te plaze, lub las, przy pomocy roweru v ciggu 10 - 20 mi.
nut, gdyby istniax system drég rowerowych prostopadiych do osi

podtuznej Tréjmiasta.

AEKHRBACJA i EnOCLOGIA

Rekreacja, zwtaszcza poaczona 2z aktywnoscig fizyezng w ot-
wartej przestrzeni wiaze sig¢ nierozerwalnie 2z problemami ekolo-
gicznymi te) przestrzeni - przyczym problemy chonnogci terenu,
jego odpornosci, czy przydatnosci dla poszezegolnych form wypo-
czynku stanowiag tylko czgsSc zagadnienia,

W Tréjmiescie, nie tyle wielkosc ruchu rekreacyjnego zagra-
5a Brodowisku, co zagrozenia zewngtrzne, Istotne s3 zanieczysz-
czeniz wéd i powietrza. Przenoszgi one na duze odlegtosci ogrom-
ne ilosci réznorodnych zanieczyszczen. Wigkszosc¢ z nich nie jesi
badana, a nawet te bzdane nie maj3y rozpoznanych skutkoéw swoich
oddziatywad. Dzieki temu, ze woda 1 powietrze sg tak dobrymi

noénikami zanieczyszczen, wartosciowe rekreacyjnie obszary,



nawet nie obcigzone nadmiernym ruchem moga nie tylko stracic swo
je walory rekreacyjne ale mogg stac¢ sig Zrédiem choréw i zakazen
Tak zostaiy zniszczone plaze aglomeracji. Na calym wybrzezu Zato
ki Gdanskie] od sezonu 1988 obowiazuje zakaz kapieli, a zatruwa-
nie w sposdb widoczny okazazto si¢ Jjuz na poczatku lat szescdzie-
siatych.

Dotychczasowa postawa czlowieka wobec natury ovpiera sis na
jej ujarzmianiu. Natura juz tego nie wytrzymuje. Coraz wiegce ]
ludzi zdaje sobie z tego spraweg, a mimo to postgpujg tak Jjakby
nic im nie zagrazaXo - nie umiej3a sig wyrzec doraZnych korzysci,
kosztem zdrowia Jjuz nawet nie przyszitych pokolen, ale swojego
wtasnego. Kryteria postepowania na codzien muszg ulec zmianie,

W zmianie tych kryteriow na bardzie]j proekologiczne aktywny wy=

poczynek w otwartej przestrzeni mozZe odegraé¢ wazng role.

W celu naswietlenia rozdiZwigku mig¢dzy wiedzg Jjaka posiadamy
o rekreacji i1 8rodowisku ekologicznym, a Kryteriami postgpowa=-
nia, ktérymi kierujemy si¢ w naszym zyciu przedstawiam przykiado-
we zmiany przestrzeni bardzo waznych w systemie rekreacji Troéj-
miasta terendw.

Obecny stan Srodowiska naszych miast, oraz pasywnosé miesz=-
karicéw wzgledem rekreacji aktywne] nie powstaz w jednej chwili =
jest suma naszych dziatan, a zwlaszcza dziatain wtradzy centralne]
przez cate dziesisgeliolecia. Wyznaczam do analizy zmian okres mie:
dzy 1960 r. a 1985 r. Wigze sie to z opracowaniem w 1960 r, 1-go
planu zespolu miast Gdarsk-Gdynia przez ekipe specjalistdéw pod
kierunkiem arch. B. Szermera /zwany dale] réwniez planem "5"/:

1/ Autorzy tego planu otrzymali nagrode 1-go stopnia w 1962

Dowodzi*o to, ze w skali kraju ich wiedze i Jej zastosowa

nie oceniono wdweczas bardzo wysoko.



2/ Horyzont planu "S" /rok 1985/ Jest zZbiezny 2z data roz-
poczgcia zalozen do nowego planu aglomeracji. Ulstwia to
ocene w czasie zardwne stanu istniejqéegc, Jjak 1 pozwala
zzstanowic sig nad skutecznodécia planu /czy decyzie pla-
nu byiy przestrzegane w realizacji/, oraz tratnoscia

planu /czy dyspozycje terenami w planie byly wiadciwe/.

3/ Plan Szermera jest ponadto produktem wdéwczas nowego
ogelnokrajovwego systemu nlanowania przestrzennego - nozn:

anailizujac spravnosc dwezesnego systemu, odpowiedzied,

czy obecny system planowania jest lepszy.

Oto wybrane przyk 1:1'&11;:

1

Fotok Jelitkowski /migdzy terenami PKP i ul. ChZopska/
i "Stadion" /otecnie osiedle Zabianka/ - Lmizny w przestrzeni

od 1957 r;

Do planu Szermera wykonano bzrdzo doktadns inwentaryzacjec =
‘uzytkowanie terendw skala 1:10 000 dla caltodci gzlomerac i na=-
niesiono nawet pojedyncze domy: m, in. varterowe domy Drzy

ul. Pomorskiej, oraz nicwielki zespdl domkdw Jednorodzinnich
nrzy ul., Wejhera. W planie tym w,w. odecinek notoku przezn: cz:
si€ na cisg zielony, a& teren miedzy Fomorsksa, Jelitkowsk2 i UWy§-
cilgami na Zespol sportowo-rexreacyjny ze Stadionem dla cale]
aglomeracji = w poblizu: planowanv wdwiczas przystanek SKi
"Zabianka'/, tramwaj w ul. Fomorsikiej, oraz wezeX wlotowy ns
projektowans "Czerwons Drogg" i wreszcie sasiedztwo drogi “znst-
wowej Nr 1 - a wigc "napeinienie" i "rozladowanie przewidywane-
do Stadionu iﬂealne; ,

Pomyst tego stadionu i jego lokalizacji wigeze siec niewatpliwi

2 wystepujacym wowczas modelem kultury tizycznej i sportu.



Kazde miasto, a zwlaszcza mizsta wieksze winny posiadac duze ogol-
nomiejskie zespoly sportowe i rekreacyjne /Stadion Chorzowski

i Park Kultury i Wypoczynku w Chorzowie, Stadion X-lecia w Jarsza-
wie/ na co wplywala: obecnos¢ wybitnych sportowcow w dweczesnym
Swiecie architektéw i urbanistow np. HR. Wirszyilo i jego sivnna
ksigzka, obecnosc¢ wybitnvch dziataczy i trenerdw przepeinionych
humanistycznymi ideami sportu Jjak Mulak, Gierutto, wysoka pozycja
éwczesnego polskiego sportu /"Wunderteam"/ - tak wiec plan Szer-
mera powstawal w atmosferze sprzyjajace]j "urzadzeniom sportowym"

i wlasciwemu jeszcze rozumieniu koniecznosci uprawiania kultury
fizyc:nej;

Autorzy planu "S", w ceiu utatwienia 2ycia mieszkarncom w.w. osied-
la domkodw przy ul. Wejhera, oderwanego wiwczas od miasta, nrojek-
tuja powiekszenie tego osiedla aby uzasadnié "niezbedne" usiuzi
nodstawowe = w ten sposob na terenie projektowanego Stadionu,
vydawaloby sie jednoznacznie wydzielonezo w strukturze przcstrzen-
nei miasta, nozostal "wzomochlony" Jjeszcze "desant" funkcijl miessz-
Kanlowe].

Jest poczatek lat 50-tych = po Woj. Pracowni Urbanistyczne]
powstaje Miejska Pracowniz Urbanistyczna Miasta Gdanska /rowniez
Gdyni i Sepotu/, rozpoczyna sie projektowanie miejsc. szczes. nla-
nu Oliwa - w tym czasie symbolem "nowoczesnosci" i "osiagnieciem"
architektonicznym wydaja sie budynki wysokie /"wiezZowce" i "szafy'
XI-kond./ znalazto to wyraz w licznych konkursach w calym srzju.
Kazdy architekt marzy o postawieniu najwiekszego budynku. Marza

o tym réwniez inwestorzy i wiadze lokalne. "Ziota era" tvch molo-
chow mieszkaniowych i "uniformizmu" w architekturze trwata 25 lat

/cho¢ i teraz jeszcze sie trzyma/.



- O - i

Jednoczesnie wydane zostaje zalecenie [fkrajowe/ dwczesnego KBUA

o zbadaniu rezerw w terenach uzbrojonych - pracownie urb. wykonujz
tg pracg - w tym tez czasie zaczynaja szukac terendw budowlanyich roz
wlijajace sie mieszkaniowe spdidzielnie budowlane - ujawnione "rezer-
wy" na terenach uzbrojonych staja sie celem ich niezbednych zabiezdw
— 4 przeciez w tym czasie "rezerwy" te byly tyvlko ewentualnofciz za-
budowy, bez mozliwoSci okreflenia przyszlego uiytkowania, poniewas
plany wielu miast i dzielnic nie by2y Jjeszcze nawet rozpoczete,
Autor planu Oliwy projektujac /rok 1951/ stvk 0liwy z terenami
Stadionu /ul. Pomorska stronz notoku/ projektuje cztery wiezovce
Jako akcenti anonsujacy voczatek dzielnicy od strony duzej otwsritej
przestrzeni UysScigow i Stadionu - na decyzje te mizazy wpiyw:

/i1/ siaba jeszcze znajomoé¢ Gdariska i Tréimiasta /2/ opracowzne
w.w; "rezerwy terendw uzbrojonych" [3/ niesprecyzowsne wyrainie
intencja planu "S" /f4/ wykorzystanie wolnych mieisc w istnieiaze]
szZkole,

Mastgpnie Miastoprojekt Gdariski opracowujac plany realizacyjine

W oparclu o decyzje:o rozbudowie w planie "S" osiedla Wejhera i w
planie Oliwy "amensujacych wieZowcdw" przy ul. Pomorskiej wielckrot-
nie zwigksza ilos¢ vrojektowanych M-cdéw. Jest to wyraZny {bs. vejher
atak na "Stadion". Zgodne dﬁialanie Miastoprojektu, ﬁpéldzielni

rr -

“leszkaniowych i wiadz miejskich przy zgodzie wiadz wojewddziich

=y

Stadion zostaje "przerzucony" na teren obecnego csiedla "Zas;a"“z

oS

ustepujac miejsca nowemu osiedlu "Zabianka". Zaspa jeszcze jast

w0

%/ Trzeba tu vowiedzieé, Ze teren ten dla ogdlnomiejskiego stodionu
i osrodka sportu i rekreacji byl niepordwnywalnie ZOrszZy zZari iwmo
ze wzgl. komunikacynych jak i krajobrazowych.

1.
%

xx/ W potowie lat 60-tych rysowano n2wet stadion: na Zzspie, w 2la-
nach /niezatwierdzonych/ aglomeracji gdariskiej /pod kierunkiem
S.. Tomaszka/, a przeciez lokalizacja stadionu dla catej aclome=
racjl na Zaspie miaia bardzo zle warunki komunikacyjne i z~ imowz
2 teren jeszcze bardziej atrakecyiny dla inwestordw bud. miecszk.
niz Zabianka,



wowczas czynnym lotniskiem, dla spéldzielni terenem nietykalnym,

Z2 chwils przeniesienia lotniska "stadion" jakn ogolnomie jski
zespdt sportowo rekreacyjny poprostu znika - a jako podzwonne dla
"stadionu"™ zorganizowano konkurs zamknigty /SARP/ na wielks nowa
dzielnice mieszkaniowg Zaspa - w konkursie uczestniczyli jako
autorzy i sedziowie najwybitniejsi architekei i urbanisei Wybrze-
2a - a przy Pomorskie]) zamiast czterech wieZowcdw XI kond. stajg
cztery prawie dwukrotnie diuzsze "szafy korytarzowe" réwniez XI-
kond. powstaje zamiast uzupeinienia jednostki szkolnej nowa samo-
dzielna Jednostka. Przestrzenie miedzy "szafami" zostajg zajete
przez pawilony usiugowe - potok Jelitkowski zamienit sie, pozba-
wiony na tym odeinku zielonej przestrzeni, w réw z wods.

W tym czasie wszystkie miejskie pracownie urbanistyczne widzac

te bezmyslna intensyfikacjg zabudowy na dolnym tarasie, wystgpo-
waly o uchylenie wielu plandw realizacyjnych, m. in. [MPY Gdansx
wystapita o uchylenie opracowanych przez liiastoprojekt planow
"Pomorskami "Wejhera" - niestety bez skutku.

Zmienity sie czasy i kryteria 2ycia, zmianit sig sport, zamiast
masowosci, pojawiX sie wynik jako cel, a zatem selekcja uzdolnione
sportowo mtodziezy - ogromna wigkszos¢ miata szanse zostac kibicem
/najwyzej/ - W praktyce zmienilo si¢ nastawienie na sposob wychowa
nia mtodziezy w zakresie kultury fizyczne].

Ze wspomnianyma wyzej osiedlem "Pomorska" w koncu lat 60-tych
w zwigzku z nasilajgcym sig Kryzysem gospodarczym, a takge polityk
pafistwa /"mieszkania dla mas"/ pojawil sig problem budowy domow
mieszkalnych tarnszych od tanich - tzw. budownictwo oszczgdnosciowe
- do takich nalezs "szafy" przy Pomorskiej z mieszkaniami w amfi=-

ladzie i o$wietlonymi posrednio kuchniami, Jjeszcze bardziej osz-



czednosciowe osiedle - z jednym weziem sanitarnym na caie piftro -
postawiono w BrzeZnie Zachdd.

Byc¢ moze w latach 1957-60 specjalisci w zakresie planowania przes-
trzennego byli bardziej humanistami z ducha niz z wiedzy =- Zyc
wedtug zasad, a znac¢ zasady to nie to samo. .

Byé moze osiedle Pomorska nie powstaioby, gdyby intenecja planu

byia zdeegdawéﬂie okredlona i wyodrebniona jako problem szczegOl-

nej wagi - Niestety Osiedle to nieodwracalnie znieksztatcito na
swoim odeinku, dosé dobrze zachowany unikalny przyrodniczo-histo-

ryczny /stawy/ kompleks potoku.

2, Plaze /pas nadmorski/

Na poczatixu lat 60-tych plaze zaczely sie stawac gidéwnym obsza-
rem wypoczynku Swigtecznego w miescie dla miegzkalicow Troéjuiasta =
réwniez w tyn czasie zaczglli pojawiac sig Wasowo W Trojmiescie
i na jego plazach turysci /letnicy, wczasowicze 1 passanci/.

Na plazach Sopotu i Oliwy obserwowano w godzinach szczytu
"plazowego" /w 1968 r./ w rejonie Jelitkowa na 100 mb plazy okoto
600 oséb fco przy szerokosci plazy okozo 70 m wynosi 10=15 mz pias
ku na osobe/ z tej liczby 100 ao 150 osdéb byro jednoczesnie w wo-
dzie; dawato to na odecinku Ortowo-Brzeino okoo 25 ooo ludzi plazu
jacych sie jednoczesnie w pogodne niedziele wakacji letnich.
Obecnie flato 1988 r./ na 100 mb plazy w Sopocie plzzowaio sig
jednoczesnie okoro 10 osdéb i nikt sig nie kgpaz /kapielisko-«w So=-
pocie zamknieto wtasnie tuz przed sezonem 1988 jako ostatnie czynn
kapielisko na odcinku ZatoXi od Mechelinek do 3wibna - a plaze na
Helu od strony Zatoki zamknigto tuz po seguﬁie 1988/, Giéwne przy-

czvny te]j sytuacji to:



/1/ zatrucia wdd przyplazowych sciekami komunalnymi z przeciazo-
nych oczyszeczalni /pozbawionych czgsci biologicznych/ odprowa-
dzanyeh do Zatoki gkXownie Kanatami portowymi Bdarnska i Gdyni;
ujéciem Wisty, ponadto znaczne ilosci sciekxdéw odprowadzaja

do Zatoki dosc¢ liczne cieki wodne.

/2/ Tymi samymi drogami dostaja sig do Zatoki b. liczne zanieczysz.

czenia przemysitowe /dotyczy to zwiaszcza ujscia Wisty/.

/3/ Zanieczyszczenia pochodzenia rolniczego /nawozy, Srodki ochro=-
ny roslin/ odprowadza do Zatoki WisXa 2z catego swojego dorzecz:
- wypada tu podkreslié¢ fakt, Ze wiasnie Wista Jjest najwicgkszym

trucicielem Zatoki.

/4/ Zanieczyszezenia pochodzace ze statkow i nabrzezy przetadunko-
wych gidéwne Zrédio to kanaty portowe feda 1 otwarte wody Zato-
ki,

Rozehodzeniu sie zanieczyszczen wzdiuz plaz sprzyja uktad pradow

w Zatoce, dotyczy to zwlaszcza zanieczyszczen z kanatéw portowych

i ciekéw wodnych. Wiatr i pXywy napegdzajjg na plazg zanieczyszczeni:

z UjsScia Wisiy 1 giebi Zatoki.

Zaniedbania w dziedzinie gospodarki komunalnej a zwlaszcza oczysz-

czania Sciekéw oraz skradowania i utylizacji odpaddw sg tak duze,

ze jeszcze przez wiele lat uzytkowanie rekreacyjnej plaz nie bgdzis

obojetne dla zdrowia amatorow kapielil.

W planie Szermera plaze stanowily podstawowy teren wypoczynku,
ale bez wyraZnego stwierdzenia, 2ze plaze powinny byc zarezerwowane
dla mieszkarcéw i ze "osrodki zamkniete" dla wczasowiczdéw nalezy
lokalizowac¢ poza Trpjmiastem. Brak tego stwierdzenia uXatwil inwes
torom z grebi kraju budowe oSrodkéw zakxtadowych dla wezasow wytacz

nie swoich zatég - dla mieszkarcow Tréjmiasta byiy one niedostgpne
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Mie jscowe szczegdéXowe plany Oliwy i nastepnie Pasa Nadmorskie-
go m., Gdariska w latach 1961 i 1963 przeznaczaly plaze przede wszys
kim dla mieszkancow i bez wczasow zamﬁni@tychxf_

Interesujacy byt zwiaszcza odcinek Pasa badworskiego pomigdzy
ul. Pomorska i ul. K. Marksa - w 30-minutowej izochronie od tej
plazy miato mieszka¢ w 1980/85 okoxo 250 coo mieszkancdéw, ponadto
plaze te byiy oddzielone od zabudowy miejskiej lsskiem nadmorskKim
i szeroks ptasksg %aka. Ta plaza, las i *3ka /Ijcznie okoXo 250 ha/
tworzyly znakomity, do celdw rekreacji biernej i czynnej zespoi
przestrzenny. Rekreacja mogia tu byc uprawiana niemal caty rok, co
czynito opXacalnym state, a nie tylko sezonowe, jak dotychczas,
zagospodarowanie rekreacyJne na tym terenie.

Plan Pasa lNadmorskiego zostai zakonczony w 1963 r. Wéwczas rozpo-
czynat sie wspommiany boom plazowy i zdaniem projektantéw wszystko
wskazywato na to, 2e teren migdzy Pomorsks i K. Marksa bgdzie rek-
reacyjnie wykorzystywany b. intensywnie,

Niestety nic takiego nie nastapito, rozwingiy sig bowiem nieprze-
widziane przez projektantow zjawiskaxx!:

/1/ stan sanitarny wéd plazowych zaczal sie pogarszaé z roku na To

/np. potok faczy zatruwajgcy plaze w Ortowie juz wtedy byt

xx/

chlorawanyx .

x/ Sopot w tym czasie wbrew interesom mieszkancow Irdéjmiasta
a zwtaszcza Gdyni zlokalizowai wiele oSrodkdéw w pasie lasu nad-
morskiego przy granicy z Oliwg. Fakt ten zaistniel dziegki od-
dzielnej /niestety az do dzisiaj/ administracji Cdarska, Gdyni
i Sopotu, mimo Ze Juz w czasach opracowywania planu Szermera
stanowiiy one funikcjonalno-przestrzenng caXosc.

xx/y zak¥adanych zadan tylko planowana ilo$é mieszkaricéw zostata
z nadwyzka - osiagnieta.

xxX/ gtacja San.Epid. rejestrowala przypadki zakazer skéry na skut
kapieli, co jest prawdopodobnie wynikiem obecnosei rézaych sub-
stancji dotychczas niebadanych i Xtorych kryteria oceny czys-
toéci wod nie obejmuja, np. detergenty, pestycydy, weglowodoxy
pierscieniowe itp./
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Z ichwila uruchomienia /1976/ tylko czgsci mechaniczne] oczyszczal-
ni "Wschéd" plaze Swibna i Sobieszewa a nawet Stogdéw staty sig
zbyt zanieczyszczone. Na plazach miejskich /miedzy Gdynia a Brzei-
nem/ précz uprzednio wspomnianych przyczyn zanieczyszczanle plaz
zwiekszane jest brakiem zaplecza sanitarno-higienicznego, oraz
sztormami, Pogoda sztormowa wywoiuje wymieszanie wod m. in. wdd
portowych proces ten - sam w sobie pozytywny, przyspieszajacy sa-
mooczyszczenie - powoduje ze wzglgdu na uktad praddéw i wiatrow,

a tak#e bliskie polozenie plaz wtdérne zanieezyszczenie wéd plaZo=-
wych, Zespdt Gd przez swoj pasmowy ukiad ograniczoyn z jednej stro:
ny lasem, a z drugie] morzem, ma duzo lepsze warunki do uprawiania
rekreacji czynnej, niz inne wielkie miasta Kraju. Ludzie Jednak
nic pojawili sie - mimo dwukrotnego wzrostu liczby mieszkancow

w latach 1960-1985 - w celu uprawiania tejze rekreacji czynne]

ani na terenie Trpjmiejskiego Parku Arajobrazowego 1 jego otuliny,
ani na terenie w.w. Pasa sadmors<iego, a zwiaszcza szczegolnie
ratwo dostepnego, uprzednio wapomnianego obszaru Pasa MNadmorskiego
pomiedzy ulicami Pomorska i &. larxsa. Uczeszczana byta tylko w po
godne niedziele plaza tak dtuge, jak by¥a w miareg mazio skazona.
Ukszta¥towana literatura i wzorami anglosaskimi, czy skandynawskim
wiedza projektantéw o kulturze fizyezne] jej atrakcyjnosei i po-
trzebie dla spoleczerstwa, w naszym spoleczenstwie /sterowanym
centralnie i gnebionym kryzysem/ nie sprawdzita sig w realizac]l
planu i w Zyciu miasta.

Paristwo w coraz mniejszym stopniu moglo speiniac swoje ideologlcz-
ne obietnice /kazdemu mieszkanie, praca - jako Srodek do utrzyma=-
nia, opieka spoeczna, oswiata itd/. Powigkszalr sie rozdiwiek mie-

-

dzy propagadng, a rzﬁczywistuéciqu. Spoteczenstwo zaczelo zyski-

waé nowe cechy /juz trzecie pokolenie rozpoczyna zycie w PAL-u/




bedgce reakcji na dziatania wiadzy ale reakcja ta Jest tylko

w czedci taka Jjak sobie wiadza wyobrazaia. Spoteczenstwo zostato
pozbawione aktywnosci, staXo sig bierne /paistwo rzadzi, dzieli

i wie/. Znakomicie temu zalozeniu sprzyjat rozwp]j telewizji. Oby-
watel obecigzony brakiem czasu, przemgczony i ubezwiasnowolniony
tracit aktywnoséé intelektualng /ograniczenia prawne imstytucjo-
nalne i naciski poza prawem/ i fizyczng. Postgpujsce z kazdym ro-

kiem przemeczenie i brak czasu utrwaliiy nawyk biernosci fizyez-

nejxi i intelextualnejxxf. W tym nacisku "ideologiczZno=-kryzysowym
kreujacym bierue postawy utrzyma¥a swoja zZywotnosc¢ jedna potrzeba
spoteczna wyrazajgca si¢ checig posiadania ogrodu dziaIEDWEgnxfo
Potrzeba ta jest tak zZywotna, ze ani normatywy brzestrzenne, ani
plany miejscowe nie moga nad3jzyC w zaspakajaniu zapotrzebowania
spotecznego w te] sprawie. Wigkszosc¢ ogroddw dziatkowych powstaje
na dziko i donierc potem Jjest jegalizowana.

W rezultacie wspomniana wyzej - wydawaloby sig uzasadniona xon-
cepcja rekreacyjnego zagospodarowania 13k, lasu 1 plazy migdzy
Wielkim Przymorzem a Zatok3 nie speiniia sig przez prawie 30 lat,

Ludzie nojawili sig na tym terenie po to tylko aby zatozyc¢ na dzi

ko /a potem zalegalizowaé/ ogrody dziatkowe.

Rfﬁazde dziecko posiada naturalng potrzeby silne] aktywnosci fi-
zyvezne] ktdra niepodtrzymywana zaczyna zamierac okoio 12 roxu
#zycia, chodzi wiec o odpowiednie dziatania w przedszkolach
i szkotach podstawowych w zZakresie wdrozenia aktywnogci fizycz-
nej na "cate zycie" - chodzi o to aby cziowiek ocdczuwai nieod-
parta potrzebg tej aktywnodei /radogé z ruchu i wiasnej spraw-
nosgci/

xx/ Wyraza sie to m,in. zanikiem potrzeby i umiejgtnos$ci sponta-

nicznego zrzeszania si¢ i organizowania grup spozecznych w ce
lu rozwigzywania problemdéw lokalnych.

X%/ ot rzeba posiadania ogrodu dziatkowego ma wiele przyczyn
a ewentualna "che¢ ruchu" nalezy do mniej wazZnych.
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Te dwa prégklady ewolucji przestrzeni rekreacyjnych, zapla-
nowanych z wysokim znawstwem wed¥ug oceny wspdXczesnych, w prze-
widywanym przez plan "S" czasie /1960 de 1985/ nie tylko ze nie
osiYgnety one swego przeznaczenia, ale straciiy zupeinie znacze-
nie w systemie rekreacji Trdjmiejskie] - rownieZ zostai zagrozony
drugi po plazach wielki obszar rekreacyjny Tréjmiasta: Trojmiejsk
Park Krajobrazowy /TPK/. Dostgp do TPL zostax bardzo powaznie og-
raniczony nicwtasciwym a Jednoczesnie duzym Trozwojem budownictwa
mieszkaniowego na styku z tym parkiem, co zreszts spowodowaZo
degradacjg tego obszaru ekologlczng i rekreacyjna. W tej sytuacji
pasywnos$¢ miestkarcéw, ich niechge do aktywnosci ruchowe]j uzupei-
nia sie z dezorganizacjg systemu przestirzennego rekreacji.

W nowej rzeczywistosci politycznej xraju, rysuje sie szansa
uzdrawiania tego stanu rzeczy, w oparciu o nowg strukiureg viasnos
ci i rozwdj samorzadnosci, co powinno wyzwalaé inicjatywy spolecz
ne i z czasem przelamaé niezgodnos¢ kryteridw postgpowania z wy-
maganiami ekologicznymi.

PowyZsza ocena sytuacji wymaga przede wszystkim nastepujacych
moim zdaniem dziaZtan:

1 - wprowadzié w wigksze] jlosci i Jakosci aktywnos¢ ruchows,
juz w starszych klasach przedszkola, przez caig szkoig
podstawows i srednig, tak aby u dzieci i miodziezy ich
naturalng chegé¢ ruchu w otwartej przestrzeni utrzymac
i przeksztalcié¢ w spontaniczng potrzebg;

2 - powigzaé w procesie edukacji rekreacje w otwartej przes-
trzeni, z tematyka ekologiczng, tak aby aktywnosé ruchowe
stata gie autentycznym zapotrzebowaniem na fad ekologiczr
a ten z kolei star sie najwazniejszym kryterium jakosel
zycia /tzw. spoleczernstwo konserwacyjne..."bardziej byc,

niz mieé"/.
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% . Pokolenie dorosktych moze prébowad przestawi¢ sie tylko
przez rozsadek /wiecej wiedzy o tym, jak potrzebny Jjest
| organizmowi wysitek fizyczny 1 Zad ekologiczny/.

Braku je kadr, zardéwno WF-u Jjak 1 ekoclogdéw. Brakuje zwiaszcza
zrozumienia postaw ekologicznych wéréd decydentéw. A smorzadnosé
sama przez sie nie stanie sig proekologiczna i Jjesli bedzie chcia-
¥a rozwijaé gospodarkg na swolm terenie, to bedzie to czyniia w O=-
parciu o dotychczasowe sposoby, jakze zabdjecze dla Srodowiska.
Szkolenie ekologéw jest konieczne poniewaz jest ich za mazo i bra-
ki ich odezuwa planowanie przestirzenne. Wydaje sig, 2e nalezatoby
tu wykorzystaé wszelkiego rodzaju studia podyplomowe na wyZszych
uczelniach dla przeszkolenia ekologicznego conajmmie] planistow
przestrzennych Jurbanistéw/ i decydentdéw - réwniez studia dzienne
wydziaiéw politechnicznych winny rozwi jac¢ te problematykeg.
Wszystko po to, aby mozliwle szybko dokonafa sig zZmlana kryteridw
postepowania na bardzie] proekologiczne. Bez wiasciwych kadr i gys

tematycznej akcji prﬂpagandnwa—infﬁrmacyjnej tego nie osiggniemy.-

dr inz. aﬁgh. L. Dziurdzinski

Gdanisk, X. 1989 r.
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