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1l, Wstegp
1.1, Zakrcs 1 cel pracy

Bioklimat obrazuje z Jedne] strony stan warunkow pngndﬁwych
na danym obszarze, a ze strony drugiej okresla ich wplyw na orga-
nizmy 2ywe, w tym przcde wszystkim na czlowieka, Odczuwalnos<
klimatu przez czlouwieka w rdézmnych warunkach /domowych, pracy, wy=-
poczynku/ ma bardzo duze znaczenie dla jego samopoczucia, efektdw

pracy, czy efektiw wypoczynku,

Wy oczynek w obecnej dobie reozwoju cywillzacji stait sie¢ Jedng
z podstawowych potrzeb cztowiska, Realizowany jest w rézmych '
formach na kazdej szerokosci geograficznej, w kraricowo odmiennych
warunkach bioklimatycznych, od bardzo mroZnych do gorgcych i upal=-
nych, Worunki talie - w skali roku = obserwowane sg rdéwniez na
obszarze naszegok kraju. Ha to swoje konsekwencje w sposobie za=-
gospodarowania turystycznege Polski, J2k rdwniez.w czasowe] zmien=-

nodeci /sezonowo$ci/ ruchu turystycznego,

Ze wzgledu na polozenle Pplski warunkl pogodowe charakteryzu-
ja sig bardzo du2g zmiennodcig i maig stabilnodcia. Okresy ze
sprzyJjajacymi réinym formom wypoczynku typami pogody przeplatajg
sie czesto dniaml z pozodg niekorzystng dn'wypnuzynku. Zmiennod ¢
ta w duzym stopniu determimuje jego efekty, poniewaz przy obecnym
zagospodarowaniu turystycznym naszego kraju warunki pogodowe w de-
cydujacy sposéb wpiywaja na programowanie wypeczynku. Tylko przy
pdpowiednich typach pogody mniliwé sg kapiele stoneczne, wodne
i powietrzne, czy uprawianie Zeglarstwa, narclarstwa 1 turystyki

pl EEEEJ .
Warunki bioklimatyczne sg elementem fizjograficznym, ktéry

w lokalizacji i zagospodarowaniu odpodkdw wyooczynkowych Jest
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brany pod uwege w minimelnym stopniu. Swiadezy o tym usytuowanie
wielu oérodkdw lub ich sektordw funkcjonelnvch na terenach pod-
moktych, podmskajgcych, czy ztoczach o ekspozycjl psinocne j,

2 wiec obszarach o bicklimacie niekorzystoym lub mz=t0 korzystnym
dlz wypeczywajacyche. Newet krdtki pobyt ns terenach o takim topo=-

klimscie przynosi odwrotny skutek od zamierzonego.

Duzy wptyw na bioklimstyczne warunki wypoczynku w 6§ odkach
wywiera sposdb ich zagospodarowania. Dotyczy to zaggszczenla ze-
budowy, intensywnosci i charakteru przeksztatcenl frodowisks
/m.in. betonowsnie i asfaltowznie/, & takze kszteXtowania zieleni

i ich uktadu prz:strzennego.

Z powyzej przedstawionych problemdw wynika, Ze prezentowsna
prace obejmie swym zakrecem zagadnienis bioklimatycznych warunkiw
wypoczynku w skali kraju, w skall regionu turystycznego i w skali

pépodka turystyczno-wy o OCZynRZowWego.

Badanie tych werunkdw w sksli kreju ms gidwnie na celu uka-
-anie ich zmiennofci w przestrzeni czssowe] oraz wyzneczenle Ra
tej podstewie bioklimstvcznych sezonow turystyczno=-wypoczynkowych,
z podeniem ich struktury. Ckre:tlone zostanie tez prawdopodobieri=
stwo wystapieniz nojkerzystniejszych i korzysinych werunkow -

w denych sezomach w S5=-cio dniowyche okresach - do uprawiesnia wy=

brenych form turystyki i wypoczynku.

Poznanie warunkdw bioklimetycznych w obrgbie rejondw tu-
rystveznych i ofrodidw turystyczno-wypoczynkowych ma na celu
ukazanie zwiazkdw pomiedzy tymi warunksmi a sposobem 1 prewidlo-
wofeig lokalizscji elementdw zagospoderowenis turystycznego. Tego

typu badenia prowadzono jedynie w strefie pojeziernej.
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1.2, Dotychczasowy stan badan

Literature ujmujgce zegednienia bioklimetycznych warunkdw
vynoczynku rozpatrywvanych w skali kraju jest bardzo skromnaz., Odno=-
si sie onea do ukazania zrdznicowaniz waertosci poszczegilnych
wskaZniksw bioklimatvcznych, Jjak 1 ckreflenia sezondw turystycz=
nych, Zagadnicnias te przedstewiejg prsce nastgpujacych autordw:
L, Kuchmarskiej i J, Peszytskiego /1967/, R. Leéki /1975/,

B, Olechnowicz=Bobrowskiej /1976/, T. Lobozewiczs /1979/, J. Vy=
rzykowskiego /1984/ i K, Biazejczyka /1985/.

L., Kuczmerska i J, Paszyriski /1967/ na podstawie anslizy we-
runkdw solarnych, opodowych i termicznych w uproszczony sposcb
dziels Poplske ns strefy bioklimetyczne /w dwSch weriantech/ w od=-
niesieniu do potrzeb turystyki i wycoczynku.

R. Ledko /1975/ charskteryzujac warunki bioklimetyczre Pplski
deje pribe ich oceny = w okresie letnim i zimowym - dla wypoczynku
urlopowego. Autor anslizuje nastepujace elementy: usionecznienie
rzeczywiste, liczbe dni bezsionecznych, liczbe dni z opsdem,
liczbe dni goracych i pernych, tempereturg radzacyjno-efektywng,
ochtadzanie suche, liczbe dni wroZnych i diugos¢ okresu bezmroi-
nzgo, liczbg dni z pokrywe Sniezng oraz specjslne cechy zwigzane
z klimatem morskim i gorskim, Analizs wartosci tych czynnikdw
pozwoliZa sutorowi wydzieli¢ na terenie Fplski w okresie cieptym
JV=X/ i chtodnym /XI-IV/ obszery o bzrdziej korzystnych, korzyst-

nych L mnieJ korzystrnych warunkach bioklimatycznych.

B, Clechnowicz-Bobrowska /1976/ na podstawie wsksZnika kli=-
matyczno-turystycznego bgdacegd sumg miesigcznego uslionecznienia
wzglednego 1 miesigcznego prewdopodobieristwa wystgpienia dni bez

opadu przedstawia odpowiednie /od majkorzystniejszych do nieko-
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rzystnych/ okresy dla turystyki pieszej w poszczegilnych regio=

nach ~olski.

T, Lobozewicz /1979/ enelizujac przestrzenny rozkiad grubosci
pokrywy Snieznej ckrefls dla 293 miejscowosci w Polsce liczbg dni
z pokrywa Sniezng powyzej 10 i 20 em dla poszczegilnych miesiegcy
okresu od listopads do kwietnia, Autor w pracy nie asnalizuje in-
nych czynnikéw klimetycznych czy bioklimatycznych majgcych wpliyw

ne warunki wypoczynku w tym ockresie,

J, Wyrzykowski /1984/ omawiajgc optymalne okresy uzytkowanie
turystycznego welordw wypoczynkowych Polski wydziele: okress opty-
malnych wrazel wicokowych, sezon kgpielowy, sezon nerciarski oraz
okres lecznictwa klimatycznegn i wypoczynku. Okres korzystania
z waloriw widokowych autor wydziela w oparcie o fenclogiczne pory
roku. 22 optymeslny J. Wyrzykowski uznaje okres od poczgtku peini
wiusnyqunment zupeinego zezielenienia sie lesu liéciastege/ do
kofica wezesnej jesieni /moment zmizny barwy 1idci i ich opadenie/.
Sezon kgpielowy autor wigze z dats pojewiania sig i zanikanis tem=-
peratury wody 18% i wyzszej. Optymalny okres korzystanis z zi-
mowych walordéw krejobrezowych sutor utocZsamia z okresem wystgpowa=-
nis szaty éniezne;, netomisst sezon narciarski z wystgpowaniem
pokryvy ﬁnieiﬁej unozliwie jgcej uprawisnie wedrdwek narcisrskich
/przy grubofei fniegu 1C em/ i narciarstws zjezdowego /przy gru-
oofci Spiegu 20 cm/. Mozliwosé uprawiania sportdw i rekreacji zi-

mowej autor wigze teZz z okresem zlodzenis jezior i rzek,

K, Btazejczyk /1985/ ns pedstewie badania diugotrwatosci opa-
déw atmosferycznych w ciagu dnia /od godz. 7 do 20/ dzieli Pglske
na 6 regionéw op~iowych ocenianych pod kgtem klimatoterapii i re-

kreacji. Nejkorzysthiej werunki te przedstawisjg sig w regionie
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centralnym i podgirskim, gdzie najrzadziej notuje sig¢ opady w cia-
gu dnia.,

Diugoéé¢ sezonu kapielevego ne rzeksch w skali cetego kraju
anelizuja R. Lesko i1 Cz. Mszurek J1977/. Wyznaczejge sezon kgple=
lowy na rzekach autorzy rozdzielajg go na sezon wtadciwy /tempera-
tura wody IEDC p | wyiazaf i sezon potencjzlny Jtemperaturg wody
15°C 1 wyzsza/.

Stosunkowe bogata Jest literatura odnoszaca sig do sezonu
kapielowego /metods wyznaczania i charaktervstyka warunksdw bilokli-
matycznych/ strefy nadmorskiej. Zggoednienia te pmawiajg autorzy!
. Wojtowicz /1955/, S. Tyczke /1957/, S. Taranowska /1963/,

K, Lomniewski /1965/, Z, Dziadziuszizo /1966, M. Bsraiowska i wspsi-
aut. /1969/, M. Cens i wspdtaut. /1969/, M. Gregorezuk i R, Leékop
/1968, 1969s, 1963b/, K, Kwiecief /1969/, R. Leéko /1969, 1975/,
S. Limen /196S/, J. Owsisk /1979/ i T. Nurek /1986/. Vyznsczanie
sezeonu kepielowego ~uterzy dokonujg trzema metocami. W plerwszej

- kryterium jest temperatura vody /K. Zomniewskl, <. Dziadziuszko,
w crugiej /S. Tyczka/ zaestosowano wske.nik beagey riznicg pomiedzy
tempersturg powictrza 1 temperaturg WwoCy Jim wskaéinik ten Jest
wyZzszy, tym warunki kgplelowe sg mhie] korzyetne/, w trzecle]

i, Cenz i wspdsut. zastoscwall korclzcje migdzy temperatursg wody
& temperaturs rauiscyjno-efektywng ujmujgcg tacznie 4 elementy
cieplne otoczenia /promieniowsnie stoneczne, temperature i wilgot-
noéé powietrza orez predkoéé wiatru/s J. Owsisk ne podstewie ty-
pow pogody gkreflonych w operciu o tzmperaturg radiacyjno-efek=-
tyna, zachmurzenie i wystgpowanie opaddw 2tmosferyeznych wyznecza
w Btrefie nadmorskiej sezon nasjbardzie] korzystny, korzystny,
gpednio korzystny, mato korzystny 1 najmniej korzystny do rekree-

cji w okresie IV=X, Okreéle tez prawdopodobieristwo wystgpienila
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poszczegdlnych typdw pogody w poszczegolnych miesigcach tego

okresu,

T, urek /1986/ dokonujac oceny bioklimstu polskiego wybrze-
2a BeZtyku dle potrzeb turystycznych form rekrezcii badsls czestoscé
wystepowenie odpowiednich dls tych celdw typéw pogody w poszcze-
gélnych miesigcach okresu maj = pafdziernik, Typologiq pogdd
auteorkes opracowala w operciu o: temperature powietrza, predkoéd
wietru, zachmurzenie orezz wgstepowsnie opazdéw éteosferycznych,
burz i mgiex., Autorka wyd:ielils - w operciu o klasyfikacje
N.A, Danizowej /1972, 1977/ = pogody: komfortowe, subkomfortu go-
ragcego, subkomfortu chtodnego i dyskomfortowe. loszczegdlnym ty=-
pom pogody T. Nurek przypisuje mozliwoé¢ uprewianis réznych form

turystyki i wypoczynku.

Bardzo skromus Jest literstura odnoszacs sie do omawianych
zagadnien w pozosizXych strefach fizvezno~gecgraficznych Pplski.
V' odniesieniu do stirefy peojezierne] probleme tykg t¢ omawieajg:

Te Berthowski i wspdtaut. /1970/, V, C oZowicz i wspdtaut. /1S70/,
K, Clejrik /1971/, K,i V. Olejuikowie /1972/ i J, Owsisk /1974,
1070/, Zagesdrieniani sezonu kg lelovego 1 turystycaznego zajmuje
sig T. Dartkowski i wspdtaut., K,i V. Clejnikowie 1 J, Cwsisk,
(kotowicz i wspdaut, netomizst ocenizia klimat rejonu Wielkich

Jezior Mszurskich z punktu widzeniaz wezassdw 4 turystyki,

cagadnieniem sezonu turystycznego ne obszarze gir /ne przy-
ktadzie dawnego pow. zywieckiegu/ zsimuje sie J, Warszynska /1972/.

Autorke wyznscze trzy jego rodzaje:

&/ ogélnorekreacyjny - pokrywejacy sig z okresem wegetacyjnym
/w tym okresie przewaze ruch turystyczny ne szlakach gsrskich/,
b/ kapielowy - zaleiny od temperatury wody i temperstury powie-

trza,
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¢/ zimowy - pokrywajacy sie z okresem zalegenia pokrywy Sniezne}

i érednis dob wz temperaturg powietrza poniZej ﬂ“c.

Bardzo bogeta Jest literstura odnoszacs sig do charakterysty-
ki bioklimatu nzszych uzurowisk, W 1979 r. ukezels sig syntetycz-
na praca zbiorows pt. "Bioklimet uzdrowisk polskich", w ktore]
nz bazie dotychczzsowych publikacji’ omdwiono te warunki w 22 uz-
drowiskeche Bioklim=t charaskteryzoweny Jjest ne podstawie wskgZni-
kéw kompleksowych /temperatury efektywnej, ochladzanis, parnosci
powietrze/. Omewisne sa teZz niektdre czymniki klimatyczne /tempe-
reture powietrzae, wictr, opady, mgly, ustonecznierie/, Dla kazdagé
z uzirowisk przedstewiono te2 zriznicowsnie przestrzenne bioklima-
tu lokslnego ftopobioklimstu/, wyznaczajgc strcefy o kerzystnyn,

Srednio korzystnym i niekorzystnvm bioklimacie,

Trdnicowanie przestrzenne werunkdw bicklimetu lokalnego oce-
nisne dla potrzeb iurystyki i wypoczyrku omewiajg: M, Beranowska-
Jsrota /1973/, A. Drodniewicz /1975/, H. Dubaniewicz i wspsteut,
/1e71/, H. Dubanicwicz /1974/, S, Tyczke /1970/, St. Zych i wspdi-
sut. /1972 i 1974/. Autorzy zrdéiznicowania te opracowujas na bazie
anzlizy $rodowisks przyrodrniczege /pokrycie, rzezba terenu, wody
gruntowe i powierzchniowe/. Jedynie St. Zych i wspilaut. opierajg
je nez pomisrach patrolowych prowadzonvch w réznych punktach doliny

drennicy.

Z sektordw zagospodarowania turvstyvcznego omawizne sg jedynie
warunki mikrobioklimatvezne plaz, Problematyke-te badeli: K, Lom-
niewski /1965/, S. Tyczka/1968/, R. Leéko /1969/, A, Tarand /1969/,
T. Marusik /1972/ i A, Brodniewicz i wspslaut. /1976/. Badenia te
- z wyjatkiem A, Brodniewicze - prowvedzono na plagach nadmorskich.

Pomisry prowz2dzone metodg patrolowg w przekroju prostopsdiym do



1inii brzegowej. A. Brodniewicz i wspotaut, badanie prowedzili
na plezsch nad jez. lubniewickim, Jjedns-Ze nie dotvezyly one

zrizni-owanie przestrzennege mikrobicklimatu,.

Przeds tewiony powyze) rrzegled literatury wskazuje na brek
peilnego rozeznania i ujecis zagadnienis wpiywu bioklim=tu ns za-
gospodarowanie i uzytkowenie turvstyczne obszariwe Zz wyjgtkiem
syntetycznego 1 peinego przedstawieniz tege problemu dls uziro=-

wisk polskich, prace te majg charskter przyczynkowy.

1.3, Materialy Zridiowe i metoda baden

Zeryshwane pouyzej cele badawcze narzucaja przyJjgcie odpo=-
wiednich do tego materialdw Zprsdiowych i metod badail. W odniesie-
niu do bacan dotveczacych skali kraju wykorzvsteno codzienne dane
meteorcleogiczne z archivum IMGW, z godziny 12 QMT, z 20-lecis

1966-1985, z 27 stecji synoptvcznych /rve. 1/. Dane te ﬂbejmﬂﬁaly:

- temperszturg powietrzs "T,

- wilgotno € wzgledng powietrze "UY,

- predkoié wiatru "v", zredukowens do wysokoSci 2 m nad poziom
podicze,

~ zechmurzenie ogflne niebs "K",

- grubosé pokrywy éniezned "S",

W precy wykorzystano rdwniecz sumg opaddw atmosferycznych / R /
dla kszdego dniez pomigdzy godzing 6 a2 18 @IT, & tekzZe sumy pro-

rieniowania stoncc:nege calkowitego /"I"/ z przedziatu godz.

12-13 GMT, dle wybrznvch stecji aktynometrycznych /rys. 1/, z okre-

su 1271=-80,

Badania dotvczgce bioklimetycznych warunkdw wypoczynku
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w obrebie regiondw turystycznych & oSrodkdw turystyvczno-wypc=-
czynkowych bazowely na obserwacjech wissnych /patrolowych/ orsz
=snalizie map tematvcznych /topogrzficznveh, hvdregraficzmych,

fitosocjologicznych, uzytkowsnis ziemi 1 glebowych/.

Eiﬂklimatyczﬁe warunki wypoczynku nz obszarze FPolski badano
w oparciu o typy pogudy ustalone nes podstawie anzlizy trzech podsta-
wowych dle turystyki i wypoczynku elementow: warunkow cieplnvch
otoczenie, zechmurzenia ogdlnego nieba i wystipowanie opaddw
stmosferycznych,
Warunki cieplne otoczenis charakteryzowane na podstewie wartofci
i pdezuwelnoesei trzech kompleksowych wskanikSw bioklimeatycznych:
temperstur radiscyjno~efektywnych RNTE i RIE oresz ochiadzanis

bioklimatvcznego.

Tempersture rediacyjno-efektywna RNTE jest to efekt cieplny
pkredlsjgcy fizjolcosiczng reskcje orgsnizmu czlowieka ne wsndlne
dzistsnie promieniowsnis stoneczn-go, temperstury, wilgotnofei
{ ruchu powietrza /czyunikéw cieplnych oteczenie/, Podobnie tempe-
rature RTE okresla vrazernie cieplne ustroju czlovwieks, jednzkie
w miejscach os*onietych od wistru. Ochlzdzanie blioklimetyczne
/H/ obrazuje cieplny stan otoczeniz, jsko wynik o. dzialywarie
na cztowieka temperatury i prediroSci ruchu powietrza., Wskszniki

: te obliczono z nsstipujacych wzordw:
37 - (T +AT)

RNTE = 37 = ” T - 0,29 (T+a4 T)(1-C,01 U)
0,68=0,0014 U + 1,76+1, & o=l

TRE = (T +4T) = 0,4 (T +AT - 10)(1 - C,01 U)
H =0,27 36,5 = (T +AT)/ dla v = O m/sek.
H = (0,20 4+ C,40 V') /36,5= (T.4T) dla v £ 1 m/sek,

lecz v > 0O m/sek
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H = (0,13 + 0,47VV ') /36,5 = (T +8T)/ dla v > 1 m/sek

gizie: oznaczenia jek wyzej, we wst&pile podrozdziazu,

We wzorsach zamiast temperatury powietrzs zastosowano wska:inik bg=-
cacy sumg temperatury powletrze (T) i jej ekwiwslentnego przyrostu
( T) zwiazanego z promieniowaniem sionecznym catkowitym. Efekt

termiczny promieniowsnia cobliczono ze wzoru:

I

ET - o s e

C,165 + C,196 Nv

gizie: I - promieniowenie sioneczne catkowlite w ¢al{cm2 E0dzZ .,

¥ obliczenisch wskaZnikdw bioklimatycznych w powyZszym wzorze po=
minieto predkos¢ wiatru, gdyz jest ona uwzglgdniona we wzorach
ne RNTE i H, Efekt termiczny promieniowania obliczono wigc dla

miejsc osionietych oc wiatru.

W zwigzku z tym, 2e na terenie Polski wystgpuje bardzo uboge
cieé stecji ektynometrycznych koniecznym byZo dokonanie cbliczen
nromieniowanie sIonecznego cakowitego. Przyjmujac zztpzenie, Ze
jest ono w nsjwigkszym stopniu zwigzene z zachmurzeniem dls keszde]
stecjl sktynometrycznej dokonano obliczen riwnafi regreseji w ukie-
dzie miesigcznym, ‘proksymscji cokonzne za pomocg funkcji y=ex+b,
gizie: y - oznacze promieniowsnie sioheczhe ca-kowite,

x = pznscza stopied zachmurzenies niebs w skeli O-8,

(krefélone dla stacji ektynometrvcznych /rys. 1/ réowvnania regresji
przedstewione sg w zzt. 1. Kolejnym etapem prac byo przyporzgdko-
wanie terytorialne stacji synoptvczmnych stacjom ektynometrycznym
/rys. 1/. W obliczeuiach wskainikdéw bioklimatycznych w wydzielo=-
nych rejnnachfrys; 1/ stosoweno te same rdiwnanis regresji, takie

Bak na stacji "reperowej".

Jek wykezaly badenis K, Marciniske /1974/ taki tok postgpo-
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Rys: 1. Rozmieszczenie stacji meteorologicznyeh i aktynometrycznych
/stacje podkreflone/ oraz rejony Jednakowych rownaii regresji
zaleznosci promieniowania sionecznego calkowitego od zach-
murzenia ogdlnego nieba.
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wanie przy okresSlaniu wielkoSci promieniowsniz calkowitego = wobec
braku stacji pomicsrowych - jest zasadny. Bede jgc zelezno$C miedzy
promienioweniem & zschmurzeniem dlz stacji w Gdyni sutor uzyskai
wysokie wartoSci wszdiczynnikéw korelacji, od = C,€943 dle grudnis

dp - 0,9000 dle merce /wszystkie na poziomie istotnodci p < 0,001/.

Obliczone dle kazdegoe dnia okresu 1956=-85 wartofci wsksini-
kéw bioklimatycznych pozwolily ne okreslenie dle kazdeJ stacji ich
wartoSci Srednich miesigcznych, £rednich pdirocza letniego i zimo-
wego oraz Srednich rocznych. Okreflone réwniez czgstos¢ wystepows-
nis odezuwezlnoéci tych wskaZnikdéw w ukiadzie rocznym wg nastg¢pu-
Jacych skal:

- temperatury radi=zcyjno-efektvwne RNTE i RIE:

T s e T e e v e g v e o S S

odczuwalnos¢ cieplna

T R, iE— = e e TR =

wartosé tempﬁratury

RVMIE 1 RTE w

ponad 2?.0“ ups lnie
o T s L s g goraco
21,0 = 22,9 ciepio

17,0 '« 20,9"
9,0 - 16,6°
l.D - 8'9D

orzeZwiajaco
chzodno
zimne

ponizej l,Un bardzo zimno

[P ——————— T e T T e e p—
e P R —— S ——— -——.—.,...-..——Hlur-.-l..-.-—

— —_—— —— = . . s T e e s -L--——-—_---Ii----—l"ﬂ—--I—--------—-

- ochiadzanie bioklimatyczne:

O e B S N T TR T e S S ey i

pdeczuwalnosS< cieplns

G R R O L BT e e S e S e R

wartosé ochiadzenis
w mcal/cm2 sek

e s S —— . e g — -_-*---T- S e S T DN G R S ——

ponizej 10,0
10,1 - 20,0

upalnie 1 gorgco

*agodnie 1 przyjemnie

E L rrepe——— e

e e S ey v S gy,

chzodno




20,1 - /O chlodno

30,1 - 4G, 0 zimno
40,1 - 80,0 berdzo zimno

ponesd 50,0 nieznosnie zimno

I-.—.—l—-_—l-l-l-—--
'—-u-—u---l e S e W

T i = ——— T e e W s s s T e mie G

Z trzech wymienionych wskaZnikéw kompleksowych w klasyfika=-
¢ji standw pogody warurki cieplne otoczenia ckrezlano na podsta-
wig temperetury rediacyjno-efektywnej RNTE wg zmodyfikowanej skalil
pdczuwalnofci cieplned, Skale te zmodyfikowgno gidwnie pod kgtem

piirocze zimowego. Przedstawia sig¢ oma nastgpujaco:

r-—.-.---_-u-_...-.. o E S — g gy S S T TR o

i Ozn=cze= . Wapfo<é RNTE | Wartos$é tempe-
i g i Stan pogody B gt | retury po=_
[ | | 1 wietrzaw C
L--.-.-p-—-_ql'-r---il--—-i-ﬁl-ll----i—--—-"———-ﬁmhﬂ—-— = — - F-—--——-l—--—--———----
: ] ! :
; i [ g o
1 1 | Borgco l ponad 23,0 ! poryzej C
| |
|
f 2 E cierp E 17,0 - 22,9° | powyzej 0°
[ i X !
: 3 t chtodno i g,0 - 16,9° E povyzed 0°
i |
i 4 | zimno ponizeJ Q.Uﬂ i powy Ze ] 0°
[ | I
|
E 5 f zimne - mroIno { poaize] ?,Eﬂ ! od 0° ¢o-10,0°
' 1 !
! 6 | zimno = berdzo { Dponizej Q.DE H pﬂnizej-lﬂ,ﬂﬂ
i { 3 } |
i ¢ mro<no I
i | ]
1 (] |

W przvpsdku zochmu-zenia kezdy dziefi zakwalifikowany zostal

do jednego z trzech nasté¢pujgcych standw pogodys

- e g T g T e e g = [ -p..--.--q--—l----il-—-+-|-d-—_-1--------—--llr—-l---lr-"- -

Wielkoé¢ zechmurzenis

; Uznachenie E Stan pogody E < miali O<8

e e e e S S e S S S S e e s i S v e s s
! i I

I . | pogodnie ; 0 =2

E 1 ! pochmurnie E % - b

E 2 i chmurnie E 6 -8

ST, | ne AN ST S iiocl




OUpady atmosferyczne rozpztrywance jedynie w aspekcie fzktu ich
wystepowenia, bez b-denis ich intencywnoSci, Ne tej podstawie
wyrizniono dwe stany pogody:"bez opsdu" i "z opadem”.

e S o ———

Suma opaddw
W mm

I'---u--—-----.nr--l--—hﬂ- — — e —
Oznacze- | Sten pogedy
nie '

- o O, . Em m e — —

o bez opadu
1
i | z opacem
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Na podstzwie wydzielonvch standéw pogody mozZzliwe bylo ukrgéle-
nie 36 typsw pogody, od typu pogkdy "gorgco - pogodnie - bez opa-
du® /oznsczenie 1(C/ do tvpu pogody "berdzo mroino - chmurnie =
z opadem" /oznaczenie 621/, Aby w delszych esnelizach umniejszyc
iloéé typsw pogudy Dprzyjeto zstozenie, Ze w dziefi pogodny opady
atmoferyczrne nie wysizpujge. Tak wigc do delszych prac przyjgto

30 ponizej przedstawionych typow pogody.

IL-\.

.--——‘T__- - - ——— - r—— R e S

! Lp.! Typ pogody _j Czn=czenie
{-H—F-Tﬂ------- ——. —— -f - : _—

¢ X i gorace = nogodnie = bez opadu i 100

t <) goraco = pochmurnie - bez opadu , 110

i 31 gorgco - pochmurnie - z opedem ! 111

{ & { ©goragco - chmurnie - bez opadu | 120

: 5 : Lbraco - chmumie - z opaden i 121

I : ,

! 6 ) cieplo = poiodnie - bez opadu ! 200

| 71 cleplo - pochmurnie - bez opadu 210

' 1 B ciepio = pochmurnie - z opedem ' 211

! g ! cieplo - chmurnie - bez opadu | 220

{ 10 i cieplo - chmurnie - z opadem ! 221

: i

¢ 1 ¢chtodrio = pogodnie - bez opacu ] 300

{ 12 ] chiodno - pochmurnie - bez opadu | 310

P 131 chipdio - pochmurtie - 2z opadem H 311 7

| 14 : chiodno - chmurnie - bez opadu : 320 -

| 15! chlodno - chmurnie - z opadem | 321

' I i .

1 16 | zimno = pogodnie - bez opadu 400 :
! 17 ! _ zimno = pochmurnie - bez opadu ! 410 \
f 181 " zimno = pochmurnie - z opadem 411 \
; 1 :

1 18§ -~zimno - chmurnie - bez cpadu : 420
" 20 zimro - chmurnie -ztppadem 421
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E 21 | mroZno - pogodnie = bez opadu I 500
1 22 mroZno - pochmurnie - bez opedu : 510
1 23 | mroZno - pochmurnie = z opadem 1 511
1 24 mrozno - chmurnie - bez opadu ! 520
! 25 mroino = chmurnie - z opadem ! 521
i .

I 26 | berdzo mroZfno - pogednie - bez opadu I 600
. 27 i berdze mré 'no - pochmurnie - bez opadu | 61C
| 28 | bardzo mroZno - pochmurnie - z opadem | 611
E 29 ! hard.zqﬁ:rﬁm@n = chmurnie - bez opadu ! 620
| 30 I bardzo mroZno - chmurnie - z opadem | 621
| S | S ot A o g A i Ry St s e b s i i

Ze wzgledu na Jjednakze ma fakt, Ze sumy ojeddow dla kazdego dnia
analizowano dla okresu od godziny 6 do 18, za$ pozostaie elemen-
ty dlas gidziny 12, zdarzelo sie Ze w dzied zaliczony do typu
"pogodnego" wystapit opad /np. po gedzinie 6, czy okolo 18/.

Dni te stanowily w sumie nikly procent /np. w Swinoujsciu £reduio
v roku notuje sig 2 tekie dni, w Suwaikach - 0,5, w Zielonej Gi-
rze - 0,5 1 na Kasprowym Wierchu - 2 dni/, w stosunku do caZodci
analizowanych przypsdkow. W tej sytiacli dni takie zeliczane do
tybu "bez opadu”,

Fazdy z typiw opiseno wigc stownie i oznsczono symbolem cyfrowym
/pierwsza cyfra 1-6 oznacza stan cleplny otoczenis, drugs 0-2 =
sten zachmurzenis i trzecia CO-1 - fakt wystzpienie had; breku
opadéw atmosferycznych/, co usprawnizo dalsze obliczenia statys-
tyczne, Oznsczenia cyfrowe tyodw pogody zachowano we wszystkich

tebelech, rysunkach i1 mepach zamieszczonych w pracy.

W d=lszym toku prac kazdy dzien z okresu 20 1lst. /1966-85/
zostal zeklasyfikowany do odpowiedniego typu pogody. Tak wige
ocena bioklimatycznych warunkdw wynoczynku dla kazdej miejscowps-
ci oparte Jjest na snalizie 7300 sytuacji pogodowych, Jako poista=-
we dalszych analiz 1 obliczenl przyJjeto czgstodc wyst¢powania
typiw pogoedy w kolejnych 73 pentadach roku., Wynika teo z faktu,

2e dysponowano stosunkowo skromnym czasowo materialem obserwacyj=-
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nym. Do tego typu baden potrzetmy byiby okres 100 letnich obser-
wecji. Przedstawienie wynikdw badai w okresach 5-cio dniowych
utatwl tez uzytkownikom czasowe planowanie wypoczynku w ciggu
roku, I
i Metode wyznaczania sezondw turystyeznych w oparciu o frek-
wencje typéw pogody w pentedach przedstawiono w dalszej czesci
pracy.
Ocena warunkdw biotopoklimatycznych rejondw turystycznych
i oérodkéw turystyczno-wypoczynkowych potozonych w strefie poje-
ziernej ma charakter oceny jakoSciowej dla okresu letniego. Ocena
ta opartas jest o analize i bonitacje nastgpujacych elementdw:
- rzezby terenu, a w szczegilnodci ekspozyeji zboczy, spadkiw
terenu, wysokosSci wzglednych w stosunku do powlierzchni wodnych
i den dolin, -
- wystgpowenia i rodzaju s:aty roslinnej ,
- rodzaju podtoza,
- wilgotnod8eci podioza, a gidwnie gilgbokodci wystgpowania waid
gruntowych,

- wystcpowania zanieczyszezen powietrza,

Cecene biotopoklimatu regiondw turystycznych prowadzono z do-
ktadno$cia skali 1:50 000, natomiast osrodkdéw - 1:500 i 1:1000,

Opiera sig ona o kartowanie terenowe i analizg¢ mep tematycznych.
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2+ Charakterystyka bioklimatycznych warunkdw wfpne:ynku w Polsce
w Swietle waimiejszych wskazZnikdéw kompleksowych

Przy jete w niniejszym opracowaniu wskaZniki bioklimatyczne
udzwiernied;uja - Jjak Ju2z zasznaczono = warunki cieplne otoczenis,
Warunki te dla wigkszosSci form wypoczynku maja podstawowe - ale
nie zawsze decydujgce =- :na:;-nit. Poni2szg charakterystykg -
nhrazujch.te wﬂrunki_dla godziny 13 czasu miejscowego - nmﬁwlunn
w oparciu o wielkoéfci !éredniu miesigczne, pdiroczne, roczne
i amplitudy-rnnzne{ wskainikséw oraz o czestoéé wystepowania w cig-
gu roku /liczba dni/ ich odczuw=lnodci, Bazg charakterystyki sa
dane dla dwudzlestolecis 1966-85,

Przedstawliona charakterystyka ma wymiar czesciowo pogladowy

i przybliZony, gdyz przestrzen Pplski jest dzielona i omawiana

na podstawie 27 punktéw pomiarowych. Przyjecie takiej ilodci stacji

synoptvcznych wynika z nastcpujgcy:h przestanek:

- gidéwny cel pracy odnoszgcy si¢ do skali Polski dotyczy przede
wszystkim przestrzeni czasowej /roku/,

= pbszar Pplskil Jjest stosunkowo niewielki i stad niewielks Jest
zmiennoéé przestrzenna wartoSci elementéw klimatycznych brenych
pod uwage przy obliczaniu wielkoseil wskainikdw,

= bardzo wysokich kosztéw obliczen komputerowych cdnoszacych sie
do kazde) stacji,

Wartosci wskainikdw, Jek 1 czestoéé wystepowania edeczué ter-
micznych okredlonych na ich podstawie przedstawiono na mepech
/rys. 2=7/ i w tebelach /teb. 1-6/, W preypadku temperatur radia-
cy jno-efektywnych izorytmy ne mapach kreélono co 1° /w miektérych
przypadkach co 2%/, zaé w przypadku ochZadzanis = co 5 mcal/cm2

sek.,




2,1. Temperatura radiacyjno-efektywna RNTE /rys. 2, tab., 1/
5

Styoczen, VartoSci temperatury RNTE wahajg sig od = 0,4°

w Nowym Sgeczu do -16,1°% w Suwatkach. Na 8niezce temperatury wynosi

-24,3°, a na Kasprowym Wierchu -ED,Dﬂ. Zsuwazy¢ nalezy, Zze rdézni=-

* ca pomigdzy wartofciami w Suwaikech 1 na Kasprowym Wierchu jest
niewielka, Na przedstawionej meple wyraZnie wida¢, 2e najchiodnie]
Jjest w Polsce péinocno-wschedniej. Dosy¢ duze rdéznice wystgpuls
migdzy Pojezierzem Pomorskim /Szezecinek /-8,1°/ a Pojezierzem Ma-
zurskim. W czedel péinocnej izerytmy ukladajgq sig prostopzdle de
siebie /réwnoleznikowo i potudnikowo/, natomiast w czesci poludnio-
wej wyrainie réwnoleznikowo, Npjeieplej Jest w kotlinach gdérskich

: /MNowy Sgcz, Zskopzene i Jelenia Gérs/.

Luty. W miesigcu tym obserwuje sig podobny ukiad izaryim

jak w styczniu. Poza Sniezks /=22,3°/ i Kasprowym Wierchem /-18,2°/
najchtodniej jest w okolicach Juwaik /-12.5“{. W Npwym Sgczu tempe=-
ratura osigga wartosS¢ dodatnig !E,l“/. W pordwnaniu ze styczniem
wartoS¢ temperatury RNTE wzrasta w lutym o 2=4%, Zréwno w stycz-
niu, jak i w lutym /z wyJjatkiem okolic Nowege Sgcza/ wg skali

odczuwalnodci w Folsce Jest "bardzo zimno".

Marze c. Wmarcu obszar Polski mozna podzielié¢ na dwie stre-

fy, péinocng chiodniejszg, gdzie jJest jeszcze "bardzo zimno"

e i potudniows, gizia Srednia miesigczna wskazuje, ze Jest "zimno".
Poza strefg wysokogérskg wartoSci temperstury RNTE wahalq sig
w granicach od -5,2° v Euwaikach do E,Qn w Nowym Saczue Nsjchlod=-
niej - podobnie jek w styczniu i lutym - jest w Polsce p4inocno-
wschodniej, a2 najcieplej w okolicach Nowego Sgcza, Krakowa,
Bielska Bisle] i Zakopenego. Srednia marca Jest wyzsza rzgdu 3-7°

w pordwnaniu ze ﬁredniq lutego. Przebieg izarytm w marcu Jjest
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Rys. 2. Brednie niesigczne, péiroczne i roczne oraz amplitudy roczne
temperatury radiacyjno-efektywnej RNTE, '



Tabelad. Srednie miesigczn
efektywne] RNTE (w

i Bt - e e e
Lp.] Stacja Mece! o IT {I3r} 1wy ¥ VI i VII 1§ VIII
g — Wi a il . lpra e s e el
1 | Swinoujfoie | = 8,61 =6,4) =1,21 4,1} 11,9 116,9] 19,4} 19,9
2 i Entobrzeg - 7,8 -&.9: -0,5! 4,6] 11,9116,51 18,9 19,7
3 | feba i = 9,81 =7,4) =2,4} 3,3} 10,8)15,5]18,5] 19,2
4 | Cdarisk } «10,3) =8,4§ -1,8f 5,3 13,7117,31 19,8 20,4
5 | Szczecinek - 8,11 =5,3) =0,1! 6,7} 15,1 !18,4! 19,7} 20,3
6 } Olsztyn «10,4} ~7,5} -1,0} 5,91 14,9 118,9119,8} 20,0
7 | Mikolajki -11,5! -8,%! -1,7! s5,7!14,8)18,6!19,6] 19,8
8 | Suwalki | <16,1) -12,8 “542] 3,3 13,2117,2 117,71 18,0
9 | Torus |-8,8)-59! 05 7,4}15,5!19,0}20,1} 20,4
10 | Gorzéw Wlkp. i = 8,1) =5,01 o0,8{ 7,1)14,7118,9120,1119,9
11 ! Poznah -9.?4-—5.5 -0,3] 6,5, 14,5 ;18,2 ;19,6 § 19,6
12 ) Zielona Géra | = 8,4} =4,8¢ 0,9} 6,91 14,3 {17,8}19,6} 19,5
13 | Werszawa -11,5! -8,2! -0,5! 6,9115,3 }18,8} 20,2 | 20,2
14 | Terespol -10,8 -8,01 =0,1} 7,91 16,3 19.9,29,7 20,6
15 | Kalisz -8,3] =4,7! 1,21 7,6115,2 {118,9 ) 20,4 } 20,4
16 | Stlejéw -10,2 | =6,6 =0,1} 6,7] 14,8 }18,2 ! 19,6 | 19,9
17 | Kielce -8,1] -4,9] 1,2} 7,5115,2,18,319,9; 20,1
18 | Zamodé -10,41 7,61 o4t 8,2116,3119,6 20,8 | 20,8
19 | Lesko - 6,2} =3,1 z,zl 8,4 115,2 }17,5119,21 19,8
20 | Krekéw -6,7}-3,9] 2,81 9,3{16,2 18,1 [20,1120,4
21 | Nowy Sgck - 0,41 2,1{ 6,9f{ 11,2{17,8 119,6121,5) 22,1
22 | Bielsko- L
Pdatls 1-5.11-2,21 3,0} 85155 |17,4 {19,3 | 19,8
23 ! Ktodzko - §2} ~4,0! 1,6! 7,46 ! 14,7 }18,1}19,7}19,9
24 j Jelenia !
Géra - 4,71-2,5; 1,7 6,814,0 17,2 {18,5 { 18,9
25 § Snieka =24,3 22,3 F17,3 }F12,1 } =2,3 |1,2 | 2,7 | 3,8
26 izaknpana i-2,5]-05} 2,9] 7,8113,8 f”'B;H'ﬁ 18,2
i lﬁ;ﬂﬁw -EG.ﬂ[—lE-,Ei-l’i,ﬁ -8,2 —u,al 1,5} 1,51 4,8
e il SPNG, TS, AN cecnallih) ., SRS -

ﬁﬁ

?r‘ilrnuma i rocme oraz amplitudy recme temperatury radiacyjneo-

za okres 1966-85

------ R T S s “_J
IX X # XI { XIX{ V-XiXi=-
. 1 B T
LU,1 1 6,5 | =2,21 =6,7 | 14,8 =3,5
14,21 T,21=1,31 6,2 14,7 -2,7
12,9 15,6 ; =3,3| =8,6 13,7, =4,7]
13,91 6,51 -3,41 -8,0]115,31 =4,4)
| 13,9 By5 | =2,5 § =6,5 { 15,6 =2,6
13,7 § 5,81 =3,41 «8,2115,5) -4,1
13,7 | 5.6 -3,8 | -8,8 15,41 -4,8
11,3 §1,9 | =7,6 413,54 |13,2! -8,6
14,7 17,0 -1,8 ) =6,7 I’E,E -2 6
14,7 T "ll-ﬁ'r""EffE 15,91 =2,1
14,0} 6,4 }-2,81-7,8 115,41 -3,41
Vi | 7,1 11,917,015, -2,4 |
116,11 5,8 1-3,6 [-9,2 15,7 -4,3
14,6 | 6,3 }1=2,6 18,116,411 -3,6
15,1 { 7,6 1 =1,b 1 =6,5 116,21 =2,0
14,2 6,5 | =-2,8 | =8,1 | 15,5 | =3,5
14,8 y 7,3 1-1,4 )=6,6115,0 ) -2,1
15‘-3 7;.‘5‘-1*9 —T’.E 1'5:-7 "‘3pzi
115,2 § 8,7 |=0,3i=5,1115,9 1 «0,7
15,2 { 9,5 ﬂ.}|4.3 16,7 j =-0,5
18,3 113,21 | 5,2 | 1,1118.7! 4,3
15:'& glﬁl an1-}lT 16,2 0,2
15,0 | 8,1 }-0,8 | 4,8 |15,91 =1,1
III.E 9.0} ﬂ.? -3'5 15{""{":’-2
-1,9 }|-8,5 18,6 22,7 | 0,8 }19,6
14,8 110,0 | 2,4 {=0,9 115,01 1,5
0,6 }-5,2 L14,6 1-115!1.11r 0,7 +15,5

5,3

6,9 } 28t
6,0 | 293
6,5 'EBE
SeT } 311
Byt Iﬁli
71 IEai
6,0 4 301
6,9
6,7
7.6
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podobny Jjek w styczniu i lutym.

Kwiecied, VW miesigcu tym temperatura RNTE poza Sniezkas
/-12,1%/ 1 Kesprowym Wierchem /=-8,2°/ oziage wartodci dodatnie
i weha sie od 3,3° w Lebie i Suwalkach do il.ED w howym Sgczu.
i W kwietniu zsobserwowa¢ mozna ochladzajacy wpiyw Baltyku na bio-
« klimat wybrzeza, Wida¢ to po znacznym wzroScie gradientu RNTE
w pordwnaniu z miesigcami zimowymi. Jest to wyrik rdznicy pojem-
noSci cieplnej ladu i morza. W miesigcu tym lgd znacznie szybcie]
sie¢ nagrzews niz morze. Nadal najcieple) Jjest w okolicach Krako=
wa, Bielska Bialej i howego Sgczs. W kwietniu zaznscza sig Jjuz
cieplejszy obszer w Pplsce potudniowo-wschodniej /Lesko 8,4°,
Zamoi€ E,En/. ¥ porownaniu z marcem RNTE w tym miesigcu Jest wyz-
sza rzedu 5-8”. Mimo tego poza okolicami Krakowaz i1 Nowego Sacza,

gizie jest "ehlodno", ne pozostaitym obszzrze Polski jest jeszcze

"zimno".

MaJj. ¥V maju jeszcze wyreZniej zaznzcze sig ochiadzajgcy wpiyw
Battyku na bioklimat wybrzeza. W pordwnaniu z kwictniem gradient
RNTE jest jeszecze wyZszy. Najchiodniej poza strefs wysokogsrsks
jest nad morzem. W cze€fci pSinocnej izarytmy mejg wyraZnie riwno-
leznikowy.przebieg, W pozostate] czesci przebleg ten Jjest urozms-
icony, Wertosci RNTE w maju zmieniajg sig od 1¢,8% w Lebie do
1'?1,,.'3""1 w Nowym Sgczu. W maju wyraZnie widaé, 2e z pdinocnego =
wschodu ne potudniowy -~ zachdd rdznice w RNTE sg niewlielkie /Mi-
ko¥sjki 14,8°, Suwalki 13,2°, Jelenis Gérs 14,0°, Klodzke 14,7°/.
Znacznie wieksze rgznice sg pomigdzy FPpolska pdinocno-zachodnig

a Pplsks poludniowo-wschednig /Swinoujscie 11,9° - Zamosé 16,3°/.
W meju nadel najcieplej jest w rejonie Nowego Sgcza, W cale]
rplsce - poza Mowym Sagczem, gizie jest juz "orzeiwiajgco" = Jest

"chiodno" /na Sniezce 1 KéaprnqymW1erchu jest nadal "bardzé zimno",




s 2k =

Czerwiec, V czerwcu izarytmy RNTE mejg pedobny przebieg
Jjak w meJju, przy czym znacznie maleje gradient w czesci pdinocnej.
Znzczny obszar Pplski charskteryzuje sig¢ Srednig temperaturg RNTE
mieszczgcyg sig¢ w przedziale 1'?,2D - 18.1“. W miesigcu tym naj-
cieplej jest w rejonie Teresoola /19,9°/, zaé najchtodnie] nad
morzem /Leba 15,5“/. Ne Sniezce i1 Kasprowym Wierchu Srednia RNTE
odczuwana Jest jako "zimno", nsd morzem jest jeszcze “chlodno",

natomisst na pozostalym obszarze Polski "orzeZwiajgco'.

Lipiec. ¥W miesigcu tym podobnie jak w czerwcu HyStQpUJQ naj-
mniejsze gradienty w rozktadzie RNTE, Najchlodniejszy rejon prze=-
sunal sie znad morzs w rejon Polski péinocno-wschodniej /Suwaiki
1?,?“}. Najcieple] Jest w okolicach l.owego Sgcza fEl.ﬁﬂ/ i ne
obszarze Polski poludniowo-wschodniej. Poza strefg gorskg ne ca=-
Iym obszarze kraju wystepujs werunki komfortu cieplnego /"orze -
wiajaeco"/, zas w rejonie Nowego Szcza jest nawet "ciepito", W po-

# o 5 15 ﬂ
rdvnaniu 2 czerwcem wartosc RNTE wzrsste w lipcu o 1-35 .

Sierpien. W sierpniu notowane sa nejwyzsze wertoéci RNIE,
¥ poréwnaniu z lipcem przeueénie 58 wyZsze rzedu G.E—I,Dn. Jednsak
w Gorzowie, Zielone] Gorze i Terespoiu w lipcu Jest nieznacznie
cieplej niz w siermiu, Podobnie Jj2k w lipcu n-jchiodnie]j jest

w rejonie Suwezk flE,an, 2 najcieple] nadel w okolicach Nowego
Sgcza fEE.l“f. Odczuwalnos¢ cieplna RNIE Jjest taka sama Jjek

w lipcu,

Wrzesief. 0Odwrzeénie zaznaczs sig wyreZny spedek Sred-
nich wartoSci RNTE, VW pordwnaniu z sierpniem wartoéci sg ni2sze
rzedu 4-7°, Wahaja sie one od .1..1..3':I w Suwatkach do 18,3n w Nowym
Sgezu, Na Sniezce temperatura spada ponizej zers !-1,9“}. nato=

miast ne Kasprowym Wherchu jest jeszcze dodatnia /0,6°/, ¥e wrzeé-
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niu obserwuje sig¢ podobne wartosci RNTE jek w maju, przy czym

nad morzem we wrzesniu jest znacznie cieple]j, natomizst w strefie
pojeziernej chtodniej. W rejonie Nowego Sgcza jest jeszcze "orzei-
wigjace" /warunki komfortu termicznego/, netomiast na pozostdiiym

obszarze Polski Jjest Jjuz "chlodno".

PafZdziernik. VW pordwnaniu z wrzeéniem wartofci RNTE sa
znacznle nizsze = rzedu 5-9°%, W przebiegu izarytm widaé bardzo
duze rdinice miedzy obszarami wschodriimi i zachodnimi Pplski,

Ng wschodzie gradient RNTE Jjest zdecydowenie wy2szy niz na zacho=-
dzie /Suwelki 1.9u = Lesko E,Tn wobec Swinoujscia E,EE - Jelenia
Gora B.E“f. Najchtodnie] jest w rejonie Suwaik, natomiast naj-
cieplej madel w okolicach Nowego Sgcza /13,1%/. W tym rejonie |
oraz w okolicach Krekowe, Bielska biaiej 1 Zakopanege jest jesz=-

cze "chtodno", natomizst na pozostziym obszerze Folski jest Juz

"zimno",

Listopad. Jedynie na niektdrych obszerach w czeéei potud-
niowej kraju notouane sg wartosci dodatnie RNTE /Nowy Sgez 5,2“.
Zakopene 2,4°, Jelenia G3re i Bielsko Biale 0,7°, Krekdw 0,3°%/,
W pozostale] czeuScl Polski tempersturs RWIE spadz znzcznie poni-
2ej zera, Nejchiodniej jest nadel w rejonie Suwetk /-7,6"/. Izo-
linie RNTE z wyjatkiem FPolski piinocno-wschodnie) mejg ukiad

. rownoleznikowy. Na przewazajgcej czesel obszaru kraju Jest Juz

"bardze zimno",

Grudzdien W pordwnaniu z listopadem wystspuje podobny
uktad izarytm, Jest chiodniej. . o 3-6°, ﬁédal najchtodniej Jest
w Polsce ginocno=-wschodnie), gdzie zaznacza sig wyreimny wplyw
szybko ochedzs jacego sie kontynantu euroazjatvckiego, W Suwal=-

kech #rednia RNTE vynosi az -15,#”. Nz jecieple]j ponownie Jest
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w rejonie howego Sacza, gdzie notowane sg§ dodatnie wartoéci tempe=-
ratury RNIE fl,lnf, odczuwalne jeko “"zimno"., Na pozostzlym obsza=-

rze kraju jest juz "bardzo zimno",

P52rocze letnie V -X. Srednie péirocza V=-X tem=-
peratury RNTE wahajg sig¢ od 13,2° w Suwaikach do 15,?n w Nowym
Sgczu, Temperature ujemny f-D,EDf zanotowano na SnieZce, natomi=sst
na Kasprowym Wierchu RNTE Jest dodetnis KG,EEI. Za wyjatkiem pasa
nadmorskiego 1 obszaru od Mikolajek nez pilnocny-wschdd =~ gizle
jest najchlodniej oraz rejonu Nowege Sgcza = obszaru najcieplej-
szego = na terenie catego kraju w péiroczu letnim zréZnicowanie
Srednich RNIE Jjest niewielkie, mieszczgce sig w praeuziale 1-1,5 .
Srednie wartuéci RNTE wskazujg, 2e w tym pﬁlruchiﬁéhlndnn“. jedy=-
nie w Kotlinie Nowosadeckie]j wyetepujs Srednio werubnki komfortu
cieplnege, W strefie wyﬂﬂkich g6r netomisst newet w péiroczu let-

nim jest "bardzo zimno".

Pét*rocze zimowe ¥I - IV, Srednia wertosé¢ tempe-

ratury RNTE jest - zs wyJjgtkiem Nowego Sgcza, Bielske Bigiej

i Zakopanego - na caiym obszarze krazju ujegne. Poze stirefg wysoko-
gérska weha sie od +4,3° w howym Saczu do - 8,6° w Suwalkech,

W czefeci pdlnocne kraju w pordwneniu z pitroczem letnim obserwuje
sie duze zréznicowsenle., Strefa nadmorska jest zracznie cieplejszs

niz obszsr psinocno=-wschodniej Polski /ré2nice migazy srednig

w Swinoujsciu i1 Suwaikach wynosi 5.1“!. W Nowym Sgczu i Zskopsnem

jest "zimno" natomizst na pozostaiym obszerze kraju "bardze zimno",

R o k. Srednie roczne temperstury RNTE wahajg sig od 2,§° w Su=
walkach do 11,5° w owym Saczu, W strefie wysokogosskie] Spednie
osiggajg wertofci ujemne i wynoszg na Kasprowym Wierchu —?.hﬁ

i na Sniezce =10,2°, Najcieplejszym jest obszar Fpdkarpacia, objg-

ty izolinig 8,0°, Ngjchtodniej natomizst Jest na obszarze Euwﬂl-gz
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czyzny. Rozklad izarytm RNTE wskazuje na neplywenie z pélnocnego-
wschodu ned Polske wyrsZnego chiodu, natomizst od zechodu - cieplﬁ.
Dpé¢ wyrainie zeznacze sig¢ ochadzasjgey w sumie wptyw Baltyku

na bioklimat wybrzeza.

Wystepowanie wyraZmej "wyspy ciepe" na Podkarpeciu nslezy wigzac
z mniejszymi predkoiciami wiatru ne tym obszarze, co ms duze

konsekwenc je w wartoSciach RNIE,

Roczna amplituda, Amplitudy temperatury RNIE
ksztattujg sig na obszarze kraju od EL‘-,Tﬂ w Zakopanem do 334;1n

w Suwalkach. Wartoesci amplitud zmniejszajg sig od poinocnego-
wschodu w kierurnku po2udniowym i zachedrim, Nalezy zwrdcié uwagzge
na przebieg izoamplitud, W czesci viinocnej mejg one priebleg
potudniowy /podobny cc przebiegu izoamplitud temperstury powie-
trza/, natomizst w pozudniowej = rdwnoleznikowy Jodwrotnie, Jjak

temperatura powietrza/.
Cdczuwalnoéé cieplne [rys. 3, tab., 2/,

Obliczong dla ks2dego dnis o godzinie 13 ciesu miejscowego
wvarto$é temperatury radiscyjne-efelitywne] RIIE przypissneo do ske=-
1i odezuwalno$ci cicplmei i1 okreslonc Srednis roczng w badanym
dvudziestoleciu 1966=~85 czgstosSC wystecpowania 7 rodzes jow occzud
termicznych dla poszeczegdlnych stecji. Frekwencjg tg ujgto w tabe-

1i 4 i1 ne mspoch, Przeds'awis si§ ona nastipujgco:

"I palndie", OUdczucie termiczne "upalnie" Jest notowsne, gdy
temperatura RNTE przekracza wartosé E?.D“. W warunksch tych =
ocenianych pod katem mozliwoSci uprewienie rdznych form turystyki
i wypoczynku = zdrowi fizycznie ludzie mogg wypoczywaC gidéwnie

+ Epodowisku naturalnym /kapiele soneczne, wodne i powietrzne,

wedréwki 1 spocery, gry 1i.zebawy ruchowe, itp./s Sg to warupki
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Rys. 3. Izarytmy czgstoScl wystgpowania /liczba dni w rolu/ wrazen
eieplnych v Swietle femperatury radiacyjno-efektywmej RNTE,




Liczba dnil z wrazeniami cieplnymi okreslonymi w operciu

o temperaturg radlacyjno-efektywng RNTE
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najbardziej sprzyjajace wypoczynkowi zwiszanemu 2z wodg, a wigo

w strefie pojezierne] i nadmorskiej.

Dni "upalnych" w naszym kraju notuje sig sSrednio rocznie od
2 w Zakopanem i1 5 w Suwaikach, Lebie {1 Hulnhrzégu do 18 w lpowym
Saczu, Pod tym wzgledem dos¢ duzych riznic nie wida¢ miedzy obsza=
rami wschodnimi i centralnymi Polski,

"G orac o", Podobnle jask w przypedku odczué cleplnych "upalnig"
58 to najkorzystniejsze warunki do wyncczynku nadwodnego, "Gnrqc;",
zdv BENTE zawarta jest w przedziale Eﬁ,D-E?,G“ na terenie naszego
kraju jest przez od 13 do 39 dri. W strefle nadmorskiej dni tych
notowanych jest najmniej, od li-w tebie i Kotobrzegu do 19 w Gdan-
sku., Na Podkarpaciu i w czeseil pnlﬁdninwu—wachndniej dni "zorgcych"
jest 2-3 krotnie wigcej., Stosunkowo niewilele dni tych notuje sie
w strefle pojeziermel, od 17 w Suwatkach do 24 w OUlsztynie i1 w To-

runiu,

"Cieptto® Dri"ciepte" wystenuja, gdy temperatura RNIE
zawarta Jest w przecdziale 21,0-22.9D. Jest to odczucle, ktore za-
licza sig do komfortowych, 2 wiec kiedy zaznacza sie minimalne
obcig2enie ukiadu termoregulacyjnego czlowieka, W warunkach tych
- przy sprzyjajacych innych ezynnikach klimatycznych /mate zachmu-
rzenle, brak opaddw, lekki wiatr/ moZna uprawia¢ wszystkie formy
zwlgzane z wypoczynkiem letnim, Dni "ciepltych" Jest Jednak stosun-
kowe mato, Notuje sie ich od 13 w cz2sci pdéinocne) kraju, do 21

w okolicach Nowego Sacza, ZriZnicowanie wiec ich liczby Jjest nie-
wielkie, Na Snie2ce 1 Kasprowym Wi=rchu dni "upalnych", "zorg-

cych" 1 "ciepiych" w analizowsnym okresie nie zanotowano.

"OrzeZwialdaco, Dnl o tym odczuciu termicznym zaliczane

sa rdwniez do komfortowych. Temperatura RNTE jest juz ni2sza
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1 waha sig od IT,HD do 20,9". W dniasch tych wystepuja Jjuz mniej
yorzystne werunki do kgpieli wodnych, gdyz notuje sie wtedy duze
straty ciepite z organizmu czlowieka, szczegélnie po wyjsciu z wo-
dy. fpzos.ate formy turystyki i wypoczynku zwigzanych z okresem

letnim mozna uprawiadé bez ograniczer,

"OrzeZwiajgco" jest w Polsce stosunkowo dlugo, bo przez éred=-
nio od 32 do 48 dri. Najmniej dni tych notuje sig na SuwalszczyZ=
nie /32/, @ najwiqnej_na Podkarpsciu /48/. Na pozostalym obszarze
Polski 1iczba tych dni mieSci sig w przedziale 34-40, Nieviele
dni "eorzeiwiajacych" obserwuje sig w strefie wysokogdrskie] /Sniez-
ka - 4, Kesprowy Wierch =3/,

"Chodno"., Dni o tekim odezuciv termicznym notowsne sg, kie-
dy temperatura RNTE zewsrte jJest w przedziale Q,D-IE,ED. W trak=
cie tych odczué cicplnych mozliwe sg przede wszystkim: wedrdwki,
plesze, rowerowe, gry ruchowe itp, ¥ dni "chYocne" jednakize wypo=-
czywajacy spedzaja v pomieszczenisch /domach, Swietlicach, klu=-
bach/. Nz obszarze kraju = poze strefe gdrsks, gdzie dni tych no-
uje sig naz Sniezce 31 a na Kasprowym Wierchu 35 - "chtodno" jest
przez od 69 dni /Zszmocsé/ do 103 dni /Zakopane/, W czgsci podgdr-
skiej Polski dni tych notuje sie¢ od 3 do penad 100, natomisst

w érodkowej i pilinocnej przewazuie od 7C do 80,

"> { mn o", Warunki cieplne otoczenis odczuwane Jako “zimno"
wystgpuja przez okres od 56 dni w Suwstkach 1 57 dni na Sniezce

do 96 dni w Zakopsnem, W dni "zimne" RNTE waha sig od 1,0” do B.Qn,
temperatura powletrza natomizst Jest juz czasem ujemna lub nieco
powyzej zers. W dni "zimne" wypoczynek jest ogranlczomy do niewie=
lu form, gdyz czgsto sz to tez ani pochmurne lub deszczowe,

Uklad izarytm czestosci dni "zimnven" w cz38ci pSinocno-wschodnie]

i dpodkowe] potudnikcwy w pdinocnej i poludniowe] rownole2nik owy
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jest podobny do ukizdu lzosmplitud recznych,

"Bgrdzo- zinmnno", Jest to odczucie termiczre wystepuja-
ce w czesie dni z temperatura RKTE ponizej l,ﬂn. Tekie odczucie
notowene Jest przede wszystkim w miesigcsch zimowych, W zaleZnoé-
. ci wystepowenia sz=zty Snieznel, pokrywy lodowej na jeziorach
z moz2liwe Jest upravisnie réinych form wypoczynku zimowego, "Bardzo
zimno" ns terenie kraju jest od 62 dni w Nowym Saczu do 170 dni

w Suwatkach, Ne Sniezce dni tych nofuje sig 273, na Kasprowym

Wierchu natomisst 250, Przebieg izarytm czestosci dui "bardzoe
zimnych" jest bardzo podobny @9 rozkiadu wartosci témperatury
RNTE pnszc:zegciinynh miesigcy poZrecza zimowego. niczba tych dni -
wyraZnie mesleje od piinocnego=wschouu w kierunku poiudniowym

i zachodnim,

Ceeniajac bioklimatyczne werunki wypoczynku w Swietle &red=
nich wertoéci temperstury rediscyjno=-efektyvwnej RNTE nzleZy stwier-
dzié 2e:

- najcieplejézvn mic:sigcem s wige najdorzystuiejszym do wypoczyn-
ku letniego = ject sierpied /niezn:zcznie cniodniejszym - lipiec/,

= yvarunki kozxfortu cieplnego wystgpujg od czerwca do sierpnia,

- najchlodiniejszavnm ziesiacem Jjest stvezed, natomiast nieco
cieplejszym w relscji grudzied - luty jest luty /rzedu 1-2°/,
w przypadku temperatury powisetrza Jj:st odwrotnie,

- ujemne S$rednie warto$ci RNTE notowanebe od listopede do marca,

-~ najcieple jszym rejonem Folski w Swietle RNTE jest Pockarpacie,
najchtodniejszym notomiast /pezz strefe wvsokogdrska/ jest
obszer Suwalszczyzny, ze wyjatkiem maja 1 czerwca, kiedy naj-

chiopdnie]j Jjest w streflie nadmorskiej.

Cbliczonz 3rednis roczna frek-encja dni z odpowiednia od-

czuwalnosScia cieplng wskazuje, 2ze:
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- dni "upelnych", "goracych" i "ciepiych” najwiece) Jest na
Ppdkarpaciu i w -@lsce potudniowo-wschodniej, frekwencja ich
na tych obszarach jest 2 lub 3 krotnie wieksza niz w stre=fie
nadmorskiej i pojezierned, a wigc w strefach zwiazanych przede

wszystkim z wypoczynkiem letnim,

- podobnie uprzywilojowane sg te obszary w przypadku czgsfosel

dni “nrzeiﬁiajacych“. a2 wigc dni z knmfnrtem cieplnym,

- "chtodno" i "zimno" czgSciej Jjest w FPolsce priudniowe] niz
w pSinocnej i Srodkowe]j, natomisst "bardzo zinno" - poze strefg
wysokogérskg - najczeéciej jest na cbszarze Folskl pdéinocno=

wechoaniejs

2.2. Temperatura radiacyjno-efektywna RIE /rys. 4, teb. 5/

Przebieg wertofci érednich temperatury RIE obrazujgce) warun-
ki cieplne otoczenia miejsc pstonietych od wiatru przedstawia

sie nsstgpujaco:

Styczen. Jest to najentodnicjszy miesigc, kiedy RTE osiags
wartoScl sSrednie od -4,7° na Sniezce i -2,7° w Suwalkach do 2,?”
w Nowvm Saczu, Wartofci ujemne RIE osigze w Pplsce piinocno=-
wschodniej 1 w strefie gbrskiej. Izoterma 0° przebiega od Gdafisks
do ZemoScia, Wyspa chzodniejsza wysigpuje tez w okolicach Szcze-
¢cinka, W pordwn-niu z RNTE temperatura RTE jest zdecyvdowanie wyz=-
sza, rzedu 10-15D. Ukazuje to jak ogromny wpiyw na odeczuwalnosé
cieplng otoczenia wywiera ruch powleirza. Wartodéci érednie wska-
zujs, 2ze na przewazajgacym obszarze Polski jest "bardzo zimno",
natomiast jedynie na Ppdkarpsciu, Przedgdérzu Sudeckim 1 w strefie

nadmorskiej jest "zimno",

Luyty. W stosunku do stycznia wartosé RTE wzrasta o Spednio



len

—
)
T

kwi




HYSs S



’,‘-"‘N-p-""! F. 3 B it q o i h‘H
i d H"\\_\_ L3
i T b i }
r'“1l- g ey L__"‘h.\_ . "
] 23 § ’ & LI —
I i F r
k -..- = | _.-" l| .__..-' . £ ﬁll
JIF & | i P - - J-“' —
- r:l.-'—-l-"'-._ ._E-' H!F‘-'r- o I.l e
% b ; - :_
- e —— e I " ;_ _.- e

§ — .
FoIED N . X
ey W 1 o i - Fil
Y Fr, i }

b E s
I"'l. '.‘.‘ - 3 il
L Tl - i
> = S k il -5
i Ny m, ¥ e il i .
e T N I e . : ,
MTOLZE V=& o s ’/,.-'r s
— — et
@ i e =

- - . ]

',‘ Ty L]
i L5 £ iy ]
e .--.. & i P
e o . i Ll
s |
1 Ly !
' -t [
=oAL o \‘\-\""-\_..- o
- J-._—-— P i _.:"' il
=¥ S
2 e e /
et e —— \-. e -_'_.-' . ""h.._;r-
* B y s Sy —-\._\_\_\L
{ i e
R - ™ L
r < :
t -, & o
~ R e
| . ! it i,
i - - -"-\-\.,\_
:.r‘l'::--.\\. .
. et ! y
CE ~ 4 R ,
W \ . P!
. "
, B, ! ; | ""IIF
y Ty /
’ (T | Lo 9 =
% o i o "l d " l‘
W H : — e -
——— : / /
~ ., ¥ ]
L = g i ¥
- g — =
g W i ok
= ' —

Rys. 4. Srednie miesigczne, péiroczne i roczne oraz amplitudy roczne
temperatury radiacyjno-efektywnej RTE,
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Srednie miesigczne, pilroczng 1 rocme oraz amplitudy roczne temperatury
radiacyjno=efektywne) RTE (w
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’ Kotobrzeg | 1,3 3,31 7,4111,2116,51 20,2 122,2122,7118,5113,11 6,9
Leba 1,11 2.7 7,1 11,3 ! 15,?= 20,3 1 22,6 22,9 118,4112,9, 6,7
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| Sule)dw 0,11 2,9! B,k l13-,& 119,01 21,61 22,8)22,7}18,7}151] 6,5
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Krakow { 1,31 6,5110,2[14,9119,0121,5123,0i235,2119,7)14,8! 7,7
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Biala 2,01 4,81 9,6113,7 18,81 20,5 {22,0122,2118,9 ilh,h 1 7,6
{Elndzkn 1 o8} 34! B8,5}!12,9 18,3} 20,1 22,2} 22,2]18,5|13,2] 6,3
1 Jalenina | i | :
Géra 1,8 | 4,31 B,7{12,4 {17,9 | 20,4 i 21,5 121,6 ilﬂ,z ilj,B %2
Sniezka | 4,7 1=3,6 |=0,81 2,31 8,4110,0112,1 {12,641 8,81 4,9 1|=0,9
| Zolkopane 0,91 39| 7,811;7 }1ﬁ.5 10,1 119.5 119.? 16,9 i13.n i Gy 3
Kasprowy ' i i i
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12’# ;I 21,""‘

12,6 19,8
3,81 17,1
11,4 EIB.H
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s L Najchtodniej nacsl jest w okolicach Suwaik f—ﬂ,ﬁnf, naj=
cieplej z2$ ma Podkerpaciv /iowy Sgez 5,7°, Bielsko Bials &,Euf.
Izurytmy RIE mesjg generzlnie przebicg pe przekginej hW=SE. W lutym
rdosnice pomiedzy RiTe i RTE sg pcodobre jek w styczniu, z tenden-
cja jednak zmniejszanis sig, Od 1linii Mikola jki - Bialystok

w kierunku wschodnim oraz w gorach Jjest Jeszcze "bardze zimno" na

pozostalym obszerze kraju netomiast "zimno".

Marzec, Wmsrcu wystepuje zdecydowanie wizkszy wzrost warbos-
ci BTE w stosunku do poprzedniego missigca nlz cbserwowano w lu-
tym. W strefie gdrsiie] oscyluje onaw wokoil Gn, ale jest Jeszcze
ujemna. Poza goéremi nadel nsjchlodniej jest ne Suwalszczyinie
fﬁ,#ﬂf. najcieplej natomia~t w okolicach Nowego Sgczs j1c.g°/

i KErakowa leiEnf. la Ppdkerpaciu jest juz "chZedro", netomiest

na pozostzlym obszorze kreju Jjeszcze "zimno®,

Kwiecien, RIE jest juz wszeuzie dodatnis. Ppza gdrami
waha si€ od 11,2° w loZzobrzegu do 12'!,1ﬂ w Nowym Ssczu, Wids¢ wiec,
ze najchiodniej w iym miesigcu jest v strefie nodumorskiej. Jest
to wynik rdéinicy pojemuoSci cieplncj lgdu i morze, w kwietniu lgd
juz znacznie szybciej sie negrzewa, « kwietniu obserwuje sig dal-
szy znaczny wzrost R1E w pordwnzniu Jo peprzednlego miesigca.

Na calym obszarze kraju = poze girermi = jest juz "chiodno".

Ma j. Wmeju wida¢ Jjuz dosSC wyrsing rdéznicg pomigdzy strefg nade-
morska, gdzie jJest nejchtodniej /Kolobrzeg 16,5°/ 8 pozostalymi
obszarami kraju /Terespol Eﬂ,lnf. ! miesigcu tym wida¢ Jjuz znaczny
ochtadza jacy wplyw morza i ocieplsjgcy kentynentu euroazjatyckie-
g0, Najwieksze riznice w temperaturze RIE wystgpujs po przekgtne]
NwW-SE, W maju réznice pomiegdzy &recuimi RNTE i RIE sg juz znacznie

mniejsze /rzgdu 4=5%/, w-pordéwnaniu z tymi, ktére obserwowano



- 3y

w miesigcech poprzednich., W miesigcu tym jedynie nad peinym mo=-
rzem /Kotobrzeg, Leva/ jest Jjeszcze "chlodno", na pozestziym ob-
czarze kraju nstomisst wystepujs juz warunki komfortu termlcznego

/"orzeiwiajgco™/.

Czerwdiee. V¥ czerwcu nastepule doscé duze wyrdwnenie tempe=
ratury RIE w ceiej Polsce /pozs géremi/, crzv czym podobnie jak

w maju nejcieple] Jjest na Polesiu /Terespol EE,Bﬁf. z28 najchtod=-
niej w Zakopanem ;1&,1”!. W dalszym cilggu zmniejszaja sie rd2nice
pomigdzy ANTIE i RIE, przy czym nz jwigksze ich wartofci notowane
sg w strefie nadmorskiej. Na terenie calego kraju jest juz

"ciepio",

Liplec, W lipcu ponownie najchEPdniej jest w Zakopensm
/19,5n/, najcieplej natomisst w rejonie Warszawy, Terespola i Za-
mofcis IEE.QGI. Foza najchXodniejszvan obszarem Zskopznego, roz-
k*ad izarytm RIE wskazuje na dwie z=toki chZzodniejsze « okoli-
czch Suwatk i w zacnodniej cz€S8-i Przedgdrze Sudeckiego,., RoZnice
pomieczy HWTE i RTE sg podobnej wielkoSci jsk w czerwcu, Izeli=-
riia RIS Eﬁ,ﬂ? zakrecla obszer, w obrebie ktirzgo w lipcu Jest
“gorace". Ppdobne odczucie termiczne notowane jest w okelicach
Swinoujécis, iz pozostzlym obszarze kraju Jest "ciepio", Jedynie

w vkolicach Zskopsnego Jjest "orzeiwisjeco”,

Sierpien, V miesigcu tym rozl-lsd temperstury RTE nz obsza=-
rze kraju jest oocobny do lipﬁuwegﬂ uk¥sdu izoterm, Jedynie

v sgsiedztwie Zatoli Gdsfiskiej i Pomorskie] w sierpniu jest nieco
cieplej niz w lipcu, Msdsl nejchlodnie] Jest w rejonie Zskopanegp
fl?,?ﬂ/ rretomiast najcieplej w Kotlinie iiowosadeckie] /Ej,ﬁﬂf.
Warunki odczuwalnosci cieplnej sg podobne jak w lipcu, 2nalogicz-

nie rdznice migdzy RNIE i RIE,



Wrzesien, Srednie tego miesiace sg juz znecznie niZsze

niz Srednie poprzednich trzech miesigecy. Najchtodnied nadal Jest

w sasiedztwie Zskoponego /16,9%/, najcieplej ne Podkarpaciu

Jlicwy Sacz 20,1%/. Chiodniejszy obszar zaznacze sie tez nz Poje=-
zierzu Mazurskim. Srednie wrzeénia osigge ja podobne wartoScl jak
£rednie ms ja, przy'czym w maju znacznie chlodniej niz we wrzesd-
niu jJest ned morzem otwartym, natomiast cieple} na obszarze Polski

Wechodniej.

Pa Zdz1lernik. VW paZdzierniku najchlodniejszym obszarem
- poza gérami - ject Suwalszczyzna /10,8°/, natomiast najcizplej-
szym rejon Nowego Sgcza /15,5°/. Na znacznym obszarze kreju wyste-
puria Srednie RTE vwyisze od 13.Gﬂ. iozkXad izartym wskazuje, Ze od
péinocne go=wschodu nad Fplske nasuweja sig chiodne masy powietrza,
netomizst obszary ciepis zsnikajg w kierunku poludniowo-wschod-

nim. W paZdeierniku na calym obszarze kraju jest juz "chiodno".

Listopad, <-rednie tego miesifca ukladaja sie od E.EE

w Suveltkach do B,?D w &oyvym Saczu. W pordwnaniu do paziziernika
temperatures RIE obnizazs sig Srednio Z-krotnie. Gredient termiczny
na 1linii IE-5k jest znecznie wyzszy niz na osi MW=-SE, W lictops=-
czie rdznice pomieczv RNIE 1 HTEID:i%;BjQ wartofci rzedu 5-1Dn.
ia calym obszarze Liraju - poze gireri = jest "zimno". W wysrkich

gérach RTE osigga wertosci ujemne, odczuwane jeake "bardzo zimno",

Grudzien, Izarytmy grudnia ms=ja pouobny przebieg do tego
jaki obserwowany Jjest w pozostalych miesigcach zimowych. W wigk=-
szofci maja one przebieg WW=SE. Najchtodniej jest w Suwalkach
/=0,9%/, a najcieplej w Nowym Sac:u /4,1°/, Jédynie na Suwalsz-
czyinie i w wysokich gdrach notowene sg ujemne wertoSci RTE

/Sniezka i Kasprowy Wierch -3,4°/, V pordwnsniu do listopads tem=-
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perstura RTE obnizyte sig 2=-b-krotnie. Tak jaklw poprzednich
dwich miesiacéch pbserwuje sie wieksze riinice RTE po przekeatne]
aW-NE niz NW-SE, ¥ mudniu w Polsce p3*nocno-wschodniej 1 w wyso-
ki~h gdérach jest "borgze zimno", n2tomiast na pozostalym obszarze

" Eimnn" .

PédXrocze letnie V=-X. Srednie wartofcl wahajs

sie od 1?,3n w Zgkopanem 4o ED,?ﬂ w lL.owym Saczu, W wysokich gorach
jesf snacznie chiodniej. Srednie wertosSei nie przekraczajy iﬁ.g“

i wnoszg; na Sniezce 9,5, a na Kasprowym Wierchu 9,1° W przy-
pedku Srednich RNTE obserwowano sytuzcje odwrotna. N Kasprowym
Vierchu &rednis byis wyZsze o 1,5“. Srednio na cobszarze cezle)
Pplski w péiroczu letnim obserwuje sig warunki komfortu cieplnego,
Zaznaczyé réwniez nzlezy, Ze rdznice pomiegdzy £rednimi poszczegil=-

nych stacji sg niewielkie /z wyjatkiem Zakopznego/.

P52rocze zimowe  XI-IV, ¥ pitroczu zimowym = DO~
mijajac gdry - Srednie RIE sg ﬂﬂdﬂthiE( ¥ przvpadku RENTE w tym
ndtroczu ‘edynie w lowym Sgezu 1 Bielsku Aintek zsnotoweno wartose
ci dodatrie. R3znice nomiedzy $rednimi RNTE i RTE sg znaczne 1 wy-
rnosza prz:=cietnie okoo 8=10°, girach sg znacznle wv2sze, Na 3=
chtodniej w tym pdZroczu Jjest ne Surelszezyinie IE,ED/. nejecieple]
netomi-st na Podkzrpeciu [lowy Sgcz ?,an. Jedynie w wysokich
gérach jest "bardzo zimno", natominst na pozostalym obszarze kra-
ju "zimne".

R o k. Srednie rocznc wykazuja stosunkowo niewielks rozpigtosé,
pd lﬁ,ﬁb w Suwatkach do lﬁ,ﬁn w Nowym Saczu, Nejchiodniejszym

jest rejon psinocno=-wschodniej Polski, przebieheja tu izelinie
10° 4 llﬂ, najcteple] natomiasst Jjest na Podkerpaciu, w Kptlinie

Sandomierskiej i na Wyzynie Krakows:o-Czestochowskiej. Otaczs Je
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izolinis 13”. Srednie roczne RIE sg dwukrotnie wyzsze od Srednich
RNTE, C ile érednie RMIE wskazujs, 2e prawie na calym obszarze
kraju jest "bardzo zimno", o tyle éreduie RTE obrzzujace warunki

cieplne miejsc os*onietych od wietru Swiadczg, ze Jest "ehtodno".

Amplitudy roczne. Rozklad izoamplitud RTE jest po=-

dobny do uktedu izoamplitud RNTE, WartoScl amplitud rosng od po-

rudnia w kierunku péinocnym i nastépnie w pdinocno-wschodnim, Naj-
b

nizsze ich wartosci wystepuja w gdrach /Kasprowy Wicrch 16,0°%/,

najwyzsze zas na Fojezlerzu Suwalskim /24,5°%/.
Cdezawalnosé ecieplnsa [rys. 5, tab. 4/

W przypadku odczué termicznvch RTE zastosowano takie same
kryteria ich turystyczno-wynoczyikowe] wartoSci,przy czym nalazy
mieé ne uwadze, Ze s3 to warunki miecjsc ostonigtych od wiairu.
Sredniz roczns czestoié wystinowaniz poszczegilnvch rndza jow od-

czué cieplnych przecd-tawia sie n-st nujace:

seet Srednio od 3 dni w Za-

[

"Ipalndie', Odczucie to nolpw=ne
kopanem do 23 dni w Nowym Saczu., ¥ perdwraeniu do RATE 1iczbs tych
1ni w czelei pitnocned kraju jest prowle dwukrotnie wogksza, pa-
tpaizst Do pozocislym obszorze “plski rfinice sg znacznle mnlej-
sze /1-7 dri/. Folomie Jzk w przypodku REKTZ stosunkows malo ko=
rzystnie pod wzglzden frekwencji 4.1 "upaluych" prezentuje sig
strefo naimorsks 1 czesc strefy pojezierne].

n L]

"Gorgco", Najezebciej "goraco" notow pe Jest w rejonié Te-
respols /48 dni/, notomisst najrzedziej /poza strefs wysokogirskg
- piezke 1 dzie¥/ w okolicach Zakonanego /22 dni/, W strefie po-
jezierne} 1 nedmorskiej dni "goracych® Jest znacznie nniej /od 28
w Xplobrzegu do 37 w Toruniu/ niz w Folsce wschodnie] /od £ w Lesku

do 48 w Terespolu/. ¥ pordwnasniu do RNTE dni "gorzcych" RIE Jest
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onscznie wiecei. Szezegdilnie jest to widoczne w pasie nadmorskim,
gizie dni tvch Jjest dwukrotnie wigrej.

| B

Ciep?o", Io.shnile jak w przydpadiu RHTE wysigpujs nieviel-
“ie piznice w cz% t.del wystgoouenia tych dni ne obszarze caego
kraju. Pomijejaz Siry, gdzie dni tych notuje sig berdzo matp
[¥-sprowy Wisrch 1, sniezks 2/, liczbz ich waha sig od 2% w Jele=

niej Gdrze i Zielonej Gdrze do 32 w Varszawie,

"Oprz2ezwiejaco's Dunltych najwigcej notuje sie w pa=-

L

cie nedmorskim i 1z obszarze Poleki zachodniej /ponad 60/, naj-
mniej za$ w Teresoolu /51/, "Orzedwiajgce” = 2 wige warunki kom-
fortu cieplmnege cziiclej wystipujn ne bnlezce /15 dui/, niz na

Nasprowym wisrchu /9 dni/.

ich 2odn o's Liczbe dni chzodnych weha sig od 79 w Isrespolu
do 114 w Zakopanewu, Wzrasta one 0l wschodu w kierunku z=chodnim
i poiudniowym, Spizegblnie duze rliziice w czesipsel tych dni wysife

o T - i 1 2 E & nl_. ¥ = :I L L. | ro) ) —
milSE W :ElE:E F'E':..L_.':-:lﬂ'a"tl"""‘.‘-:l':::"::'--:-'-:-'-- = .,_-j-',’_l"-'“;f _.,j,ﬂllt’.l.: G:E:...fﬁﬁ:l dni
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chizodiay ch™ Jest roooony G DOLL-

ds ZEosmpllitud,

"7 imnp o", romijejgc streig wysckich gSr, gozie hzimno" Jest
przez 131 ani /Hasprowy viercn/ 1 117 dni /3riezke/ na przewaza-
jacym obszarze kreju pbserwuje sig noJwigksze ich Irekwencjg,
spoépdd analizowsnych 7 rodzsjow ccczué termicznych temperatury
RTE., Liczba ich waii= si€ od Bl dni w rejonie Bielsks=-Bislej do
114 dni w Kolobrzsmu i Lebie, WidnC wige, Z2e czestodl tegp rodza-
su pdczuciaz cieplnege meleje 04 nitnoey w kisrunku potudiuias
Zachservowaé tez mozna brak riznic w iiczble tych dni pomigdzy

obszarami Polski nimoeno=-wschodniz] 1 notudniowo=zachodniej.

"BEardzo z immno", W przypedku czgstoSci dni "bardzo

zimpych" obserwuje sig sytuacjg¢ oawrdtng w stosunku do notowanej
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w liczbie dni "zimnych". Znasczne kontrskty wystepujg na linii
NE-S¥, ktdrych nie obserwuje sig¢ po przekgtnej NW-SE, W okolicach
Suwatk "berdzo zimno" jest przez 68 dni, nstomisst w Jeleniej
srze tylko w ciggu 33 dni. W Swinoujsciu duni tych notuje sig

31 rocznie, zaf w Lesku 33. Uklad izelinii czgstoSecl wartosci RTIE
piczuwalnych jako "bardzo zimno" Jest ba-dzo podobny do rozkiadu
czestodecl tych samych nduzu§ okreflonych przez RANTE, Jednzkze
"bardzo zimno" okreilone przez RTE pojawia sie 2-5 krotnie rza-

dziej.

Foideane nceni; warunki wypoczynku w Swietle bioklimatycznego
wskaZniks Jjakim jest temperatura radiacyjno-efektvwna RIE, na
podstawie jego £red ich wartosSel miesiecznveh, w poriwnaniu do
wskeZnika RNJE przedstewiaje si€ one znscznie korzystniej, gidw=
nie w péiroczu letnim, Wynika to 2 fakte, 2e RTE obrazuje wearunki
cieplne miejsc i obszardw osZonietych od wiztru, ktdry Jest ele-
menten ujemnie wpZywa, gcym ne odczuciz cieplne /w naszej szero-
koSci geogreficznej/, Podobnie jek w przvpsdku RNTE nieco ciep-
lejszym jest sierpieri niz lipiec. Na wigkszoSci obszzru Pplski
werurki komfertu cieplnego pojeviejs sie w meju i trwaejg do wrzesa-
nis wiacznie, 8 wige o dws miesigce diuzej niz w przypadku RNTE.
Siedzec riznice pomigczy #red:nimi miesigcznymi RWIE i RTE widgd,
ze ruch powietrze znacznie wigksza negstywng rolg odgryws, w pol-
roczu zimowym. RSznice w &red ich wartoéciach w tym czasie wyno-
sza o©od 10° do 15°. W pSiroczu letnim natomi-st rdéznice te sa

mniejsze /2-5%/.

W przypadku czgstosci wystepowanie poszczegdlnych rodzajow
pdczu¢ termicznvch obse wuje sie tez duze réznice pomigdzy RIE
i RNTE, Warunki sprzyjajace wypoczynkowi letniemu /"upzlnie",
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"goraco”, "ciepio" i "orzéZwisjgco"/ znacznie czgdciej pojewiajg
sig¢ w Swietle RTE niz RNTE /np, w Suwaikach, Swinoujéciu i Jele=-
niej Gérze prewie 2-krotnie, netomiast w Nowym Sgczu rdéznics

jest niewielka i wynosi tylke 17 dni - 153 dni RTE i 136 dni
RNTE/, Fakt ten jednoznacznie ukazuje, ze eliminecjas wiatru w za=-
cospodarowaniu 1 uzytkowaniu turystyczno-wypoczynkowym obszardw
moZze spowodowaé wydiuzenie okresu z werunksmi bioklimatycznymi

sprzyjajacymi wypoczynkowi letniemu, .

W ukiadzie przestrzennym cz€stoéeci dni w najbardziej sprzy-
Jajacych wypoczynkowl letniemu najkorzystnie) przedstawis sie ob-
szar Polski potudniowo-wschodniej, Znescznie rzadziej warunki te
pejowlajya sl w strefie n.dmorskiej i pojeziermej. W pasie nad-

morskim natomisst nejczgéciej notowene sa werunki komfortu cieplne-

EDg
e35e Ochiadzenie bioklimatyczne /rys, 6, tab, 5/

Styczeifl, Sreduie wartoSci tego wska<nike wshajs sie od

18,1 mcal/crm2 sek. w howym Seczu do 39,4 mee2l/cm? sek w Suwsikach,
¥ wysokich gdrech wartosci te sz prewie 2-3 krotrie wyzsze, przy
czym rsznics pomigdzy wartofclami ochladzenie w Suwalkach i na
Kasprowym Wierchu jest niewielke i wynosi 8,4 mcal/cm2 sek, Podob-
nie jak w przypadku RNTE i RTE obserwuje si€ duze rdznice wartoéci
po przekgtnej NE=SW /Suwelki = Jelenia Gdérs/, natomiast niewielkie
ng linii NW=-SE /Svinoujécie - Zsmosé, Lesko/, Wg skali odczuwal=-
noSci cieplnel w okolicach Nowego Sacza i Zakopanego jest'przyjem-
nie chtodno", w czg¢éci wschodniej, érodkowej i nad morzem "zimno",
w czg8ci zachodniej i potudniowej = "chtodro", w wysokich gérach
natomiast "bardzo zimno" i "nieznoénie zimno", Wideé wiec, 2Ze
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Ryss 6. Srednie miesieczne, péiroczne i roczne orez amplitudy roczne
ochZzadzania bioklimatvcznego.




Tabela 5.

Srednie miesigezne, pdiroczne i roczne oraz amplitudy roczne eochtadzania
bioklimatycznege (w mcal cm2/sek) za okres 1966-85

ettt e R P S ——

i{?{ Stacje M-ce : | _'{ -'] [ I*" e } 'I""'---1------*1---------||---------I---:E“l
2l o LI _L_I_I_;_ 1 I_‘f__l__j__ VI i Ivn: 1 IX l X _,_n V-X 1 f_rf_'j_ Re {tuda
I
- 1! Suinougéote E 30,6 29-51 27,4 } 23,41 17,2} 12,8 110,8 10,4 | 14,91 20,3 | 27.5129.5; 14,41 28,01 21,2} 20,:
2] Kolobrzeg |28,8]26,6124,9 20,90 15,2} 11,8/ | 10,31 9,5113,6/ 18,81 25,4 | 27,9 ! 13,2} 25,8} 19,5 19,
: 31 Leba 33,31 31, 2 28,9 124, iu 1?.?! 14,3 | ; 12‘9111_3 16,4} 22 ,” 30.1132 911.:.? 3D,1£ 22,91 22.¢
Ili Gdarisk rJE.EI' 30,?i 27,01 22, Ul 14,91 11,5 ; 9r9i 9.3} 14 E} 20,6 ]I 28,3 i 30,5 1 13,5 23'5{ 21,0! 23,2
5] Szozecinek }27,1 25,7 24,2 | 19'54 12,71 10,11 9,3{ 8,5]13,5) 18,9 } 25,4 } 26,4 | 12,1} 24,7} 18,4} 18,6
6| Olsztyn !3:: L) 28,925 a!zu 9; 13,2} 9.?; 9,1! 5_9113'” 19,8 | 26,8 23,5112,:. 26,81 19,6] 21,5
71 Mikolajki | 31,81 29,9 | 26,4 ; 20,7} 13,0} 9,7, 9, 3, 8,8 13.?! 20 u;;-;,3 29,31 12,4{ 27,6 | 20,0} 23,¢
EI Suwalki i 39rlll 35r9’ 32,5 1‘ 25, 5l 16, {H 12,5 1 12, 2 11 f I 17,9 I 26,2 ! 33,7 136,71 16,1 34,1 ) : 2.5‘1' 27,8
91 Torud .Ea.nl 27,8 7 25,1 !19'51 12,5i 9,6 8,3 8,35}12,9! } 18,8 | 25,6 t 27,4 | 11,?‘ 25.3; 18,8 ' 21,1
10, Gorzdéw Wlkp. ;EE 7126, gl 24,9 119,91 13,3! 10,5 ! 9,1 l: 8,8 13,3l 18,7 t 25,1 | 27,2 i 12,21 25,4 13.31 19,9
uf Poznati 1 32,6 30,7 28,2 { 22,3 14,6, 11.5510.3 { 10,1 {15, z! 21, ziza,a 30,9 y 13,8 | 28,9 | 21,41 22,5
! i ] 1 *
__._12 Gira"" 129,0] 26,9 | 24,3 19,3{ 13,2{ 10,4 § 9,1 8,9 13,11 18,5 { 25,7 | 28,5 {12,2 25,6 { 18,91 20,1
13 Warszawa ,3,4-5{ 3E|E | 27,8 I 21.5‘: 13.5: lc'.gi g.?! 9,# 1&,9, 21.5 29'5 I 52.1' 13’1"1 29,8 21'5 25.2
14§ Terespel  131,5; 30,3 25,7 19.5} 12.55 9,3 a.ai 8,6 | 13,5} 20,0 zﬁ,a’za,a* 12,1, 2?,1{ 19,6 | 22,9
15| Kalisz {29,11] 26,6 } 24,1 }19,2; 12,6} 9,9) 8,9 8,6 12,9} 18,5! 25,6 ! 27,71 11,9! 25,4 ! 18,6} 20,5
16| Sulejdw 132,3] 29,61 26,5 } 21,14 13,5 11,01 9.9! 9,31 14,4 { 20,6 | 28,0 { 30,5 | 13,11 28,0 | 20,6 { 23,0
A7) Kielce EE?.Bt 26,3 23,7 {19.1 12,5} 10,21 9,0! 8,6 13'ni 18,6 | 24,5 ,2539 iu'gi 24,7 ,= 18,31 19,2
18| Zamo#é 131,51 30,21 25,6 119,01 11,9 9,5 3.5{ 8,3 112,9 119,21 26,4 } 29,4 !11.?; 27,0 | 19.#‘ 23,2
19| Lesko | 28,2} EE.#! 24,0 ! 18,9 -12,55 11.-:1{ 9, ?; 9,1 I 12,9 18,2} 25,1 } 27,8 | 12,3} 25,1 ! 18,7} 19,1
20! Krakéw | 27,61 27,0} 25,8118,41 12,11 10,9 9,4 8,8712,5 ] 17,6 | 24,0 26,3 ! 1,9 24,5 { 18,2 18,8
“21{ Nowy Sgc:z Ilﬂ-l 17,91 16,6 llﬁrE' 9,0 ;r 8,0! 6,7 ﬁ,l‘ 8,6 11,7} 16,5 IlTl[‘ ! B.ﬁ ! 16,8 1 12,6 | 12.
22| Bielsko=- i ; l : ' ,, l
v |  Pala 1 26,17 24,5 § 22,1 '1?,6l 11,71 10,6 } 9,1} 8,6} 12.n[ 16,4 | 23,5 25.5 11. 23,2 , 17,531 17,5
£5 ), redks 'E?*!“I 26,0 § 23,3 '15'?l 12,61 10,01 8,6} 8,5 12,4} 17,8 8 ! 24,5 | lzﬁ-ﬂ 6§ 24,21 17,91 18,9
E,Ipll Jelerda Géra 25.0 2#,3 { 23,5 19,2} 13,2} 10,9 }10,0! 9,5} 12,6} 16,9 ! 24, 4 I 12’ 23,1 ' 17,6 ' 15,5
ﬁ’r Sniezka 60,4 55.6; 50,0 :fiE,Il 31,31 28,4 LET.# } 25,5 i 31,81 40,6 54_9 l 59,7 } 30,8 4 53,8 l '3” 34,9
;1 Zakopene 19,3! 19,6 ! 19,2 ‘EJ.E.?' 11,4 9:9 | 8,8 B,ui].ﬂ'}i 13,6! 17,8 I]_T' 1{}.3' 15'5 14, !i 11'!
. _._.:‘; ﬁ:ruh : ﬁ'?..B‘j #5-3} 40,1 ; 33,9 | 25.5} 24,3 1 22,9 I 20,9 | 25,2 | 32,6 : 42,6 Iﬁﬁ.'ﬁ ! 25,4, 42,7 ! 3;,'1! 26,9
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w styczniu w Polsce wystgepujg duze zrdznicowenia w odczuwalnod=-

¢i ochiadzanis,

Luty. Obserwuje si§ sytuacj¢ podobng jak w styczniu, Wartodci
érednie nieznocznie maslejg i zmieniszjs sie od 17,9 mczl w Nowym
Sgczu do 36,9 mcal w Suwalkach, Odczuwalnof¢ cieplna jest podobna

Jek w styczniu,.

Marze e, Wpordwneniu ze styczniem 1 lutym wartofci maleja
przecigtnie o 2=7 mcal, Izeolinie 30,0 mcal obejmuje juz tylko nie=-
.wielki obszar piimocno-wschodniej Polski. Pojewie si§ izarytme |
25,0 mual:rﬂrednin miesigca wahajg sig od 16,6 mcal w Nowym Sgczu do
32,5 mcal w Suwalkach, Odczuwalnoi¢ cieplna jest jeszcze taka sama

Jek w styczniu i w lutym.

Kwiecien, DNastgpuje dalsze = tym razem wyraZniejsze - ob-
nizanie sie &rednich ws:iofci ochizdzanis, W Polsce pSinocnej

i £rodkowe]j przecigtne obnizajgq sig¢ Srednio o okcio 5mcdl, Mniej-
sze roznice w pordwnaniu z marcem - obserwuje sie¢ w czgdci polud-
niovej, WartoSci frednie wzhajs sig od 14,5 mcal w Nowym Saczu do
25,5 mcal w Suwailtach, Ne obszarach Polski pdinocnej 1 czesSciowo
Srodkowe] jest jeszcze "chlodno", nstomisst na obszezrach pozosta=-
*yeh /pomijejsc gbrv, gdzie Jest "zimno" i "bardzo zimno"/ =
"przyjemnie chiedno",

Ma j. Tym rezem najchtodniej jest w pasie ﬁadmnrskim /teba 17,7
mcal, Swinoujscie 17,2 mcal/, natomizst najcieplej madal w Kotli-
nie Nowosgdeckiej 9,0mczl,la mapie rozklsdu wartofei ochiedzanis
widaé, %e izerytma 15,0 mcel obejmuje jedynie wysokie géry i psi-
nocne kralige Pplski. Pozostate obszary - poza okolicami Nowego
Sgcze = charakteryzujq sig ochladzeniem w przedzisle 11,4 mcel
/Zekopene/ = 14,6 mcal /Poznad/. W Kotlinie Nowosgdeckiej w maju




- 53 -

jest Juz "goraco", na pozostatym obszarze Polski "}agodnie"

i "przyjemnie chtodno".

Czerwdiec, Srednie waertodci ochtadzanie wahejs si§ od 8,0
mcal w rejonie Nowege Sgcze do 14,3 mcal w Lebles ITzarytma 10,0

mcal obejmuje obszar od Uleztyna, Mikotajek i Szczecinks po Klodz- f
ko oraz czgs8¢ poludniowo-wschodniej Fplski, Sg to obszary, gizie
wystgpujq warunki cieplne odczuwane jske "gorgco", Na pozostolym

obszarze jest "agodnie", nstomisst w gérach "chtedno",

Lipiec, VW pordwnaniu z czerwcem Srednie wartodci nieznacznie
sig obniZajs - przecietnie 1-2 mcal, Ekstrems zmieniajg sie od
6,7 mcal w Nowym Sgczu do 12,2 mcal w Suwatkach, W wysokich géresch
Srednie nadal przekraczejs 20,0 mcal/ Sniezke 27,4 mcel, Kasprowy
Wierch 22,9 mcel/, Pozs gérami, gizie n=del jest chlodno orasg
strefp nadmorska i Fplsks péinocno-wschodnig, gdzie jest "Xa2god-

nie", ma catym obezarze kraju jest “gorgco",

Sierpied, Wmniesigcu tym wys gpuja nsjnizsze rednie wer-
tofei ochisdzenia. Jek w Poprzednich miesigcach nsjcieplej Jest

w Nowym Sgczu /6,1 mczl/, zeé nejchtodniej w Suwalkach /11,6 mczl/,
W delszym ciagu najechlodniejszymi sz —géry, pss nadmorski /z wy jat-
kiem rejonu Koiobrzegu i Zstoki Gdanskiej/ oraz obszar Polski
pémocno-wschodniej i okolice Poznania, W gérach nadal jest "chled-
no", na wyzej wymienionvch obszarach "Iegodnie", na pozostalych

zsé "goraco",

Wrcesief, VW pordwnaniu do czervea, lipca i sierpnia ngste=-
puje zneczne ochiodzenie, Wartofci ochladzania 8§ wyzZsze przeciet-
hie o 3-6 mcal., Izarytmy majg pedobny przebieg jak w sierpniu,
lecz sg o 5 mcal wy2sze, W gérach jest juz "zimno", "chXodno"

i "przy jemnie choano", "Przy jemnie chlodno" jest tez w okclicach




- 54

Poznania i Leby oraz na pélneocny=-wschéd od Warszewy. Na pozeosta=
tym obszerze kraju jest "lagodnie", tylko w okolicach Nowego Sacza

"goraco”,

PeZdzdiernik. VWdalszym ciggu obserwuje sie znaczny
wzrost wartosci ochtadzania, Nz dof¢ znacznym obszerze kraju éred=-
nie przekraczajs 20,0 mcal /"chodno"/, Pomijajac gdéry, gdzie

jest Juz “bardzo zimno" /Sniezkz/ 4 "zimno" /Kasprowy VWierch/ wer=
tofci wahejg sig¢ od 11,7 mcal /Nowy Sgcz/ do 26,2 mcel /Suwalki/,
W miesigcu tym obserwuje si€ JjuZ znaczne réznice pomigdzy ochte=-
dazeniem na SuwalszczyZnie, 8 pozostalymi obszaremi kraju /poza gé-
rami/. Ne znacznym obszarze Polski Jest jeszcze "przyjemnie chiod-
no", 2 w okolicach Zakopanego i lNowego Sgcza = ﬁlegnﬁnie“. Sg to

warunki komfortu cieplnego.

Listoped. VWmiesigecu tym widaé doS¢ wyraZng réfnice pomie=-
dzy obszerami Polski potudniovej /cieplejszymi/ & obszarami cen-
trelnymi i piinocnymi /chtodniejszymi/. Ns p3inocny-wschdd od
arszawy B w okolicaech Leby jest "zimno" /ochladzanie przekracza
30,0 meel/, w rejonie Nowego Sacza i Zszkopznego - "przyjernie
chtodrio" /odpowiedrio 36,5 i 17,8 mcel/, natomisst na pozostatym
obszarze kreju "cgtodno" /22,6 mcal Jelenis Géra i 29,6 mcal Wer-

szowa /e

Grudzien, Ukiad izerytm och2adzanie jest podebny do obser-
wowanego w psZdzierniku, przy czym wartofci wzrosty przecietnie

0 1C mcal. Przecigtne wahajg sig oc 17,4 mcal /Nowy Szcz/ do 36,7
mcal /Suweiki/, Ng znscznym obszarze kraju jest "chZodno", neto-
miast od Feznanis i Sulejowa na psinoecny-wschdd oraz w okolicach
Leby i Gdarfiska Jest Jjuz "zimno". W wysokich gérach notowane sg
podobne wartoSci jak w stvezniu, lutym i listopadzie /Sriezka
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59,7 mcal, Kasprowy Wierch 46,6 mcal/.

Pé6r*trcecze letndie VX, Prawie na calym obszarze kra-
ju wertofcl érednie zawierajs sig¢ w przedziale 10-15 mcal, Naj-
cieplej jest w rejonie lowego Sgcze /8,4 meal/ i Zskopanego /1C,3
meal/, nejchlodnie) natomisst na Pojezierzu Suwalskim i w okoli-
cech Leby /Suwelki 16,1 mcal, Lebas 15,7 mcal/. W gérach ciegltj
jést na Kasprowym “ierchu /25,4 mcal - "chtodno"/, niZz na Sniezce
/30,8 mcal ~ "zimno"/., WartoSel Srednie wskazuja, 2e poza wysokimi
gérami na obszarze Polskl jest "lagodnie" i "przyjemnie chiodno"

/xomfort termiczny/, natomiast w Kotlinie sowosgdeckiej - "gorgco'.

Ps5XTroczaé zimowe XI-IV. Uktad izarytm i vartodci
érednie zblizone do obserwowsnych w listopadzie, NajniZzsze prze=-
cietne notowsne sa w Nowym Sgczu /16,8 mcal/ i w Zskopenem /18,3
mcal/, najwyzsze zas w Suwalkach /34,1 mcal/e W tym pSiroczu wys-
tepujs znac ‘nie wigk-ze roznice pomigdzy Erednimi ne Sniezce 1 na
Kagprowym ¥ierchu /11,1lmecal/, niz w pdtroczu letnim /5,4 mcal/,

W rejouie lowego Sgcza 1 Zakopenego jest "przyjemnie chludﬂnﬂ.

w okolicach Leby i nea obszarze Polski piXnocno-wschodniej - "zimno",

natomisst na pozostaiym obszerze kraju - "chlodno",

R o k. Srednie roczne wartofci ochtzdzeniaz zmieniajg sig od 12,6
mcal w No-ym Saczu do £5,1 mcal w Suwalkach, Nz Kasprowym Wierchu
przecigtna wynosi 34,1 mcel, nzatomi-st nz SnieZce Jest znzcznie

wy2sze i osiaga 42,3 mcel, Srednie roczne sg zbliZone do Sred=-

nich pafcdziernika., Podobny Jest teZ ukiad izarytm. Tak samo Jek

w przypadku RNTE i RIE ri2nice wartosci ochladzania po przekatne]
NE-S¥ £8 znacznie wy2sze niz ne linii NW-SE /odpowiednie 7,5 mcal
i 2,% mcal/, W Kotlinie lowosgdeckiej i na Podtatrzu Jest "tagod=-
rie", na obszarze pomigdzy izerytmami 15 1 20mcel 'przyjemnie

catodno", a na pozostatej czgsci kraju - poza géremi - "chiodno",
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Amplituda roczmna, WartoSci smplitudy rocznej waha-
ja sie od 11,3 mcal w Zakopanem ‘do 34,9 mcel na SnieZce. “oza
strefa girskag amplitudy rosng od poludnis i zachodu w kierunku
pétnocno-wschodnim, ~mplituca w Suweikach /27,8 mcal/ od amplitudy
na Kasprhwym Wierchu /26,9 mca2l/. Znacznie wieksze riinice obser-
wowano w przypadku temperatur NRNTE i RTE, Swiasdczy to o wigksze]

zmiernnodci i podicowoSci bioklimatu okolic Suwalk.

Odczuwalnoéddéd cieplna [Jrys. 7, tabe 6/
Czestoéé wystepowanis poszczegdilnych redzajdw ndeczuwalnosSci ciepl=-
nych ochtadzania ocenisnvch w aspekcie mozliwoSci uprawisnia tu-

rystyki i wypoczynku przedstawia si¢ nastepujaco:

"Upalnlie i gorgco”"., 5§ to warunki najberdziej

sprzy jajace wypoczynkowl nasdwodnemu. Czestos<¢ ich wystgpowania Jest
berdzo zrizrnicowanz, od 44 dni w Lebie de 181 w wnowym Sgczu, Liczba
dri "upzlnyeh i goracych" zmniejszs sig od piimocy w kierunku po-
ucniowym, Pezytvwonym zjawiskiem Jest zneczne ich liczbe w strefie
pojeziernej /ponad 8C - poza Suweikaui, gdzie dnl tych notuje sig
tylko 51 rocznie/. Storunkowo niewieclks liczbz tych dni wystepuje
natomisst w pesie nacmorskim fod 44 co 58/, MaXe iloS¢ tych dni
notowane jJest tez nsz obszez:ze od Zieloned Giry i Poznenia w kie-

runku wschodnim i oiinecno-wschodnim,

"L eagodndle & przyjeEeanie chtodno", Gdezu-
cie te zaliczane sa cdo warunkdw komfortu cieplnego. W zeleZmosci

od wystg¢powania innvch czymnikéw klimatycznych w warunk-ch tych
rozns uprewiaé wszystkie formy turystyki 1 wypeczynku letniego,
Najczesciej warunkl tc pojewlsjg sig w Zakopanem /154 dni/, za$
najrzadziej = poza strefa gérskg - w Suwalkech /95 dni/. W przy=-
padku dni "upalnych i goracych" izarytmy ukl=adajg sig generalnie
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rSwneleznikowo, natomisst rozkiad dni “"fagodnych i przyjemnie
chtodnych" Jjest ogilnie poiudnikowy. Generalnie liczbe ich maleje
od zachodu w kierunku wschodnim, Bozs rejonami Zakopanego, Bielska
Bistej i Jeleniej Gdry majczg¢sciej warunki te notowalie s§ na ob-
szarze Polski piinocno=zachodniej. W wvsokich gérach warunki kom-
fortu cieplnego czeicle) pojawiajg sig¢ na Kasprewym Wierchu /56
dni/ niz na Sniezce /50 ani/.

"Ch*odno", Ppdobnie jsk stwierdzono w przypadku RNTE i RIE,
w werunkach "chtodu" mozliwy jest gXdwnie wypoczynek czynny /gry
ruchowe, spacery, wscrdwki itp./. Liczba dni "chiodnych" general=
nie meleje od pdinocy i zachodu w kierunku wschodnim 1 poludniowym,
Najczedelel dni te pojewiajg sig w strefie nadmorskie] /Y okobrzeg
115/, nejrzsdziej natomizst w Nowym Sgczu /62/, ns Snieice /65/

i w Zakopanem /7C/.

¥Zimn o", Podczas dni "zimnych" wypoczynek ograniczony Jjest

dp niewielu form, przede wszystkim czynnych, Frekwencja ich na
vhezarze Polski jest bardze zrdznicowsna, od 12 w Zskopanem do 80
w Suwzlkzch, ivg mznie izarytm wyrainie widaC duze roznicve pomig-
dzy niektdSrymi sgsiadujgqcymi ze soba stacjami np,: Leba = Szczoci-

nek, Suwalki - MikoZajki, czy Foznal = Zielona Glra,.

*Eardzo z imno"s 58 to werunki zwigzasne przede wszysti-
kim z wypoczyrkiem zimowym, W dni “bardzo zimne" temperaturs po-
wietrza jest przewaimie ponize] Uﬂ. kajwiecej dni tych obserwuje
sie w strefie gdérskiej /Zakepane 56, Sniezka 53/ i na Pojezlerzu
Suwalskim /42/, najmniej natomiast na Podkerpaciu /1 1 2 dni/ oraz
w tkolicach Kolobrzegu i Szczecinka /5 dni/, Zwrac, uwagg bardzo
duza réznica w liczbie dm tvch dni pomiedzy obszarsmi Polski péi=-

nocrio=wschodniej i pdinocno=zachodniejs
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"Nieznofnie =z immnoe", Warunki te wystgpuja wyigcz-
nie w okresie zimowym. Poze strefs wysckogérskg dni tych notuje
sie niewiele, Na niektdrych stacjach tego typu warunki nie wystg=-
mjs /Nowy Sacz, Zgkopene, cielona Gdra, Szczecinek i Kolobrzeg/.
Wicksza ich ilo3¢ /11/ pojawis sig Jedynie w Suwatkach, W stosun=-
u do Sniezki /128 dni/ i Xasprowego Wierchu /68/ jest ich jednak
niewiele, Zwraca uwage duz2e rdznica pomigdzy frekwencjg dni
"nieznofnie zimnych" n2 Xasprowym Wierchu i Sniezce. Bz Sniezce
jest ich prewie dwukrotple wigceJ. Vyriks te z faktu czgsto wysie-
powanie na Sniezce wiatrdw silnych i bardze silnych, Zzgadnienie

to przedstawione zostanie w dalszeJ czgsci przcy.

Bioklimetyczne warunki wypoczynku ocenisne w Swietle ochla-
dzanis potwierdzajis wnivskl orzedstéwione przy omawianiu tempe-
ratur RNTE i RTE. Naole?zy Jednsk nadmienié, 2e werunki bicklima-
tyczre okreslone w opsrciu o ochladzanie sg skazome pewnym bigdem,
szezegdlnie w trakcie cisz, przy tempersturze powletrza conize]

o®c,
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3. Bioklimatyczne sezony tur'j,rst'yﬂme

Eppadstewiona w poprzeduim rozdzisle ocena bicklimatycznych
weruakdw wypoczynku w Swietle wartoéci wybranych wskaZniksw wyka=-
zata ieh duzs zmieonoéd, Srednie miesigczne ich warteéci pozwala-
ja na grupcwanie miesigcy w pedobne ckresy - sezony. JedriakZe nie
daje toc doki=zdnego pogladu na to zagadnienie, gdyz wartoéc £rednia
jest tylke pewns charaktervstyka statysiyczng, utatwiajgcyg np.
perdwnywenie miesi¢cy pomigdzy sobg. Koniecznym wigc byipo znale=-
zienie metody, w ktSrej ocenisny byiby znscznle mniejszy prze-
dzie? czasowy. Do dzlszych analiz przyjetoe wige przedziat 5-=iu
dniowy /pentady/. Dla okresu 1966-85 pozwala to na oceng 10C da-

nych odnoszacych sig do kaZzdego badanego ziawiska,

Jak juz uprzednie zazn=czono do badsfi wzigte pod uwagg trzy
czynniki bioklimetyczne: warumki cieplne otoczerla charakteryze~-
warn.e temperatursg radiacvino-efektvwng RNTE, stopienl zechmurzenis
nieba orez fakt wystapienias lub braku opaddw stmosferycznych,
Uznano, 2e zjewiska te majg decydujace zmaczenle w okreslaniu
bioklimatycznych sezonéw turystyczuych, a wige sezontw zwigzanych
ze ziewiskami atmosferycznymi, Wydzielene w ninlejszym reczdzlale
sezony odnosza sie do sksli cetege roku. Inne sezony, Jak: kg-
pielowy, narciarski, zeglarskl wocny, zeglarskl lodowy mieszc:u
sie w sezonach bioklimatycznych 1 sg rdéwnleZ zwigzane ze zj 'wiska=-
mi klimatycznyml /temperatura wody, grubosc¢ i trwatosé pokrywy
énieznej orsz pokrywy lodowe], predkosé wistrul. Cbecnie wiele
z tych zjavwisk Jest przez cziowieka ksztailowanych /baseny z pod-
grzewang wodg, sztuczny éniegbi 154/, j2cnekze niz ma taks skalg
aby zastapié¢ zjewiska neturslne. Powigzanie bioklimatycznych se-
zondéw turystycznych z wymieniorymi wyZeJ zJjewiskemi nsturelnymi
éwiadezy o mozliwoSci uprawiania rdznych form turystyki i wypo-
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czynku w ciagu roku, Problematyke i przedstawione w dalsze]

czefei pracv,

3,1, Hierarchizacje tvpdw pogody dla potrzeb turystvki i wypoczyn-
ku oraz zarys metody okreslenia bioklimetycznych sezondw tu=

rystycznych

Dokonujac hierarchizacji omewianych we wstgpie 30 typdéw po=
gody w pierwszej kolejnoSci podzielono Jje na dwa zespoly: zespdt
pogdd letnich i zespdl pogdd zimowych. Do plerwszego zespoiuy zali-
czono typy pﬁgéd uznate za sprzyjejsce rozwojowi form wypoczynku
letniego, natomisst co drugiego= typy pogdéd korzystne dla form
wypoczynku zimowego., Tak wige w kaziym zespole wystepuje 15 typdw
pngﬁd_ftab. 7/

Ukladajgc w kezdym zespole typy pogéd w cigg hierarchiczny

i okreslaijac ich wege turystvezno=-wypoczynkows ocenie poddane caly

zesiaw form turystyki i wypeczynku pdd katem mozliwofci ich upra-

wianis w tvch typach, Anslizowaneo zstem werunki bieoklimstyczne
danege typu poa kstem sprzyjeniz, utrudniasnis, wykluczenis i nie
wplywenia ne mo2liwoSci uprawianis tych form, Z okresu letniego
bacano formy:

- zwigzane z wypoczynkiem nad= i nawndnym /ptywanie, kgpiele i za-
bawy w wodzie, wioSlarstwe, kajakersiwo,:leglarstwo, plaZowanie
itp./,

- zwiazene z wypoczynkiex pa terenach gérskich, lesnych i otware
tych /wedriwki, spocery, zbieranie owocéw runs lesSnego itp./,

- zwiazzne z przebyyaniem w eobrgble terendw zagospodarowanych /ma
wolnym powietrzu/,

- zwiazane z walorami krajoznawczymi /poza przyrodniczymi/.
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Z form zwigzanych z wypoczynklem zimowym ocenisno te, ktore
determinowane sg wysti powzniem odpoviednie] grubnfci szaty Sniez-
nej i pokrywy lodowe] /mercisrstwo zjszcowe i bicgowe, sanecz-
karstwo, kuligi, ry*viarstwo, Zeglarstvo lodowe/, jek rdwniez
inne nie powigzane z tymi zjawiskami /spacery i wgdriwki plesze,
lezakowanie, opslanie sig, gry 1 zebawy itp./.

W.zale2nodcl od pezyeji danego typu pogody w ciggu hierar=-
éhicznym przypisano mu odpowiednig vagge ¥ przypadku zespolu ty=-
péw letnich wegi te zmniejszajg sig od 15do 1 1 sg dodatnie,

W przypadku zespoiu typdw zimowych te same wagl mejg znek ajenny
/taby 7/,

W dalszej kolejnoSci zespoly pogdd podzielono na 4 katego=
rie typéw pogody /tzh, 7/« ¥ plerwszych kategoriach znalazly sig
typy pogody, ktdre sg nejkorzystulejsze dle turystyki i wypoczyne
ku okresu letniegp i ﬁimnwegn. ¥ ich trekeie realizowane 5§ = bez
bioklimetveznych przeszkdd - wszystkie formy turystyczno-wypo=
czyankowe, W kategoriach drugich wyét%Pqu juz pewne opgraniczenia
przeweznie w organizowaniu wypoczynku /cni pochmurne nie sprzy=
jeja plazowariu i Lkzpielom wodnym, nztomiast w trakoie opedow
‘niegu mniej korzystne sg warunki narcierskie, czy saneczkerskie/,
Katcgorie III zespoiu pogod letnich to dni chiodne, bezdeszczowe,
o rizaym zachmurzeniu, w trekcie ktdrych wiele form wypoczynku =
szczegdlnie zwigzenych z wodg zanika, PrzewaB2jg natomiast wedriw-
ki i specery polgczune zé zbieraniem owocdw runs leSpego orez
wypoczynek w pomieszczenisch ofrodkév /gry sportowo=klubowe, zeéba=
wy itp./. W trekciez wystgpowania typdw pogody zaliczouych do
III kotegorii zespolu pogdd zimowych w okresie zimy wystepuje
odwilz, Szats dniezne - Jezell wystgpuje - w niewielkim stopniu

riadaie sie do uprawiaris nareisrstwa, mozliwe 53 gry 1 zabawy na
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éniega, specery, czy kapiele sXoneczme /w dni pogedne/., Katego-
rie IV w obydwu zespotsch stanowia typy pogod deszczowych. S8 to
deszecze dtrugctrwaie i przelotme, W trekcie takiej pogedy wypo=
czynek na wolnvm powletrzu prawie zamiers, @ kemcentruje sig

w pomieszczeniacn ofrodkdw i miejscowosci turystyczovche.

Tabela 7
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Kastepnym eterem w okrefleniu bioklimatyczmych cezondw fu=
rystycznych byic ustalsnie czestosci wystepowania 30 typow poge=
dy v kolejnveh 77 pentadsch, ¢ls kazdej z anslizowanych stsdcjl 1f.
Ckradlone frekwen:ja typdw pogedy nie dewaie pelme[ charckierysty-
ki wartoSci wasrutl?w pogocowyeh élsz snelizowanych celdw, Dgzono
viec do uzyshania jsdnej wertosci dls kazdej z pentad, Stga tez
na bazie czestodei tvpdw pogody i przypisenym im wegom cbliczono

la kezdej pentady wskainik jej bivklimetycznej wartoSci dla tu-

rustyki i wypeczyilue WskaZnik tem /B/ cbliczome ze wzoru:

30
B n:::> Cn . Wn
n=l
gdzie: -
Cn - czestoiC wystazpowsnie n-tego typu pogody w pkres] o=

.nej pentzdzie,
Wﬁ - wvege n=-tege typu pogoldy w okre.lone] pentadzie,
n = typy Dozody
Tepretycznie vartosé wskacniks mozZe zmienis¢ sig w ciggu

73 pentsdé od + 150C do = 1500, Wartosci te oznzczejg, 2e w ciggu
20=lecie 1965=35 nzjlkorzystrniejsze typy pogody dle turystyki 1 wy-
poczvriu Jletniego 3CU 1 zimowego 1) | wystqpilj w denych penta=
dsch po 100 rezy, V prektyce wartosci te wehajg sig¢ od + 1067
w Terespelu - pentsda 43 /3C.VII, = 3,VIZI,/ do = 1C42 ng Kespro-

wym ¥i rehu = pent=ca 2 /6-10.I./,

Dysponu ec zhiorowoscia 73 wskainikow dls kszdej z mliejsco-
wodci nale2aXo przy al metode jed podzialu na jednorodme w pewnym .
stepniu podzbiory. Fisrwszym kryterium, Jjakie zastosowano przy po-

dzizale tvch zbieri, hyio kryterium zneku, W jednym podzblorze zna-

1/ Przykladowo przeds:awiono c¢zestosS¢ wystinowanis typdw pogody
c¢la wybranych stacji /zsl. 3=7/.
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lazty si€¢ pentady, ktérych wskazniki B miaty znak dodatni,

a w drugim - wskamiki o znaku ujemnym. ro chronclogicznym usze=
regoweniu pented podzbisr o wartosciach codstnich przyjgto za
turystyczna poere ciepzsg, natomisst o ujem=
nych za turystyeczng pore chzodnge. Jest
to 2nalogis do przyjmowanegoe w klimstologii podziaiu roku ns péi-

rocze letnie i piirocze zimowe,

W nastgpne] kolejnoSci dokonano podzialu wyrdzmionych pod-
zbiordw nz mniejsze i w miare Jjednorodine grupy pentad, stanowigce
poszukiwane bicklimatyczne sezony turystyczne,

Lby uzyvske¢ obiektywny poczial tych podzbiordw zactosowano dwa
kryteria, Za podstawowe kryterium podzia2u przyJj¢to odchylenie stan-

dardowe okreflone osobrno éla kezdego zbioru /dls kazdej stacji/e

Sg to kryterie pstre, jednskze w niektdrych przypadkach po
chronologicznym uszeregowaniu pentad niektdre z nich /gtdéwmie
sasisdujace z pentadami gremicznymi/ nie miefScily sie pod wzgledem
wertosci i zneku wskazZnika B w wydziclonej grupie czy podzbiorze
/rys. B/s ¥ tokich sytuacjech w celu unikrigcie subkektywnego po=-
dzis¥u zbioru i podzbiordw zgstosowano dodatkowe kryterium, Doko-
nano obliczef odlegioéci geometrycznych pomigszy badenymi pentada-

mi, stosujgac nastspujacy wzdr:

2
1 J=1

gczie:
dik - vdlcgiosé geometfyczns peomigdzy penteds 4 oraz k,

i,k - badane pentady (1.2-..?3).

= yartos¢ cechy J dle pentady i,
Xy = wertos< cechy j dla pentady k,
j = uwzglednione cechy.
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Gdlegtoéé geometryczna przyjg¢te jeko mierg zriznicowania
badanych pentad z punktu widzenis anzlizowanych cech. Jake cechy
przyjeto tzws "czestosci wazone" /Cw/ typdw pogody wystgenujacych

w denej pentadzie, okresSlone ze wzoru:

gdzie: C, = czgstoi¢ wystgpowania n-tego typu pogody w dame]

pentadzie,

Hn - wage n-tego typu pogedy w danej pentad-ie.

Przyjecie do obliczed odlegZoSci taksonomicznych "czestodci
wazonych" pozwelite na ujgcie w tym wskazZniku dwsch-informecji;™
frekwnncji denego typu pogedy w okreSlonej pentadzie, jek i Jego
wartoéci turystvezno-wypoczynkovej, Najmniejsze odlegioScl geome=
tryczne pomigdzy pentadsmi féwiadcze o nejwigkszym podcbienstwie
miedzy nimi, odlegtoé,i najwi¢ksze natomisst - o podobielistwie

LEjnniejszyills

Dla kasZdej z cunalizowanych pentsd w poszczegolnych miejscowosS=
ciach obliczono 7Z odlegiodci taksonomiczne, Zgodnie z przy.jety
me todyks anslizoweno jedynie polgczenis pentad niepewnych, co poz-
wolilo nz ich zakwelifikowanie do odpowiednich podzbiordw i grup
Jklas/ pentad, |

Po chronologicznym utozeniu pentad w podzbiory i grupy /kle-
sﬁf okre<lone ich perametry czesowe; daty ich poczgtku i kedca
oraz czes trweniz. Na pudstawie analizy czgstoSci wystepowania
typéw pogody w wydzielomych grupach pentsc oraz ich czasowego po-
iozenisa w roku wydzielone klasy pentad uznano za biocklimatyczne

sezony turystyczne i przyjeto nastgpujgce ich nazwy:
1/ w turystyczne) porze cieplej:



- sezon wiosenny,
- sezon letni,
- sezon ziotej Jesierni,
2/ w turystyc:ne] porze chlodnej:
- gsezon ziote; Jesisul,
- sezon zimowy,

- Sezon przedwiosenny.

3,2, Czes trwenia oraz dety poczgthu i koficea bicklimatycznych
pér i sezondéw turystycznych

Frzyjete w niniejsze) pracy metods pozwolile na podzielenie
rcku na bicklimatyczie pory i sezeony turystyczme, Charskterysty-
ka ich parsmetrdw czssowych w ukladzie przestrzennym przedstawio=-

ne zostanie w niniejszym rogdzisle,

Turystyczna pore ciepis obejmuje - poza strefs wysokogirskg
- trzy sezonys wiosenny, letni i ziotej jesiemni., Sezon wiosenny
rozpoczyns jacy 5§ t¢ porg¢ na terenie fplski pojawie sig w okre-
sie 04 7 marca w okelicach Nowego Sacza do 1 maja w strcfie nade-
morskiej /teb. 8 rys. 9/,
Najwczeénie] rozpoczyns sig wigec w czgseci potudniowed kraju 1 je-
go pojewienie si¢ opdinia sig¢ ku poimocy. RéZnica Jest znaczna 1 wy-
nosi prewie 2 miesigce /7 marzec ~ 1 maj/, RéZnica pomiedzy
miejscowoSciami nadmorskimi a miejscowosciemi polozonymi w strefie
pojezierne) réwniez jest znaczna i wynosi okolo 1 miesigca, Jedy-
nie w okolicach Suwalk wiosne rozpoczyne si€ znacznie pdZnie],
bo 21 kwietnia. Z wyjatkiem okolic Nowegoe Sgczz, Krakowe 1 Krodzka
sezon wiesenny ns pozostete) czgécl naszego kreju pejewis sig pod

koniec marce /27/. Jest to sezon stosunkowo kritki i jego dugosc
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wehe sie od 25 = 30 dni nad morzem, 35-40 dni w strefie pojezier-
nej do 4C-45 dni na pozostaiym obszarze kraju. Wyjgtek stanowig

tu okolice lowego Sgcze 1 Zskopanego, gilzie sezon ten trwa odpo-
wiednio 55 1 85 dni /rvs. 10/, V strefie nadmorskie] sezon ten
kodczy sie migdzy 25 a 30 majem, zas$ pomigdzy 5 & 1U majem, a2 wige
znacznie wezeéniej /z wyjatkiem; Suwalk = 30 maje, howego Sgcza

30 kwietnia i Zakopenegol9 czerwca/ sezon ten koficzy sig na pozosta=-

tym pbszarze rolski,

Dziend pdiniej od podanych wyzej dat rozpoczyna sig sezon let-
ni, najwezniejszy okres, poza zimowym, dle turystyki i wypoczynku
w Polsce. W trzech podstawowych dla tych celdéw strefach fizyczno=-
geograficznych Polski sezen ten generalmie rozpoczyna sig w maju.

VW strefie nadmorskie] i na SuwslszczyZnie w kolicu tego miesigce,
ne pozostalym obszarze kraju /z wyjatkiem Zskopanegoe i wysockich
z6r/ - n2 jegzo poczatku /w pierwszej i1 na poczgtku drugie} dekady/.
Sezon letni jest sezonem n2jdtuzszym, Trws on od 95 dni w Zaskopanem
i 100 dni w Suwslksch do 165 dni w Ketlinie Nowosadeckiej. Z anali-

zowanych stref krejobrezowych sezon letni najkricej trwe w pasie

nedmorskim /od 105 dni w Lebie do 120 dni w KoXobrzegu/ i ne Foje-
cierzu Suwszlskim /100 dni/. Na pozostalym obszerze pojezierzy a takze
krsju sezon ten utrzymuje si¢ przez 125-140 dni. C ile rozpoczgcie
sezonu letniego trwa w Polsce przez caty maj, o tyle jego zakolcze-

: nie jest stosunkowo krétkotrwale i - z wyJjatkiem Suwalk i Nowego

Sgcza - notowane Jjest pomigdzy 12 & 22 wrzednia,

W tym tez czaesie pojawis sie trzeci w porze cieptej sezon zilo=-
tej jesieni, Jest to sezon stosunkowo krétki, bo trwa od 20 dni
w Swinoujsciu do 45 dni w Bielsku Bialej i Zakopenem. Najkricej

sezon ten utrzymuje sie na obszarze Polski péinocno-zechodniej

i zachodniej, najdiuzej natomisst w cze$el poludniowe] kraju /z wy=-
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jatkiem okolic Nowego Sacza/. Sezon ten najwczesniej koficzy sig
na Pojezierzu Mazurskim /Suwalki 7.X., Clsztyn 1Z2.X,/ i ned Zato-
5 Pomorskz /Swinoujscie 12.X./, najpdZniej natomisst /1=11.XI./
w pohudniowej czesdci kraju /tab, 8 rys. 9 i 10/,

Cméwione trzy bioklimetyczne sezony turystyczne tworzg porg

cieplg, a wigc okres, w ktdrym moZna uprawiac formy turystyki

i wyooczynku zwigmane z otwartg przestrzenig /wedrdwki: piesze,

rowerowe, kajakowe, $deglarskie, kgpiele wodne, powlietrzne i sio-

neczne, wedkarstwo, gry i zabawy spartowe itp./. Pors te odpowia-

de przvjetemu przez T. Bartkowskiego /1972/ sezonowi agﬁlnnrakreé-

cy jnemu letniemu, ktéry wg J, Wyrzykowskiego /1986/ rozpoczyna

| sie w Polsce zachodnie] przed 1C mzajs, natomiacst ne pozostalym
obszarze kragu mieczy 20 e 25 maja, & newet po 25 maja, Zakolicze=
nie tego sezonu przvpsda ne paZdziernik /nz poczatku psZdziermike

| ne obszarach gérskich i w Polzce wschodniej oraz w drugiej polo=-

‘ wie tego miesizce na terenach pozostzlvch/. Vediug przyJjetych w ni-

niejszej precy kryteridw bioklimatycznych turystvezne porz clepias

TozZpoczyns sig = poza strefc nodmorska, wysokimi giremi i Suwslsze-
czyzng = w mercu i Na pec.gtku kwietnia 1 trws ne prewie calym
obszarze Fplski do drugie] poZzowy paidzierniks i poczgtku listo-
pada /w Nowym Saczu nzwet do 11 listopadsz/,

1 Nejkricej pora ta trwa w pssie uzdmorskim i ne rojezierzu Suwasl-

: skim /165-170 cni/, ns pozostelym obszarze pojezierzy jest juz
ctuzsza [195-20°5 dni/, nstomiast najdtuzej utrzymuje sie w potud-

riiowej czqsci Polski /210=250 dni/,

Turvstyczns pora ciepie wystepuje riwniez ww wysokich gérach.

: Na Spnie’ce pojewia sig¢ 25 czerwcas, natomiest naz Kasprowym Wicrehu

dopiero 10 lipece i trws do 23 sierpnie., Jej diugoB: wynosi odpo=
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wiednio 6C i 45 dni. Pore tg nie dzielono na 3 sezony, lecz uzna-
no jg - na bazie wystg¢powania typow pogody - jeko sezon wieosenno-

jesienny /teb. 8/.

W pordwnaniu z coptymslnym okresem korzystania z walordw
krajobrazowych Srodowiske przyrodniczege w okresie ciepiym /let-
nim/ wyznaczonym przez J, Wyrzykowskiego /1986/ wyznaczone tu-
rystyczna porz ciepia Jest diuzsza od 45 do 90 dni. RéZnice te
wynikajg z faktu, Ze pora ciepls rozpoczyna sig znacznie wezebe
niej niz optymalny okres, Jest to efekt rozmych przyjgtych kryte-
ridw, a przede wszystkim faktu, Ze mimo sprzyJjsjacvch warunkdw
pogodowych /korzystnych juz do uprewiania niektdérych form tu-
rvstycznych 1-wypoczynkowych/ budzenie sie przvrody do zycis wios=-
ng jest procesem ctugotrwaiym, Ciekswym Jjest natomiast fakt, ze
ich zakoficzenie przvpada generalnie w tym samym czasie /gidwnie

drugs potowa paidzierniks/,

Turvstvczn= pora chiodne rozpoczynd sig sezonem siothej Je-
sieni, kiedy nejczesScie] pcjawiajs sie chlodne, zimne, pochmarne
i deszczowe typy po.ody. Stotna jesien najwczecnie] pojawia sie
w wysokich girach /24 sierpniz/, ne SuwalszczyzZnie /8 paidzierni-
ka/, w okolic-ch Clsztyns i naé Zstokg Fomorsks /13 paidziernika/,
Na pozostalym obszsrze Folski sezon ten rozpoczyna sig.w drugle]
potowie paZdzierniks i ma poczetku listopads, W wysokich gorach
sezon ten koliczy sig¢ 12 psidzierniks, natomiast ns pozostalym
obszarze kreju na przestrzeni grudnis /od 1 w okelicach Kiele
i 6 na Suwalszczyznie, w Bieszczadach i na Podtatrzu do 31 nad
Zatokg Pomorsky, Jest to wigc sezon stosunkowo dlugotrwaly, Nsj-
kricej trwe w okolicach Zzkopasnego /3C dni/, Bileélska-BisXej i Les-
ka /35 dni/, natomisst najdiuzej nad Zstoks Pomorsks /80 dni/
i nad pelnym morzem /Kolobrzeg i Leba 70 dni/ tab. 8, rys. 9 1 10/,
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Po sezonie s¥otnej Jesieni nastepuje sezon zimowy. Na obsza=-
rze wysokich gdr sezon tem pojawia sig¢ juz 17 peidziernike, ne
pozostatym obszarze kraju netomisst w grudniu /z wyjgtkiem Swino-
ujscis, gdzie sezon ten rozpoczyna sig¢ 1 stycznie/. Ngjwczesnie]

w grudniu sezon zimowy notowany jest w Gdrach Swigtokrzyskich
/2.XI11./ orsz na FPodtatrzu i SuwelszczyZnie /7«XII./e © pie€ dni
péZniej rozpoczyna sie on w strefie pojeziermej oraz w czgici po-
tudniowej i wschodniej Folski /tab. &, rys. 9/, Bioklimatyczmy se=-
zon zimowy nejwezecnie] koficzy sie juz ped koniec stycznia /Jele=
nia Géra, Nowy Sgcz/ oraz pod koniec drugiej dekady lutego w rejo-
nie takich miejscowosSci Jek: Krodzko, Lesko, Bielsko-Biste, Zielo-
ne Géra i Gprzsw, @ wigc ns obszarze Polski poludniowe) /z wyila-
czeniem wyzszych pertii gdr/ i zschodniej. Najdtuzej w czgsci
nizowej Polski sezoh zimowy utrzymuje sig na Ppjezierzu Mazurskim
i na wschodnich obszarach kraju. W wysokich gérach sezon zimowy
koficzy sig dopiero w plerwszych cdniach m2js,. Dhupps€ sezom tego
jest do&i¢ znacznie zrdznicowana o 35 dni w howym Saczu i 45 dni

w Jeleriej Gdrze do 9C dni w Kielcach i Suwatkach, Caekawym Jjest,
sc sezon ten w Zsv:opshem trwa przez 380 dni, pocobnie jsk w Gdaiisku,
Cisztynie, lMikcejkach, Terespolu, Sulejowie i ZamosSciu /tab. 8,

rye, 10/,

Turystyczng porg chlodng koiczy sezon przedwiosenny w Kotli-
nie lowosgdeckiej iJeleniogdrskie]j pojawis sig on juz pod konlec
stycznia, na pozostatym obszarze Folski natomiast w trzeclej déka-
dzie lutego i na poczatku marca. W wyzszych partiach gér sezom
przedwiosenuy rozpeczyne sie dopiero nas poczgtku maja, W strefie
nadmorskiej i ne Pojezierzu Suwalskim sezon trwe do trzecieJ deka-

dy kwietnia, w okolicach Mikolajek do 6 kwietnia, na pozostalym

obszarze kraju = poza gérami - kodczy sig w marcu /od €6,III. w No=-
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wym Saczu do 31.III, w Clsztynie, Szczecinku, Toruniu, Gorzovie
Wlkp, i Krodzlhu/, g Sniezge sezon przedwiosenny koneczy sig 24
czerves, na Kesnrowym Wierehu natomi-st 9 lipcz, DIugoéc trwanis
turystycﬁncgn przeawiosnia jest aosC zriznicowans, weha sig od
25 dni w Polsce Srodkowo-wschodnie] do €5 dni nad mworzem 1 na

Kasprowym Wierchu /tzb, 8 rvs. 0 /,

Przedstewione powyze] perametry czasowe wydzielonych biokiie
matycznych pér i cezondw turvstycznych wykzzaly, Ze na obszerze
neszego kreju, jedvnie -oza strefa nadmorsky, Fojezierzem Suwale
skim i wyZszymi partiami gér pora ciepila jes¢ diuZsze /w czgsel
potudriowej i wschodniej navet zneczrnie/ od pory chitodnej. Tak
wiee formv turystyki i wypoczynku zwigzene z tg porg moina upra=
wizé przez 16C=250 dni w roku,. Zwigzsny z tg porg sezon letni -
bedgcy nejdtuzszym sezonem v skall roku = trws w Polsce od 95 do
165 dni, Sezon ten nie P?fh"h sif & ‘5‘9"1‘"“5' 3‘”"‘*
¥ pordwneniu z tym sezonem wydzielony sezon zimowy jest znacznie
krotszys ¥ girach notowany Jjest przez 205 dui, netomiasst w kotlli-
nach podgsrskich trwe tvlko 35=45 dui, Ne pozostaiym obszerze kra=-
ju zima turvstyezns utrzvmuje sig przez 55-90 dni. Stosunkowo
krotkotrwalymi z pory cieple] sg sezouowy wiosenny i ziotej Je=
sieni, z wyjatkiem wiesny turystycznel w Zakopenem, ktora Jest
dtruzsza o 5 dni od zimy & kriotszs o 10 dni od lata, Z analizy
Glugotrwatoécl wyrdiznionych sezondw wynike, e w strefie nadmor=-
skiej obserwuje sie mniej korzystng sytuscje niz w innych rejonach
kraju. Jest tu znacznie krotsze latc turystyczne, a zneécznie diuz-
sze sezony przedwioSnis i siotnej Jjesieni, 2 wige okresy, w cze=-

sie ktérych turvstyke i wyopoczynek prektvcznie zamierajg.

Pordwnujge dety poczatku i diugosd trwanie bioklimatycznych
sezonéw turystyczoych i termicznych pSr roku /harodowy Atlas
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Polski IG PAN 1673=78/ wideé migdzy nimi dos¢ zneczne rozhiice.
Termiczne wipcne rpzpoczyns sig w kwietnlu /1-11/, natomizst sezom
wiosenny od 7 marca do 1 majs. Jedynle w strefie pojezierne]j da=-
ty te w miarg pokrywejg cic, Sezon wiosenny jest generalnie krot=-

szy od tzrmicznej wiosny o© 20-50 dnl,

Berdzo duze rdinice zszraczajs sie w przypadku okresu letnie=-
£o, Sezon letni rozpoczyna sig w méju /z wyjatkiem strefy nad-
morskiej na jegv roczatku/, nmetomisst termiczne lato o miesigc
pé¢niej., Bardzo duze rdznice wystgpujg w Jego dtugoseci, Turystycz=
ny sezon letni trwa od 95 do 165 dni /przceigtnie 120=130 dni/,

2f 1atc terriczne tylko 4C=110 dni /przecigtnie 80=1C0 dni/,

Termicznsz jesied rezooczyns sie pod koniec sierpnia i na2 po=-
czathu wrzesnias, kiedy Jeszcze trve sezon letni, natomiast sezon
ztotej jesieni peojewis sig w drugied pctowie vrzesnia. Sezon ten
jest znecznie kritszy od termiczne] jesiend Jo 20-30 dni/,

Sezoh zioted jesienl rozpoczyne sig niecc wezesnield niz

crzedzimie, lecz trwe znscznle diuze] /o 2C=4C dri/.

Termiczne zime peojewisz =gig niezn czuie wezesnie ] niz sezon

zimowy i utrzym:je £i¢ nieco dtuze] /o 10-20 drii/.

Sezon przecwiocerny w kotlinach pedgdrskich rozpoczyna sie
juz md koniec stycznila, natomisst przedwiofnie termiczne na jwczet-
niej pojewis sie w Folsce zachodnie] ckoto 21 lutego, had morzem
i w Pplsce zachodniej okresy te pojewiajg si1g ¥ podobnym termi-
nie, im dalej jednsk na potudnie, tym sezon przedwiosenny rozpo-
czyna sie wezeéniej. Z wyjqtkiem strefy nedmorskiej, okolic Je-
leniej Gory i wysokich gdr diugosf przedwioSnis 1 sezonu przed-

wipsennego jest podobna,.

Z przedstewionych powyze] spostrzezen wyniks, Ze ne obszarze




ol e

Pplski poczgtek termicznych pdr roku jest czasowo berdziej zwar-
ty niz poczgtek pordwnywalnych bioklimstycznych sezondéw turystycz-
nych, Poza strefg wysokogirskg sezeny pojewiajg sig przez 20-50
dni, neteomisst teriiczne pory roku przecig¢tnie przez 10=2C dni,
Jest to szczegdlnie widoczne na przykladzie sezonu wiosennegoe

i termiczne] wiosny,.

3.3, Zarys cech biscklimatyczmych sezondw turystycznych

Cheraskterystyke eech peszczegilmych sezondw turvstveczanych
oparto o czestosl wystgpowania tvpsw pogody i ich kategorii,
Frekwencj¢ t¢ w kaZdym z sezondw okresflono dle omavianych miej-co-
woSci z osobne. Ponize) przeds awione wykresy tych czestofci dla
wybranych mie jscowoSci peicionych w réznvch obszarach uzytkowe=
nych turystyeczuie /rys. 11—25{, nztomizst w tab. © przedstawiono
powtzrzalnosé kategorii typdw w sezonach we wszystkich miejsco-
woSciafh. Przedstawiono tez previisadowo czestosSc wystopowanie

tych kategorii w poszczegdlnych pentadach /rys. 21=24/,

Generalnie w vyrd2nionych sezonach widad duZe zrdznicowanie
frekwencji poszeczegdélnyeh typdéw pogooy,. ¥ sezonach pory ciepte]
- poze odczuciami cherskterystycznymi dls tego okresu z zespolu
pogid letnich - obserwuje sie duzy udzis? pogdd zimmych /400-421/,
V¥ sezonach peory chiodnej natomiast pojawiajs si¢ typy pogdd chiod-
nych /300-321/, a nawet cieptych /20C-221/,

Dezon wiosenny = jak ju2z zaznoczono - wystcpuje w miesigcach:
marcu /koficawej jego czedei/, kwietniu i maju, W sezonie tym nej=-

czgscie] powtarzajg sig typy pogedy zaliczone do grup zimnych

i chiodnyche. ha przedstawionych wykresach jedynie w Zakopanem,
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Ryse. 11. Czgsto#é wystgpowania typéw pogody w poszczegélnyeh sezonach
| turystyeznyeh w Swinoujsciu, '
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Rys. 13. Czgstodé wuﬂpomil typﬂw pogody w poszczegélnych sezonach
Turystycznyeh w Suwatkach
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Rys: 14&. Czgstosl wystgpowania typdw pogody w poszczegilnych sezow
nach turystyeznych w Zielonej Gorze,
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Rys., 15. Czesto$é wystgpowania typdw pogody w poszczegélnych sezonach
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Rys. 16. Czestofé wystgpowania typdéw pogody w poszczegélnych sezonach
turystycznych w Zamodciu,
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Rys. 17. Czestos$é wystepowania typéw pogody w poszczegolnych sezonach
turystycznyeh v Lesku.
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Rys. 18. Czestodé wystgpowania typdéw pogody w poszczegdlnych sezonach
turystycznyeh w Krodzku.
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Rys« 19. Czgstosé wystgpowania typéw pogody w poszczegélnych sezo-
nach turystyeznych w Zakopanem.
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Rys. 20. Czesto#é wystgpowania typéw pogody w poszczegélnych sezo-
nach turystycznych na Kasprowym Wierchu.
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T=bele 3 Czestosé wystepowanie (w %) ketegorii typdw pogody zespoiu letniego (1) i zimowego (z) whoszczegdlnych sezonsch turystycznych
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Swinoujiciu i Suwalkach chiodno jest czegscisj niz zimno, VW sezo-
nie wiosennym dosC czgsto jest clepto. Frekwencja Jednak tej grupy
typdw rzadke przekrscza 20 %, Nisks frekwencjg charaktzaryzuja

sie typy pogody odczuwsne Jjako zoraco. Ich zzgstodé miesSci sise

w przedziale 5-10 %.

Najbardziej korzyytne do uprawiania turystyki i wypoczynku
typy pogody zaliczone do I i IT kategorii zespolu pouzdd letnich
cojawiaja sig w tym sezonie stosunkowo rzadko, od 22,4 % w Gdarnisku
i 22,1 % w Suwaltkach do 7,3 ¥ w Zielonej Gérze 1 8,3 ¥ w Szczecin-
ku /tab. 9/, Doéc znacznma frekwencja w sezonie wiosennym charak-
teryzuja sie dni z opadami atmosferycznymi /IV kat, zespoiu let=
niego 1 zirowego/. Czestodé ich waha sig od 33,5 % w Zakopsnem,
33,9 % w Bizlsku=Binlej, 33,7 ¥ w Lesku i 31,4 % w Jeleniej Girze,
a wigc w Polsce pozudniowej, do 21,7 % w okolicach Leby 1 24,4 %
w Gdafisku, 2 wiec w strefie nadmorskiej. Pordwmrjgc czestodé wys-
tepowania tych dwdéch kategorii pogpdy widaé, 2e w tylko w okoli-
cach Swinoujscia i Kolobrzegu czesciej pojawiaja sig ciepie
i chtodne dni deszczowe. Nz pozostsiym obszarze Polski zdecydowa-
nie czescie] notowane sg zimne dni deszczowe /tab, 9/,

W sezonie letnim na kazde] stacji - z wyjatkiem ZamosScia -
z jednostkowych typéw dominuje pogoda oznaczona symbelem 320
Jw Zamodciu zas 100/, Z typdw grupowych najczgsciej notuje sig dni
ciepte. Ich frekwencja przekracza czgsto 30 %, Powtarzalnesé dni
goracych i chtednvyeh jest podobna, przy czym czescie] pojawiaja
sie dni chiodne., “oniZej 1C % notowsna Jjest w tym sezonie frek-

wencja dni zimnyech, Sa to przewaznie dni pochmurne i deszczowe,

Najczescle) w sezonie letnim obserwuje sig dni z pogodsg zali-
czeng do I kat, /100, 200, 110 i 210/, a2 wiec warunkami bioklima=

tycznymi sprzyjajacymi w nazjwigkszym stopniu wypoczyrkowl letniemu.

o T




- B85 =

Czestofé dni z tekimi typami pogody weha sig od 40,4 % w Warsza=
wie, ﬁﬁ;j % w Zampfciu 1 39,4 w Ulsztynie do 26,0 % w Zakopenem,
26,2 % w Suwalkach 1 26,3 % w Jelenie] Gérze. Lacznie I 1 II kat,
typév pogody w niektérych mi=jscowoScizch pojewis sie przez ponad
50 % dni /Terespol - 55 %, Zamedé - 53,1 %, Torud 52,7 %, Kelisz
51,9 %, Warszawa - 51,4 %, i Nowy Sgcz 50,9 %/. Doé¢ duza frekwen-
cja wykazulg sig &ni deszczowe. Najczescie] pojawiajg sig cone

w czedci potudniove) kreju /Zakopane 42,3 %, Lesko 35,8 %, Bielsko-
Biata 35,3 %, Nowy Sgcz 32,4 ¥ i Jelenia Géra 31,9 %/.

W sezonie zlotej jesieni widaé podobny ukZad czgstodci typdw
pogody jak w sezonie wiosennym, DosSC zdecydowanie przewazajq dni
zimne, deszczowe i pochmurne /420 i 421/ oraz chiodne, deszczowe
i pochmurne /320 i 321/, Najkorzystniejsze do wypoczynku i turys-
tylki werunki pogodowe notowene sg doi¢ rzadko. Ich czgstosSC weha

sie od 8,0 % w KoXobrzegu i 9,2 ¥ w Lebie do 20,6 % w Sulejowie,

Pordwnujac czgstofé wystgpowanis 1 i II ket, typdw pogody w se-

_ zonie zlotej jesieni i wiosenmym zauweZa sig, Ze w strefie nadmor-

skiel, na Suwalszczvinie i Podtatrzu pojewisjg =ig one znacznle
czedSciej w sezonle wiosemnym /np. w Gdafisku ponad dwukretnie/. Ng
pozos tctym obszarze sytuscjs Jest od.rotns, pfﬂy czym ré¥nice sg

niewielkie /tesb. 9/,

Sezon stotnej jesieni wystspule w drugie] polowle paZdzierni=-
ka, w listopsdzie i w grudniu., W tym czesle zdecydowanie przewaza-
ja dwa typy pogody 420 i 421, Ich lq:ﬁﬁan czestos¢ w niektdryeh
przypedkach przekracza 70 % /Suwelki 71,4 %/, Zimno w czesie siot-
nej jesieni jest przewaznie przez 50 -90 % dni. MNas potudniu Polski
dni zimnych w tym sezonie notuje sig mniej, niz pa obszarze Folski

Srodkowej i pSinocnej. ¥ czasie stotn:j Jjesieni notuje sig jesz=-
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cze dni chiodne /ok. 5-10 %/ i pojewia sig juz dos3< zmaczna 1losc
ani mroZnych /12-34 %/,

Sezon zimowy przypedajacy ma grudzien, styczed i luty charsk-
teryzuje sie¢ wysoliz frekwencjs dni mro‘nyech i zimmych, w grupie
ktérych dominujg typy pogdd chmurnych bez opadu /520 i 420/ oraz
ﬂhmﬁrnynh z ppadami atmosferycznymi /521 i 421/, Czestodé dni mroi-
nych - 2z wyjatkiem pasa nadmorskiego i Pplski zachodniej po Jele=-
nig Gére = jest wigksza niz zimnych, W sezonie zimowym pojawisjg
sig tez dni z pogoda bardzo mroZng. Ich frekwencja Jest jednak
niewielka 1 tvlko w Suwalkach przekracza 10 %, Wystgpujg tez dni
chiodne, ktérych najwigksza czestosSC notowana Jest w potudniowe]
czefel Polski,

Ne jkorzystuieisze typy pogedy /I i 1I ket, zimowa/ do upra-
wisuis form turystyki i wypoczynku zwiazasnych z tym sezonem nej-
czgécie] - poza strefg wysokogdirskg = notowane sz w: Suwalkach
69,6 %, Mikolsjkach 62,3 %, Terespolu 59,6 %, Olsztynie 59,5 %

i Zakopsnem 58,3 %.

Sezon przedwiocsenny wystsipujgcy w miesigeach: lutym, marcu
i kwietniu pod wzgledem cz€stoSci typdw pogody Jest podobny de se=-
zonu stotnej Jesieni, hajczeécie] powtarzaja sie typy pogocy 420
i 421, e lgczna frekwencja grupy pogdd zimnych waha sie od ponad
80 % w Strefie nadmorskiej do ponizej 50 % w Nowym Sgczu i Zzkopa=
nem, W pordwnaniu z sezonem stotnej jesieni w sezonie przedwiosen-
nym znacznie czefclel pojawiaja sig dni chlodne i ciepZe, Wigce]
Jjest tez dnl pogodnych,

Jak juz wspomniano w obrebile wysokich gdr /Sniezka, Kasprowy
Wierch/ wydzielono cztery sezony turystyczae: wiosenno-jesienny,
stotnej Jesieni, zimowy i przedwiosenny /rvs. 20/, W sezonie wio-
senno-jesiennym ponad 60 % stanowig dni zimne, 2 gldwnie deszczo-
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we /4O %/, Prawie 30 % stanowisz dni chodne i okolo 10 % cienle.
Na dni deszczowe i chmurne przypeds prewie 80 % przypadkdw, na=-
tomiast na dni pogodne tylke 6 %,

W sezonie stotnel jesieni i przedwicsennym obserwuje sig po-
dobna sytuacje, W stosunku do sezonu wiesenno-jesiennego zmnlejsza
sie czestosé dni chiodnych i ciepiych, i pojawiaja sig dni mrofne.
Dni zimmych w tych sezonach jest okole 70 %, W trakcie dni mroZ-
nych najczesciej notowsne sg przypacki epesddw atmosferyczmych,

W sezonie zimowym trwajgeym od 13 paZdziernika do 5 majas
najczeSciej pejevwiaja sie dni mroZne, a w szczegilnoSci typy pogo-
dy 521 /pomad 30 %/ i 520 /ponad 15 %/, Na najkorzystniejsze dla
wypoczynku zimowege typy pogody /kat, I i II/ przypada na Kaspro-
wym Wierchu 80,5 % a2 na Sniezce 76,7 % przypadkdw. Przy tak znacz-
nej dtugofci sezomu jest to frekwencjs bardzo wysoka, powalajgca
stwierdzié¢, ze - nie anzlizujac warunkdw Sniegowych = strefa wyso-
kogérska charakteryzuje sig korzysinym dls wypoczynku zimowego
bioklimatem, MozliwoSci uprawienia form wypoczynku zimewego na

na tych obszarach przedstawione zostang w dalsze] cz€Scl pracv,

Przedstawione w niniejszym rozdziale sezony furvstyczne wyz=-
nzczone w operciu o czestosé 1 turystyczno-wypoczynkowg wagge okres-
lonych typdw pogody ukazely w ciggu roku okresy, w czasie ktdrych
warunki bioklimatyczne = jak Jjuz we wstgmme) czesel rozdziaiu
wspomnisno = pozwalaja, ograniczajg lub wvkluczejs uprawianie rdz-
nych form turystvki i wypoczynku, Sezony turystyczne na niektdrych
obszarech Pelski doé<¢ zasadniczo odbiegajs od telrmit:zm_.rch por ro=
ku pod wzgledem diugoSeil trwania orez ich dat poczatku i kofica,
| Podobnie réznice wyst¢puls pomiedzy wyznsczong w niniejszej pracy
turystyczna pors ciepls & sezonem ogSlnerekreacyjnym /T, Bartkowski
1977, J. Werszyriska i A, Jackowski, 1978/ i optymalnym okresem



korzystania 2z walordw krajobrazowych Srodowiska przyredniczege

w okresie chepiym /J. Wyrzykowski, 1986/. Wynika to z faktu, Ze
do badar nie brano pod uwagg sSrednich dobowyche. Sezony odnoszg
si¢ do warunkéw bioklimatycznych wyst¢pujacych w ciggu dnis,

a przede wszystkim charakterystycznych dla gedziny 13. W tym ter-
minie temperatura radiacyjno-efektywna RNTE - pna podstawie ktdrej
okredlono tek wazne dla turystyki i wypoczynku warunki cieplne
otoczenia - osiage wartodci zbliione do maksymalnych. Odnoszg sig
one wiec do czasu, kiedy realizowana Jest zdecydowana wiekszpddl

form turystyki i wypoczynku na wolnym powietrzu,

Okreslona czesto$é wystepowania poszczegdlnych typéw pogoedy
w wydzielonvch sezonach potwierdze ich zbieznosé z pordwnywalnymi
termicznymi porami roku i przyjetym dla nich mazewnictvem, Prek-
wencja typdw pogody potwierdza du2g ich zmiennosé, co w znacznym
stopniu utrudnis wypoczywanie i uprswianie turystyki,



____,.__

; n:]rtim 1 turystykl mejq: temperature wody, predkedé i kierunek

H_’ gdzie: P - pzmacza prawdopodobiedistwo /0-1/ wystapienia danego

4, Wpltyw bioklimatu ma mozliwoécl wypeczywania i uprawiania
 turystyki '

Poprzedni rozdzie wykazsl, Ze wydzielone bioklimatyczne se=-
zony turystiyczne charasktergzuja sig duzg zmiennodcis warunkdw pe-
godowych, Jest ona szczegdlnie ucigZliwa w okresach majwigkszege

_ﬁa:ileﬁ.tn ruchu turystynzmaﬁ. a wigec w sezonach letnim i zimowym,

W auzmuh tych eprdcz warunkdw pogodowych duze znaczenie dla wypo=

wiatru oraz grubos¢ i trwaloedc pnkryur hil!'.nuj 1 lodowe]. Gzynni- 3
ki te w powigzeniu ze sobg wpiywaja w Iﬂlad:ﬂil.‘-!}! spusﬁh na mozli-
wodci wypoczywenis i uprawianis turystyki, Hugliwolci te przedsta=-
wione dla: wypoczynku wczasowego letriego w powigzaniu z wedriwka-
mi pi:eszymi nra-z zimpwege /m.in, merciarstwo, ssneczkarstwo/,

Badanie wplywu bioklimatu na mozliwoSci upreswisniz tych form
oparto ° pkresjenie prawdnpndnhieﬁstua wystapienia odpowlednich
dla nich /bardze korzystaych i korzystoych/ typéw pogedy co najmmiej -
w 3 dniach kazdej pentady. Starano sig w ten sposdb okreslié jaksg
wypoczywajgcy ma szensg ma wystaplenie tych werunkéw pogodowych
i jakie ponosi ryzyke wyblerajgc dany okres deo wypoczynku, Prawdo=

N
podobiedstwo to obliczono wg schematu Bernoullie “go:

Fae—

P= (3)p° (0 -p)? +x{2) p* (1-p) + @) »

b s e v =B

typu czy kategorii pogody w okreslonej pentadzie.

4.1, Wypoczynek wczasowy letni

Za bardzo korzystne 1 korzystne dla form wypeczynku wczasowego

letniego uznsno typy pogedy zaliczore do I i II kategorii zespeoilu
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letniego, Sa to mastgpujace typys 100, 200, 110, 210, 120 i 220,

a wiec z grupy pogéd gorgecych i ecieptych, przy przewadze ilodci

typdw o zachmurzeniu maiym i tmiarhwﬁnyu Jod O do 5/, bez opeddw
atmosferycznych,

Fr&uqnpndnbieﬂstHn wystgpienia omawianych typdéw pogody co
najuniej w 3 dniach okreslono dla ka2dej z pentad enaslizowamych
miejscowodel w okresie od 11 maja do 2 paZdziermmika /tab, 10 rys.
25/, ¥ tym okresie zmienno#é prﬁulipﬂdﬂbitﬂatuqﬂalt bardzo duza,
waha sig od 0,1 % w pentadzie E?I.I'I. - 2.,X.p do pmiatl 90,0 % w pen-
tedzie 30,VII, - 3,VIII, W ﬂsnk:luﬁ gérach szansa na wntqﬂaniu
3 dni z korzystnymi warunkami pusﬁduwymi w aqnii:nwlnych penta=-
dach Jjest niewielka 1 tylknrw dwdch pentadach przekracza 1 %

/tab. 10/,

W poczatkowych pentadach analizowsnego okresu /de 30 maja/
najmniejsze prawdopodeobiedstwo wyst§puje w strefie nadcorskie]
Jdo 25 % w Gdafisku/. Ea zalgczonych mapkach widaé¢ bardze duzy gra-
dient jego wartoSci w czeSei péimecnej Polski, Im delej w kierun=-
ku poludniowym i wschodnim tym gradient si¢ zmniejsza a wzrasta
prawdopodobielistwo, by nastgmie zmniefszy¢ sig¢ ponownie w strefie
podgdrskiej. Do 30 maja szansa ponad 50 %, 2e wystapia degodne
bicklimatyczne warunki do wypoczynku wczzsowego letniego notowans
jest jedynie w pentadzie 16-20,.V, na obszarze od Szczecinka i Go-
rzowe w kierunku porucdniowo-wschodnim. UkXsd izolinii prawdopo-
dobiefistwa w tym czasie ukazuje kierunek nasuwenis 'sig¢ mad obszar
Poplski sezonu letniego, Podobnie Jjek lato termiczne letni sezon
turystyczny pojawia sig¢ od wschodu i ﬁntudninwegn-usnhndu. Koniee
maja i poczgtek czerwca /do Q‘K Jest podobnyd do vyzej cpisane]
sytuac)i, przy czym prﬂwﬂnpnduhieﬁstwn-hrzekrncza nawet 75 %
[/Kalisz/. W kolejnych cwéech pentadach czerwea /10-14,VI, i 15-19,



& Pabela 10 sespoli poged Latuich

¥ - : Prawdopedobiefistwo (w %) wystqpienia I § II ket., typSw pogodyYeo najmnie] w 3 dniach w ka2de) z pentad okresu 11.V. = 2.X,
b T Y 1o 1o Reutd i I e L T | 2
g1 e % g b 12 14,18 E E E‘ E "ﬁIE z 1z 12 i.ﬁ ":‘ﬁ W T
y . 0 ﬁ i‘ = B T T3 § 154 o JTd 10 134 i R g 1ad 195 19H
Y n L oy ';'1"-1‘ Ly i ﬂ o o IE‘*.-; "2l ||-r= ﬂ'; ; ﬁ: Etlt:n -:rg _i‘.:fhg ﬂl’-‘- Hg
5 1 | e e —-——— = g s 3 — e s
'-':- 1 | Swinoujégie 5,811%,81 5,1f 7,4 )35,2019,1122,01 40,7 40,7y 46,2 53,7 ) 68,31 64,T 46,2 | 48,1 ;59-3 7343 EEFT;EEIG ?Eg'urﬁﬁi?
y 2 | Kolobrzeg 1% ﬁ,ﬁl ,5) 9,512%,5)11,4}19,01129,0] 31,7] 40,7} 42,5 57,4 } 66,5 | 35,2 | 46,2 | 53,7 | 80,9 | 80,9 | BO,9 70,0 1 62,9
¢ 3 | Leba 52| 5,8{ 5,0/ 5,0119,01 11,41 8,4]19,0{ 57,01 37,01 33,9 | 64,7 | 59,3 1 37,0 {51,8 {64,7 } 79,5 | 78,01 62,9 | 74,9 1 42,5
4 | Gdarigk 15,0{ 17,71 10,3} 25,0, 51,9 | 33,5 { 22,0 | 48,1 So,e} 46,2} 50,0} 61,1} 73,3 |42,5 | 4C,7 ! 68,3 ) 78,0} 83,7| 78,0 } 70,0 | 57,5
5 | Szezecinek | 23,5 51,8] 16,3} 25,1 ! 53,7} 55,6 30,0 f kb, 41 46,21 51,91 55,6 | 55,6 | 70,0 138,9 142,5 157,5 | 78,0 1 82,3 1 72,0 } 74,9 | 55,6
6 | Olsztyn 31,1"##.-'& 19_.-D| 37,014 50,04 53,7 25,3!#5.1%5?,5 58,6 3?,9159.3 68,3 Enz,ﬁ.:ﬁa.g 66,5 EE,EEBE,T!EE.! 71,6 | 44,4
7 | Mikoajki 26,8 | 31,7 15.5£ 30,0} 59,3 48,1} 30,01 50,0} 48,1! 51,9 40,7155,61 64,7 1 46,2 1 40,7 139,3188,6182,3159,3171,6|57,5
8 | Suwalhki 19,0 25,1y 9,3;17,7;38,91 40,71 19,0} 25,1} 53,7} 35,2 16,3 51,9} 37,0 | 31,7 | 4C,7 | 38,9 | 80,9} 76,5 | 32,9 ; 46,2 | 35,2
9 | Torud 37001 50,0} 12,6} 42,5 1 53,7} 61,11 35,2 | 46,2} 61,11 53,7} 57,4 | 68,3 ] 82,5 150,0 | kb 179,6 | 89,6 | 83,7 | 82,3 | 79,5 1 48,1 |
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12 { Zielona Géra )} 23,5) 35,21 6,51 25,1 38,91 55,64 30,0 35,2| 51,9 38,9) 50,0 59,3 73,3 jhb,b | 35,2 53.'?&5’?.’4 7645 1 70,0 | 76,5 hE.E{
2 13 | Warszawa 55,2 :.--1.*.1r1 20,5} 33,5} 50,0 62,0 23,5 | 40,7! 64,7} 57,5! 51,9 73,3 ! 80,9 55,6 | 43,1 | 66,5 1 92,6 | 79,5} 73,3 | 83,7 | 59,3
14 | Terespol 48,1 55,6} 23,61 42,5 59,3 | 66,5 31,7 | 38,9 71,6| 62,9 64,7 5'?.5#55.5;?1,5'51.9 73,3 194,21 82,3162,9 | 79,5153,7
15 | Ealisz 3542y 53,7y 15,0 35,2 | 51,9 7h,9| 31,7 | 48,1 57,5} 55,6 61,1 | 61,1 | 79,5 | 5V,0 | 33,9 | 66,5 | 76,0} 78,0} 78,0 | 79,5 | 57,5
% 16 ) Suledéw 57,01 46,21°15,0) 31,7 | 51,9 ) 50,0] 26,7 | 33,5 | 53,71 44,4l 44,4 | 55,6 1 76,5 151,9 | 35,2 57,5 | 86,2 | 78,0 59,3 | 78,0 | 42,5
17 | Kielee ‘33,5 | 40,7} 30,0] 23,5} 48,1 44, 4] 35,2 22,0} 57,5 ﬁE.EIET.ﬁ 55,61 70,0 155,6 ! 44,4 1 57,5 ) 79,5 | 78,0 | 57,5 | 82,3 | 48,1
‘.' 18 | Zamodd 40,7) 66,5| 23,5} 38,9} 37,0} 59,3 38,9 3?.ﬂf?1.5 6645 ] 53,71 57,51 70,0 IEE.] 45,2 157,5 | 91,61 83,71 66,5 | 83,7 | 53,7
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25 | Sniezka 6,0y 0,04 0,04 0,0{ 00} 0,0 0,0} O,0! 0,0/ OO0} 00! OO0} 0,0} 0,0} 0,0} 0,2} 21,2} 0,0} Ok} 0,0] 0,0
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: VI.,/ nastgpuje znaczne pogorszenie sig warunkdw pogodowych, praw- E?
dnpndn‘nieﬂ;tw- wynosi przecigtnie 20=40 %, 0d 20 czerwca deo 19 11;...
ca wyst§puje znaeczny wzrost szansy fnaurat pqnact 80 %/ ma pojawie= '.
nie si§ korzystnych warunkdw pngnduwych_. W dalszym ciggi ns jko=- '
rzystniej przedstawla sig obszar Polski centralne] i wschodnie],
w strefie nadmorskiej natomiast - bardzo waZne) dla wypeczynku

w tym okresie = mﬁopﬁdﬁhiaﬂawn Jest ma:nil nizsze, Wyrdwau= _
je sie ono w nastepnej pentadzie /20-24,VII,/ Prn Znacznym nbnitt-.'
niu sig szansy na pn:nstatyn ebszarze Polski, N, Euulnzczy:tnu s
od 11,V, do 29,VII; pnﬂnpndnhiehm prznkrlﬂu 50 # tylko w u:l- |
sie dwéch pentad 20-24,VI, 1 549.?11. '

Bardzo duze zréZnicwanie szansy na knrz.yatnq do wypeczynkw
pogedg wystgpuje w.pentadzie 25-29,VII. Na Pojezierzu Suwalskim
nie przekracza 40 %, w okolicach Jeleniej fldrg L5 %, a w Teruniu
wynosi 80 %, Pp tej pentadzie nastgpuje okres 10 dni /30,VII, -
8,VIIX,/ z bardzo duzym prawdopodobiefistwem wystgpienia I i II kat,
typSow pogody na obszarze calej Polski, Jest to majkorzystrniejszy h
do wypoczynku 1étniegn okres, !:Iiedy ryzyko, 2e nie wystapig odpo-
wiednie warunki pugﬁduw& jest niewielkie /przecigtnie 10«25 % =
zw wyjgtkiem okelic Zakopanegn/., W nastepmych dwich pentadech
sierpnia /9-13 i 1418/ przy wysokim prawdepodobieristwie /na nie-
ktérych obszarach nawet pomad 80 %/ wystepuje du2e jego zrdéznico=~
wanie na ohszarze calego kraju. Bardze kerzystnie w tym czasie
przedstawia si¢ strefa nadmorska, a szczegdlnie rejon Zatoki Pp=-
morskiej. W ostatnich pentadach siermia i n2 poczatku wrzefnia
prawdopodoblefistwo wystgpienia sprzyjajacych wypoczynkowi letniemu
typdw pogody HIIEJI; przecigtnie 10«30 %, Jest ono ntmkmlw-
réwnane na obszarze kraju /z wyjatkiem strefy podgérskiel/. 53;1:1.:-
¢ja diametralnie zmienia siq w pentadzie 3-7.,IX; Nad merzem i na



- 107 =

Pojezierzu Suwelskim szansa jest niewielka /de 20 %/, natoniast

w ckolicach Nowego Sacza przekracza 75 !PI. W kolejnych pentedach
ﬁ:shia prawvdopodobierfistwo maleje dosé zracznie od pStnocy kraju .
w kierunku poludniowo-wschodnim, Ped knnier: wrzefnia 1 na poczgt=- |
ku pazdziernika jedynie ns Pedkarpaciu prawdopodoblefistwe prze-
kracze 10 %.

Z przebiegu izolinii prawdopodobiefstwa w cztersch ostainich
pantndanh omawianego okresu wyrainie widaé kierunek 'utmwanu
nunnu let iego z obszaru Pelski, H&stqpuja ono od p:ﬂ:nouy W k:l.ir-
runku potudniowe go-wschodu,. P

Z prezentowanych w niniejszym rud.ziult map [rys. 25/ untn-

odozytad Jake w kazdeJ z pentad Jest szansa wyutn,p:l-nh 3dndi
z najkorzystniejszymi warunkami pogodowymi do wypeczynku Iltﬂiﬂ'%}.
ne dowolnym obszarze Pplski, W tym czesie waing rnllqd wypoczynkowg
odgrywa réwniez itermika wéd w morzu, jeziorach i rzekach, warunku-
jaca mozliwodci zazywanias kapieli wodnych orez decydujgca o diu-

gosdci sezonu kapiclowego.

¥g R, Leski, 1976, sezon kgpiclowy w Morzu Baityckim rozpo-
czyna sig¢ pemigdzy 21,VI, /w Koiobrzegu/ a 7.VII, /we Wiadysiawo-
wie/, natomiast koficzy migdzy 21,VIII, /Ustka, Wladysiawowo/ a 4,.IX.
/Mielno/. Trwa on najkrécej przez 46 dni /Wiadystawowo/, a najdiu=
3¢) 73 dni /Mielno/, Prektycznie wigec w Baltyku mo2na kgpaé sig
przez dws miesigce /lipiec 1 sierpiefl/. Sezon kgpielowy Jest
znacmmie krétszy w tej strefie od turystycznego sezonu letniego,
rozpeczynajacego si¢ o miesigc wezefnie] i koficzgcego sig prze=-
cietnie éﬂ-dni péfuie:j.; Sezon kgpielowy nn;ski pokrywa sig prak=
tycznie z okresem wystgpowania najwigkszego prawdnpndnhllﬂiah!ﬁ
pofjawiania sig na’jknrzystniejnzy:h do wypeczynku letniego typdw
pogody /5.VII, - 2., IX./ w ﬁtruﬂ.u nedmorskie] fﬁl-- 25/,
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Sezon kapielowy na Jeziorach wyznaczony przez J, Wyrzykow-

» skiego, 1986, rozpoczyna sig pomiqdzy 31.V. /J. Jeziorak/ a 25.,VI, -

/3. 2arnowieckie/, natomiast kodhczy migdzy 26.,VIII. /J, Hafcza/

a 14.I1X, /J. Goplo 1 J, Géreckie/, Ne jdtuzej sezen ten trwe na Po-

Jezierzu Wieikipnlskjm /3. Géreckie 3.VI. = 14,IX, = 103 dni/,
: J, Siswskie 5.VI. = 13.IX, = 102 dai/, nieco krécej na Pojezierzu
i Mazurskim AJ, Jeziorak 31.V, = 3.IXs = 96 dni, J, Nidzkie 3.VI, -
5,IX, = 94 dni, Jo Mikolajskie 14.,VI, = 7.IX. = 86 dni/ i Ppjezie~
rzu Pomorskim /J. Cherzykowskie i J, Iubie 22,VI, = 1, IX, - 72 dni/,
a najkrdce] ne Ppjezierzu Suwalskim /J, Hatcza 21.VI, = EE.TIII. -
67 dni/, Letni sezon turystyczny rozpoczyna nig w Strefie pnjuﬁiert
nej /poza Suwalszczyzna/ okolo 20-25 dni uczgiﬁ;le.j ni: sezon kapie-
lowy, natomiast kofczy o 10-15 dnl pdZniej. Podobne réznice wysto=
paja na Ppjezierzu Suwalskim, gizie jednak obydwa sezony trwejs
krocej. W pnc;qtkﬁwych pentadach sezom kgpielowego na jezlorach
prawdﬁpﬂdﬂbieﬁstwu wystapienia co najmniej 3 dni z korzystnymi wa;

runkemi bioklimatycznyni przekracza 50 %. ¥ pentasdack kelficowych

natemiast jest nizsze 1 wynosi 20-35 %,

W rzekach Pplski wg R. lefki 1 Cz, Mszurka, 1977, moZne kg=-
paé sie od 6,VI, do 4,.IX, Poczgtek tego sezemu przypada na okres
pomigdzy 6.,VI, a 6.VI1,, natomiast kodczy sig on migdzy 3.VIII,

a 4,IX, Sezon kapielowy ma rzekach najkricej trwa w strefie goérskiej
orsz na Ppjezierzu Pomorskim 1 Mazurskim, najdiuze] natomiast na
obszarze Pplski zochodniej, Poréwnenie dlugedci sezomu kapielowegp

T T T T R oy T T T T memp

- @ pa rzekach 2 czesem trwenia sezemu letniego potwierdza uwagl _
przedstawione powyzej, odnoszace sig do sezomu kaplelowego Ra Je=

ziorach,

Przedstawione pordwnanie sezonéw bicklimatycznege letniege
z kapielowymi morskim, Jjeziornym i rzecznym pozwala na stwierdze-

S s S L Tl
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nie, ze warunki bioklimetyczne naszego kraju umozliwiajg - przy
wykerzystaniu wéd termelmych lub pedgrzewaniu wéd w basenach
otwartych = vydiuzenie ckresu za2ywania kgpielli na weolnym pquin- -
trzu © okoip 30-40 dni. Sezon kaplelowy mégiby praktycznie trwaé

od pnﬁzqtku maja do polowy wr:aﬁnia-r

4,2, Wypoczynek wezasowy zimowy

1

_ | ¥ odréznieniu od hnnntﬁ; form wypeczynku letniege w trak-
cie sezomu zimowego iled¢ form Jest :tnsm-kpn ograniczona, WigZe
sie ons przede wszystkim z odpowiedniej mbnicl. szatgq fnieing oraz
pokrywsq lodowa na zbiornikach wodnych 1 rzﬂrka'&h. Przy grubeici
warstwy Sniegu réwnej i powyzej 10 cm mozna uprawiac qdrdm'-nu
nartach /narciarstwo,Sladowe/, natouisst na Sniegu o grubofci
jego szaty 2C cm i wigksze], przy ocdpowiednim uksztaitowaniu te-
renu, wstﬁm‘jﬁ warunki de uprawiania narciarstwe zjazdowsge

/T. Lobozewicz, 1979, zea M. Baranowsk-Janots, 1974, szate SnieZng
o takiej grubofci nezywa "éniegiem narciarskim" /« Pokrywa ledowa
nadaje sie do uprawiania tyiwiarstwa czy bojerdw przy grubosci

powy2ej 5 cm.

. Podotnie jak w przypsdku sezonu letniege badajac wplyw wa-
runkéw bioklimatycznych na mozliwoSei wypeczywania i uprawienia
turystyki w sezcnie zimowym ckreslono prawdopodobiefistwo wstuia?
nia bardzo korzystnych i korzystmych dla zimewych form turystykl
i wypoczynku typéw pcgoedy co najmniej w 3 dniach kazdej pentady
/tab, 11 rys, 26/ Badane ckres od 7.XII, do 6,III. Brano pod uwa-
g9 typy pngn&y zaliczone do I 1 II kat, zimowe). Sg to typy pogo=-
dy: 500, 600, 510, 610, 520, 620, 511, 611, 521 1 621, a wigec
2 grup o warunkach cieplnych okreflonych Jjake mroZno i bardzo

mroZne, o réinym zachmurzeniu, z wyst¢pujgcymi opadami dniegu lub
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Tabela 11

Prowdopodoblieristwe /w %/ wystepienia I § II kat. typiw pogody zespolu pogdd zimowych najmni d
ity giangoedyoglh & G d E‘IIg. y y pog wych co najmniel w 3 dniach w kaidej

- —— e — = — i e e o [ S—— — TR
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Lp. Pentada < ! . 4 ! 2 5 | l ! ) " ?Jl_ ﬁ
a ! & A - = * - [ | i~ - Ta L] I & =

Stecde s Idg 1% 1% i%: 12 19 12 1§ 1% J& teg |5 (% 1% 14 iHd}9

: =5 ~= | AR JRR JAR | A b qd 1992 g 18 17 IT 1SH o4 jof 10}y
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'I’T. 1l | Swinoujdcie 15,0 20,5 19,0 § 10,3 53,5 4Byl Bhy 7 5546 51,9 | 38,9 26,7 28,3 23,5 | 42,5 53,7 EEE,? 519.5 3,2
1 2 | Kolobrzeg ' 12,6 | 19,0 E?.E J12..15 i 31,7 | 42,5 ) 95,6 1"4-4 46,2 1 38,9 | 31,7 | 25,1 1352 } 31,7 ;42,5 20,5 10,3 (2,6
ks . oy A0 | BE: | 203 g Xab | 305 [ 908 1689 Fh62 | 95,5 | 50,0 | 30,0 | 3000 38,9 | 53,7 § 5,9, [31,7 20,5 | 1,4
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|_ B | Suwelki 70,0 { 80,9 | 78,0 ;66,5 | 76,5 e7,4 | 94,9 }956 |97,3 | 89,6 | 83,7 J 80,9 }e0,9 4 88,6 )o4,2 |aoz Im'.;, 46,2
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ich braku,

W wysokich gdrach /Kasprowy Wierch i Sniezka/ prawdopodo=
biefigtwo w omewianym okresie jest bardzo wysokie i jedynie w & pen- |
tadach na Sniezce jest nizsze od 100 %, W sezounie zimowym trwajgq- |
cym tu od 13.X, do 5.V, prawdopedcbiefistwo to zmienia sig eod 20 de
90 % w pentadech poczatkowych sezonu /do 11,X1,/, utrzymuje sig
nastepnie w granicach 90-=100 % deo 26,111, ne Sniezce 1 5,IV. ma
Eappruwyn.Wiurchu. ¥ koricowych pentzdech sezoiu prawdopolobiesdistwe
maleje do 33-35 %,

Przedstawione ﬁlw;pzej wartodci prawdopodobiefstwa. Swiedezg
o tym, 2e wypoczywajgcy w tym czesie w wysokich partiach gér po-
noszg nlewielkie ryzyko, ze nie wystgpig odpowiednie warunki pogo-
dowe do wypoczynku zimowego,

nyzyko to na pozostaiym obszarze kraju Jest zdecydowanie

wiecksze, O 7eAIIl. o 5,111, waha si§¢ ono od ponizej 10 % /szansa
posad 9C %/ do ponsd 95 % /szansz ponizej 5 %/. Do 31.,XII, szanssa
poryzej 50 %, Ze wystapia odpowiediie do wypoczynk: zimowego wo=
runki pogodowe w 5 dulach kazdej pentedy pogjewlia sig jedynie na
SuwelszczyZnie oraz w pentadach 12-16 i 27-31,%11, w czedci strefy
pojezierne] /od Szczecinke w kierunku wschednim,/, w Polsce wschod=
nie) i czgSciowo coZudniowej. W styczniu /do 25/ prawie ma calym
obszarze Polski utrzymuje sie wysekie prawdopedobieristwo, osigga=
Jace na Ppjezierzu Suwalskim wartoné pogad 90 % /tab, 11, rys, 26/,
Poczqwszy od 26 stycznia Juze szansa /powyZel SC %/ wystgqpienia
dogednych warunkdw pogodowych utrzymuje si¢ tylko ne Pejezierzu
Mazurskim, Sytuacja take wystgpuje do koncs lutego, Jedynie w pen-
tadzie 15-19,1I, prawdopodobielistwo powyzej 50 % poJawla sig pra-
wie na calym obszarze Pglski, JednskZe na poczgtku marca juz na

znacznej powierzchni kraju nie przekracza ono 10 ¥ /rys, 26/,




- 115 =

Bgda jac mozliwoéci wypoczynku w sezonie zimowym okreflone
réwniez okres wystipowania dogednych warunkéw Smiegowych do rekres-
¢3i narciarskiej /narcisrstwa $ladowego i zjazdewego/. Okres ten
okreélono w oparciu o czestoséé wystgpowania w kazdej pentadzie
szaty Sniegne] o gruboéci 10 om i wigkszeJ oraz 20 cm 1 wigkszeJ.
Wyznaczone okresy uznane za potencjelme sezomy Barciarstwe Slado-

wego 1 narciarstwa zjazdowegoy

Za poczatek obu sezonéw uznene pentade, w ktore] pﬁjéwia' sie
szata Sniezna o danej migZszodci, mie snalizujgc innych parametroéw
énie g czy uksztaltowania terenu, Prezentowane sezony s§ nkreaa-mi
potencjelnymi, glyZz czestosé wystgpienia tekiej grubofci szaty
énieznej w pentadach jest niewielka. Na bazie czgstosci obliczomo
prawdopodobiefistwo pojawiania siq szaty Snieinej o danej grubofci
co najmunlej w dmich dniach kazdej pentady, :tn:ujqc podang Jjuz
formule Bnrnuullie go, Dowigkszong o czlon: {5) p (1-p)°, Ne tej
podstewie okreileno rzeczywiste sezony marclarstwa fladowego
i zjezdowego, Za poczgtek i koniee¢ sezondw uznane pentady, w ktd- |
rych prawdopodobiefistwo przekraczs 50 %, Wyznaczono wi¢c okresy,
w ktérych szansa, ze wystspis co najmniej 2 dni w pentadzie z do-
godnymi warunkami marcisrskimi jest wigksza od ryzyka,

Potencjzlny sezon narciarstwa §1adowe go najwczeénie] rozpe-
czyna sige w wysokich gérach /Kasprowy ¥Wierch - 24,VII1I,, Sniezka
23,1X,/, na Podtatrzu /Zgkopsne 18,X./ i w potudniowo-wschodnie]
Polsce /Lesko 23.X./. Na pozostalym obszarze kraju /z wyjatkiem
Gdarigka 1 Swinoujécia, gdzie sezon ten pojawia sig 2.X1I,/ pocza-
tek tego okresu przypada na liltﬂ_l‘pld /tab, 12/, W poludniowe] ‘
i wschodniej czeéci Pplski /poza Terespolem/ sezon ten pojewia sig
W pierus:_aj potowie tego miesigca, ma pozostalymm obszarze kraju

w potowie drugiej. Poczatek wige potencjelnego sezonu nsrclarstwe
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§ladowego przypada na turystyczny sezon siotnej jesieni, Wyniks
to z fektu - co wykazeano wyZej - Ze w sezonie stotnej jesienl
wystepuja typy pogody zeliczone do grupy 5 /mroZno/ a nswet 6
/hardzo mroZuno/,

Szata snieznz o grubefci 10 cm i wickszej zelega potencjal-
nie do kofica marca oraz pierwszej potowy i kodce kwietnis. W wyso-
kich girach sezon ten trwa znacznie dtuzej. Na Sniezce koliczy sig
na poczatku czerwca, na Kasprowym Wierchu natomiast ma peoczgtku
lipca, N, Kasprowym Wierchu sezon ten przktycznie trwa caly rok,
gdy2 zdarza sig, ze pokrywa fnieZns o snalizowanej gruboSci wyste-
puje w lipcu i w sierpniu,

Potencjalny sezon narciarstwa £ladowegoe kofczy wigc w czssie
wicsennegoe sezonu turystycznego, ﬂhejmujqn.caly sezon przedwio=-
Senny.

Fotencjzlny sezoh mnercia-stwe zjezdowego nz obszarze wyso-
kich gér 1 w rejonie Zskopanego rozpoczyna sig, trwe i kofczy sig
tzk szmp jak sezon narciarstwe Sladowego, Ka pozostalym obszerze
Polski rozpoczynz sig 10=30 dni pdznieJ i kodiczy do 30 dni wczes=-
niej /tab. 12/.

Omdwione potencjelne sezony narciarskie sg tylko okresami
tcoretycznymi, w czasie ktdrych mogg pojawiaé sie woarunki do upre-
wisnis rekrezcji narcigrskiej, Badanias czgstoSci wystgpowania sza=
ty éniezmej o analizowanych migZszosciach ﬁ poszczegslnych penta-
dach 20-lecia 1966=85 wykazaly, 2e w pentadach poczgtkowych i ke
cowych tych sezendw nie przekreczajg one 20 %, Oznacza to, Ze mp.:
nie zawsze w danej pentadzie Snieg marciarski utrzymuje sig przez
1 dzied lub werunkl te wystepuja w catej pentadzie co 5 lat, Faktly

te jednoznacznie oznaczajs, 2e koniécznym bylo znelezienie ostrego

kryterium wyznaczenia rzeczywistych sezondw narciarstwa $ladowege
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i zjezdowego, Wydaje si¢, 2e przedstawione wyzeJ kryterium ponad
50 % prawdopodobielistwa wystapienia w denej pentadzie dogodnvch
warunkdw fniegowych w co mejmniej 2 dniach, temu odpowiada,

Rzeczywiste sezony narciarskie pod wzgledem czasu trwanis
gdecydowanie odbiegajs od sezondw potencjalnych. Cbhydwa sezony po-
jewiaja sie jedynie ne obszarze wysokich gir, na Pngtatrxu i na
SuwalszezyZnie. Na pozostalym obszarze kraju wystgpuje jedynie se=-
zon narciarstwa £ladowego /tsb, 12/, Sezon ten najwczeéniej poja-
vis sig¢ ne Kesprowym .derchu /23.X./ i na Sniezce /12.XI./, ¥ listo-
padzie /27/ rozpeczyna sie on réwniez w Zazkopenem, W grudniu sezen
narciurstwn gledovego pojowia sie Jedynie na Pojezierzu Suwelskim
/12.XI1,/ i w delnych partisch Bieszczeddw /Leske 27,XII,/, Bp
obszarze Polski Sprodkowej od Gorzowa i Poznania po Torun, Warszewg
i Sulejsw orez w Kotlinié Krodzkiej sezon ten nie wystepuje, nato-
miast na pozostzlych obszarech kraju pojewie sig¢ w styezniu /od
1 do 11/, Trwa on na tych obszarach basrdzo krdétko bo od 15-20 dni
nad morzem /z wyjgtkiem okolic Gdatiska/, w sasiedztwie Kalisza
i w Kotlinie Jeleniogdrskiej do 55-65 dni nz Mazurach i w Pelsce
wschodniej., Ne Ppjezierzu Suweslskim sezon nerciarstwa S$ladowego
trwe ponad trzy miestgce /100 dni/, w Zszkopsnem jest nieco dluzszy
/120 dni/, netomizst na SnieZce i Kasprowym Wierchu utrzymuje sieg
ponad pét roku /edpowiednio 190 i 210 dni/,

Rekreacyjne uprawianie marciarstwa zjezdowegeo na terenie
Pplski determinowane odpowiednimi warunkami #niegowymi jest moZli-
we Jedynie w gdérach i na Suwalszczyinie. W gérach sezon ten prak=-
tycznie pokrywe sie z sezonem narciaﬁtua £ladowego /na Snieice
i w Zakopanem jest krdtszy 10-15 dni/, natomisst w Polsce pSinocno-

wschedniej jest krétszy dwukrotnie. Pojawia sig tu o miesigc pdi-
niej /11.1,./ i koficzy © 20 dni wezeéniej /1,I11I./ /tab, 12/, Tak
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wiec o dle w sezonie letnim wystqpujg mo2liwofci uprawisnia riz-
nych form turystyki 1 wypoczynku w dos¢ dilugim okresie czasu pra-
wie na calym obszarze Polski, o tyle w sezonie zimowym korzystne
warunki bieklimatyczne trwejg znacznie krécej i na znacznie mniej-
szym obszarze, Badenia odnoénie mozliweS,i uprewiania narclierstws
éladowego 1 ziezdowege wykazaly, 2e korzystne warunkl wysigpuyq
jedynie w gérach 1 na SuwalszczyZnie, Jedynie na tych ebszarach

moizna wiec wprowadza< zagospodarowanie zwigzsne z tymi formami,

W celu jednoznzcznegoe okreslenia wpiywu biocklimatu na unzlif
woéci wypoczywanis i uprawianie turystyki wydzielomo 4 nautgpujq;
ce stopnie prewdopodobiefistwa wystgbiemia bardzo knmystny:ﬁ i ko-
rzystnych warunkdw pogodewych w co nejmniej 3 dniach kazde] pen-
tady sezonu letniego i zimowego:

1. prewdopodobiefistwo w przedzisle 75,0=10C,0 % = pznacze bardzo
sprzy jejacy wpiyw bloklimatu na rozwij i uprawisnie letnich
i zimowych form turystyki i wypoczynku,

2, prewdopodobiefistwo w przedzisle 50,0-74,9 % = pznacza wpiyw
SprzyJjejgcy,

%, prewdopodobjefstwo w przedzisle 25,0=49,% % = $wiadczy o ogra-
niczejacym wpiywie bioklimatu,

4, prewdopodobienistwo w przedzisle 0=24,9 % - ukazuje wykluczsjg=
cy w zasadzie wpiyw bioklimatu,

Dle kgzdej stecji, dle sezonow letniego i zimowego okrefl o~
no czesto$é wystepowsnia wydzielenych klas oraz wyliczomo Srednig
artmetyczng wazong odzwierciedlajacg Jaka Jest klasa prewdopo-
dobiefigtwa w danym sezonie, Srednig ts uznano za syntetyczny
wskaZnik wplywu bioklimetu me mozliwoSci wypoczywsnia i uprawla-
nia turystyki, rJartofé wskaZniks teoretycznie waha sig od 1 de &,

¥ prektyce przedzial ten jest mniejszy., Dla sezobu letnlego war=
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tos¢ jego zmienies sie od 2,20 w Terespolu do 4,0 ns Sniezce

i Kasprowym Wierchu, n=tomisst w sezonie zimowym od 1,27 w Suwalksck
i 1,29 na Kesprowym Wierchu do 3,0 w Kolobrzegu /tab, 13 rys, 27/,
Wartoéé wskeznike w przedzizle 1-1,75 oznacza bardzo sprzyjajgcy
wplyw bioklimatu 1,76-2,50 - wplyw sprzyJjesjacy, 2,51 = 3,25 =

wpiyw ograniczajgcy oraz 3,26 = 4,00 - wplyw wykluczajacy.

Jak Jjuz wyZe] zeznzczono w sezonie letnim wskaZnik miefei
sig wp przedziale 2,20 - 4,00, Z przedstawionego rysunku /rys, 27/
obrazujgcego przebieg izolinii wskeZnika widpsé, 2e Srodkowa czeid
pojezierzy, centralnaz czes¢ kraju orez czesc srodkowo=-wschodnia
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Ryse. 27. Izolinie wertoéci syntetyvczmego wskazZmika oddzialywania
bioklimatu na mozliwoSci wppoczywania i uprawiania tu-
rystykl w sezonach letnim i zimowym.
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Tabels 13

Wartos$é wskeZnikodw oddzistywenia bioklimatu ma mozliwoseil
wypoczywanie i uprewianis turystyki w sezonach letrnim i zimowym

- ——-— T iy T v e v e S S o e g e i T e i — —— .

|
!

i Stacja E cezon letni E Sezon zimowy
[ ———— e e e s = e = e e e e e e e -
i 1 | swinoujéeie _T 2,65 I 2,64
i 2 i Kolobrzeg ! 2,71 ! 5,00
| 3 | teba ! 2,67 i 2450
5 4 Gdatisk ! 2,41 ' 2,31
] 5 i Szeczecinek ! 2,38 | 2,13
i 6 | Olsztyn ! 2,44 ! 1,81
¥ ! Mikoa jki ! 2,50 | 1,69
; 8 | Suwalki =' 2,85 g 1,27
| 9 | Torus i 2,23 f 2,27
'i 10 i Gorz6w Wlkp. ,' 2,61 i 2,61
! 11 | Poznaf i 2,50 ! 2,64
E 12 i Zielona Géra i 2,64 E 2,57
! 13 } Warszawa ! 2426 | 2,23
i 14 1 Terespol : 2,20 ! 1,88
! 15 | Kelisz | 306 | 2,45

16 | Sulejéu | 2436 5 2,38

17 ! Kjelce ! 2,56 i 2,56

18 i ZamosE { 2,33 E 2,06
| 19 } Lesko i 2,70 | 2,40
] 20 | Krakéw ! 2,57 i 2,43
f 21 i Nowy Saecz i 2,75 : 2,42
1 22 | Bielsko Biols i 2,79 E 2,57
| 23 | Kodzko f 2,81 -, 2,64
E 24 | Jelenis Gére ! 3,00 : 2,78
i 25 | Sniezks : 4,00 ! 1,3
{ 26 | Zekopeme | 3,21 i 2,06
l! 27 1 Kasprowy Vierch E 4,00 i 1,29
|
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z fragmentem Podkarpscia mief i sie w obre¢bie izolinii o wartodci
wskaZnike 2,50, Wslozuje to, 2ze na tych obszarach bioklimat wply-
we sprzyjajaco ne turystvkg i wypoczynel, Ng pozostzivm obszarze
Folski wplyw ten jest ograniczejacy /strefs nsdmorsks orez zachod=
nia, péinocrno-wschodniz i poluaniowa czesé Pplski/ i wykluczs ja-
cy /wyisze partie gor/.

VW sezonie zimowym wska’nik zmieniz sie od 1,27 do 3,00, .
Bardzo sprz-y.jajqcy wptyw bioklimatu zaznocza sie w gérach /w wyz-
szej ich czgfci/ 1 ne obszarze Pplski pSimocno-wschodniej. Sprzyje-
Jjgco werunki pogodowe oddzislywujg na znecznym obszarze naszego
kraju, zaréwnd w Jjege czes.i péilmocnej, &rodkowel, Jjak i potudnio-
wej oraz wschodniej, przy czym obejmuje obszar od linii Szczecinek
= Erakow w kierunku wschodnim. Tego typu wplyw cbserwuje sie tez
w niZszych partisch Sudetdw /rys. 27/. Wplyw ograniczajscy hiﬁkli-
metu w tym sezonie notuje si¢ w zachodniej czefei Pelski, ma Nizi-
nach ¥Wielkopolskie] 1 Slgskie] orsz na Wyiynie Fzlopolskiej, sz
po Kielce, Ten typ oddzistywenis wvsiepuje pa pon=d 1/3 powierzch-
ni kreju,

Ukazene w niniejezym rozdzisle zsgrdrienie wpiywu bioklimatu
na me2liweofci wypoczywanie i uprewisnis turvstyki wykszaly, Ze
warunki pogodowe w Polsce £g elementem meip stabilnym, znacznie
ogreniczajacym te moZliwoSci. Werunki te charsktervzujsa sie znaczhg
trwetofcle jedynie w sezonle zimowym, ele tylko nza obszzrsch gor-
gskich i ns SuwalszczyZnie, Wystg¢pujace tu stosunkowp korzystne wa=
runki Sniegowe sprewiaja, 2e na terenach tych nalezy zdecydowanie]
preferowac turystyke i wypoczynek zimowy, 2 przede wszystkim za=-

gospodarovenie z nimi zwigzene,

¥ sezonie letnim, 2 wigc w okresie o nzjwickszym obecnie na-

sileniu ruchu turystycznego du2e szanses wystgplenis dogodnych dls
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turystyki i wypoczynku sytuscji pogodowych notowana jest w sto=
sunkowo krdétkim cz-sie /20 dni sierpnia/. Bicklimet sezomu let=
niege oceniany pod kgtem turystyki i wypoczynku uzne¢ naleiy =

w Swietle przedstewionych w niniejszym rozdziale wynikdw - za sto-
sunkowo malo korzystny, V¥ zwigzku z tym naleZaloby preferowaé¢ inne
niz do tej pory formy zsgospodarowanie i wypoczynku gidwnie w stre-
fie pojeziernej i nadmerskiej, NaleZy tak przemodelowa¢ zagospoda=-
rowanie, jek i zmienic styl i sposob wypoczywenia, aby te obszary
nie usytkowad tylko w lipcu i w sierpniu ele od poczgtku maja a2

do paZdziernika, & takZe w sezonie zimowym,




- 123 =

5. Wptyw bioklimatu lokslnego na zasgospodarowanie i uzy tkovanie

rejondw i obszardw turystycznych

W trzech poprzednich r.zdzistach omdwione zostaly bioklima-
tvczne warunki wypoczyrnku w ukiadzle czasowym 1 przestrzennym,
oinoszgcym sie do skall calego kraju. Przeds ewiono tez charak-
terystyvke wptywu bioklimatu nea mozliwoéci wypoczywsuie 1 uprawia-
niz turystyki w sezon=ch letnim i zimowym. Analiza warunkdw bio-
limatycznych w skali cslego kraju vykazslas, 2e stosunki te oce-
rnisne pod katem turystyki i wypoczynku = szczegdlnie w sezonie
letnim i na znacznym obszearze “olski w sezonie zimowyn - $§ ge~
nerelnie mate korzysine. Prewdopodobietis 'wo wystgpienia bardzo
korzystnych i korzystnych dla turystyki i wypoczynku warunkdw ph;
godowych w dtuzszym okresie czssu jest niewielkie, Uktad sytua~-
cji pogodowych w ciggu roku jeki ysiipuje ne uvbszarze Folski
zeprzecze iotvchozesowym stereotvpom w z- gespodarowaniu i uzytko-
weniu przestrzeni turystveznej rolski, ktére to w sumie turysty-
ke i wypoczynek sprowadzejs do dwdch miesigcy letnich lipca
i sierpnis orsz w znacznie mniejszym stopniu styeznie 1 lutego,
Frezentowane wyzeJ wvnlki wykazujs, fe Jjecdynie w sezonle przed-
wiosennym i cuedciovwn stetne] Jesieni -/pe prﬁymrnzk?ch i pierw-
szveh mrozasch/ sytuscje pogodowe wykluczsjg w zesadzie ruch tu-
rystvezny i wypoczynek ne welnym powietrzu. ¥ pozostalych sezenach
przy odpowiedniej zmisnie zsgospodarowania, wzbogaceniu bazy
sprzetowej, 2 tym samym przemodelowsniu form turystykl 1 wynoczyn-
ku, ruch turystyczny powinien ulec znacznemu zdeglomerowaniu
w czosie, (drosi sie to szczegdlnie co strefy pojeziernej, tak
bogatej w waelory turystyczne Srodowiska przyrodniczego., Dlatego
tez w rozcziale niniejszym przedstewione zostsng zagadrienia wply-

wu bioklimatu lokalnego na zezgospoderowatie i uZytkowanie rejonow
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i obszardw turystvcznych w tej strefie,

W pierwszej koleinoSci w oparciu o ocene jakoSciows topebio-
klimatu zagadnieniz te Przedstewione zostang dla rejonu turystycze
nego /na przy:ladzie Fojezierze Brodnickiego/, ¥ oparciu o te
samg metede - przy wieksze) Jjecdnak szczeg’lowosSci ensliz - przed-
stawione zostang warunki topobioklimstu oirodkdw wypoczynkowych
w przypedku drugim. Nz zskoficzenie rozdzialu - ns pedstawie badefi
patrolowych - omdwione bedg pr-zestrzenne zriZnicowaniea tych wa=
runkéw w dwich oSrndkach wyvoczynkowvch, poXoZonvch w riZnej sy-

tuacji fizjograficznej.

5.1. Topobioklimat rejondw turystycznych

Ccena topobichklimatu me charakter bonitacji jaknﬂcinwej pd=-
noszgce] sie do oliresu letniego, kiedy to wystgpuja najwigksze
jego zrdéznicowanis. Zriinicowsniz te uzeleiniond sg od wsrunkdw
lokalnych, ale rdwniez ogilunel cvrkulecii stnosferyczhejs, Aby
uzvska¢ w miarg obiektywny obraz tych rdilnic enslizowano szereg
mep temetyecznych /glebowveh, hvdreg ficznyech, pokrveia teretu,
vkszteXtowanie tereru/ i prowadzono kartowsuie terenove. ﬁnalizy_
odnosze sic o szcozeg lowobSci mepy 1:25 CUGC, zag wyniki przedsta-

wione re menie 1:50 0.0 /rys. 258/,

Do czyvnrikdw lokzlnvch decydujgcych o zrdZnicowsniu topobio-
kldmatu i ktore analizowano przyv Jego ocenie zaliczono:

- uksztaXtowanie powierzchni, 2 w szczegﬁlnnéci ekspozycj§ zboczy,
spadki terenu orsz wysokosSci wzgledne w stesunku do powierzchni
vodnych i dem dolin,

- wystipowanie i rodzaj szety roflinnej,

- rodzaj 1 wilgotncic¢ podio2a,
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- wystepowanie zanicczyszczen podioza, e giownie mezliwosci ich

gromadzenie sig 1 stagrnowania w zogtrebieniach terenowych.

Wzajemne powigzcriz t-ch elementdw stwarzeja odpowlednie wa-
runki topol:limstvezne. An=lize ich pozweolila ne wvdzielenie 5 typiw
topobicklimstu, kiire nes:ispnie podzielono ne szereg podiypdv.
Zeriwno typy, J2k i podtypy topobioklimatu ocerisno pod kgtem
zc gospodarowania i uZzvtkowenia turystvcznego. Przedstewiajg sig

one nast§pu acol

1. Topobioklimat obszeriw bezlesnych poioZenvch ponad dnami dolin
i obnizen tersuowvch - jest to topobioklimst najkorzystniejszy,
o nsjlepszych werunksch pnas?onzcznienie /ocnosi sig to do zbo-
czy o ekspozveji &, SW, SE, W i E orzz terendw paskict/, ko=
rzystny dle orgsnizmu czlowieka klimat odczuwelnyv, korzystne
warankd termiczro-uil,otnosciowe i1 cobryv stenm higieniczny po=-
wictrza. Tego tymu tereny nedejg sis do lokeslizacji elementow
zagospods rowanis turvstveznege zwigzerveh z wyroczynkiem na wol-
nym powietrzu. Ten typ topobloklim=tu podzielono us uastgpujace
podtyDy:

1.1, tecpobiocklimet zbeczy o ekspozyeji S, SE i 5Y,
le2e topobioklimet zboczy o ekspozyceli D L ¥ oreaz tereny plas-
kie pozs dnemi dolir i wicrzchowinoue,

l.3. tepobioklimat zboczy o ekspozyeji &, NE 1 NW,

Wymienione podtypy rdznig sig miedzy soba dosé zepadniczo, Naj-
korzystrniej prezentujs sig,zbocza o wystewie S, SE 1 SW, nada=-
ja sig bez zastrzeZen do lokalizacji wszystkich elementdw za=-
gospodarowanis turystycznego, ze wzglgdu na bardzo korzystue
nestonecznienie i stosunki terticzno-wilgotnosSciowe. Zbocza

0 ekspezycji wschodniej charekteryzujg si¢ topobioklimstem bar=
dzo korzystnym w godzinach przedpeludniowvch, zzchodnie nato=-
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misst w popotuiniowych. Zbocza N, NE { NW nie nadajg sig do
1okelizacji rektordw mi-szkalnych osSrodkéw, D51l namiotowych czy
pla? ze wzglgdu n2 zuscine zas:onifcle horyzoniu, cO istotnie

skraecs pzas ich n-cszonecznienia.

Topobioklimet obszardw lefpnych - w zaleznoSci od siedlisk jest
to topoklimat horzystny, malo korzystny i1 niekorzysiny dla uzyte
kowania i zzgospodarowenis turystycznegoe. W zwigzku ze znacz-
nym zapienieniem wngtrza lasu niewlelkie znaczenie nalezy przy-
nisaé ekspozycji zboczy. W zwizzku z czym element ten zostal
pominigty. Biotopoklimaet obszerow lesnych, szczegilnie obsza~-
réw graniczacvch z terenami otwsrtvmi jest korzystny do loka-
lizec3i oérodkdw vypoczynkowych, pdl mamiotowych czy campikgo-
wyche ¥ topokioklimscie terendw leinych du2g roleg odgryws 1ez
vielm drzewnstsndw, a tekze wystepowanie po rostu i podszytu

orzz zadrzewiernie, ktire m

{1

je duze zn-czenle przy riznico-aniu

tepobioklim=tu Bych terendw w skelzch duzvch, W ramsch tego

typu wydzielono nastipujgce podtypy:

2.1, topobioklim=t siedlisk berovvch 1 lnsﬁw?ch /bsr suchy, bir
fwiezy, bor mieszeny SwieZv, lss miceszany i las Eviezy/
0 greboko zelepgsjacyr zwiercisdle wéd gruntowych /ponize]
1,5 - 2,0m od powierzchni terenmu/ o wieku crzewostanu po-
vyzej 20 l:zt,

2.2. topobioklimct siedlisk borowych i lesowych wilgotnych /bér
wilgotny, bsr mieszany wilgotny, las wilgotny/ o stosun-
kowo piytko zalege jacym zwierciadle wdod gruntowvch [1-1,5 m
poni%cj poziomu terenu/ o wieku drzewestapu powyzej <C lsat,

e, tqpnbinklimat mtodnikow o wieku drzewostanu do 20 lat,

2.4, topobioklimet siedlisk o ptytke zalegs gecym zwierciadle
wéd grunto vch /bér bzgieany, las ggowy i ols/.
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Wymienione wy2e podtypy uszeregowano od korzystnego do nie-

korzystnego dls uzythkowznia turvstyczno-rekreacyjnego.

Topobioklimat obnizesd terenowvch i obszardw podmokiych - sg to

tfereny inwersyjue ucrazone he stosunkowd cneste falegernle

chtodnego powicirze sprywajgcego grawitacyjnie z obszardw wyzej
notoZonveh, Wystipujg tu niekorzystne dls czlowieka warunki
termiczno=-wilgotrodéciove, czecsto pojawizaje sie mgty 1 zamgle-
rnia, obserwuje si¢ tu duzg centrescje zenieczvszczefi, W wilgot-
nyn i zenieczyszczonym powietrzu wys:.g¢puje zwigkszopa 1los¢
drobr oustreidw chorobotwirezven, Se to miejsca o twz, "niezdro-
wym bioklimzcie". ¥V dnd chlodne odczuwelne Jest tu "mokre
zimno", 2 w cz#sie dni gorgcvch i upslnych jest "parno", Tere-
ny te uzna¢ nalezy z2 nizkorzystne do uzytkowanla i zegospoda=
roweniz turystyczneo-wypoczvnkowego, Jedynie wyZsze partie den
dolin o ekspoz g5l &, EW 1 SE, gizie gighiej zalege woda grun=-
towve moge byé wyrerzistane o zegtspoderowaris /olsze, miejisce
niwelkowe, tcreny rekrescyjno-sportove/. W obrgbie tego typu

t:pobioklimetu wydzielone poitvpy:

!

3.1. topobioklimct wyZszvch partii den delin o ekspozyeil S,

SV 1 SL,

Ll

ece toDobic'limst suchvch den Luiih, obezardw bezodpXywovych
i weiec terenowycr,
3.%. topobioklimet podmoklyck den dolin oekrytveh roslimnmoscisg

akowa.

Topobioklimst zoiorniksw wocnych i ich obrkezy - w pordwnaniu
z terenani sazsiednimi J=st to typ "Irgodny", giyz wskutek du-
ze) pojemno®ci ciepBnej i dobrej przewodnoSci cieplnej wody
dobowe amplitudy temperatury i wilgotnoSci powietrze w warstwie

ezynneJ nad zbiornikeari i w ich nzjbliZzszym otoczeniu sg mniej-

sze, ¥ przypsiku prediodci wiatru nad zbiornikemi wodnymi




m’.—r pioi ] 5 ey

L e

R

- 128 =

gbserwuje si§ zwigks:zone ich wartodcl w stosunku do obszardw
sasiednich, Wyniks to z roZnicy w szorstkosSci podioza, Ten typ
topobloklimatu uznano za korzystny do uzytkowania turystyczno=-

wypoczynkowego.

5. Topobioklimat obszardw zurbanizowanych = w zasadzie Jest to typ
mato kerzystny i niekeorzystny dla uzytkowania turystyczro=-wypo=-
czynxowego. Zaliczono tu ebszary zwarte] zabudowy miejskie)

i wiejskiej oraz zespoly ofrodkdw wypoczyokowych o duZ2ym zagesz-

czeniu zabudowg typu miejskiego, Wydzielono tu pedtypy:

5«1, topobicklimat terendw zurhaniznwanyﬁh o korzystnych warun-
kach do pfzewietrzania Jwierzchowiny, zbocza/, gdzie nie
gromadzg sig zanieczyszczenls powietrza, a wystspujace na
tych terensch duZe amplitudy temperatury powietrza sg a-
godzone,

5.2. topobioklimat terendw zurbanizowanych o mate korzystnych
warunkach do przewietrzania /tereny piaskie, rozlegle do-
liny/,

5+3. topobioklimat terendw zurbsnizowanych e niekorzystnych
warunkach de przewietrzania /dna dolin, obniZen terenowych,
i obszardw bezudplywnwycpf. Sg to tereny o topobioklima=-

cle niekerzystnym dla cztowleka,

Prezentowang w niniejszej pracy oceng topobicklimatu rejonu
turystycznego na przykladzie Pojezierzs Brodnickiego /rys, 28/
wkﬁlanu w oparciu © analizy wymienionych na wstgpie map w skall
1:25 000 oraz kertﬁwanie terenowe, Wynik oceny przedstawiony Jest

w skali 1:50 00O,

Na obszarze Pogezierza ﬁrndnickiegn przewazaja dwa typy topo-
biocklimatu:topobioklimat obszardw lesSpych i topobicklimat obszarsw

bezlespych poza dnami dolin i obniZed terenowych. Pierwszy typ
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topobioklimetu chrakteryzuje sie duzs zmiennoScia i mozaikowatos-
cig. Duzg powi rzchrnig z=jmuje podtyp. Z.l., a wigc tereny leéne
o kerzystnym topobio:limzcie, Znsczune obszary zajmujg tez podtypy

2e2e 1 2.4,

¥ przypadku tcrobioklimztu terendw bezlesmych /typ 1/ na oma-
wianym obszarze obserwuje sig tef duZze Jego urozmeicenie. Wynika
to z duzej zmiennofzi rzefby na tym terenie. I prezentowanej mapy
vynike, 2e przewsza tu podtyp l.2, 2 wigc topobioklirat keorzystny

do uzytkowanis turvstvezno=wypoczyvnkowego,

Duze urczoeiceuie rzesby pojezierza ms swoje odbicie w wystg-
nowaniu szercgu obnizerl terenowysh /rynien, dolinek bocznych, wy-
topisk, obszardw bezodplywowych/ wypeinionych wodg 1.b podmoklycr.
¥ obniZeniach tych wystipuja przewaZnie niekorzystne worunki topo-
bioklimetyezne /tyvp 3 1lub *yp Z.4./. ¥ rynnech wypeinionych wodg

warunki te sg korzyctriejsze /typ &/.

Topobioklimat terendw zurbarizowanyech ftyvp 5/ ne Pejezierzu
Brodoickim zajmuje niewielkle powisrzchnie. Obejmuje on zwarte

zabudove wiejskz.

Koufrontzcis wydzielonych tvodw i poctypdw topobioklimatu
z elementami z: gospouosrowsnis turyst. cznege /odrodl:i wynoczvikowe,
pola biwakowe, szlaki picsze/ pozwala na oceng ich prawidlﬂwej lo=
kzlizacii w odniesieniu do tego elementu, ¥V zeleznoSci od peloze=
nis obczerowych elenentsw zagospoderowenis w stosunku do wydzielo=-
nych typsiw topobioklimeatu ich lokelizescje oceniono na /rys. 28/:
- bardzo korzystns,
- korzystns,

- mato korzystng,

- niekorzystuns,




-

Z zataczonej mapy widdc, ze mejbardziej korzystug lokalizacje

posiadajs oSpodki poloZone ne bezlednych stokach o wystawie poe
udniowej /ofrodki nad jJez, Strazym i Wielkie Psrteczyny, pole
namiotowe nad Jez. Mele Parteczyny/. Wigkszonc ofrodkdéw zlokslize-
wana zostala pa zzlesionych brzegach Jezior o topobioklimacie ko-
rzystnym, Jedynie niektdre fragmenty ofrodkdéw /np. OSrodek CSiR
nad Jez, Wielkie Parteczyny = na brzegu wschodnim/ potozone £8 nas
niskich brzegach jezior o niekorzystnym topobioklimscie, Z istnie-
jacych na pojezierzu oSrod:dw tylko jeden /mad.jez. Lgkorz/ polo-
tony Jest na obszcrze lesSnym o topobioklimacie niekorzystnym /za-

cieniony podmokly las/, Oérodek ten powinien ulec dyslokacji,

Ziecydowans wigkszof£¢ pdl namiotowy~h poXoioma jest no obsza-
rach leSpych o korzystnym topobioklimocie, Jedynie niektsre z nich
usytuowano na niskich péikech nadjezicrnych o mslo korzystoym

g nawet niekerzystnym topobioklimzcie /rys. 22/,

Anslizujac przebleg szlekow pleszych w stosunku do tyodw
topobioklimatu nalezy stwierdzic, Ze wytvczone zostely prevwiclowo.
Prowsdza one Drzez obszary o duze) zmiennoSci topokioklimestu, Me

to duze znaczenie zdrowotne dla w@irujgcych.

Fodobhoe go typu esnelizy zroZndcowenle topobicklimestu przepro=
wadzono dle rejondw: VWielkich Jezior Mazurskich, FPpjezierza -law-
skiego 1 “opjezierzz Upstyninskiego. Tylko w niewielu przypadkach
stwierdzono prawidiowg lokslizacj¢ calych osSrodkéw turystycznych
i p3l momiotowych. DuS¢ czeste co tych celdéw wykorzystywane sa
tereny o niekorzystnym lub melo korzystnym topobioklimacie, Wydaje
cie, 2e te_o typu snalizy naleZy przeprowadzi¢ dla wszystkich re=
jow t@rystycznych,
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5.2, Topobioklimszt obszarsw turystycznych

Topobioklimat obszardw turystycznych opracowany zosial Da
przyktadzie oceny tego elementu w obrgbie terendw 2= jetych przez

istniejace osrodki turystyczne.

Po_obnie jak w przypadku rejoou turystycznego ocens ma cha-
rakcter jakoSciowy i odunosi sig do okresu letniege, Bonitzcjg obje-
to te some czynniki, stosujac jJednak zmacznie wigkszg cskelg szcze-
g5towoSel /1:500, 1:1000/.

Ne podstzwie bader okole 200 oérodkdéw wypoczynkowych ze
strefy pojeziernej wydzielono 10 typdw, podzielenvch ne 1=7 pod-
.tvpow kazdy /tat, 14/, Jako podstaowe wydzieleri poszczegilmych ty-
pdw przvJjeto rodza] pokrycie terenu, wyrdznisjac:

- tereny bezlesne, siedlisks murawowe i pzstwisks,

- tereny leénvch zzirzewief, zsrofli i sarzoodnowien,
- obsz2ry lesne w 5 rodzsjach,

- obszary iak,

- obszery zainwestouzne turystyczuie,

- zhiorniki wodne.

Clementani rozriimicsjacymi tvpy topobloklimetu sg: uksztaliowa=
nie terenu /ekspozveje stokSw/ i wilgotnosC pedioza, W przypedku
wilgotnoSei podioza czyonik tem Jjest ujmowany riwniez pofrednic

w pokryciu terenu odnoszacy sig do obszardw leénych 2/ 1 3/ orez
¥ak, Wydzielone obszery moga wystepowe€ jedyuie przy odpowiednie]
/wysckiej/ wilgotnoSci podloza,

wWydzielone w tab., 14 - oznaczone dwiemz cyframi - pedtypy
topokioklimetu obszardw turystyczaoych bonitowanoc pod kgtem ich

wertoici dla zagospedarowanis i uzytkowania wypoczyukowego. Ccehg
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t3 objete pierwszych & typdw, Tabelg podtypdiw tak uszeregovano,

ze im wieksze cyfre tym mniejsze wartosc podtypu.

¥ przypadku terendw zainwestowanych oceniano jedvnie ich po-
tozenies hzjlepszym topoblollimatem chearekteryzujg sig tereny
usytuowane ns zbocz=ch o ekspozycji S, SW i SE, najgorszym nzto-
mizst na podmoktych dnach wklestych form terenowych. Zastosowano
tu wiec podobng zzsade /im wyzszs cyfra podtypu tvm mniejsze jego
wartoéé/, nie oceniajgc jednak tych terendw w ciagu typdwe. Nie
oceniano rdowniez topobioklimatu zbiornikdw wodnych, gdvz powierzch=-
nie wodne sg tylko uzytkowane, s ich zsgospodarowanie sprowadza
sie do minimum, Cgilnie topobiocklimat terendw zsinwestowany'h oce-
nié¢ moZns jsko maXo korzystny lub niekorzystny, n=atomisst topobio=-
klimat zbiornikdéw wodnych jake Srednio korzystny dla wypeczywaja-
cych,

Frzedsiawiony przykisdowo pérodek wyneczynkowy nad jez. Wielew-
skim /rye. 29/ obrezuje ocene topobicklimstu tego terenu orsz oce-
ne usytuowanis sektordw osSrodke w stosunku de wertoSci typdw

i podiypow topobioklimatu,

W ofrodku tym wydzielono 7 typdw topebioklimetu /1,2,4,6,8,9

i 1C/ oraz 7 podtypdw, ktdre nie w kazdym typie wyst¢powsty,

Ccenie jgc topobioklimat tego oérodks nalezy stwierdzid:
- Jest on usytuowany nz brzegu o ekspozycji dosieneczne] psinoc-
nej /lokalizacja nieprewidtowa/,
- zn=czng czes¢ zejmuje tereny bezleine /pastwiska/ oraz obszary
lespych zadrzewier i1 samoodnowien o topobioklimacie bardze ko-
rzystoym i keorzystnym,

- obszary © biotopoklimacie mao korzy-tnym i niekorzystnym zajmu=-

je czgsciowo sektor gospodarczy fco jest ukladem korzystnym/,
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natomi-st czesé zajmuje sektor mieszkalny /jest to sytuacje
niekorzystna/,

- przy nieprawidiowe] lokalizacji osrodks niekorzy tnie usytuowany
jest -ﬂwniei selztor plszowy, pczostela natomiast znacznee czghc
oSrodka charakteryzuje sie topobioklimatem bardzo korzystnym,
korzystoym i Sredrio korzystnym, W zwigzku z tym leokalizacjg sek-
toréw pozostelych /szczegilnie mieszkalnego/ w stosunku do typdw

topobioklimatu uznaé nzlezy za pravidiowsg.

Jak juz wspomniano powyZej ocene topobioklimstu prﬁeprﬁwﬁdzu-
no dle bliske 2C0 oépodkdw pﬂlﬂiﬁnych w strefie pojeziernej. W wie-
lu przypedksech cale oirodki poloZone sg na obszarach o "niezdro-
wym" topobioklimacie oraz przewaznie ns brzegech o wystzwie wschod-
niej, zechodniej i piinocnej. Wynike to gtdwnie z ukladu rynien

jeziornych strefy vpojezierne] orsz kierunku ich eodwadnianis,

5.3 Probs oceny bioklimetu lokelnego wybrenych o&rodkdw wypoczyn=

kowych w strefie pojezierue]

Badanis n=zd zriznicowesniem przestrzennym bioklimatu lokalnego
ofrodkdéw wypoczyuliowy.h = poloionych w rdznej sytuecii fizjogreficz=-
nej - misky ns celu okreilenie riznic Jjekie wystgpujs w bioklims
vie pomiedzy wybranymi sektorsmi funkcjonalnymi, Meteorolegiczne
pomiary petrolowe = w dwich seriach 10=cip dniowych - prowadzono
v lipcu 87 i 88 r, w dwéch oérodkach wypoczynkowych, Pierwszy osro-
dek polozony Jjest nzd jez. Drweckim, na potudniowym, piaskim brze-
gue. Drugl oérodek polezony Jjest nad Jez. Mikolejskim na stromym
zboczu rynny i ne wysoczyZnie, W trakcie prac terenowych przy pomo-

¢y psychrometru Assmana i ksatatermometru Hills od gedziny 7 do 19,

na wysokoSci 1,5 m od powierzchni podio2e mierzono temperaturg po-
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wictrza i ocha?adzsnie bioklimestyczne, ne pods zwie ktorych okres.

1ono tez wiliotnoS¢ wzgledng powietrza i predkoéC jego ruchu,

Poze okreflonym w terenie ochladzaniem bioklimatycznym obli-
czono dodstkowe dws wskemlki: temperatury efektywne RTE i Te, Teu-
peraturs NTE ujmuje tempersturg 1 wilgotnosS¢ powietrza oraz prgd=
»p0éé jego ruchu, Tempersturs TE natomisst obrazuje warunki cieplne

otoczeniz miejsc ostonietych ed wistru i stoice,

¥ oérodku potozunym nad jez. Drweckim badania prowadzono

w dwéch punktach:

1 - potozony na plaZy trawiaste], w-hezpnérednimIfasiedztwie je=
ziora,

2 = usytuoweny 100 m od jeziorz, w strefie o duzym zageszczeniu

zebudovy turystycznej.

¥ oérodku polozonym nad jez. Mikolajskim bzdaniasmi objete

4 punktv:

1 - polozony w sektorze plazowo-kapielowym w bezpofrednim sgsiedt-
twie Jeziors,

2 = usytuowary ns zboczu rymny Jjeziore w lesmej /100-letri las
sosnowe=Swiertowy/ otulinie oSrodka w odleglocei 100 m od
Jeziore,

3 = umieszczony ne zboczu rynny Jeziors w sektorze mieszkaslnym
/domki campingowe/ w odlegtoSci 10C m od Jeziors,

l, - potozony w sektorze sportowo-rekreacyjnvm uzytkowsnym riwniez

jako plaze trawissta, na wysoczyzmie, 300 m od jeziors,

Srednie wartofci wskainiksw z okresu badaf, jak i danych
Flimatycznvch przedstewionc w tabeli 15 /dane z ofredka nad jez.
Drweckim/ 1 w tabeli 16 /dane z oférodke nad jez, MikolaJkkim/,
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T-bela 15

Srednie 1U=-cio dniowe wartoSci temperatury powietrza /T/, wilgot-
noééi wzglednej /F/, prgdkoSci ruchu powietrze /V/, ochiadzanie
bioklimastycznege /H/, temperatur efektvywnych KIE i TE w ofrodku
vypoczynkowym nad Jez. Drwgelim
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Z przedstewionych w tebeli wynikdéw z oérodke ned jez. Drweckim
wyreznie wid-<, 2e w przypsdku ochiudzania /E/ i temperstury efek-
tyvwnej KTE znacznie chlodniej /wyZsze ochladzenie, niZsza tempe-

returs KTE/ jest nad plezs trewiacts, ¥ przypsdku tempersztury efek-

Sz
L

tywnej TE roznice niewielkie., ¥ Boludnie nieznscznie chitodniej

Jest nad plazy, natomi-st wieczorer - w sektorze mieszkalnym,

Tebela 16

Srednie 10=cio dniowe wartoSci temperstury powietrza /T/, wilgot-
noSci wzgledne) /F/, predkoS:i ruchu powietrza /V/, ochiadzania
bicklimatyecznego /E/, temperatur efektvwmych RTEL TE w ofrodku

wypoczyrkowym nad jez. Miko2a jskim
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Eadane w ofrodku nad Jez. Mikelajskim zrdznicowsnie bioklims=-
tu w 4 sektorech wykazuje rdiZnice podobne, zczkowlek mniejsze,
Zhlizone werunki bioklimztyeczne gidwnie de godziny 15 wystepujs
w punktach 1 1 4 orsz £ 1 3, & wi€c w sgsiedztwie Jeziors i na wy-
Enczyiﬁie oraz w selktorze mieszkslnvm i ctulinie lesnej. Cdnosi
51¢ to przede wszysthkim do ochiadzania bioklimastveznzgo 1 tempera-
tury efektywnej NIE, Podobnie jek w oSrodku nad jez, Drweckim wer-

toSci temperatury 1& w poszezegdlnych punktach sg podobne,

Zréznicowanie warunkow bioklimatycznych miedzy poszczegslny=-
mi punktami w badenych oSrodkach obrazowane wskeZnikemi H i NIE
jest wynikiem przede wszustkim rdznicy w predkosSei wiatru,
¥ sektorach mieszkalnych i otulinie lesnej, gdzie w wyniku wystg-

powanis przeszkdd jego predkos¢ jest mniejsza Jjest znacznie ciep=-



o G -

lej niz w sasiedztwie Jezior, czy ne wysoczyZnic, Konfrontujac
jodna- 2e wiclkosci wskelnikdéw z pomicrdéw w poszczegslne dui
/szczegilnie ochizgzanis bioklimatveznego/ ze skels occzuwalnodel
cieplnej wideé, Ze w obreble plez czgicle) obserwuje sig werunkl
cieplne odczuwane jokeo Zesgodnie czy przyjemnie chlodno, 2 wige
werunki komfortu cieplnego, natomisst w obrgbie sekterdw mieszkol-
nych cz¢dciej Jest upalnie 1 gerace, & wigc warunki sprzyjajqce
przegrzewaniu or.gnizmu czowieke, Z tebel powyZszych réwnie: wi-
daé, Ze w bezpofrednim sgsiedztwie jezior chiodniej jest rauo,

ele znscznie cieple’ wiec:zorem, ¥ynike te z rézmicy w pcjemnescl

cieplnej wody 1 puiip2a gruntowegn.

FPrzedstewione powy2e) wertosSci Srednie wykazuja zneczne
zréznicowenie i to n2 obszarze niewlielkim 1=2 ha. Roinkce te zmie-
cicjg sic w zelemmcicl od werunkdw posodowych /im ciepled tym riz-

nice sa wigksze/ oraz oé kierwku § sily wiatru,

“rzegrowadzone bzdanis mosuwsje nasicpujace wnioski ednosnie
ze goeposarowsnis oliypdkdw w strefie pﬂ,jezierne'j:

- korzvstriejszyri do zegospouzrowania turvstyvcozpepre o brzecl
Jezior o meiym nachyleniu, gdzie wystipule swobodny napliyw
powietrze zned Jeziore powedujacy "2sgodzenie® werunkdw bickli-
matvecznych,

- nzle2y tak sterowec zegospodarows:;ien of pockdw fziecled, domki,
pawilony itp./ aby nestipowalo swebodne ich navietrzenie
i przevictrzanie,

- nale2y dazy¢ do mekcymelnege rozpreszenie zebudewy mieszkanio=
we] /domkéw campingowych, pewilondw/ aby nie twerzy< mikrobio-

klimatu typu micjckiego wewngtrz ofpodksw,



o — o —— —

—

- 141 =

6. Ppdsumoweznie vwynikdw 1 wniosi-i

Bioklim=t obrazujgcy z Jjeane] strony aktuslny sten werun=-

(1]

kv pogodowych, ze¢ strony drugiej ckreslsjacy ich wplyw m.in.

na cztovwieka ma cduZe znzczenie dla mozliwoéel wypoczywanis, upra-
wiznis turystyki i rekreacji, ocpowiedniege spesobu zagospodarowa-
nia eobszariw, preferowaiiz na danym obszarze rozwoju odpowiednich
form turystyki i .yroczyuku, = w konsekwencji prowadzeniz odpo-

wiednie] polityki turyst?cznej.

W dotycnczas obowigzujgcym stereotypie turystyki i wypoe
czynku w Pol:ce ;bnwiqzywala i nadsl jest preferowans formew wy-
poczynku wezasowego, bsiadlego, zwigzenego przede wszystkim z ofrod-
kami turystyczno-wypoczynkowymi /gidéwnie v strefie Fojeziernej/
lub miejscowosgiami turystﬁcznn-wypnﬂzynknwymi [w etrefach nad=-
morskiej i girskiej/ reslizowsne w okresie wakscyinvm letnim
{lipiec, sierpied/ i w znacznie mniejszym stopniu w sezonie zimo-
wyL. Prezentowsna prace wykszslz, %e werunki po.odowe w Fglece
badene /zz okres 1966-85/ ped katem ich turystycznoewypoczynkowe:
werfaﬁci wskizujg, Ze ten stereeot;p w deiym stopniu powinien ulec
zmienie, Zimienno-C werunkow bicklimsiycznych w fplsce jest tak
Guza, 2ze oferowsne v ofrodkech i miejscowosciac:. turvstyczno=wy-
soczynkowveh prograny wyphbczynku sg zbyt ubogie, @ sam wypoczynek
maio atrakecyjny i maleo efekty nv, Bioklimet Pplski nie jest tek
turystycznie i wynoczynkowo etrakcyjny eby progrem vy peczynku
sprowedzal sig przewaznie do ple2y i kapieliska, FKoniccznym jest
wige zdecydowanie wigksze wykorzyvstanie jezkor, zbiomiksw wod-
tych, zelewdw, zatok morskich, morza, terendw leénych i gir zardwe

no latem, jsk i zims,

Charskterystyke bioklimatveznych warunksw wypoczynku w Polsce
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v Swietle temperstur radisfyjuno-efel:rtywnvch RNTE i RTE oraz ochlge

dzanie bioklimatvezneiv wykazsia, 2e:

- w Svietle RNTE: majkorzystniejszym do wyooczynku w okresie let-
nim Jjest miesiac sierpien; warunki komfortu termiczrnezo w Polsce
vystgpujgq od mzerwca de sierpnia wigcznie; ujemnke #rednie mie=-
sigczne wartoSci RNTE notowane s§ od listopads do mercz; naj-
cieplejszym rejonem Folski jest Podkarpscie, majchloanie jszym
natomizst /poza strefs wysckogdirskg/ jest obszer Suwelszczyzny,
z& wyJjgtklem maja i czerweca , kiedy nsjchtodniej Jjest nad mo=-
rzem; nsjwigksza czgstosC dni upalmych, goracych i cieplych wys-
tepuje na Podkarpaciu i w Polsce pnludninwn-wschnﬁniej,.gﬁzie
frekvencja ich jest 2 lub 3 krotnie wicksze niz w strefie nad-
morskiej i pojeziernej; podobnie uprzywilejowsne sz te obszary

w przypadku czgstofei dpi z warunkemi komfertu cleplnego

- v Swietle RIE, a wigc wske nike obrezujscege warunki cieplne
vioczenia osionigtege od vwiatru rdwnie? najkorzystnizjszym do
vvpoczynku letem Jest miesige sierpien, werunki komfortu ciplne-
Eo pojaewlaje sig w meju i tr ajs do wrzesnis vigeznis, = wice

o dwa miesigece diuzej niz w Swietle RuTL

- pRrivnujac frednie micsigczme vartosSci RITD i RTEZ widad znasczne
roznice migdzy nimi, dochouzace w péiroczu zimowym Go 16-15°,
zas w letnim sz mnie jsze i wynoszsg 2-5%; W przypadku odezué
cieplnych roZnice teZ sg znaczne; upalnie, gorgco, cieplo i orze’e-
wiajgco /warunki sprzyjejace wypoczynkowi letniemu/ w fwietle
RIE na niektdrych obszarach Polski jest prawie 2-krotnie czescie]
niz w przypadku RNIE, eliminacja wiatru w z=gospodzrowsniu i uzvt-
kowaniu turystycznoe=wypoczy.kovym niekitirych obszzréw moze spo-

wodowal wydluZenie okresu z warunkemi biocklimetycznymi korzvstny-
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mi dle wypoczynku letniege, w ukisdzie przestrzennym bajkerzyst-
niej przedstawis =i pod tym wzgl¢dem obszar relsyi poludniowo-
wschodniej, znecznie mniej korzystnie jest nacd morzem i na po-
jezierzach, nad morzem nztomizst v Swietle RIL mnejczgfcie] noto-

wane s3 warunki komfortu cieplnego

- warunki wypoczynku ocenisne w £wietle ochiadzanis bioklimatvcz-
nego potwierdzaja wnioski przedstawione powyZej, przyg czym wa=
runki te okreflone w operciu o ten wska:nlk, szezegslnie w trake
cie cisz przy temperaturze powietrza ponizej c®%C s:azone sg dosc

znacznym bilgdem,

Jednym z podstewowych zamierzell precy bvie okreslenie bio-
klimatycznych sezonow turystycznych charakteryzujgcych eig¢ w misreg
jednorodnymi werunksmi pogodowymi. Pr-yjeta metoda pozwolila na
nodziak roku ne dwie pory turvstveczne: ciep¥s i1 chlodng, edpowioa-
dajacq generslnie przyJjetemu w klimstelogil pedzisXowl roku naz pii-
rocze letnie i pdéirocze zimowe. Fpd wzgledem diugosci trwanie pory
te sie znacznie riznig, nie dziels roku nz rdwne polowy, FoBe
ciepls za wyJethien strefy wysologirskie], strefy necmorskie
i Suwalszczyzny Jest znzcznle ciuzsze od pnf} chZivdnej. Ule przy=
kisdu w lovvm Saczu trwe 250 éni /pore chZodue tvlke 115 dei/,

w Zakopanem, Bielsku-Bizlej i Krelowie 225 dni /pepa chtodnaz 140
dni/, ele w SwinoujSciu pors tz trwe tylke przez 165 dni /pors
chtodne a@ 200 dai/,

Turystyczne pore clepts podcielone e trzy sezony: wiosenny, letni
i ztote) jesieni, nztomiast perg chXodng nz sezony: siotnej jesie-
ni, zimowy i przedwiosenny, Stwierdzone doS¢ duze réinice w de-
tach pojawiania sig i1 zanikania wyrd2nionych sezondw na terenie
naszego kraju, jek rowniez w dlugosci ich trwenie, Nejdiuze) trwe-

jacym Jest sezon letni. Ng niektdrych obszerach jege drugosC trwa-
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niz jest podobna jak calej pory chiednej. Stosunkowo kritkotrwae
tym Jest iezun zimowy fod 35 do 90 dni, w wysokich girach 205
dni/., ¥ strefie nadmorskie) /poza Gdariskiem/ jes6 on kritszy od

sezondw siotnej jesieni 1 przedwiosennego.

Poréwmijac wydzielone sezony. turystyczne z termicznymi peras=-

mi rnku'z.uuatnnu. ze pnczqtak'pér'terminznych Jest CZaS0wWw0 bare

- ﬁaluj':uurty. Pora strefg wysokich gor sezony turystyczne pojewia-

ja sie przez 20=-50 dni, natomiast termiczne pory roku przecigtnie
przez 1U=20 dni,

Badajge czestofé wystgpowania typdw pogody w wydzielemych
sezonach turystyeznych stwierdzono duZe zréZnicowanie ich frek-
wencji. W sezonach pory niaplnj'nhaurwﬁje sle¢ - poza edczuciami
z zespolu pogdd letnich = du2y udziat pogdd zimnych. Hatomiast
¥ sSezonach pory chiodnej pojawiajg sie typy pogdd chiodnych, a na-

wet cieplych.

B,dania wpiywu bioklimatu na mozliwosci wypeczywenia i upra=-
winnia.turyntyki wykazaly, 2e sytuacje pogodowe w Polsce sg ele-
mentem malo ntaﬁilnym, znacznie ograniczajgcym te mo2liwoSci. Nz j-
wickszg ich trwalos¢ obserwuje sig jedynie w sezonie zimowym, lecz
tylko na obszarach gorskich i na Suwalszczyznie. Wystgpujgce tu
dodatkowo dogodne warunkl #fniegowe ®wiadcza, 2e na terenach tych
nalezy zdecydowaniej preferowaé turystyke i wyooczynek zimowy,

8 gidwnie zesgospodarowanie z mnimi zwigzane., W sezonie letnim wyso-
ka szansa wystgpienia optymelnych dla turystyki i wypeczynku ty=-
péw pogody notowana Jest w stosunkowo krdtkim czasie /20 dni sierp-
nia/. Bioklimat sezonu letniego oceniany pod kgtem turystyki i wy-
poczynku jest mato korzystny. W zwigzku z tym keniecznym Jest pre-
ferowanie - szczegdélnie w strefie pojezierne) 1 nadmorskiej ~ in-
nych niz dotychczas form zagospodarowania i wypoczynku. Fowinne
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te ulec zmianie, aby obszary te nie uzytkowaé tylko w lipcu
i sierpniu ele od poczatku maja a2z do pesZdzilernika, a takze w se-

zonie zimowym.

Badania bioklimatoleogiczne prowadzone latem na terenie oS-
 rodkéw wypoczynkowych w strefie pojeziernej pozwolily na u?ciqg-
niécie nastqpujqpycﬁ_uniuskéw; #
- odpowiedrie zagospoderowanie edrodkéw w poraczeniu z wystgpujg-

cymi warunkami rizjngraficznyni powoduje znaczne zroznicowanie
bioklimatu ich wngtrza, mimé niewielkiej ich powierzchni,

- pordwnujac bioklimat odrodka potoZonego na brzegu plaskim i 0é-
rodka usytuowanego na brzegu stromym znacznie korzystniej
przedstawiaja sie werunki w edrodku piery:zyl. gdzie wyst§pule-
swobodny naplyw powietrza znad jeziora, powodujge ich "lagodee-
nie,

- bardzo waznym dla warunkdw bioklimatycznych odrodkdw Jest ukléd
elementdw zagospodarowania /zielei, domki, pwilony/ utatwiajs-
cy lub utrudniajgcych ich mawietrzanie 1 przewietrzanie,

- DIrzy :Eguapﬁﬁarnwywaniu oSrodkdw nale2y dgzy¢ do maksymalnege
rozproszenia ich zafuduwy, aby nie twurzyé niekorzystnego bio=-

kilimetu typu miejskiego w ich unqtrﬁu.

Ocena topobioklimatu obszariw i rejondw turystycznych stre-
fy pojeziernej oparta o analizg jakoSciowa dla okresu letniego
elementsw Srodowlska geograficznego wykazala, 2e wystgpuja dodc
Znaczne nieprﬂwidlnwpéci w lokalizacjl infrastruktury turystycz=-
nej w te} strefie. ﬁiﬂ tych célﬁw wykorzystywene s§ tereny cha-
rakteryzujgce si§ topobiocklimatem maio kﬁrzystnyn a nawvet ni;-

'kur:yutnym.'
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