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Seminarium jest jedna z kilku roboczych narad regionalnych organizo-
wanych przez Urzad Kultury Fizycznej i Turystyki oraz Program EWG
- PHARE. Wczeéniej odbyfy sig dwa tego rodzaju spotkania: pierwsze
dotyezyto Dolnego Slaska i Ziemi Opolskiej, drugie za§é Matopolski Zacho-
dniej. Na seminariach omawiane sg mozliwosci rozwoju produktu tury-
stycznego w miastach i gminach poszczegolnych regionow. Prezentowany
materiat ma wprowadzié uczestnikéw narady w ogdlng problematyke semi-
narium oraz dostarczyé podstawowych informacji dotyczacyeh regionu
i jego produktu tl.iI'FEt}?'CEIlEEG. W materiale wykorzystano prace GUS

i Instytutu Turystyki oraz ankiety nadestane przez gminy i wojewddztwa.

OGOLNIE O REGIONIE

Omawiany region, okreslony umownie jako Pomorze, obejmuje osiem
wojewédztw potozonych w Polsce péinocnej: bydgoskie, elblgskie, gdari-
skie, koszalinskie, smpskie, szezecinskie, toruriskie i wloctawskie,
W ich granicach znajduje sie 170 miast i 390 gmin, ktore tgcznie zamiesz-
kuje niewiele ponad 6 min oséb. Ludno$§é miejska stanowi blisko 70%
ogélu mieszkaricow i koncentruje sie w trzech duzych aglomeracjach:
tréjmiejskiej, szczeciniskiej i bydgosko-toruriskiej. Najbardziej zagrozone
bezrobociem strukturalnym sa wojewddztwa: elblaskie, koszaliriskie i

stupskie, w Kktérych stopa bezrobocia przekracza 20%.

Powierzehnia regionu wynosi 59,5 tys. kmz, w tym lasy zajmuja 29%,
wody zas - 3%. Caly obszar ma przewainie charakter rolniczo-wiejski:
uizytki rolne obejmuja nieco ponad potowe jego powierzchni. W wojewddz-
twach pdinocnych przewatzajs wielkoobszarowe gospodarstwa rolne, tereny

za§ wiejskie sa bardzo stabo zaludnione. Wielki przemyst koncentruje



sie w kilku duzych ofrodkach miejskich, jak Gdansk, Gdynia, Szczecin,
Bydgoszcz, Torun i Whoctawek. Inne wazniejsze miasta i zarazem stolice
regionalne to Elblag, Koszalin i Stupsk. Gdarsk z Gdynig oraz Szczecin
ze Swinoujéciem tworzg zarazem wielkie, morskie zespoly portowe.

Stan $&rodowiska poszezegdlnych wojewddztiw jest bardzo zrdéinicowany.
Najlepiej wyglada on w S&rodkowe] czesSci Pomorza (woj. koszalinskie
i stupskie), najgorzej w duiych oérodkach przemystowych jak Gdansk,
Szezecin, Toruri, Bydgoszez, Wioctawek i wokétr nich. Ogdétem ponad
30 miast wykazuje duze zagroienie Srodowiska emitowanymi zanieczyszcze-
niami powietrza. Oprécz wymienionych miast na tej liScie sa miedzy
innymi znane miejscowosci turystyczne i uzdrowiskowe, jak Inowroclaw,
Kamien Pomorski, Kolobrzeg, Swinoujécie i Ustka oraz Stargard
Szezecinski, Malbork 1 Szezecinek. Znaczinie zanieczyszczone sg takze
rzeki, zwlaszcza Wista i1 Odra oraz ich niektére doplywy. Lepiej
przedstawiaja sie rzeki Przymorza, na priykiad Radew i Wieprz, a takze
Brda, Drawa, Drweca, Radunia i Wda, ktdérych odecinki kwalifikuja sie
do II i III Kklasy czystosci. Katastrofalny stan przybrzeznych wdéd
morskich wystepuje w Zatoce Gdariskiej i Zalewie Wiglanym.

Obszary turystyczne regionu sg dostepne droga ladows, morsksg i
powietrzng. Tereny nadmorskie majg znacznie lepsza dostepno$é komuni-
kacyjna niz rozlegla kraina jezior. Diugosé drdg o nawierzchni utwardzo-
nej wynosi 36 tys. km; zapewnia to dojazd do wszystkich wazniejszych
miejscowoeci  turystyeznych, miedzy innymi publiczna komunikacijg
samochodowsg. NajwaZniejsze trasy miedzynarodowego tranzytu stanowig
drogi Gdarisk-E6di-Wiederi (E75) i Swinoujécie-Szezecin-Praga (E65)
z portéw morskich na potudnie Europy oraz nadbattycka droga
Gdansk-Szezecin (E28) 1 odeinek autostrady berliriskiej do Szczecina.
Inne wazne drogi to Gdarisk-Warszawa (E77) i Bydgoszcz-Wroctaw (E261)

oraz drogi krajowe: Koszalin-Poznan (nr 11), Toruri-Szczecin (nr 10)



oraz Kostrzyri-Elblag (nr 22), stanowigca najkréitsze polgczenie Berlina
z Kaliningradem. Liczne odcinki drég odznaczajq sie duig malowniczoécig,
znane 2z tego sa zwlaszcza trasy krajobrazowe: tysigca jezior i nadwi-
slaniska.

Sieé¢ kolejowa jest dod§é gesta, a dlugosé eksploatowanych linii wyno-
gi 5,6 tys. km. Kursuja po nich pociagi relacji krajowej i miedzynarodo-
wej. Najwazniejsze magistrale kolejowe to: Gdansk-Warszawa, Gdarnsk-
-Katowice, Szczecin-Poznan i Szczecin-Wrocltaw. Polgczenia lotnicze o
zasiegu krajowym i miedzynarcdowym majg Gdansk i Szczecin (Goleniow).
Na Battyku funkcjonuje komunikacja promowa, ktora igczy Gdansk i
Swinoujécie z krajami skandynawskimi.

Wzdiuz granicy panstwowe] istnieja przejScia granicine: drogowe,
kolejowe, morskie, rzeczne i lotnicze. NajwazZniejsze sposréd nich: Kraj-
nik Dolny, Kotbaskowo, Lubieszyn i Swinoujécie, leig na granicy z

Niemeami.

ATRAKCYJNOSC PRZYRODNICZO-KRAJOBRAZOWA

Region, mimo 2e nizinny, cechuje doS¢ duza réinorodnosé krajobra-
zowa. Czesé pdinocng zajmuja pobrzeza potudniowobaltyckie: —waski
pas nadmorskich nizin z piaszezystymi mierzejami. Pozostaly obszar
stanowi w wiekszoScl rozlegla kraina jezior. Sa to pojezierza poludnio-
wobaltyckie, przedzielone doling Wisty. Najbardziej atrakcyjne jest pet-
ne laséw Pojezierze Pomorskie, dzielgce sie na kilka mniejszych czesci.
Na poludnie od niego, po obu stronach Wisty, ciagng sie prawie bez-
leSne pojezierza Chelminsko-Dobrzynskie (z Brodnickim) oraz czeSciowo
Wielkopolskie (Kujawskie i fragmenty GnieZnieriskiego).

Nizinny Krajobraz urozmaicajg liczne wzniesienia, lasy i wody. Wie-
ksze wyniostosci terenowe to Goéry Bukowe, Wzniesienia Elblaskie oraz

rozleglty wal czolowych moren ciggngcych sie przez cate prawie Pomorze.



Na jego wschodnim kraricu lezg Wzgdrza Szymbarskie z najwyzej polo-
zong Wiezyeg (329 m), znang z dobrych warunkoéw narciarskich. Nad
Battykiem oZywienie wprowadzaja klifowe urwiska oraz wysokie i przewa-
inie zalesione waly wydmowe, jak Rowokét (125 m) - éw_:ieta gora Pomo-
rzan. Swoisty urok maja tez ﬁurtaw'j,r Wislane w delcie Wisty, z licznymi

terenami depresyjnymi.

Lasy, przewainie sosnowe, bukowe 1 mieszane, zajmujq tacznie ponad
IT tys. kmg, tworzac liczne, zwarte kompleksy. Najwieksze sposréd
nich to puszecze: Wkrzarniska, Goleniowska, Koszaliriska, Siupska, Dar-
zlubska i Bydgoska oraz najbardziej rozlegite bory Tucholskie, niezwykle

cenione towiska mysliwskie.

Prawdziwym bogactwem Pomorza sg wody powierzchniowe, a zwilaszcza
przybrzeine akweny Battyku 2z zatokami Gdanskg i Szczecinsksg oraz
rzalewami morskimi Szczeciriskim i Wislanym. Wystepuja teiz liczne jeziora
polodowcowe 1 przybrzezno-lagunowe, Ktoérych i1acznie jest ponad 400
(powyzej 50 ha). Wérdd nich spotykamy duie jeziora srodlesne jak Lubie,
Charzykowskie 1 Wdzydze oraz zespoly poigczonych ze sobg jezior, na
przvkiad raduriskich i brodnickich. Przez region plyna dolne odeinki
Odry i Wisty oraz ich doplywy. Inne wazniejsze cieki wodne to: Brda,
Drawa, Drweca i Wda oraz rzeki Przymorza: Parseta, Stupia i Wieprza.
Na rzekach istniejg sztuczne 2zbiorniki wodne jak Wiloctawski, Kamierski
i Koronowski. Wiekszoéé tych wdd, a szezegdlnie Bahyku, jest nadzwy-
czaj atrakcyjna dla turystyki i wypoeczynku oraz sportow rekreacyjnych,
jak Zeglarstwo morskie i srodladowe, kajakarstwo, windsurfing.

Liczne obszary maja dobrze zachowane Srodowisko naturalne. Chronig-
ce je obiekty i tereny przedstawiaja ogromng wartoSé turystyczno-pozna-
weza 1 edukacyjng, tak istotng w ekoturystyce. Na Pomorzu sg dwa

parki narodowe: Woliriski i Stowinski, o {gcznej powierzchni 231 km?.



W parku stowinskim, uznanym za éwiatowy rezerwat biosfery, wielkimi
osobliwosciami przyrodniczymi sg ostoje ptasie na jeziorach Lebsko i
Gardno oraz wedrujagce wydmy i cmentarzysko drzew. Znacznie wiece]j
utworzono parkoéw krajobrazowych. Spoérod dwudziestu takich obiektéw

2 warto wymieni¢ zwitaszeza parki

o tgcznej powierzchni ok. 4 tys. km
potozone nad Battykiem: Nadmorski, Mierzeli WisSlanej i Wzniesien Elbla-
skich. W krainie jezior =z pieknych krajobrazéw styng parki: Emdnicki,
Drawski, Gostyninsko-Wioctawski, Inski, Kaszubski, Tucholski, Wdzydz-
ki oraz Doliny Stupi i Doliny Dolnej Odry; na uwage zastuguje tez Nad-
goplariski Park Tysigclecia. Mniejsze tereny 1 pojedyncze obiekty sa
chronione w ponad 230 rezerwatach przyrody i w postaci 3 tysiecy
pomnikéw przyrody. Do rzadkich osobliwosei przyrodniczych zaliczajg
sie miedzy innymi rezerwaty: "Jez. Druino" na Zutawach, "Cisy Staro-
polskie" w Wierzchlasie, "Rzeka Drweeca", "Ostoja bobréw na rzece Pas-
tece" oraz pomniki: najwiekszy w Polsce gitaz Trygltaw w Tychowie Wiel-
kim i takiz Dab Bazyrniskiego w Kadynach.

Battyk, jeziora 1 rzeki oraz lasy i piekne naturalne krajobrazy powo-
dujg, Ze omawiany region i jego przyroda przedstawiaja ogromng war-
tosé dla turystvki, zardwno dla wypoczynku jak i dla krajoznawstwa.
Na osobne wyréinienie zastuguje wybrzeZe Balftyku, kidrego atrakcyjnosé
turystyeczng ksztaltuje s&rodowisko przyrodnicze i jego komponenty:
piaszezyste plaze nadmorskie, walory kgpieliskowe i Zeglarskie owartego
morza oraz bioklimat morski o cénnynh wlasciwosciach leczniczych.

Z badan Instytutu Turystyki wynika, 2%e przyrodnicze walory wypo-
czynkowe bardzo wysokie] rangi maja obszary liczace prawie 7,2 tys.
km? (12% catej powierzchni). Obszary o wysokich walorach zajmujg 11,2

tys. km? (19%). Ponadto sa liczne tereny z walorami nizszej rangi. Do



obszardw o najwiekszej wartoSci wypoczynkowej zaliczajg sie potencjalnie
nad Battykiem: wyspy Uznam i Wolin, wybrzeza: Trzebiatowskie, Sto-
wiriskie 1 Kaszubskie oraz mierzeje Helska i WisSlana. W Kkrainie jezior
sqa to glownie czgsSci pojezierzy: Mysliborskiego, Irskiego, -Drawskiego,
Szezecineckiego, Bytowskiego, Kaszubskiego i Brodnickiego oraz czesci
Réwniny Charzykowskiej, Boréw Tucholskich { Poj. Kujawskiego. %acz-
nie obszary tej kategorii wystepuja w 120 gminach pomorskich, w tym
we wszystkich witaSciwie gminach lezacych nad otwartym morzem. Naj-
mniej takich gmin znajduje sie w wojewddztwach toruriskim i wioctawskim.
Kilka miejscowosci wypoczynkowych moZna uznaé za szczegolnie atrak-
cyjne dla turystyki zagranicznej. W grupie 16 takich oérodkdéw sg: Cie-
chocinek, Kotobrzeg, keba i Swinoujécie oraz Dartowo, Jastarnia, Kryni-

ca Morska, Miedzyzdroje 1 Wiadystawowo.

Zasoby przyrodniczo-wypoczynkowe i zwigzany z nimi produkt tury-
styczny maja charakter wybitnie sezonowy, przyciaggaja turystéw gidw-
nie w okresie letnim, zwlaszcza w lipeu i sierpniu, co stwarza okreslo-
ne problemy rozwojowe i eksploatacyjne dla infrastruktury recepcyjno-
-ustugowej. Totez niezwykle wazine staje si¢ Komplementarne rozwijanie
takich asortymentéw produktu, ktdre pozwalaja znacznie wydiuzyé krot-
ki sezon turystyczny nad morzem i jeziorami.

Na terenach bardziej naturalnych, leSnych i rolniczych, istnieje
mnostwo zwierzyny lownej (ok. 400 tys. sztuk). Szezegdlnie duio by-
tuje zwierzyny grubej, jak jelenie, sarny i dziki oraz tosie i daniele.
Jej pogtowie wynosi 180 tys. sztuk, a wiec ponad 20% zasobdéw krajo-
wych. Cenne i bogate lowiska znajdujg sie zwlaszeza w Bydgoskiem,
Koszalifiskiem i1 Szczecinskiem.

Na Pomorzu istniejg dos¢ liczne osrodki hodowli rasowych koni i
kluby jeZdzieckie, w ktorych moina uprawiaé¢ réine formy hippiki. Do

bardziej znanych nalezg stadniny i stada ogieréw w Biatym Borze,



tobezie, Kadynach i Kwidzynie.

Wiasnogei klimatyczne 1 zasoby solanek leczniczych pobudzilty rozwdj
przyrodolecznictwa w tej czesci Polski. *+gcznie funkcjonuje tu 8
uzdrowisk statutowych, 2z Kktérych najwainiejsze nad Baftykiem to:
Kotobrzeg (choroby uktadéw oddechowego 1 krazenia), Swinoujécie
(choroby ukiadéw krgZenia, dokrewnego, oddechowego i kobiece) oraz
Kamienn Pomorski, na pozostatym 2zas§ obszarze sa to: Polezyn-Zdrdj
(choroby reumatyczne, Kobiece 1 ukiadu nerwowego), Inowroctaw
(choroby narzadéw  ruchu, reumatyczne, uktadéow  krazenia i
pokarmowego oraz Ciechocinek (choroby reumatyczne, kobiece, ukladdow
oddechowego, kraZeniowego 1 nerwowego) ze siynnymi zabytkowymi
tezniami solnymi z drewna. SzesS¢ miejscowosci jest objetych ustawg
uzdrowiskowsa; sa to miedzy innymi: Krynica Morska, Jastarnia - Jurata,
feba 1 Dziwnowek. Ponadto jeszecze wiele innych miejscowosci ma
odpowiednie warunki naturalne do tego rodzaju dziatalnosci. WiasSciwie
cate wybrzeze Baltyku moina by uznaé¢ za wielkie zagltebie uzdrowiskowe
o charakterze leczniczym, profilaktycznym i usprawniajacynn.

Dla poznawania Kkrajobrazéw 1 osobliwosci przyrodniczych wytyczono
liczne trasy wedrdwek Kkrajoznawczych 1 ekologicznych. Diugosé
oznakowanych szlakéw nizinnych przekracza 6,4 tys. km. Do bardziej
znanych naleig szlaki: Nadbailtycki, Solny i Kopernikowski, prowadzacy
z Elblaga do Fromborka. Najpiekniejsze szlaki kajakowe tworzg
przeptywajace przez lasy 1 jeziora nizinne rzeki: Brda, Drawa (szlak
im. K. Wojtylty), Drweca, Radunia, Stupia i Wda. Na wodach
przybrzeinych Baltyku, zalewach morskich 1 niektérych jeziorach

odbywaja sie wycieczki statkami biatej floty.

ATRAKCJE KULTUROWE

Wielkim bogactwem odznacza sie Kkrajobraz kulturowy Pomorza, na

co niematy wplyw miaty ztoione dzieje tej ziemi. WazZniejszych miejscowo-



sci zawierajacych pojedynecze obiekty lub ich zespoly o duzym znaczeniu
krajoznawczym jest ogétem ponad 80, z tego co najmniej 20 moZna uznad
za interesujace dla turystéw zagranicznych. Do wybitnych miejscowosci
pod wzgledem krajoznawczym zaliczaja sie przede wszystkim Gdarnsk,
Torun 1 Szezecin - wielkomiejskie centra zabytkowe, . kulturalne,
naukowe, handlowe i turystyczne. Do szeczegdlnie znaczgcych naleig
tez Malbork, Frombork i Biskupin, a ponadto wyrdéiniajg sie: Cheitmno,
Dartowo, Kamienn Pomorski, Kwidzyn, Pelplin, Strzelno i Stargard
Szczeciniski  oraz Gniew, Radzyn Chelminski i Sztutowo. Miejscowosci
pielgrzymkowych jest kilkanasScie, gléwnie na Kujawach i Kaszubach.
Wazniejsze wsSrdéd nich, o zasiegu ponaddiecezjalnym, to Pakosé i
Wejherowo (obie z kalwariami), Rywald Krolewski i Swarzewo - glowne
sanktuarium ludnosci kaszubskiej.

Najwiekszym 1 najwazniejszym oSrodkiem catego regionu jest Trojmia-
sto z historyecznym Gdanskiem, Ktéry stanowi jeden 2z okazalszych i
najstarszych zespolow staromiejskich w Polsce, styngey z wielu gotye-
kich budowli sakralnych, manierystyeznej architektury mieszeczariskiej
i obiektéw fortyfikacyjnych. Najéwietniejsze zabytki gdanskie: koSecioty
i klasztory oraz ratusze, kamienice i inne budowle miejskie, grupujs
sie na Gléwnym i Starym Miescie, gdzie spotykamy najprzedniejsze
dzieta manieryzmu holenderskiego, jak Wielki Arsenal i Ratusz Staro-
miejski. Z innych miast wyjatkowa ranga odznacza sie miasto Kopernika
i piernikéw: Torur, zawierajacy jeden z cenniejszych i najliczniejszych
w kraju komplekséw Sredniowieczne] architektury z gotyckimi koécio-
tami i budowlami obronnymi oraz najpiekniejszym w Polsce ratuszem
ceglanym i najwiekszym zespolem kamienic hanzeatyckich.

Na Pomorzu zachowafy sie rdine zabytki architektury i sztuki, sta-
nowigce wagna spuécizne historyczng, istotng nie tylko dla Polakow.
Grupuja sie one gloéwnie w zachodniej czesSci ziemi szczeciniskiej oraz

na dolnym Powislu. Do znakomitych budowli sakralnych zaliczajg sie



zwiaszcza gotyckie koScioly Gdanska z najwiekszg w Polsce i nad Bat-
tykiem ceglang $Swigtyniga halowa NajSwietszej Marii Panny oraz koscioty
Torunia: Mariacki i Swietojariski. Wybitne przyklady budownictwa reli-
gijnego to takie gotycki koSciét Mariacki w Stargardzie Szczeciriskim,
stare katedry w Kotobrzegu i Kamieniu Pomorskim, budowle Wzgérza
Katedralnego we Fromborku i zespdét katedralno-zamkowy w Kwidzynie,
Do cennych zabytkdéw naleza teiz poczatkami siegajace Sredniowiecza
opactwa cysterskie w Oliwie (Gdarisk), Pelplinie i Koltbaczu.

Wyjatkowo liczne s budowle zamkowe, darzone zwykle szezegdlnym
sentymentem. Z dawnych zamkéw pomorskich wyrdiniajg sie obronne
siedziby ksigzgqt Gryfickich w Szczecinie, Stupsku i Darlowie oraz inne
rezydencje warowne zachowane w Kragu, Pezinie, Plotach i Swidwinie.
Najwiekszym jednak rarytasem sg Sredniowieczne ceglane zamki krzyZac-
kie, a wérdd nich rezydencja wielkich mistrzéw zakonnych w Malborku,
jedno 2z najznakomitszych dziet Sredniowieczne] architektury obronnej.
W poteinym gotyckim =zespole zamkowym, skladajgcym sie wiaSciwie z
trzech zamkéw, prawdziwg perte europejskiej architektury stanowi go-
tycki patac wielkiego mistrza. Inne mniejsze warownie zachowaly sie
w Bytowie, Gniewie, Golubiu-Dobrzynie i Nowem, a w postaci utrwalonej
ruiny miedzy innymi w Radzyniu Chelminiskim i Toruniu.

Sposrdd wielu innych zabytkéw wypada wspomnied o licznych, pocho-
dzgcych przewainie z XIX wieku zespoltach patacowo-parkowych, zwlasz-
cza w Krokowie, Lubostroniu, Ostromecku, Waplewie Wielkim 1 Warcinie
oraz dworach: barokowym w Swierznie i z pamigtkami szopenowskimi
w Szafarni. Z budowl mieszczarnskich zwracajg uwage sSredniowieczne
ratusze, miedzy innymi w Gdarisku, Toruniu, Malborku i Szczecinie,
oraz renesansowy w Chelmnie, a takie obwarowania miejskie zachowane
w kilkunastu miejscowosciach, w Stargardzie Szczeciriskim i Chefmnie,

Niezwykle interesujacym zabytkiem hydrotechnicznym jest Kanat Elblgski
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ze stynnymi pochylniami; pitywaja po nim stateczki pasaZerskie, sam
za$§ kanat stanowi atrakcyjny szlak kajakowy i zeglarski.

Najcenniejsze zabytki prehistoryczne, a zarazem rezerwaty archeolo-
giczne to obronna osada prastowianiska w Biskupinie oraz Kamienne
Kregi z kurhanami i cmentarzyskiem w Odrach. Ponadto -wyr{')inia sig
grupa stanowisk archeologicznych, grodzisk i cmentarzysk w Wolinie.
Do wazniejszych miejsc historyeznych, upamietnionych monumentami,
naletzg Cedynia, Plowce i Westerplatte (Gdarisk).

Poznaniu przeszioSci i dziedzictwa kulturowego siuza specjalne histo-
ryczne trasy studialne. Jedng z nich jest Szlak Hanzeatycki, biegnacy
przez nadbaltyckie miasta, naleigce niegdys do Sredniowiecznej Hanzy
Niemieckiej. Pomorze przecinaja teZ odecinki polskiego szlaku cysterskie-
go, wiodace m.innymi przez Gdarsk, Pelplin i Kotbacz. Obie te trasy
zaliczajg sie do europejskich drég kultury, propagowanych przez Rade
Europy. Do niezwykle interesujacych naleig tez inne trasy studialne:
Szlak Kopernikowski i Szlak Teutoriski, oprowadzajace po Sredniowiecz-
nym panstwie Kkrzyzackim i zabytkach polskiej Warmii, jak réwniez Szlak
Piastowski, wiazgcy sie z poczatkami i kolebkg panstwa polskiego.

Na Pomorzu dziatajg liczne i popularne placiwki muzealne z wieloma
interesujgcymi i nierzadko bogatymi. zbiorami. 80 istniejacych muzedw,
ktorych wiekszosé mieSci sie w cennyech budynkach zabytkowych i znaj-
duje w miejscowosciach uczeszeczanych przez turystéw, odwiedza co roku
ponad 3 mln osdéb. Najwieksze oSrodki muzealne to Gdarisk i Torun.
Do cenniejszych turystycznie placéwek moina zaliczyé muzea: Zamkowe
w Malborku i Kopernikowskie we Fromborku, nastepnie zag& muzea naro-
dowe w Szczecinie 1 Gdansku, to ostatnie m.in. ze siynnym obrazem
Memlinga i kolekcja rzeib gotyckich. Interesujgce sg teiz zbiory wigizace
sie z Baltykiem, na przykiad Centralne Muzeum Oceanograficzne i Mu-

zeum Marynarki Wojennej oraz muzea-statki ("Dar Pomorza" i "Sotdek"),
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a takze muzea ryboldwstwa w Swinoujéciu i Helu, czy tez Muzeum Latar-
nictwa Morskiego na Rozewiu.

Najliczniejsze sg muzea ze zbiorami o charakterze regionalnym, sposrod
ktorych warto wymienié zwilaszcza wielodziatlowe muzea okregowe w Toru-
niu, Bydgoszczy i Koszalinie oraz Muzeum Pomorza Srodkowego w Shtup-
sku, Muzeum Ziemi Kujawskiej i Dobrzyriskiej we Wiloctawku, muzea
kaszubskie w Bytowie i Kartuzach. Folklorowi i budownictwu ludowemu
poswiecone s4: Skansen Slowirniski w Klukach i Kaszubski Park Etnogra-
ficzny we Wdzydzach Kiszewskich. Na uwage zastuguja tei muzea zamko-
we w Kwidzynie i Dartowie, muzeum archeologiczne w Biskupinie oraz
Muzeum Hymnu }-Iamduwegn w Bedominie. Muzeum Diecezjalne w Pelplinie
szezycel sie posiadaniem organowej "Tabulatury Pelpliniskiej", najobszer-
niejszego w Europie zabytkowego zbioru utworéw muzycznych z XVII
wieku. W Sztutowie istnieje muzeum martyrologiczne na terenie dawnego
hitlerowskiego obozu knnﬁentracyjnegn Stutthof .

Zywe do dzié tradycje kultury ludowej przetrwaty w kilku rejonach.
Folklor i sztuke Iludowg Kaszubdéw reprezentuja gidwnie: gwara, haft
i garncarstwo oraz tkactwo, plecionkarstwo, malarstwo na szkle i
rzezba, a takze twdrcy ludowi oraz zespoly pieéni i tarica. Wazniejsze
oS§rodki Kkaszubskiej Kkultury to Chmielno, Kartuzy, KoScierzyna,
Wejherowo i Wdzydze Kiszewskie. Takie na pobliskim Kociewiu, zwiaszcza
w okolicach Starogardu Gdariskiego, Zywe sg nadal niektdére tradycyjne
obrzedy, pieSni i podania oraz odrgebna gwara, tworczoéé zas ludowa
przejawia sie glownie w  hafciarstwie, plecionkarstwie 1 rzeZbie
drewnianej. Innym interesujgcym rejonem etnograficznym sg Pahuki,
znane 2z budownictwa podcieniowego, meblarstwa, haftéw, obrzeddw,
piesni i tancéw. Do dzi§ najbardziej Zywe jest hafciarstwo, rzeiZbiarstwo
i zdobnictwo z papieru i stomy, zwiaszcza w okolicach Keyni i Znina,gdzie

znajduje sie muzeum patuckie.W rejonie Inowroctawia 1 Wioctawka spotykamy
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przejawy tradycyjnej kultury kujawskiej, w postaci hafciarstwa i kapel
ludowyceh.

Na Pomorzu liczne sg ofrodki Zycia kulturalno-artystycznego, ktére
konecentruje sie w duZzych miastach 1 stolicach regionalnych. Dzialtaja
w nich, z wyjatkiem Wloctawka, 23 teatry i instytucje muzyczne, odwie-
dzane takie przez turystéw. Do popularniejszych naleig Opera i Filhar-
monia Battycka oraz Teatr "Wybrzeze" w Gdansku, Teatr Muzyczny
w Gdyni, Opera i Operetka w Szczecinie, Filharmonia Pomorska i Teatr
Polski w Bydgoszczy.

W ponad 30 miejscowosciach, 2z Kktérych wiekszosé to znane osrodki
turystyczne, organizuje sie blisko 100 imprez kulturalnych: muzyecznych,
teatralnych, filmowych, fotograficznych, plastycznych 1 folklorystycz-
nych, o© =znaczeniu co najmniej regionalnym. Ponadto w wielu gminach
urzgdzane s3a rézne imprezy lokalne. W dziedzinie muzyki do wazniejszych
nalezg: Swiatowy Festiwal Chéréw Polonijnych w Koszalinie, Miedzynaro-
dowy Festiwal Piosenki w Sopocie, Miedzynarodowy Festiwal Pieéni Ché-
ralnej w Miedzyzdrojach, Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej
i Kameralnej w Kamieniu Pomorskim oraz Miedzynarodowy Festiwal "Musi-
ca Sacra" w Gdansku. Liczne i popularne sa zwtaszcza koncerty i fes-
tiwale muzyKki organowej, odbywajace sig latem w Kkosciotach Gdariska,
Torunia, Koszalina, Sthupska, Elblgga, Fromborka i Inowroctawia.

Z innych dziedzin artystycznych warto wymienié takie imprezy, jak:
Miedzynarodowy Festiwal Teatralny "Kontakt" w Toruniu, Miedzynarodo-
wy Festiwal Artystyczny w Zarnowcu, Miedzynarodowe Biennale Exli-
brisu Wspé&czesneg& w Malborku, Plener Fotograficzny Krajéow Nadbal-
tyckich w Ustce, Festiwal Polskiego Malarstwa Wspdlczesnego w Szczeci-
nie, Festiwal Kultury Studenckiej "Fama" w Swinoujéciu. W wielkich
miastach jak Gdarisk, Gdynia, Szeczecin i Toruri, majacych odpowiednie
zaplecze techniczne, odbywaja sie¢ imprezy targowe i kongresowe, na

przykiad Miedzynarodowe Targi Gdanskie.
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Duze zaciekawienie, zwlaszcza wsrdd turystow, wzbudzajg rdine
imprezy folklorystyczne i regionalne, jak: Miedzynarodowe Spotkania
Kapel Ludowych w Toruniu, Festiwal Zespoldw Folklorystyeznych Polski
Pélnocnej w TrdéjmieScie, Pyrzyckie Spotkania z Folklorem w Pyrzycach,
Przeglad Zespotéw Piesni, Tarica i Muzyki Kaszubskiej w Chojnicach,
Festiwal Folkloru Kujaw i Ziemi Dobrzyriskiej w Ciechocinku oraz Dni
Morza w Gdansku i Szczecinie. Naleza tez do nich réinego rodzaju jar-
marki, urzadzane m.in. w Elblaggu, Nakle, Zninie, Bydgoszczy, Koto-
brzegu 1 Wdzydzach. Najbardziej znany jest Jarmark Dominikarski w
Gdansku. Jedng 2z ciekawszych imprez staje sig@ tei miedzynarodowy
Festiwal Wikingéw w Wolinie, widowisko historyczne zapoczgtkowane
latem biezgcego roku.

Do znaeczaeych imprez turystyecznych zaliczaja sie miedzynarodowe
spltywy kajakowe "Warmia-Mazury" oraz na Brdzie i Drwecy, Zeglarskie
regaty organizowane na zalewach Szczeciriskim i Kamieriskim oraz jezio-
rach Wdzydze i Gardno, a takie Pieszy Rajd Nadbattycki. Wielkimi wy-
darzeniami turystycznymi, odbywajacymi sig na zamku w Golubiu-Dobrzy-
nie, sa tez zwykle Miedzynarodowy Konkurs Krasomdéwezy i Miedzynaro-

dowy Turniej Rycerski.

INFRASTRUKTURA USLUGOWA

W omawianych wojewddztwach skupia sige znaczacy dla polskie] tury-
styki potencjal recepcyjno-ustugowy. Obiekty noclegowe liczg 262 tys.
miejsc, co stanowi 31% zasobdow krajnwy{:h.j' Baza recepcyjna ma prze-
wainie charakter sezonowy: w obiektach uiytkowanych tylko latem znaj-

duje sig 87% ogdlnej liczby miejse noclegowych. Obiekty catoroczne wy-

1. Wiekszo&é podawanych dalej informacji dotyczgeyeh obiektdéw nocle-
gowych turystyki i ich wykorzystania odnosi sie do okresu pai-
dziernik 1991 - wrzesienn 1992 r.
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stepuja giéwnie w duiych miastach i uzdrowiskach. Dominuja oérodki
wczasowe 1 inne obiekty wypoczynkowe, kidére razem skupiajg 161 tys.
miejsc (61% ogdlem), nastepnie zas campingi i pola biwakowe (34,3 tys.),
hotele 1 obiekty podobne (18,3 tys.), oSrodki kolonijne (13,3 tys.)
1 pokoje wynajmowane (6,3 tys.).

Baza noclegowa wystepuje lgcznie w 270 gminach i miastach, w tym
we wszystkich gminach leZgcych bezpoSrednio nad otwartym Battykiem.
Waski pas wybrzeza mieSci ponad 60% catej bazy, tam tez sg najwie-
ksze jej skupiska, bliskie pulapom naturalnej pojemnoéci. Do miast
i gmin o najwigkszym potencjale recepcyjnym naleig nad Battykiem:
Rewal (21,6 tys. miejsc), Kolobrzeg, Dziwndw i Mielno. W duzych mia-
stach 1 stolicach wojewddzkich znajduje sie blisko 20 tys. miejsc, naj-
wiecej w Gdarisku i Szezecinie. Na pozostalym obszarze, w tym takze
na atrakeyjnych pojezierzach, baza jest bardziej rozproszona, co stwa-
rza wieksze mozliwosci jej rozbudowy.

Stopiert wykorzystania wszystkich turystycznych obiektéw noclego-
wych, odniesiony do rzeczywistego okresu eksploatacyjnego, wynosit
Srednio 50%. Najwyisze wykorzystanie bylo w miesiacach letnich, zwia-
szeza w lipeu, kiedy dochodzilo do 70%, a w wojewddztwach koszaliri-
skim i stupskim nawet do 80%. Wynika z tego, Ze nawet w samym SzcCzy-
cie sezonu letniego niektdre obiekty nie miaty pelnego oblozenia.

Zmiany zachodzace w strukturze wilasnosciowej polegajg gldéwnie na
przejmowaniu czesci obiektéw noclegowych przez gestorow prywatnych
i komunalnych kosztem bazy zaktadowej. Nadal jednak liczne osrodki
wezasowe, mimo Ze dziataja na zasadach rynkowych, sa wiasnoscia za-
ktadéw pracy, ktére majg trudnoSci z ich sprzedaia. Do znaczacych
gestoréw bazy naleig oérodki sportu i rekreacji (12 tys. miejsc) oraz
regionalne 1 lokalne przedsiebiorstwa turystyczne. Osoby fizyczne po-

siadajg ponad 130 obiektéw, liczacych 11 tys. miejsc.
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Obiekty wypoczynkowe, ktore obstugujg pobyty wczasowe bedace
podstawowym produktem turystycznym regionu, to gléwnie baza sezo-
nowa, nadajgca sie do eksploatacji tylko w okresie letnim. Zaledwie
10% tej bazy to budynki uizytkowane przez caty rok. Wiekszoéé znajdu-
je sig nad Battykiem, gdzie najwieksze skupiska obserwuje sie na Wy-
brzezu Szczeciriskim, w okolicach Wiadystawowa oraz na Wybrzeiu Jan-
tarowym i Mierzei WiSlanej. Stan techniczny obiektéw wypoczynkowych,
z ktorych wigkszoé¢ wybudowano po 1960 roku, jest dosé dobry, jed-
nak standard uivytkowy majg zrdinicowany. Oprodcz niskostandardowej
zabudowy mozina tez spotkaé dosé¢ liczne bardzo komfortowe osSrodki
wezasowe o© rozbudowanej infrastrukturze ustugowej 1 rekreacyjnej,
na przyktad w Krynicy Morskiej, Jastarni, Kolobrzegu, Ustce i Swi-
noujécin. Wszystkie ofrodki wczasowe oferuja bardzo zblizony produkt
turystyczny w postaci diuiszych pobytéw o niewiele rdinigeych sie
programach.

Hotele 1 obiekty podobne (motele, pensjonaty i domy wycieczkowe)
to przewaznie baza caloroczna, nastawiona na obshluge réinych segmen-
tow ruchu turystycznego, giownie wycieczkowego i stuzbowego. W tej
grupile najwainiejsze sg hotele: 132 obiekty od jedno do cztero gwiazd-
kowych liczgce tgcznie 12,4 tys. miejsc. Znikomg ich liczbe maja nato-
miast motele (260) i pensjonaty (2 tys.), co wskazywatoby na potrzebe
rozbudowy tego rodzaju bazy. W ostatnim czasie nad Battykiem zacze-
ty powstawaé hotele o charakterze wypoczynkowym. Nieraz nastepuje
to dzieki odpowiedniej adaptacji dawnych oSrodkdéw wcezasowych, co na-
lezy uznac¢ za korzystna tendencje rozwojows.

Hoteli czterogwiazdkowych, o wysokim standardzie, jest 18 i maja
one #gecznie 2560 pokoi. Obiekty te, w wiekszosci wiasnosé "Orbisu SA",
znajduja sie w duiych miastach 1 stolicach wojewodztw (z wyjatkiem

Stupska), gdzie funkcjonuje 12 takich placowek liczacych 1710 pokoi.
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Niektére majg duze =zaplecze Konferencyjne, na przykiad "Marina" w
Gdarisku i "Neptun" w Szczecinie, co umoiliwia organizowanie rdinych
kongresow 1 sympozjéw. Poza wymienionymi miastami luksusowe hotele
znajduja sie tez w kilku znanych miejscowosSciach wypoczynkowych,
jak Kotobrzeg, Miedzyzdroje i Sopot.

W okresie styczeri-paZdziernik 1992 r. stopienn wykorzystania wszyst-
kich hoteli wynosit 35%, czterogwiazdkowych za§ - 43% (w woj. torurskim
59%, w bydgoskim zaledwie 13%). Bardzo zblizone wskazZniki wykorzysta-
nia miaty hotele wysokostandardowe w miastach wojewddzkich, najwyisze
w Gdansku i Szezecinie (nieco powyizej 50%).

Bardzo popularny rodzaj taniej bazy sezonowe] stanowig 74 campingi,
ktore licza prawie 17 tys. miejse wykorzystywanych w 35%, gldownie
na pobyty wypoczynkowe. Wyiszy standard przedstawiaja obiekty 1
kategorii, ktérych jest 17. Wiekszo§é campingdéw najliczniej i najezescie]
odwiedzanych oraz wszystkie obiekty 1 kategorii leizg nad Battykiem,
gdzie tez znajduje sie najnowoczesniejszy i najwiekszy obiekt: "Inter-
camp" w Lebie.

Warte wspomnieé, 2e w kilku miejscowosciach nadbattyckich istnieja
bazy #Zeglarstwa morskiego i dalekomorskiego. Wieksze porty Zeglarskie
znajduja sie m.in. w Szezecinie, Swinoujéciu, Trzebiezy, Kolobrzegu,
Dartowie, Ustce, Gdarisku i Gdyni.

W omawianych wojewddztwach dziatajg liczne biura podrézy, ktérych
w 1992 roku bylo 680, najwiecej w woj. gdariskim. W ciggu ostatnich
trzech lat ich liczba zwiekszyla sie ponad pieciokrotnie, dzieki powsta-
niu wielu matych i Srednich firm prywatnych. Oprdcz nich dziatalnosé
na tych terenach prowadzi takie wigekszoS¢é duizych ogélnopolskich biur
podrézy, ktdére maja wilasne oddzialy lub agencje oraz wlasne obiekty
noclegowe. Tak wiec na przykilad prywatne biura turystyczine sa wila-

Scicielami 80 obiektdw liczgeych razem prawie 10 tys. miejsc. Na pod-
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stawie ogdélnopolskiego sondazu mozna przypuszczac, Ze wigkszos¢ dziata-
jacych w regionie biur prowadzi najczeSciej ustugi 1 Swiadczenia Krajowe,
sprzeda]ac glownie wezasy, obozy, kolonie i wycieczki. Inne waZne rodzaje
dziatalnosci tych firm to serwis i transport turystyczny, w mniejszym zas

stopniu usfugi gastronomiczne i handlowe.

RUCH TURYSTYCIZNY

Region pomorski odgrywa waizng role w recepcji Krajowego ruchu
turystycznego, zwlaszcza w okresie letnim. Najwieksze nateienie tury-
stéw wystepuje w wojewddztwach gdariskim i szczeciriskim, ktore zali-
czaja sie do grupy 5 wojewddztw o najwiekszej w Polsce liczbie przyjez-
dnych. Szacuje sie, ze w 1992 r. Pomorze bylo celem okoto 14 min kra-
jowych wyjazdéw urlopowo-wakacyjnych (na co najmniej 5 dni) i wyjaz-
déw trwajacych do 4 dni (z jednym co najmniej noclegiem), co stanowi
23% wszystkich podrézy w kraju. Na pobliskich terenach wokél aglomera-
cji miejskich obserwuje sie duzg frekwencje w ramach wypoczynku wee-
kendowego.

Ruch turystyczny rejestrowany w obiektach noclegowych byt znacz-
nie mniejszy, gdyz wynosit 2,4 min oséb (16% wielkosci krajowej) i 15,1
min noclegéw (32%). Najwigksza byta frekwencja na wybrzeiu baltyckim,
gdzie pobyty w bazie noclegowej maja gléwnie charakter wypoczynkowy
i sezonowy. W miastach i gminach leigcych nad Baltykiem zanotowano
ponad 1,2 mln korzystajacych i 10,1 mln noclegéw. DuZe miasta i sto-
lice wojewddzkie skupiaty 33% rejestrowanego ruchu turystycznego,
ktéry ma tu przewaznie charakter krajoznawezy i stuibowy, a zarazem,
podobnie jak w uzdrowiskach, trwa przez caty rok, choé tei z réinym
nasileniem w poszczegélnych kwartatach roku i uprzywilejowaniem mie-

siecy letnich.
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W niektérych czgsciach Pomorza obserwujemy wzmoZony zagraniczny
ruch turystyczny. Na przejSciach granicznych w rejonie notowano w
catym 1992 roku przyjazdy blisko 11 mln cudzoziemcéw (22% wielkogci
krajowej). W ogromnej wiekszoSci byli to Niemey (10,6 mln oséb), kto-
rych wielu (60-70%) udaje sie do Polski wyfgcznie na jednodniowe zaku-
pv. Niewsatpliwie sprzyja temu otwarcie catego szczeciniskiego odcinka
granicy polsko-niemieckiej dla tzw. matego ruchu granicznego. Sposrdd
obywateli innych krajéow najwiece] przyjeidzato Szweddw (115 tys.) i
Durniczykéw (48 tys.). Wedhug najnowszych badan Instytutu Turystyki
cate wybrzeie morskie odwiedza 14% turystow zagranicinych przybywa-
jacych do Polski, Szczecin zas i Gdarisk nalezg do grupy kilku miast
najliczniej odwiedzanych przez cudzoziemcéw. Przyjazdy nad morze to
odwiedziny u  krewnych i znajomych oraz wypoczynek i rozrywka, a
dopiero potem poznawanie kraju. Na pojezierzach natomiast obcokrajo-
wecy przebywaja giéwnie dla wypoeczynku i rozrywki oraz w zamiarach
krajoznawczych.

W obiektach noclegowych zarejestrowano ponad 530 tys. cudzoziem-
cow, ktorym udzielono ponad 1,2 min noclegédw. Stanowito to odpowie-
dnio 16 i 17% wielkoSci odnoszacych sige do catego kraju. Gminy 1 miasta
potozone nad Baltykiem odwiedzilo ponad 40% ogdélu cudzoziemeéw korzy-
stajacych w tym regionie z bazy noclegowej. W duzych miastach i stoli-
cach wojewddzkich wielkoéé ta dochodzita do 70%. Najwiecej cudzoziem-
céw nocowato w Szezecinie i tylko nieco mniej w Gdarsku. Sredni pobyt
gofci z zagranicy trwal kritko, bo 2 dni, nad morzem pdt dnia diuzej,
z czego moina wnioskowaé, ze byli to przewainie uczestnicy wycieczek
objazdowych i przyjeidiajaecy na weekendy oraz podrdiujacy stuzbowo.
Poréwnanie frekwencji na przejSciach granicznych i w obiektach noclego-
wych pozwala po wylaczeniu os6b przebywajacych tylko przez jeden

dzieni przypuszczacd, iZe i tak dosS¢ duza czeSé prawdziwych turystow
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zagranicznych przejezdza tranzytem przez region, nie Kkorzystajgc z

ustug na jego obszarze.

REGIONALNY PRODUKT TURYSTYCINY

Produkt turystyczny Pomorza, regionu nadbattyckiego odgrywa na
rynku krajowym kluczowsg role. Najpopularniejszym 1 najlepiej sprzeda-
jacym sie produktem sg tradycyjne wczasy nad morzem lub nad jezio-
rami. Sg to dwutygodniowe lub krdtsze pobyty urlopowo-wakacyjne w
oSrodkach wczasowych, najczesciej catych rodzin. Dhejmﬁjﬁ one noclegi
i wyiywienie oraz wypoczynek ograniczony zwykle do kapieli, plaZo-
wania i spacerdw. Urozmaicenie tego standardowego programu stanowig
przewaznie rdzne imprezy rozrywkowe, krotkie wycieczki krajoznawcze
oraz sporty rekreacyjne i zajecia hobbystycine (tenis, siatkdéwka, bad-
minton, kajaki, Zeglowanie, grzybobranie itp.). Innym znaczacym pro-
duktem sg krétkie, jedno lub dwudniowe pobyty weekendowe nad morzem
i jeziorami. Dominacje wezaséw 1 weekendow jako gtéwnych rodzajow
produktu turystycznego potwierdzajg ankiety nadestane przez gminy.
Bardziej indywidualne i mniej masowe sg natomiatst objazdowe wycieczki
krajoznawczo-studyjne, rekreacyjne sporty wodne (sptywy kajakowe,
obozy 1 regaty z2eglarskie, windsurfing), a takZe rdéine imprezy jei-
dzieckie, ftowieckie, wedkarskie, EKulturalno-artystyczne, rajdy piesze
1 rowerowe itp.

Podobnie jak caty region, tak i jego produkt turystyczny powinien
byé zréinicowany terytorialnie, a przez to dostosowany do mozliwosci
poszczegdlnych obszardw lub ich czesci oraz tamtejszej spotecznosei.
Wida¢ to zwlaszcza na przykiadzie najbardziej charakterystycznych i
zarazem dosé jednorodnych komplekséw turystycznych, jakimi sa wy-

brzeze Baltyku 1 pojezierze pomorskie.
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Na wybrzeiu baltyckim w ksztattowaniu produktu turystycznego
powinny byé wykorzystane ogromne mozliwosci wypoczynkowe, uzdrowis-
kowe 1 sportowo-rekreacyjne tego obszaru, wynikajace z obecnofeci mo-
rza oraz wystgpowania unikalnych form turystyki morskiej i wypoczynku
nadmorskiego, nie spotykanych w innych czegciach kraju. Gminy nad-
battyckie mogg oferowaé bardzo szeroki asortyment produktéw turysty-
cznych, a mianowicie:

- pobyty urlopowo-wakacyjne w oSrodkach wezasowych, na campingach

i w innych obiektach noclegowych,

- pobyty leczniczo-zdrowotne i profilaktyczno-usprawniajgce w uzdrowi-
skach i innych miejscowosciach,

- pobyty weekendowe, gliwnie na wybrzezu szczeciniskim i kaszubskim
oraz Mierzei Wislanej,

- kolonie i obozy zdrowotne i usprawniajace dla dzieci i mfodziezy szkol-
nej,

- "zielone" szkoly poza sezonem letnim,

- jachting morski i regaty Zeglarskie na zatokach, zalewach i otwartym
morzu,

- szkdtki i uprawianie windsurfingu morskiego,

- wycieczki morskie statkami i wodolotami,

- wycieczki i rajdy piesze i rowerowe wzdiuz wybrzeia,

- wyprawy przyrodniczo-krajoznawcze do parkéw narodowych i krajo-
brazowych,

- objazdowe wyeieczki studyjne, m.in. szlakiem hanzeatyckim,

- wycieczki do muzeéw o tematyce marynistycznej i rybackiej,

- zwiedzanie portow morskich i stoczni.

Oferta turystyeczna na pojezierzach moze byé rdéwnie bogata. Polo-
zone tam gminy majg warunki, aby wytwarzacé i sprzedawaé rdownie

atrakcyjny produkt, a mianowicie:
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- pobyty urlopowo-wakacyjne w osrodkach wczasowych i innych obiek-
tach noclegowych nad jeziorami i w lasach,

- pobyty leczniczo-zdrowotne w uzdrowiskach,

- pobyty weekendowe (glownie Szwajecaria Kaszubska),

- objazdowe wycleczki studyjne, zwlaszcza szlakami: Piastowskim, Ko-
pernikowskim i Teutoriskim,

- zeglowanie i windsurfing na jeziorach,

- sptywy Kajakowe na rzekach i jeziorach,

- wycieczki i rajdy piesze i rowerowe,

- przejaidiki starymi kolejkami wgskotorowymi na specjalnych trasach,

- wyprawy przyrodnicze (ekoturystyka) do parkdw krajobrazowych
i rezerwatéw przyrody,

- wedkowanie na jeziorach i rzekach,

- polowania i imprezy mysliwskie,

- wczasy w siodle i inne imprezy jeidzieckie,

- grzybobranie i zbieranie runa leSnego,

- spotkania z folklorem oraz zwiedzanie skansendw 1 rdinych osSrodkow
twérczosci ludowei,

- pielgrzymki i inne uroczystoseci religijne,

- pobyty w gospodarstwach wiejskich potaczone z konsumpcjg zdrowej

zywnosci.

Walory i zasoby turystyczne powodujg, Ze Pomorze jest atrakcyjne
dla turystéw zagranicznych; wzbudza zainteresowanie przede wszystkim
obywateli Niemiec i panstw skandynawskich, zwlaszcza Szwecji i Danii.
Cudzoziemcow mogg tu przyciagaé rdine atrakcje, do ktérych naleig
duze historyczne miasta (Gdansk, Szezecin 1 Torun), liczne i cenne
pamigtki i zabytki z przeszlosci, strony i miejsca rodzinne, tereny nie-

naruszonej przyrody oraz popularne miejscowosci wypoczynkowe i uzdro-
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wiskowe, gitoéwnie nad morzem. W ofercie regionalnej dla cudzoziemcéw

powinnv sie znalei¢ miedzy innymi:

pobyty weekendowe w duiych miastach (Szczecin, Gdansk) i ich
okolicach, pofgczone z wypoczynkiem nad morzem, zwiedzaniem zabyt-
kow, wycieczkami krajoznawczymi, udziatem w réinych imprezach,
uroczystosciach itp. ,

pobyty leczniczo-zdrowotne i profilaktyczno-usprawniajace w uzdrowi-
skach (Kotobrzeg, Swinoujécie i Polteczyn-Zdrdj),

pobyty wypoczynkowe w zamkach, patacach i dworach zabytkowych,
objazdowe wycieczki studyjne (kilkudniowe) zwiaszcza szlakami hanze-
atyckim i teutonskim,

podrdze do stron rodzinnych i miejsc pochodzenia przodkow,
spotkania z folklorem i twérczosScia ludowa, potaczone z imprezami

i jarmarkami ludowymi, odwiedzaniem warsztatow i zespoltéw artystycz-
nych, sprzedaza wyrobéw rzemieslniczych, zwiedzaniem skansendw
itp.,

polowania na zwierzyne grubg z pobytem w lesniczowkach i hotelikach
mysliwskich,

wyprawy ekoturystyczne do parkdw narodowych i krajobrazowych,
potaczone z obserwacja natury, podpatrywaniem i fotografowaniem
fauny itp.,

przejazdy tranzytowe ze specjalnym programem Krajoznawczym i

ustugowym.

Opracowali: dr Andrzej Jagusiewicz
dr Henryk Legienis
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