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WSTEP

Turystyce od dawna przypisuje si¢ szczegblne walory wy-
chowaweze, Akcentuja to réwniez wspdélczednie ukazujace sig pra-
ce naukowe z zakresu socjologii i pedagogiki oraz opracowania
- publicystyczne poéwiecone temu zagadnieniu. Bogactwo mozliwos-
ci oddziaXywad wychowawczych towarzyszgcych turystyce i nie-
uqtﬁliuie integralnie z nig zwigzanych sprawia jednak, Ze in-
tareaujqe& nas tu zjawisko spoXeczne wymaga dalszych  studiodw
teoretyecznych oraz systematycznych badard empirycznych. Ta po-
trzeba ciggtej eksploracji spoZecznych problemodw turystyki bie-
rze si¢ takze i stad, Ze je)] "ksztazt i struktura® s5 silnie
podatne na przemiany spoleczno-polityczne i ekonomiczne, za-
réwno dokonujgce sie wewnatrz danego kraju, jak zachodzace w
- wymiarze globalnym - co znajduje odbicie migdzy innymi w sta-
" nie stosunkdw miedzynarodowych. Istotne sg tu takze wszelkie
przeobraZenia w sferze kultury, jakoéci Zycia oraz preferowa-
nych wzorodw spedzania wolnego czasu, a przeciez w tych dzie-
dzinach Zycia spolecznego obserwowalismy nierzadko w ostatnich
latach gwaitowne zmiany. Wszystko to sprawia, Ze mamy do czy-
" nienia z turystykg jako zjawiskiem niezwykle dynamicznym, pod-
 legajacym ustawicznym modyfikacjom,

Wskazujgc na niekwestionowane korzysci kojarzace sie nie-
Jako automatycznie 2 uprawianiem turystyki, mnalezy zauwazy¢,
2e nie zawsze jednak lgczy sie ona ze zjawiskami pozytywnie
wpiywajacymi na rozwéj osobowosdci czlowieka. Nasileniu ulegaja
bowiem zwigzane z turystyks od Hiﬁk&w - lub catkiem nowe- zja-
wiska patologiczne, ktdre coraz czeéciej i z coraz wieksza in-
tensywnosécig zaczynajg towarzyszy¢ réwniez turystyce mlndﬂez:.r.

.. Réwnoczeénie pojawiaja sie sygnaly éwiadczace o tym, ze
turystyka nie stanowi obecnie sama w sobie atrhkcyjnej oferty
spgdzenia wolnego czasu, w tym takze w Srodowisku mtodziezy
studenckiej - a wiqc w drodowisku, ktére {radycyjnie uwazane



' -
jest za site dynamizujgcg catg turystyke. Prowadzi to do wysu-

wania prupnzynji innego spojrzenia na turystyke, a zarazem
wzbogacenia i, uatrakeyjnienia Jej form. -

Ogozx zasygnalizowanych spnatrneien pozwala stwierdzié, Ze
pozgdane byXoby podsumowanie 1 usystematyzowanie dotychczaso-
wego dorobku pedagogiki 1 socjologii w zakresie turystyki. Im-
pulsu do pndiﬁcia takiej czedciowej préby dostarczyly obchody
XX-lecia Oddziatu Akademickiego PTTK w Toruniu oraz osiemdzie=
- sieciolecia turystyki studenckiej w Polsce. Tak wigc w ramach
wspomnianych obchodéw Oddziar Akademicki PTTK zorganizowai o-
gélnopolska sesjg naukows na temat spoeczno-pedagogicanych pro-
bleméw turystyki, ktéra odbyXa sie w dniach 8-10 maja 1986 r.
w Toruniu. Do organizacji sesji wkgczyt sig rdéwniez Zakad Pe-
dagogiki Spolecznej Instytutu Pedagogiki i Psychologii Uniwer-
sytetu MikoZaja Kopernika. Sesja ta, obsgzernie omowiona na Zfa-
mach KEultury i Spoleczenstwa } oraz zasygnalizowana w  Zyciu
Szkoty Wyzsze] E, zgromadzita reprezentatywne grono badaczy
furystyki z catego kraju.

Ogrom gzagadnier szczegdéXowych mieszczacych sige w ramach
tematu sesji, a przede wszystkim specyfika zainteresowan jej .
gtéwnego organizatora sprawity, Ze obrady zostaly ukierunkowa-
ne na problemy turystyki mlodziezy studenckiej. Ta specyfika
cechowata jednak gtéwnie referaty prezentujace wyniki badaxn
empirycznych; ponadto przedstawiono w czasie sesji bardziej o-
golne spostrzezenia i refleksje dotyczgce catego obszaru tury-
styki.

Znalazlo to odzwierciedlenie w strukturze niniejszego o=
pracowania, bedacego wyborem referatéw, komunikatow i gXosow w
" dyskusji prgedatauinnych w czasie sesji.

Jan A, Malinowski

1. J.A. Malinowski: S ulecznn-pedagnginsne problemy tury-
atygi /Torun, 8-10 maja 1986 r./. Kultura i SpoXeczerdstwo 1987
nr 2.

i

2. J. GOorniewicz: uryatyka akademicka. Teoria i praktyka.
Zycie Szkoly Wyzszej 1986 nr 10,
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Krzysztof Przecawski
Uniwersytet Warszawski

TURYSTYKA ALTERNATYWNA

Skad wzig2 sie tytuf mojej wypowiedzi? Co to znaczy "tu-
rystyka alternatywna" i dlaczego "altermatywna"?

Pojdzmy najpierw tropem samego pojegcia "alternatywny",
"alternatywna®™. Jezeli istnieje jakas alternatywa - to znaczy,
Ze istnieje jakaé inna mozliwoéé, jakaé odmienna droga, ktorg
mozna pojé¢é, ktérag mozna wy bra é , A wybieranie jest lo-
sem Ealnwieka. Mozliwoé¢ dokonywania wyboréw stanowi o godnos-
ci cziowieka. Tylko zwierze jest zdeterminowane; nie jest w
swoich zachowaniach wolne, Dlatego na ogé? jego zachowania mo-
Zna przewidziec¢, Cziowiek - przynajmniej w pewnym gzakresie -
Jest w swoich zachowaniach wo 1l ny , ma mozliwos¢ wyboru.
Nawet w sytuacji maksymalnego ograniczenia wolnoéeci zewnetrz-
nej moZe zachowa¢ wolnoéé wewnetrzng, a wiec wolnodé wyborodw
moralnych, &

Turystyka alternatywna bytaby wiec jakas inng turystyks,
odmienng od tej najczedciej wystepujgcej, ale taks, ktérg wta-
snie moza wybraé¢, moZna realizowac,

Obserwujgc wspOiczesny Swiat, rozwdj wspoiczesnej nauki i
techniki, jestedmy zafascynowani moZliwosdciami umysiu ludzkie-
g0, wspaniatymi perspektywami, jakie przed nami roztacza po-
stgp. Lecz z drugiej strony jesteémy przerazeni stosunkami mie-
dzyludzkimi, wojnami, terroryzmem, zanieczyszczgniem grodowls-
ka. Nie umiemy - jak to ktos§ powiedziat w trakcie Kongresu Na-
uki Polskiej - w sposdb racjonalny ksztaXtowa¢ stosunkéw mie-
dzy ludZmi. 2y jemy w ciagtym strachu o przyszloéé ludzkosdei.
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Naszg wspbiczesng kulturg cechuje w wieln dziedzinach wzrost
ilodciowy, dokonuje sie takze rozwoj - a wigc zmiana jakoscio-
wa - ale czy temu wzrostowi i ‘rozwojowi towarzyszy zawsze Tze-
czywisty pnstqp* Czy nie mylimy tych pojg¢: rozwdéj 1 postep?
Froces urbanizacji jest procesem rozwoju, ale czy jest proce-
sem postgpu? Innymi siowy - CZ¥ kierunek rozwoju jest  zawsze
sruszny? Bo o prawdziwym postgpie mozemy méwié tylko wowczas,
jezeli zmiany ilosciowe /procesy wzrostu/ i jakosciowe /proce-
sy rozwoju/ sg w swoim kierunku zgodne z dobrem spotecznym,
sprzyjaja zdrowiu i szczgéciu kazdego cztowieka, nie zag Ja-
kiegoé abstrakcyjnie rozumianego spoteczelstwa.

Stad mnozg sie w tym dzisiejszym éwiecie watpliwosci ,kto-
re nie oszczgdzaja takze Swiata nauki. Obserwuje sig proces
zmeczenia, & nawet zniecheceria ludzi.

I na tym tle rodzi sig - w réZnych dziedzinach 2yecia -
poszukiwanie al termnatywnych rozwiazan. Szuka-
nie "nowych, nie odkrytych drég". Podejmowanie préb odmiennego
'od utartych schematéw spojrzenia na ekonomig, na technikg, na
medycyne, na psychologie... Zaczyna sig méwi¢ i pisa¢ o alter-
natywnej ekonomice, alternatywne] medycynie i tak dalej. Rodzi
sie teZ pojecie alternatyvwns ] turyst3k11.

Turystyka, majgca w niektérych krajach diugoletnig jug
tradycje, staXa sie w naszym stuleciu czymé nieodigcznym - od
wspéXczesnej kultury, Zwtaszcza masowa turystyka migdzynarodo-
wa fascynuje coraz wiekszg liczba przyjazdow i wyjazddéw, coraz
wiekszymi dochodami oséb prywatnych, przedsigbiorstw czy rzag-
dow, Stala sie znaczgcym wspoOiczesnym businessem.

Podobnie turystyka krajowa, rozwijajgca sie w coraz licz-
niejszych krajach, obejmuje coraz wigce] oséb, wpiywa w corag

wigkszym stopniu na oblicze odwiedzanych wsi, miast czy regio-
now.

1. Charakterystyczna dla tego sposobu mysglenia jest zwia-
szcza ksigzka P, laine: Liberons le tourisme, Faris 1980, ale
podobne idee zawarte sg m.in., w pracach J. Krippendorfa.
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Ale wraz z szybkim rozwojem turystyki sXychaé tez corasz
wiece] gtosow hrytyceznych pod jej] adresem, Padajg pytania:

- c2zy jest zawsze tak, Ze jej uprawianie sprzyja zdrowiu
cziowieka, zapewnia wypoczynek - czy teZz moZe w wielu przypad-
kach zaczyna ona po prostu szkodzi¢ zdrowiu? |

" = czy jest zawsze tak, %Ze turystyka wychowuje, ksztatuje
naszz wrazliwoéé na piekno, rozszerza nasze poznanie otaczajg-
ce) fzecsyuiatnéci, ksztattuje pozytywne postawy wobec innych
1udzi? A moze jest 1 tak, %Ze z jej uprawlaniem Xaczg sie zja=-
wiska wychowawczo negatywne, 2e moze towarzyszy Jje] w nadmia-
rze alkohol, narkotyki, nielegalny handel?

- c2y wiedza, jakg zdobywamy o innych regiomach czy kra-
Jach, o innych ludziach czy narodach, jest zawsze poszerzeniem
i pogiebieniem dotychczasowe], czy moZe zdarza sie, 2e obraz
jaki uzyskujemy, bywa spiycony lub wproest faiszywy?

- ¢2y ludzie uprawiajgcy turystyke chronig srodowisko
przyrodnicze, czy tez mozZe przyczyniajg sie¢ nieraz do jego dal-
sze] degradacji?

" = c2zy w miejscowoéciach odwiedzanych przez turystow sto-
sunki miedzyludzkie stajg sie lepsze, czy moZe jest zupeinie
inaczej? A moZe turystyka przyspiesza niektore procesy patolo-
gii spoiecznej?

Pytania takie moZna mnozyé. Faktem jest, Ze watpliwoéci
‘narastaja., Juz wiele lat temu George Young napieal ksigzke
“Tourism Blessing or Eught'z. Czy turystyka jest btogositcaien-
stwem, czy nieszczeédciem?

Powiedzmy jasno: rozwoju turystyki nie mozZna  zatrzymac.
Pytanie: "czy turystyka?" jest pytaniem spdéznionym i nie na
miejscu, Natomiast koniecznie trzeba postawié pytanie: "jaka
turystyka?" . Turystyka - tak, ale w jaki. sposob?

1 na tym wiasnie tle rodzg sie¢ koncepcje turystyki alter-
natywnej.

2. Penguin Books 1973.
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Jost Krippendorf proponuje:

- turystyka powinna si¢ przede wszysikim przyczyniaé do
podnoszenia jakosei zycia jednostkowego i zbioTowego;

- powinna zaspokajaé potrzeby réznych grup ludnodci i dbaé
o interesy mieszkaficow terenéw odwiedzanych przez turystow;

- powinna chronié wartosci rodzimej kultury odwiedzanyeh
zbiorowosel ; '

- turysta w czasie wakacji powinien stara¢ sie "odnaleil
siebie®”;

- turyste nalezy przygotowywaé i ucezyé¢ podrézowania;

- organizatoréw podrdzy trzeba lepiej ksztaXcié.

Oto tylko niektdére wskazbwki, zaczerpnigte 2 ksigzki "Ar-
beitsgesellschaft im Umbruch - KEonsequenzen fir Freizeit und
Reisen" °.

Dlatego wtaénie zaproponowalem jeko temat do nasze] dys-
kusji "turystyke alternatywna". Méwimy bowiem na tym  semina-
.rium przede wezystkim o turysiyce mtodziezy., Otéz wydaje mil
sie, ze proponowa¢ i realizowaé model turystyki aktywnej moze
i powinna przede wszystkim mlodziez, albowiem:

- rezultaty badad prowadzonych dotad nad czasem wolnym i
turystyks miodziezy wskazujg, ze turystyka jestl przez mXodych
ludzi uprawiana doéé powszechnie,i to zarowno turystyka waka-
cyjna, jak wycieczkowa, a takie codzienna;

- rezultaty wspomnianych badan dowodzg, Ze sposrod To2-
nych form spedzania czasu wolnego turystyka zajouje jedno Z
pierwszych lub pierwsze miejsce w preferencjach mtodziezy,;

- mYodziez, zwlaszcza akademicka /m.in. np.klub "Unikat"/
ma bardzo interesujgce doséwiadczenia turystyczne, w tym doé-
wiadczenia w poszukiwaniu nowych form.

Badania, o ktérych wspominam, bgdg w trakcie tej sesji o-
mawiane m.in. przez kolegdw: Krzysztofa Iubarskiego i Erzyszio-
fa Zopacinskiego . Ogranicze sig wigc tylko do informacji, 2Ze

3. J. KErippendorf, B. Kramer, R, Krebs, . Bermer Studien
Heft 20,

4. Zob, opracowania tych autordw zamieszczone w drugle)
czedei niniejszego wyboru materiatdw z sesji /red./.
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przeprowadzone byiy przez Uniwersytet Warszawski w 1984 r.
wsrod modziez; uczgcej sie, pracujgcej i studiujgcej Bialego-
stoku, Krakowa i Warszawy. Pragnelismy roznaé aktywnoéé iurya-
tyczng miodziezy, ale takze na podstawie analizy tej aktywnos-
ci sprobowaé¢ powiedzieé coé o systemie wartoéeci mlodych 1lu-
dzi. Przeprowadzilismy Xacznie ponad 3800 ankiet oraz zastoso=-
waliémy inne jeszcze narzedzia badawcze.

‘Na podstawie wynikéw badar s3dzi¢ mozna, 2e w zasadzie nie
wystepujg powaZniejsze roznice w stosunku do turystyki u mio-
dziezy szkolnej, akademickiej i robotniczej. Wyjazdy stajg sig
zachowaniem powsgzechnym w czasie wolnym, tym bardzie] powsze-
chnym, im wy2sze wyksztalcenie ma miodziez. Podobne s3 motywy
wyjazdow: zwigzane przede wszystkim z 2yciem kolezeriskim, =z
pragnieniem przebywania z innymi - z tym 2Ze miodziez akademi-
cka podkresla w szczegdlny sposéb motywy puznawcze} Wszystkie
kateﬁurie miodziezy pragng wyjezdzaé przede wszystkim samo-
dzielnie, tzn. w maXych nieformalnych grupach czy po prostu 2
sympatis.

W trakcie wyjazdéw w wielu przypadkach obserwowaé¢ mozna
niedostatki tzw. kultury czasu wolnego.Spotyka sie czesto nad-
ugywanie alkoholu, nadmierng aktywnos¢ seksualng, 2zachowania
racze] pasywne. Jest jednak grupa mifodziezy wyraznie preferu-
Jgca wymagajgcy wyailku turystyke kwalifikowang, w tym czesto
gorska.

%

W deklaracjach mXodzie2y dotyczacych je) systemu wartosdci
takze nie zachodza giebsze roéinice pomigdzy mlodziezg szkolna,
akademicks i robotniczg. Mrodziez szkolna méwi o wartoéeiach
poznawczych i spoiecznych, a wlec o nastawieniu na "innych lu-
dzi". Ale w jej zyciu odgrywaja tez role wartoéci przyjemnos-
ciowe, a wzér zachoward "ludycznych" jest do&é rozpowszechnio-
ny. Mrodziez akademicka podkreédla takze wartosci poznawcze omz
Znaczenie rozwoju osobistego. Mrodziez robotnicza méwi o "in-
nych ludziach", o rodzinie, ale takZe istotns dla niej spraws
Jest pewnoéé¢ statej pracy zawodowej.
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Turystyka jest dla miodziesy réwnoczesdnie s zansa
i Zzagrozeniem. Jest szansg - poniewat etwarza
moZliwoéci wychowawcze, a przéde wszystkim samowychowawcze.Stwa-
rza mozliwoé¢ pognawania édwiata w sposodb bezposredni, nie za$s
na podstawie nie zawsgze wiarygodnych przekazow, Pozwala lepie]
poznaé¢ samego siebie. Rozwija 2ycie emocjonalne przez kontakt
g pieknem preyrody cgy dziex ludskich, Ksztaituje postawy pro-
spoleczne dzieki "wspoXbyciu® g innymi. Podczas podrédy turys-
tycznej moZe pomoc w'ndd:ialjuaniu wychowawczym mgdry wychowa=-
wca, Ale wielkie znacgenie ma tef oddziarywanie na nas same}
przyrody, kultury, csy nawet przypadkowo spotkanych ludzi.

Lecz turystyka moze takie standowi¢ gagrozenie, Zachowania
w trakcie pobytu poza domem sg bardziej swobodne. Turystyka
gawsze kojarzona byta z wolnodcig. Te wolnos¢ mozna réiznie wy-
korzystac - takze uwalniajac sie od norm moralnych., MoZe wiec
turystyka anty-wychowywac¢. Moze th okazjg do niszczenia éro-
dowiska naturalnego, a takze do zZego wpiywu na zbiorowosc¢ lu-
.dgkg odwiedzang przez turystow.

Turystyka stanowi wiec przede wszystkim zespét mo2liwos-
ci. MoZzliwosci te mogg byé - w sensie pozytywnym - najpeiniej
zrealizowane przez turystyke alternatywng.

Proponuje wiec przedyskutowanie w trakcie nasge] sesji
nastepujgcych zagadnien zwigzanych z "budowg modelu" takie]
turystyki altermatywnej. ' .

Oto one:

1. Czy turystyka - a zwlaszcza turystyka miodziezy - po-
winna by¢ przede wszystkim turystyks wypoczynko -
wag?

Masowa turystyka swiatowa jest dzisiaj w przewazajace]
mierze turystyka wypoczynkowa. Ale jak wiadomo, podrdze turys-
tyczne mogg by¢ i s3 odbywane takie w innych celach. Czy wiec
turystyka alternatywna nie powinna by¢ przede wszystkim powig-
zana z jakimé zadaniem: z krajognawstwem, 2z ucgestnictwem w
kulturze, z tworczoscig /np. plenery malarukiaf. ze studiami
itd. - a nie tylko kojarzona gz wypoczynkiem?
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2. Czy turystyka powinna by¢é przede wszystkim turystykg
- masowg?

Dzisiejsza turystyka, tak krajowa jak migdzynarodowa,
jest taksg wiaénie. Powiela w tym zakresie wzory kultury maso-
wej. Wiemy, jak sXusznie kultura masowa jJjest poddawana kryty-
ce, To samo mozZna i trzeba powiedzieé¢ o turystyce masowe]j,

Czy wiec turystyka alternatywna nie powinna byc przede
uazyﬁtkim turystyka w matych grupach? I czy nie powinna byé
zroznicowana w zaleznoéci od sktadu tych grup, od potrzeb i za-
interesowand uczestnikéw? Czy wspomniane wyzej procesy wychowa-
wcze i samowychowawcze nie przebiegajg w sposob znacznie bar-
dziej efektywny wtasnie w maXych grupach?

3., Czy turystyka powinna by¢ przede wszystkim  turystyks
zorgani zowang?
Taka jest w duzej mierze wspoXczesna turystyka masowa.
Ale wspomniane wyze] wyniki badan wskazujg, Ze miodziez /i nie
tylko/ od takich form ucieka, %e zdecydowanie preferuje turys-
tyczne wyjazdy organizowane przez samych miodych ludzi, bez
poérednictwa szkoly, zakXadu pracy czy biura podrozy.

4. Czy turystyka powinna by¢ Xatwa?

Turystyka masowa jest na ogét turystyka ra‘twg.
Kiedy uczestnicy zbiorowej wycieczki zagranicznej muszg wejéc
kilkadziesigt stopni w goérg, albo przejsé¢ dluzszy odcinek pie-
chota - prowadzacy przeprasza za to, Ze musza £.e zmeczyc. Ta
tendencja do uprawiania turystyki nie wymagajzce] wic..8zego
wysitku staje sie takze udzialem ludzi mZodych.

Turystyka alternatywna powinna by¢ turystykg wymagajg-
cg od turysty przezwyciezania siebie, "sprawdzania siebie" w
trudnych sytuacjach, wymagajgca wysitku koniecznego dla osiag-
nigcia okreslonego celu. Turystyka alternatywna bedzie miec
znacznie wiecej wspdlnego z turystyka X w8100 1 k o -
wang niz z turystyks tatwsg.

5. Czy turystyke naleZy uprawiaé¢ bez przygotowania?
Tak sie¢ dzisiaj na ogéxl dzieje w turystyce masowe].
Bardzo czgsto nikt nie uczy turysty, jak ma sie zachowywaé, ja-
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ki ma byCc jego stosunek do przyrody, do wytwordw kultury, a
zwtaszcza do mieszkancow odwiedzanych terendw, W efekcie tury-
sci postrzegani s3 nieraz jako "element obey", jako "stonka"
niszczaca odwiedzane érodowisko tak przyrodnicze, jak kulturo-
we 1 spoleczne.

Turystyka alternatywna powinna by¢é poprzedzona rzetelnym
przygotowaniem, w miare mozliwodéci przez rodzing, a jedli to
niemozliwe - przez szkole i przez srodki masowego przekazu, za
poérednictwem wydawnictw, a przed samym wyjazdem przez organi-
zatoréw podrdézy /w przypadku wyjazddéw zorganizowanych/. Dobre
przygotowanie stanowi o potowie sukcesu,

I jeszcze jedno.

Turystyka, w tym przede wsgystkim turystyka alternatywna,
nie jest celem samym w sobie. Turystyka, jak wespomina-
liémy, jest sposobem zycia wspoOiczesnego czlowieka, Jest
drogg. Jest srodkiem osiggania rdznych celdw, dochodze-
'Fia do réznych wartoséci przez jednostki i grupy.

Jezeli miodziez pragnie poznawaé éwiat - turystyka jest
sposobem poznawania, sposobem. polegajgcym na osobistym kontak-
cie 2z rzeczywistoscig, a wiec w wielu przypadkach bardziej po-
szukiwanym niZz poznawanie poprzez Srodki masowego przekazu.

Jezeli miodziez szuka "innych ludzi" - to turystyka _daje
szczegoOlng okazje do ich napotkania, Turystyka jest przeciez

"spotkaniem®™ czy to z innymi turystami, czy 2z mieszkarcami od-
wiedzanych terendw,

Jezeli miodzieZ pragnie rozwoju osobistego - to wy jazd
turystyczny stwarza taks okazje do "sprawdzenia siebie", a
~ przede wszystkim lepszego poznania siebie,

Foprzez turystyke mogg wiec byé realizowane ;artnéci, do
ktorych miodzi /i nie tylko m2odzi/ dazs.

Aby jednak tak sig¢ stalo, aby turystyka alternatywna zys-
kiwala coraz wigksza liczbg zwolennikdéw i aby tworzone byty
przez polityke¢ spoleczng warunki materialme i' kadrowe do jej
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realizacji, zaistnie¢c musi ruch s poieczny
propagujgcy te .urystyke. Ten ruch spoleczny musi byc przede
‘wszystkim ruchem mXodziezy,



Tadeusz thuﬁéuicz -
Akademia Wychowania Figycznego
w Warszawie

NOWE TENDENCJE W TURYSTYCE EWALIFIKOWANEJ

0 wartosciach wychowawcgych upr&uiania turystyki w ogodle,
a zwiaszcza kwalifikowanej, nie muszg przekonywaé¢ nikogo z o-
becnych na konferencji. Opisaiem je m.in, w rozdziale "Cele
wychowawcze krajoznawstwa i turystyki®™ ksigzki "Krajoznawstwo
i turystyka w szkole"® L oraz w rozdziale "Wychowawczo-spoiecz-
ne funkcje turystyki kwalifikowanej" poradnika "Turystyka kwa-
lifikowana" 2.

W moim wystapieniu checiaXbym poinformowaé dzialaczy tury-
stycznych oraz kadry animatorow o nowych tendencjach w rozwoju -
turystyki kwalifikowanej w Burople.

"Wplyw zwiekszone] aktywnosci ruchowej] na ogolny stan
gdrowia organizmu i swiekszong tolerancje czynnikow érodowis-
kowych by wielokrotnie sprawdzany. Co prawda nie  uzyskano
pewnych danych, czy rzeczywiécie taka wspoXzaleznos¢ wystepu-
je, ale z cata pewnoéciz stwierdza sie, Ze ludgie aktywni ru-
chowo znacznie dfuzej zachowuja sprawnoé¢ figyczng i umysiows,

- bgdgc z reguly zdolnmymi do pracy do konca zycia" .

Wydolnosc fizyczna czlowieka osigga najwyzszy- poziom oko=
Zo dwudziestego roku Zycia, potem zaczyna sie stopniowy spa-
dek. Osoby 40-letnie odznaczajg sie zmniejszeniem wydolnosci

1. WSiF 1985, s, 21-25.
2. Wyd. PITK "Kraj"™ 1983, .s. 14=17.
5. 2. Jethon [4], s. 141,
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mierzonej poziomem puXapu tlenowego do 80-90%, osoby S50-letnie
do 70-80%, 60-letnie do mniej mniz 70%, a okoo Biedemdzieaiqte-
go roku %ycia do 50-55%.

O wydolnosci i sprawnosci fizyczne] ludzi w starszym wie-
ku decydujg:

- wydolnoé¢ fizyczna osiggnieta do dwudziestego piatego
roku 2zycia,

- aktywnos¢ fizyczna w wieku dojrzatym,

- zmiany organiczne i czynnoéciowe powstatew wyniku prze-
bytych choréb i dzialajgcych na ustréj ujemnych wptywdéw cywi-
lizacyjnych.

Stwierdzono, Ze wszyscy ci, ktorzy w mlododci  osiggneli
wysoki poziom wydolmosci fizycznej /puap przyswajania tlenu
podczas wysitku dfugotrwalego proporcjonalny do wieku/, wkra-
czajga w okres obnizenia wydolnoéei figzyeznej /30-35 lat/z wyi-
szego poziomu, co pozwala im przy kontynuowaniu c¢wiczen fizy-
cznych wkroeczy¢é w okres III wieku 2z duzg sprawnoécig fizyczna,
gwarantujqcg dobre samopoczucie do poZnej staroédei.

Jest to najlapidarniej przedstawiona naukowa teoria pow-
szechnej rekreacji fizycznej, w tym rowniez turystycznej. Jej
grozumienie jest wazne dla podjecia swiadomej aktywnosei  ru-
chowej. Swiadomoéé koniecznodci uprawiania turystyki kwalifi-
_kowanej lub rekreaeji fizyczne] jest wazna dla zdrowia catego
spoteczeinstwa., Niezbedne jest uwzglednianie teorii aktywnosci
ruchowej w szkoleniu spolecznych i zawodowych kadr animaiorow
dziaXalnoéei turystycznej. Okres tzw. godziwego ruchu opartego
na intuieji przewodnika, przodownika czy instruktora skoriczyl
8ig bezpowrotnie.

W swietle przytoczonych uwag aktywnoéé turystyczna 1ludzi
rozpocgzynajgcych dziatalnoéc¢ zawodowa nalezy ukierunkowa¢ na
podniesienie wydolnosdci fizycznej organizmu, W turystyce pod-
niesieniun wydolnosdci /wytrzymaloéei/ fizycznej na najwyzszy
putap siuig: marsz, wedréwka na nartach, jazda na rowerze,piy-
wanie kajakiem lub Xodzig wioslowg. Ze wzgledu na wszechstron-
noéé ruchu, obejmujacego wszystkie partie ciaa,. zalecaé mozna
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narciarstwo turystyczne. Wszystkie formy uprawiania turystyki
powinny by¢ uzupeinione ¢wiczeniami rekreacyjnymi, usprawnia-
jacymi poszczegdlne odeinki ukZadu mieéniowego i kostno-stawo-
HEE-‘J . '

Coraz czesciej zwraca sie uwage na takie opracowanie mo-
delu aktywnosci ruchowej, ktore zapobiegazoby nie tylko sta-
rzeniu sie fizy:znia.ale i umysZowo. Turystyka jest wXaénie tg
dziedzing rekreacyjno-poznawczej dzia*alnoéei ludzkiej, ktéra
moze odgrywac¢ role nie tylko w zaspokajaniu potrzeb ruchowych
czXowieka, ale rowniez potrzeb psychiczno-intelektnalnych., Tu-
rystyka bowiem, jako forma aktywnosci figycznej zigczona scié-
le z krajoznawstwem, staje sie pasjg§ intelektualng ukierunko-
wang na poznawanie i odkrywanie coraz to nowych miejsc, miej-
scowosci, régiondw i kfajﬁw.

Aktywnoé¢ figyczna i psychiczpa, nieodzowny warunek  za-
chowania peinl gzdrowia, wigZe sie Scifle w przypadku dziatal-
nosci krajoznawczo-turystycznej z ruchem na swiezym powietrzu,
‘poznawaniem przyrody i zabytkow kultury; daje odprezenie mner-
wowe i pobudza zainteresowanie éwiatem i ludzmi. Totez turys-
tyka zapewnia zaspokejenie poustawowych potrzedb biologicznych,
psychicznych i spoiecznych czlowlieka.

Turystyczna oferta programowa musi wiec:

1. Zawiera¢ propozycje zaspokojenia potrzed aktruﬁﬂéni
ruchowej, przy czym norma minimalna takiej aktywnosdei to okres
tygodnia. Norma ta informuje, "ile"™ ma by¢ tego ruchu.

2. Zawierac okreélony wachlarz propozycji do wyboru,w za-
leZnosci od wieku, pici, miejsca pobytu itp. Jest to odpowiedz
. na pytanie, "jaka"™ ma to byc forma ruchu.

Cferta programowa sama przez sie nie rozwigze jednak za-
gadnienia powszechnosci udzialu w turystyce lub sporcie. Pro-
blem ten lezy w sferze uéwiadomienia sobie konieczszg-~-
nos&ci i wzbudzenia potrzeb. Potrzeby aktywnosei ruchowe
muszg byCc ksztaXtowane w okresie nauki w szkple i studidéw na
wysszej nczelni. Fézniejsze dziaXania moga jedynie do tyeczyé



sfery oswiaty zdrowotnej i propagowania aktywnodei  ruchowej.
Rola organizatura moZe sie sprowadzac do wXasciwej informacji
i propagandy. '

Wérod calego zespoiu form aktywnosdci turystycznej najbar-
dziej zalecana jest usportowiona forma uprawiania  turystyki,
gwana w Polsce "turystyks kwalifikowang". Znawcy zagadnienia
uwazaja, %e jest to najkorzystniejsza forma aktywnosSci fizycz=
nej zarowno mfodziezy, jak ludzi w érednim, a nawet starszym
wieku, Ta forma uprawiania turystyki jest antidotum na dysfun-
kcje powszechnej, masowe]j turystyki, przyjmujace] charakter
zabawowo-biesiadny. Nie ma tu stron: kupujgcy-ustugodawca,lecsz
gwiadome dziatanie ukierunkowane na osiagnig¢cie korzysci zdro-
wotnych, poznawczych i wychowawczych,

Polski model turystyki kwalifikowanej ksztattowazl sie w
latach piecdziesigtych, osiagnat zas pelny kszta*t w latach
siedemdziesigtych. 0d kilku lat obserwuje sie jednak wyrazna
roznice w sposobach uprawiania usportowionych form turystyki w
Polsce i niektorych krajach Europy.

Sens uprawiania "usportowionych form turystyki" wediug S,
E. Strauzenberga [12] polega na tym, Ze praktykujgc okreslo-
ng dyscypline turystycﬁnq nalezy tak dobierac¢ teren i obeigze-
nia treningowe, aby osiggna¢ wyrazZny, planowany przyrost  wy-
dolnosci figycznej lub utrzymaé go na wysokim poziomie bez na-
‘razania turystéw na przemeczenie.

Sportowe podejéecie do dziaXalnoséei turystycznej nie pole-
ga bynajmniej na biciu rekordéw, odbywaniu zawodow i gubieniu
sensu uprawiania turystyki, Jjakim jest poznawanie odwiedzanego
8rodowiska. Sportowe uprawianie turystyki zmusza instruktora
do £ledzenia rozwoju wydolnodeci i sprawnofei turystow i dobie-
rania takich obecigzen, ktore zapewnia staty wzrost wytrzymaio-
sci na diugotrwaly wysilek. Tradycyjne uprawianie turystyki, w
tym kwalifikowanej, zakiada podejécie intuicyjine. Fowoczesne
zmusza animatora do opanowania metod dawkowania .obcigzen wy-
gitkiem.
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K. Cooper 4 tXumaczy, Ze wysilek podczas wedrowki lub wy-
cieczki musi by¢ wiekszy niZz w codziennej pracy zawodowe] i
wzrasta¢ stopniowo od 30% maksymalnych mozliwoéci osobniczych
do 70-80%. Poradniki usportowionych form uprawiania turystyki
zawierajg wskazdwk®' dotyczace praktycznego stosowania obecigzen
w wysokosci 50% lub 80% bez uzywania ergometrdw i stosowania
badan laboratoryjnych, Ustalenie wielkosci obcigZer wysitkiem
dla turystow jest réwnie, a moze bardziej skomplikowane niz dla
sportowcéw niektérych dyscyplin. Oprocz szybkosci marszu  czy
jazdy np. rowerem, instruktor musi uwzglednia¢ kat nachylenia
‘'trasy, czas i charakter przerw na wypoczynek i wysokos¢ terenun
ponad pogiom morza, .

W poradnikach krajowych dla turystdéw kwalifikowanych weka-
zane obcigzenie marszowe okresla sie¢ na przyktad sformuowa-
niem "dostosowa¢ do najstabszego uczestnika". Tymczasem dla
niego moze to byé obcigzenie przeﬁraczajqce 50% jego indywidu-
alnych mozliwosci, przy ktérym nastepuje juz wedXug Strauzen-
berga i Coopera przyrost wydolnosci jako efekt treningu, dla
pozostaiych natomiast takie obcigzZenie jest zbyt mate, aby o-
czekiwa¢ wzrostu wytrzymaloé:i na drugotrwaly wysitek, W za-
granicznych poradnikach turystycznych tempo wedrowania podaje
sie wiec nie tylko w km/h, lecz takie w watach okreslajacych
wielkoéé obcigzenia lub w milimetrach maksymalnego pochZania-
nia tlenu przez organizm., UmozZliwia to porodwnanie nhciqiéﬁ np.
w marszu 2z piywaniem todzig wiosXowa lub wysiiku kajakarza =z
marszem narciarza.

Nie ma w Polsce zwyczaju opracowywania przez instruktorow
turystyki "programow treningu", w ktorych znalaziyby sie testy
oceny przygotowania kandydata do uprawiania turystyki piessze]
czy tez kajakowej lub kolarskiej. Wyjgtek moze stanowié¢ turys-
tyka Zeglarska i uznawane u nas w kraju za dyscypling turysty-
czng pretwonurkowanie,

Tymczasem "program dziaXalnoséci turystycznej" powinien
nie tylko obejmowaé ocene sprawnodci i wydolnosci turysty, ale

% 121 8.7204.
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takze rozpisany na 20-30 tygodni trening z okresleniem, jak
powinno sig zwigkszal wysitek odpowiednio do wieku, pXei, sta-
nu zdrowia, zaawansowania turystycznego i pory roku. Ifrening
turystyczny powinien byé przeplatany sprawdzianami postepow
¢wiczgceych dla ewentualnego korygowania obeigzen.

Turyﬂtq kwalifikowanego nalezy jak sportowca uczy¢ umie-
jetnosci dokonywania samooceny wiasnego samopoczucia i wpiywu
wysiiku na zdrowie, przez mierzenie pulsu, obserwacje oddechu,
wagi i temperatury ciaza oraz mierzenie czasu, po jakim odzys-
kuje sie zdolnosci do wysitku po dXugotrwaXe] cigzkiej pracy.

F. Kunitzsch [6] wyréznia trzy zasadnicze cele "trﬁnin;
gu" turystow kwalifikowanych:

1. Wielostronny trening zmierzajgcy do rozwoju wydolnosci
fizycznej.

2. Trening zmierzajgcy do opanowania umiejetnosci w za-
kresie technik turystycznych, taktyki planowania i przeprowa-
dzania wedroéwki.

5. Hartowanie organizmu na trudy i niewygody oraz nie=-
sprzyjajgce czynniki pogodowe,

We wszystkich krajach socjalistycznych przywiazuje sie
wielka wage do rozwoju turystyki kwalifikowanej,zwanej tez tu-
rystyks wedrdéwkowa lub wedrdéwkami sportowymi, upatrujgec w jej
Juprawianiu przez ludnoéé wielkie korzysci zdrowotne i poznaw-
cze. Marinov ° uwaza jednak, Ze w sposobie uprawiania tej for-
my turystyki tkwia jeszcze wielkie rezerwy, mogace mieé istot-
ny wpiyw na je] efektywnosé¢. Modyfikacjom ulec powinny zardwno
treéé, jak organizacja i metody ustalania i stosowania obecig-
Zen wysilkiem,

Upowszechnienie w Folsce systemu turystyki wusportowionej
nie bgdzie sprawg fatwa. Od wielu lat turystyka jest formalnie
oddzielona od sportu; turystyka broni sie przed sportowym trak-
towaniem marszu, jazdy na rowerze czy plywania odzig lub ka-
jakiem. Uczyniliémy z wycieczek i wedrcwek swego rodzaju szko-

Garie [10 ], 0més 1424
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¥e wychowania krajoznawczego spoleczelistwa, gdzie san wysitek
jazdy, piywania czy marszu traktowany Jjest jako dodatek, Jako
"sposéb preemieszczania sig w terenie". Siggajac do okresu na-
rodzin turystyki, przypadajacego na czasy niewoll narodowej,
wyeksponowalisémy nieraz ponad miarg tresci wychowawcze i po-
znawcze turystyki, nie doceniajac wielkich mozliwosdci kszial-
towania orgaﬁizmu ludzkiego w wyniku uprawiania turysiykil w
spos6b sportowy. MoZna si¢ nawet gastanowié¢, czy u schytku XX
wieku bardziej ni% wychowanie przez turystyke nie jest po=-
trzebna spoleczelistwu umiejetnos¢ zachowania zdrowia.

Badania GXdéwnego Urzedu Statystycznego nad czasem wolnym
mi eszkaricOw naszego kraju wykazaly tymczasem spadek ilosci cza-
su przeznaczanego tygodniowo przez statystycznego Polaka na
rekreacyjng aktywnoséé figzyczng ze érednio 3 minut w 1580 r, do
2 minut w 1985 r. Ruch - jak méwiXem na wstepie - jest tymcza-
sem niezbedny do prawidiowego funkcjonowania naszego organiz=-
mi, i to nie jakikolwiek ruch, ale taki, ktdéry zmusi nasze ser-
‘ce do bicia z predkoscig okoXo 130 uderzeid na minutg. Tylko
taki wysizek ¢éwicszy bowiem mechanizmy wydolnosci fizyczmej or-
ganizmu, czynigc nas zdolnymi do dXugotrwalego wysitku. Uczeni,
ustalili nawet jako tygodniowa normg godzing takich ¢wiczen
uyhﬂlnuﬁcinwych

Wiekszoé¢ ludzi uprawia turystyke wylacznie podczas urlo-
pu. Taka okazjonalna aktywnoé¢ fizyczna nie zaspokaja potrzebd
ruchowyeh czlowieka, Roéwniez samo uprawianie wybranej dyscyp-
liny turystyczrne] bez éwiczer uzupeiniajgcych nie odpowiada
wymogom racjonalnego prowadzenia zajeé ruchowych, Uprawianie
niektorych dyscyplin turystycznych, np. kolarstiwa, turystyki
motorowej, Zeglarstwa i kilku innych, wymaga okreédlonych ¢wi-
czen ksztaXtujgcyech organizm, przeciwdzialajqcych‘ jednostron-
nemu obeigzeniu niektdrych partii ciata. Wiedza o tym jest po-
wszechna w sporcie, 2z trudem natomiast toruje sobie droge W
prakiyce i teorii turystyki kwalifikowanej. Recenzenci przygo-
towywanej do druku ksigzki "Turystyka kwalifikowana®™ wniosko-
wali nawtt ahr nie umieszczaé¢ w niej tego typu informacji.

6. 8. Kosdowi [5]; B, Eutiski [ 7], s. 44.
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Wigkszy niz dotychczas zwigzek sportu z turystyka moze wiec
mie¢ korzystny wpiyw na rozwéj teorii i metodyki turystyki.

Jako autor poradnikdéw: "Krajoznawstwo i turystyka w szko-
le" i "Turystyka kwalifikowana" pragne raz jeszcze podkresdlid,
ze w prezentowanym modelu zmodyfikowania turystyki kwalifiko-
wanej nie przewiduje sie adaptowania sportowych form rywaliza-
cji, prowadzgcych do zaniechania dziaalnoéci krajoznawczej,lex
zaszczepienie niektorych stosowanych w sporcie metod oceny sta-
nu wydolnosgei organizmu, wielotygodniowego ‘programowania dzia-
talnosci turystycznej oraz intensyfikowania wysitku.

W poradnikach omawiajgcych zasady uprawiania turystyki
piesze] muszg si¢ znaleif testy marszowe siuzgce do ustalania
stanu wydolnosci fizycznej piechura, w poradnikach turystyki
kolarskiej testy wysitkowe dla kolarza itd. Zamieszczaé nalezy
rowniez przyktady wielotygodniowego programowania dziaralnoéci
turysty wraz ze wskazowkami dotyczgcymi na przykiad aktywnosci
narciarza turysty na okres bezéniezny, aktywnosci kolarza tu-
rysty na okres zimy itp. Drugie wydanie poradnika "Turystyka
kwalifikowana™ powinno zawiera¢ juz wszystkie wymienione tres-
cl.

Przedstawiajgc ten zarys modelu turystyki kwalifikowane]
liczg¢ na krytyczne uwagi, ktore powinny sie przyczyni¢ do wy-
pracowania form dostosowanych do warunkow i tradycji naszego
kraju. L,
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WDRAZANIE DO AKTYWNOSCI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ

Aktywnoéé turystyczno-krajoznawcza jest powszechnie uwa-
Zana za niezwykle wartodciowy sposob spedzania czasu wolnego.
Jej réznorodne walory, wérod ktorych nalezy szczegdlnie pod=
kresli¢ korzysci zdrowotne, poznawcze i wychowawcze, byty oma-
wiane w licznych opracowaniach naukowych 1i publicystycznych.
Uéswiadomienie sobie oczywistych zalet tego typu aktywnosci mi=-
mowolnie wyzwala pytanie, na ile powszechny jest  to sposob
wczasowania 1. OdpowiedZ, mimo obserwowanego w ostatnich cza-
sach umasowienia turystyki, wypada jednak niezadowalajaco, tym
bardziej Ze najczeéciej tak zwana turysiyka masowa nie ma nic
wspOlnego, lub bardzo niewiele, z krajoznawstwem.

Coraz czgéciej wskazuje sie - rowniez w literaturze nau-
kowej - na dewiaéje i zjawiska patologiczne towarzyszace temu
rodzajowi turystyki 2. Kie wnikajgc w publikowane dane rtatys-
tyczne ukazujgce rozmiary turystyki, mozZna sie zastanowic,dla-
czego aktywnoéé turystyczno-krajoznawcza dla wielu ludzi pozo-
staje czymé obcym, czymé do czego odnoszy sie 2z obojetnoscis,
czasami nawet 2z niechecig. MoZna by tutaj wskazywac najroz-

1. Znaczenie "wczasowania" przyjmuje za: A.Kaminski: Fun-
kcje pedagogiki spoXecznej. Fraca socjalna i kulturalna, Wwar-
szawa 1974, s. 352.

2. K. Przectawski: Socjologiczne problemy turystyki. War-
szawa 1979, s. 107; tenze: Miasto jako srodowisko ksztaXtujac:
ludzi., W: /red./ B. Suchodolski, Spoieczenstwo wychowu jace,
Ferspektywy i rzeczywistosé. WrocXaw 1983, s. 97-99, Takze: L,
Turos: Turystyka a samoksztaXcenie. Siedlce 1984, s. 156-158,
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niejsze przyczyny, poczynajac od niekorzystnych uwarunkowan
spoteczno-ekonomicznych, koiczgc zas na sfersze motywacyjnej.
Kto$ inny, przeciwnie, mégXby "ha przyktad dostarcza¢ argumen-
tow, ze to wspomniane uwarunkowania ogodlnospoteczne i ekonomi-
czne odgrywajg "pozytywna" role w rozwoju turysiyki,a przynaj-
mniej niektorych je] typow. Bo przeciei kryzys wartosci zaufa-
nia do innych ludzi sprzyja ucieczce w te wiasdnie aktywnoéd,
ktorg przeciez moZna uprawiaé¢ w samotnosdci, w poczuciu nieza-
kXbconego kontaktu 2z naturg, Natomiast spadek realnych docho=-
dow oznaczal i oznacza dla wielu ludzi rezygnacje z ustug swie-
dczonych przez biura podrézy i poszukiwanie tanszych form tu-
rystyki, ale za to opXaconych wigekszg aktywnoscig wiasng. Je-
szcze ktoé inny mégiby dowodzi¢, i to przekonywajgco, %Ze 83
rodziny, ktarych nie staé nawet na taks turystyke.

Yrzyczyn zaloZonego tutaj - po czeéci hipotetycznie- nie-
zadowalajgcego stanu aktywnosci tuiyutycznﬂ-krajusnawczej spo-
feczenstwa moiZna tez upatrywaé¢ w niedostatku dziatan zmierza-
.Jgcych do tego, aby aktywnosé turystyczno-krajoznawcza  staza
sig trwaiym i powszechnym elementem stylu Zycia, wyznaczajgcym
jego jakoéé,

W ten sposob dochodzimy do problemu sygnalizowanego w ty-
tule niniejszego opracowania, w ktérym centralng pozycje zaj-
muje termin "wdrazanie®", Wymaga on jednak przynajmniej krot-
kiej dygresji, tym bardziej ze w pracach z zakresu nauk o wy-
chowaniu panuja kontrowersje co do jego znaczenia, Decydujge
8ig na uzycie tego terminu pragngiem podkreslic¢, 2e nie inte-
resuje mnie tylko werbalne propagowanie turystyki wzbogacone]
0 ideg krajoznawstwa, lecz takize przede wszystkim wszelkie od-
dzialywania, w tym takze "¢wiczenia" wyrabiajgce umiejetnosé,
sprawnosc tak rozumianej turystyki, co za "SXownikiem jezyka
polskiego"™ moZna okreglié jako "zaprawianie kogoé do czegué“i.
4 drugiej strony efektem omawianego wdrazania - niewatpliwie
najwazniejszym - powinno byé wpisanie potrzeby aktywnoéeci tu-
rystyczno-krajoznawczej do systemu wartosci jednostki. Chodzi

2. SZownik jezyka polskiego. T, 3. Warszawa 1981, s. 672.
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wige o to, aby cztowiek dzieki rdéinorodnym oddzia*ywaniom nie
tylko - wedle sformuiowania Bogdana Suchodolskiego - "cod wie-

dziaX, ale i o to, aby by jakimé" 7.

Sprecyzujmy: "cos wiedziaXz" - o turystyce i krajoznawst-
wie, i -to nie tylko o ich znacgzeniu i walorach /do czego spro-
wadza sig, niestety, wiele publikacji/, ale i o metodach, za-
sadach i formach przydatnych w organizowanin przedsiewzlec =z
tego zakresu, oraz "aby byz jakims" - a wiec autentycznie od-
czuwa jgcym potrzebe aktywnogci turystyczno-krajoznawcze] i

praktykujacym js.

W zwigzku z wdrazaniem nasuwa sie kilka podstawowych py-
tan. Foszukiwanie odpowiedzi na te pytania bgdzie stanowi o
tresé¢ niniejszego referatu. OdpowiedZ na pierwsze z nich jest
juz zawarta w tytule, Chodzi o cel wdrazania, ktorym nie jest
dowolnie rozumiana turystyka, lecz ta jej postadé, ktorej towa-
rzyszy zamierzone, celowe poznanie swojego kraju. Trzeba jed-
nak zrobic¢ istotne zastrzezenie, Ze nie chodzi o umasowienie
krajoznawstwa kosztem turystyki, jak bowiem pisat  Aleksander
Kaminski w referacie przedstawionym na Kongresie £rajoznawst-
wa Polskiego w 1970 r. w Gdansku, nie jest moZliwe ani poiada-
ne "dazenie do zastgpienia turystyki masowej przez krajoznaws-
two masowe". Jednak "zaprzeczenie to nie oznacza rezygnacji z
dgZef do zaszczepienia turystyce masowe]j bardziej wartoécio-
“wych wzoréw wedrownictwa" 2,

Modyfikujgc te mysl nalezy stwierdzi¢, Ze nie kazdy tury-
sta musi byé krajoznawecea wielkiego furmatu,npra—'
cowujgcym na przykrad monografie swojej miejscowoéci, wytrane-
g0 obiektu kultury materialnej czy tez stanowisk roélin chro-
nionych w najblizszej okolicy. Kazdy natomiast turysta powi-
nien by¢ zainteresowany wykorzystaniem szans poznania kraju,
Jakie daje udzia? w wycieczce lub innej formie aktywnosci tu-

4, B, Suchodolski: Model wyksztaXconego Folaka /Frogram
Ftudiﬁw'nad powszechnym ksztaXceniem ogeélnym = w perspektywiej
féag. Suchodolski /red./: Model wyksztaiconego Polaka. WrociZaw

[ ] E‘. 241

5. A, Kaminski: Studia i szkice pedagogiczne. Warszawa
1978, s. 300, ;
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rystycznej. Bo przeciez przyjeta przez Eomisjg Krajoznawczg
Zarzadu GIownego PTTK derinicja krajoznawstwa zaktada, Ze zna-
jomoéé krajui/wiedze o kraju/, jego przeszlodci i wspéiczesno-
6ci osigga si¢ { rozwija "w cza B i e wycles=
cz2ek ©pokraju ovraz ugupeinia 1ekturq i innymi srodkami®
fpndkrﬂﬁlani! moje - J.M./.

W swietle poczynionych uuaé nalezy podkreslié, Ze celem
rozpatrywanego wdrazania powinny by¢ wgajemnie dopeiniajace sie;
aktywnos¢ turystyczna i aktywnos¢ krajoznawcza, w wyniku czego
Z Jednej strony nastepuje uszlachetnienie turystyki, z drugiej
zaé takie krajoznawstwo zyskuje dzieki wiekszej dozie aktywno-
sci ruchowej prowadzacej do azurazaén i intensywnie)szego oso~-
bistego kontaktu ze srodowiskiem przyrodniczym, spoXecznym i
kulturuuym.. Ta ostatnia uwaga jest tym wazniejsza, 2e obser-
wije sig tendencje do uprawiania krajogznawstwa wylacznie w za-
ciszu bibliotek i archiwodw,

Oprécz zarysowanego tu ogdlnego celu wdrazania naleiy tez
przynajmniej w przybliZeniu okresli¢, jaki cel wychowania Xa-
czy sig¢ z wdrazaniem do aktywnosci turystyczno-krajoznawczej .
Jest nim i dea? czXowieka, a dokladnie Pfrag-.
ment"™ postulowanego, catosciowo ujetego ideatu cziowieka,Frag-
ment odnoszgcy si¢ wprawdzie do sposobu wykorzystania wolnego
czasu, ale w rzeczywistodci odzwierciedlajacy istote przyjete-
go ideazu, Pamigtajac o istocie aktywnosci turystyczno-krajo-
znawcze] trzeba stwierdzic, ze jest to ideal sprzy jajacy roz-
wojowli czlowieka, i to zardwno rozwojowi fizycznemu, jak inte=
lektualnemu oraz moralno-estetycznemu. Adaptujac na potrzeby
podjgtych tu rozwazac niektdre ustalenia Wiestawa Iukaszews-
kiego dotyczace idealun czlowieka jako wyznacznika skutecznoécei

wychowania nalezy stwierdzic, ze postulowany wzorzec cztowieka
. "powinien mie¢ charakter wzrostow Y » a nie konsump-
cyjna. w tym uensia. Zze powinien opisywaé stany, ktdrych o8ig=-

6. Cyt. za W, Zobozewicz, T. Zobozewicg: Krajoznawstwo i
turystyka w systemie dydaktycsnu-wyuhuwautsyq 8zkoty. W: T

iobozewicz /red./: Krajoznawstwo i i turystiyka w szkole. Warsza-
wa 1978, s. B,



W ¢

gniecie pocigga za sobg niejako automatycznie wyobrazZenie ko-
lejnych standw korzystnych" 7. Tak rogumiany wzorzec miaXby
charakter nie statyczny, lecz ewolucyjn;, a tym samym 1 czio-
wiek dazgcy do jego realizacji podlegaiby ustawicznemu To2zwo-
Jowd .

7 powyzszych rozwasal wynika, Ze nalezy stopniowa¢ zaan-
gazowanie zdazajgce - wedle sformuiowania 4. Eaminskiego - do
coraz bardziej "wartoSciowych wzordéw wedrownictwa"™, ktérym to-
warzyszylby coraz wiegkszy adunek tresci krajoznaweczych, az po
aktywnosé badaweczsg wigceznie. Jednostka, ktora doszta juz do te-
go poziomu aktywnosdci /badawczej/, ma mozliwosC dalszego TOZ-
wo ju poprzez: podejmowanie donioglejszych zagadnien kXrajoznaw-
czych, doskonalenie swojego warsztatu krajoznawczego,08iggnig-
cie zdolnosci interdyscyplinarnego spojrzenia na interesujjce
ja tematy, Wreszcie jest to rdéwniez problem osiagnigecia stanu
autentycznego zaangazowania w aktywnogé¢ turystyczno-krajoznaw-
czg. Co jednak nalezy przyjac za Ow "stan autentycznego zaan-
gazowania"? Wykorzystujac propozycje Zbigniewa Kwiecinskiego w
odniesieniu do definicji spoZecznego zaangazowania moZna pray-
jgé, Ze stan autentycznego zaangazowania w aktywnoé¢ turysty-
czno-krajoznawczg pojawia sig dopiero wowczas, kiedy nastegpuje
osobiste wnikniecie w znaczenie wartodci pXynacyeh z podejmo-
wania wspomnianej aktywnoéci dla wasnego Trozwoju,z rownoczes=-
_nym ugnaniem ich za "wtasne, wspoikonstytuujgce JA, warte wy-
sitku, choéby ryzykownego i kosztownego, nagradzanego nie od
ragu i przewainie nie inaczej niZ przez obietnicg wiasne; sa-
morealizacji i satysfakeji piynacej z realizacji zadan ponad-
osobistych" E.

Eolejna cecha postulowanego przez W. iukaszewskiego wzor-
ca czXowieka - wykorzystywanego tu do okreglenia celu wychowa-
nia towarzyszacego wdrazaniu do aktywnogei turystyczno-krajo-

7. W. Zukaszewski: Czynniki decydujgce o powodzeniu wy-
chowania. W: B. Suchodolski: Spoteczernstwo wychuwujqce.... 0P«
cit., 8. 198-199,

8. 2. Ewiecinski: Zaangazowanie w rozwo] jako funkcjakon-
fliktu wartosci fakceytnwanych i realigowanych/.Referat na se-
sji "Konflikt - Wychowanie = Twérczoéc¢". Torun 1986, s, 4,masz.
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znawcze] - zaklada " ak tywno 6 ¢ tego cztowieka,
ktory wedle tego wzorca ma by¢ ksztattowany. Inaczej méwige,
nie moze to byé cel, ktéry spéini sie sam jako funkcja ' czasu
ludb za aprawé aktywnodci innych ludzi wyXgcznie, bez udziaiu
jednostki" e Wynika z tego praktyczna wskazOwka dla realiza-
toréw wdrazania. Chodzi o koniecznosé¢ wyzwolenia aktywnosci
przyczyniajgecej sie do osiggnigeia trwalege nastawienia na tu-
rystyke i krajoznawstwo, Szeczegdlnie pozgdane byioby doprowa-
dzenie do podejmowania dziaar "samowdrozeniowych" do aktywno-
éci turystyczno-krajoznawczej, obejmujgcych rozlegis game
przedsiewzieé, poczynajae od lektury poradnikow do tyczgcych
tego, jak uprawiaé np. dany rodza] turystyki kwalifikowane),
koncggc zas na samodzielnym zgigbianiu tajnikow pracy krajo-
znawezej. '

Nie mozna pomingé¢ tego, Ze cel wdrazania "powinien by¢

grozumiazty dla podmiotu i akceptowal -
ny dlan, a wreszcie takze dobrowolanie prze-
w210

Zen przyjety . Tylko wtedy mozna bowiem mysle¢ o wywoianiu
wepomnianych dziaXar samowdrozeniowych; takze i "konwencjonal=-
ne" wdrazanie, jeéli ma byé ctuteczne, musi by¢ poprzedzone o-
siagnieciem stanu gzrozumienia, zaakceptowania, przy rdownoczes-
nym zachowaniu swobody decyzji, rozumianej jako mozliwo&¢ wy-
boru turystyki i krajoznawstwa spoéréd rdznych wzorow spgdza-
nia czasu wolnego. Speinienie tego jednego z wielu warunk ow
tworczego rozwoju osobowosci jest konieczne, gdgi 'ﬁie potrze-
ba specjalnego przygotowania psychologicznego, aby dosirzec U
ludzi wyrazna .endencje do unikania tego, co zostato im narzu-
cone w sposob autokratyeczny i bezapelacyjny. /.../ Z przymusem
- wigZe sig siaba motywacja do dziaXan nakazanych, a silna moty-
wacja do rezygnacji czy do ucieczki. /.../ Przeciwnie jest w
przypadku dobrowolnej, nie wymuszone] przez okolicznosci ze-

wngtrzne decyzji na rzecz takiego lub innego celu" 11.

9. W. Iukaszewski, op, cit,, =, 199.
10. Ibid.

11. W. Zukaszewski: Szanse rozwoju osobowodei. Warszawa
19841- E. 416&
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Czy jednak wdrazanie moze by¢ skuteczne, gdy srezygnujemy
z wezelkich furm priymusu, presji, a w zamian przyjmiemy dob-
rowolno8¢ wyboru? Ha to kolejne pytanir odpowiedZ zostata juz
wiaéciwie udgielona, Dlatego bardziej ugasadnione jest posta-
wienie pytania: co nalezy uczyni¢, aby w warunkach dobrowolno-
éci wyboru pozyska¢ jednostke dla aktywnoséci turystyczmo-kra-
joznawczej? Jak sgdsze, odpowiedZ powinna gzawiera¢ przynajmnie]
trzy wzajemnie dopeXniajgce sig elementy:

1. Ukagywanie a trakcy jno éei tkwigcejw ak=-
tywnoéci turystyczno-krajosznawczej. Atrakcyjnosci  rozumiane]
nie w sposéb potoczny i powierzchowny /np. wzigé udziax w im-
prezie turystycznej, "rosgerwaé sie™, wyrwaé sie z monotonii
dnia codziennego/, lecz widziane] jako mozliwoéC rogzwoju oso=-
bowosci, szansa samorealizacji.

2, Oferowanie nie jednej, lecs wielu réimorodaych propo-
Il?ﬂji uprawiania turystyki i krajosnawstwa, W przypadkm turys-
tyki - propogyeji al ternatywnych ©pod wzgledem
standardu, uZywanych érodkéw lokomocji, wysitkm figycsnego. W
odniesieniu zasd do krajoznawstwa katalog proposzyc)i powinien u-
wzgledniaé koncentracje na réinyeh elementach Srodowiska, sto-
pied nastawienia badawczego badi samoksztalceniowego, réinoro-
dnoéé form stosowanych w krajoznawstwie, W koncu oferta ta po-
_ winna sawieraé proposycje zroinicowane pod vnglqdnn proporcii
miedzy turystykg i krajoznawstiwem,

3. Juz samo wdrazanie powinno uwzgledniaé csynne uczest-
Dictwo w dziaraniach turystyczno-krajoznawczych odznaczajacych
sie stopniowym ograniczaniem roli organigatordéw /realizatoréw/
wirazania, przy rosngcej aktywnosci "wdrazanych" rozumianych w
8pos6b podmiotowy. Wytyczonego celu nie osiggnie Big bowiem
"ﬂrﬂgq pogadanek i moralizowania, ale wiaénie poprzez kontakt
Ze srodowiskiem" 12 4 praktyczng dziazalnoéé. Nalezy preyjac,
Ze najskuteczniejszym sposobem wyksztaXcania dziaZar z zakresu
tﬂrwatyki i krajusnawstua jest inicjowanie podejmowania i sa-

12 W. Inhuzewiuz, T. ioboiewice, op. t:it.. 8. 21,
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modzielnego praktykowania préb takich dziazai. " Czynnikami
wspierajacymi te prdéby i ulatwiajgcymi przyrost odpowiednmich
doswiadczer sa - oprocz akceptacji ze strony ctoczenia - pewne
wiadomosei, Lmitthnnﬁci i postawy™ 13. W ramach dziaXai prak-
tycznych powinny sis tei znaleZié zadania polegajgce na pPoOZys-
kiwaniu innych oséb do aktywnoseci turystyczno-krajoznawczej.ha
przykZad uczestnik kursu organigatordw turystyki otrzymuje za-
danie zorganizowania imprezy turystycznej /niedzielnej wycie-
czki za miasto/ dla swoich znajomych, ktérzy dotychczas nie u-
prawiali turystyki. Innym przykXadem bgdzie student majacy 2za-
jecia z metodyki turystyki i krajozmawstwa, ktory w czasie pra-
ktyki w szkole nie tylko wykazuje sig umiejgtnosciami zorgani-
zowania wycieczki krajoznawczej, ale i umiejgtnosciami pozys-
kania ucznidw do udziaZu w wycieczce,

Kieodzowne jest tez okredlenie, kto ma sig zajmowac wdra-
zaniem do aktywnoécl turyatyczna-ﬁ&ajuanautsej.Hajprnéciej by=-
Toby wskazaé na stowarzyszenia statutowo zakzadajace taka

,dziaXalnosé, a zwtaszcza Polskie Towarzystwo Turystyczno-Kra-
joznawcze - jako to, ktére ma najbogatsze doSwiadczenia, a za-
razem najwieksze osiggniecia w tym zakresie. To wiasnie Towa-
rzystwo jest ponadto ukierunkowane, co zresztg podkreslone zo-
staXzo w samej jego nazwie, nie tylko na upowszechnianie turys-
tyki, ale i krajoznawstwa, NaleZy tez wspomniec o Folskim To-
warzystwie Schronisk Mrodziezowych oraz organizacjach dziecie-
cych i mYodziezowych, wéréd ktérych szczegdélng role odgrywa
Zwigzek Harcerstwa Polekiego. Wdrazanie do aktywnosci turysty-
czno-krajoznaw zej wpisane jest rdéwniez do katalogu obowigzkow
natozonych na szkoie 14 oraz niektére placowki wychowania po-
.zaszkolnego. Poniekgd wynika to stad, %Ze jedng 2z najbardzie]

~ wszechstronnych form organisacy jnych pracy dydaktyczno-wycho=-

: 13. Z. Pietrasinrieki: Przygotowanie do aktywnosdci tworczej.
W: B. Suchodolski /red./: Model wyksztaXconego..., op. cit.,s.
409, Wykorzystuje tu wskazania Z, Pletrasinskiego dotyczace
dziaran tworcszych,

14, Por. Zarzadzenie Ministra Oéwiaty i Wychowania z dnia
12,05,1983% r, w sprawie szkolnego ruchu krajoznawczo=-turysty-
cznego, Dz, U, MOiW 1983 nr 5, poz. 30. Takze: Program caioro-
cznych zajeé krajoznawczo-turystycznych w szkole podstawowe] i
ponadpodstawowej, Warsgawa 1983.
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wawcze] stanowia wycieczki, zardwno przedmiotowe jak i krajo-
znawcze ', g ‘

Wyliczanie wszystkich organizacji i placowek powolanych
badZ predysponowanych do podejmowania dzialard majacych na celu
wdrazanie do turystyki i krajoznawstwa nie bytoby jednak celo-
we, nie dysponujac bowiem wynikami badan empirycznych, nie mo-
temy tez wiedzie¢, na ile instytucje te wywigzujg sie z zaXo~-
zonych funkcji zwigzanych z poruszanym tu zagadnieniem.Kie wy-
starczy zreszta, by kasdy z realizatorow wdrazania dazyx do
wywigzania si¢ s przyjetych /badf naXozonych/ zadan. Powazne
traktowanie swoje] dziatalnosci jest sprawg waing. FoZgdana
Jest jednak jeszcze koordynacja - rozumiana jako "harmonizowa-
nie wepéxdziatania® 16. Potrzebe koordynacji obserwujemy zwia-
szczana " s tyku dziaralnoéci r6%no-
réollawyed winstrtue i 3 placdédwek,
gdzie Zatwo dochodzi do niepozgdanej rywalizacji o zasigg
wpliywow i tereny dziatania® 17. #le .pojeta konkurency jnosc pro-
wadzi tez do dublowania dzialan, czego nastepstwem jest marno-
trawstwo sit i érodkéw. Oprdécs niezdrowej rywalizacji wystepu-
Je jeszcze bardezie) niebezpieczne zjawisko, polegajgce na "o-
czekiwaniu na wyrecgenie przesz kogos", co prowadzi do zaniku
aktywnoéci. Trzeba tez pamietaé, Ze koordynacja nie oznacza u-
Jednolicenia, uniformizacji. Dlatego teZ postulujge koordyna-
.CJg¢ dziatalnoéci roinych instytucji funkcjonujgcych na tym sa-
mym terenie /np. w osiedlu/ nalezy mieé¢ na mysli polgczenie il
przy zachowaniu réznorodnogci form dziaXania. :

Znaczenie problemum koordynacji bierze sie stad, 2e tylko
kompleksowe podejécie do wdrazania moZe sie istotnie przyczy-
nié¢ do wzrostu zainteresowania aktywnoécig turystyczno-krajo-
-Enlﬂﬂnq. Tymczasem potoczne, wyrywkowe obserwacje dowodzg - a

15. M.in, K. Denek: Foznawczo-wychowawcze aspekt dzia-
alnosci krajognmawczo-turystycznej we wspoiczesne] szkole. Ko-
szalin 1981; tenze: Poradnik dla organizatorow wycieczek szkol-
nych., Warszawa 1985 /Biblioteczka SEKT PTTK, T. $/. Takze: W,
iobozewicz, T. IZobotewicz, op. cit,

16. A. Kaminski: Funkecje..., op. cit,, s. 287,
17. Ibvid, s. 289, :
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moina # duZym prawdopodobieristwem zaroyé, e zjawisko to ma
sgerszy zasigg - braku takiego podejécia w prakiyce.

W tym kontekécie naleiy za autorem "Funkcji  pedagogiki
spoXeczne J" podkreélié, ze "wychowanie do wczasdéw wartoscio-
wych kulturalnie . gdrowotnie /a z calg pewnoscig mozemy Tu
galiczy¢ aktywnoéé turystyczno-krajoznawezg - dop. J.M,/ musi
obe jmowacé bardzo sgzeroki front ctzynnoséci ,instytucji 1 matud'1%
Musi tez dazyé do pozyskania sil spoXecznych tkwigcych w danym
érodowisku, i to nie tylko siX sbiorowych, ale i jednostkowych
/np. osoba cieszaca sie¢ powszechnym autoryterem uprawiajgca
czynnie turystyke kwalifikowana/ 19.

Znajgc = przynajmniej w saryuih - odpowiedZ mna pytanie:
kto ma wdrazaé? nalezy. okreélié, kogo wdrazanie ma obejmowaé?
Oczywiécie najlepiej by byXo, &eby wdrazanie do aktywnodei tu-
rystycgno-krajoznawcge] rozpoczynalo sie¢ w jak najwcgzesniej-
sze] fazie 2ycia, a wiec Zeby obejmowaXo juz okres przedsszkol-
ny. Powinno sig¢ przy tym wykorzystaé¢ naturalng dla dzieci "cie-

* kawoé¢ swiata"™, przestrzegajac rygorystyczmie norm fizjologi-
cznych okreélajacych dopuszczalny wysitek fizyczny., Trzeba pa-
mietad, Ze wywolane w tym ohresie zniechgcenie do czegos /w
tym przypadku do wedrowania/ moZe poszostawi¢ trwaly uraz wpsy-
chice czXowieka, Dominowaé powinna w tej fazie Zycia turystyka
"rodzinna®, wspomagana dzialaniami podejmowanymi przez przed-
szkole. Znacgenie tego okresu #Zycia dla ksztalitowania sig¢ na-
turalnej sympatii do turystyki dostrzegio swego czasu PTTK,
wprowadzajac odznake turystyczng "Siedmiomilowe Buty®, ktoérg
mozna zdobywa! w tym wieku,

Szcgegbélnie intensywne wdrazanie powinno nastepowaC w o=
-kreeie uczeszczgania do szkoly., Wowczas to nalezy ksztaXtowacl
postawe badawcsg, tak niegbedng w dziaXalnoseci Krajoznawcze].

18, Ibid., 8. 354.

19. Zob. nastepujgce prace H. Radlinskiej podejmujgce pro-
blematyke sil spoXecgnych: Stosunek wychowawczy do Srodowiska

ﬁggiacnnugu. Warszawa 1935; Pedagogika aputepsna. Wroctaw
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W tym teZz okresie mozliwe jest wykorzystanie rdéinorodnych form
oddziatywania, zardéwno w czasie zaje¢ dydaktycznych, jak ,poza-
lekeyjnych i pozaszkolnych., DuZemu odset:owi dgieci szkoXa u-
mozliwia pierwszy kontakt z turystyks i krajoznawsiwem, cz2ego
niestety, nie czyni wiele rodgin. W tej samej tonacji diagnos-
tyczno-krytyczne] 20 _ xtéra /mimo osiggnieé¢ wielu SKXT/ wyda-
je sig najwXasdciwsza dla porusganych gagadniexr - naleizy zauwa-
Zyc, Ze znaczna czesC miodzieZy opuszcza Jjednak mury  szkolne
bez odpowiedniego przygotowania do aktywnoséci turystycezno-kra-
joznawczej, a tym bardziej bez zaszczepione] potrzedby jej po-
dejmowania. Trzeba wiec wyraznie podkreslic¢, 2e szkofa nie wy-
korzystuje wszystkich mozliwoéei, jakie ma w zakresie  prowa-
dzenia edukacji turystyczno-krajosnawczej. Stad tez aktualnoéé
omawianege tematu dotyeczy nie tylko rogpatrywanych poprezednio
kategorii wiekowych.

Fawet w fazie wkraczania w staroéé nie jest za pdéZzno na
budzenie i rozwijanie gzainteresowan turystyczno-krajoznawcszych.
Wiasnie ten okres Zycia, mimo Ze oznacza mniejsza sprawno 8¢
fizycezng, sprzyja przeznaczaniu cgzesci czasu wolnego na aktyw-
nosc krajoznawczga. Z drugiej zaé strony wyrobienie u dorosiych
nawyku i umiejetnosci radowania sie turystyka i krajoznawstwem
Bprzyja procesowi przygotowywania do starosci. Nalezy wiec po-
stulowaé¢ - w odpowiedzi na ostatnie z rogpatrywanych tu pytaid
- aby wdrazanie do -aktywnoséci turystyczno-krajoznawczej Troz-
poczynazo sie juz w wieku przedsgkolnym. Rownoczesnie  jednak
realigatorzy wdraZania nie mogs rezygnowac z osdb, ktére wysz-
1y juz poza faze dziecistwa i mXodoéci.

Wdrazanie do aktywnoéci turystyczno-krajosnawcse] wchodsi
bowiem niewgtpliwie w zakres szeroko rozumianego wychowania,
ktére w mysl satoien pedagogiki spolecznej - a wige dyscypliny
pedagogicsnej predysponowanej do zajmowania sig¢ analisowanym
tutaj rodzajem aktywnodeci ludskiej - "pojmuje sig¢ jako cos, co

1
moie byé korszystne i poizgdane w toku caXego ludszkiego ty:ia'?.

20. Zob. uwagi M. Kozakiewicza argumentujace za stosowa=-
uiem podejscia diagnozy krytycznej. M. Kozakiewicz: Glosy do
tematu "Sytuacja mtodziezy w spoleczelistwie wychowujgcym" W:E.

Suchodolski /red,/: Spoleczernstwo wychowujace..., op. cit., s.
390-391, ; GVERIET W h et

21, A. Kamiriski : Funkcje..., op. cit., 8. 35.
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Przedstdwione tu roswazania nie obejmujg catoksstaltu pro-
hluﬁtylr.i wigZgcej sie¢ 2z wdraZaniem do aktywnosci turystyczno-
=krajoznawcze]. Uwzglednione zostaiy tylko kwestie zdaniem au-
fora najistotniejsze dla skutecznego ru:hﬁdsania potrzedb zwig-
ganych £ tg formg cgzynnego uypnc'mku. Niektére z nich wymaga-
ja badan empirycznych. Tylko bowiem wyniki badan mogg wskazac,
do jakiego stopnia zawarte w artykule propozycje 1 przypusz-
czenia s3 zasadne, |

Ka gakorczenie nalezy teZ powrdeci¢ do kwestii, ktdéra po-
jawila sig¢ we wstgpnej czesci niniejszego opracowania.Jest nig
uzycie terminu-: "wdrazanie"., Sgdze, Ze w Swietle poczynionych
ustalen dotyczgcych rogzumienia samego terminu oraz tego, Jak
owo wdrazanie ma przebiegac, uzasadnione staje sie mOwienie o
wdragzaniu do aktywnosci turystyczno-krajoznawcze]j; okreglenie
to wydaje sig¢ wiasciwsze od takich wyrazen jak "przygotowanie"
'ms:r "aktywizowanie®,



KEazimierz Denek
Uniwersytet im. A, Mickiewicza
w Poznaninu

'ERAJOZNAWSTWO I TURYSTYEA W WYCHOWANIU MEODZIEZY.
MOZLIWOSCI I OGRANICZENIA

Na dziaXalnoé¢ krajoznmawczo-turystyczng  wsrdd m2odziezy
mozna patrzec¢ rozmaicie. Dla jednych jest to do&é atrakeyjny
sposob spedzania wolnego czasu, dla drugich - wazny skiadnik
tego, co nagywamy jakogcia Zycia. MoZe ona stuzyé rozrywce lub
by¢ drogg do wzbogacania osobowosci, poznawania kraju, £wiata
i siebie. Poznawanie to nie tylko przygoda i przyjemnosé, ale
przede wszystkim nauka, Tu lezy gXeboki sens edukacyjnej dzia-
talnosci krajognawczo-turystycznej wéréd mlodzieZy: dzialalno-
Sci, ktdéra ucgy i wychowaje,

Walory krajognawstwa i turystyki nie polegaja tylko na
Przeciwstawianiu si¢ abstrakcyjnemu zdobywaniu wiedzy o przy=-
-rodzie, spoleczenstwie, technice, nauce i kulturze w kontek-
scie réznych prsedmiotéw nauczania, Sprowadzajs sie nie tylko
do wzbogacania wiadomodei i umiejetnodci, lecz takze do ksztal-
towania dociekliwosci poznawczej. Odgrywaja olbrzymia role w
ksztattowaniu éwiadomych postaw. Zaspokajaja réznorodne po=-
-trzeby m¥odziezy ucsacej sie i studiujacej '. Stuza ksztalce-
niu patriotycznemu i politechnicznemu, wychowaniu spoXeczno-
-moralnemu, estetycgnemu i zdrowotnemu E; Oznacza to, Ze kra=-

1. K. Denek: Krajognawstwo i turystyka w szkole i ich wa-
lory wychowawcze. Kultura Fizyczna 1984 nr 5-6; K. Denek: Po-
Znawczo~-wychowawcze napakt{ dziaYalnoéci krajoznaweczo-turysty-
Cznej we wspdiczesnej szkole. Koszalin 1981,

2. J. Budych, K. Denek: Wychowawcza rola turystyki w éro-
dowisku studenckim. W: Problemy wychowania w szkole wyzszej.
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jognawstwo i turystyka sg swoistymi formami aktywnosci  inte-
lektualnej, emocjonalnej 1 upnﬁacnnej. Zawierajs niewyczerpane
sganse przygotowywania mlodego pokolenia do obowizzkOw spole-
cznych, obywatelskich i zawodowych. Potggujg poczucie gensu
#yclia.

Krajoznawstwo i turystyka przygotowujs miodziez do orga-
nizgacji i racjonalnego uykar!yatania czasu wolnego sXuzgcego
wsgechstronnemu rozwojowi osobowodci i spolecgzeistwa. Wzboga-
caja w ogromnym stopniu mozliwosdci dydaktyczno-wychowawcze szkat
résnych typow i stopni,

W jakim sakresie te walory krajoznawstwa i turysiyki 8a
wykorzystywane w praktyce szkolnej? Mozliwogci krajoznawstwa 1
turystyki w szkole i poza nig sg znacznie wigksze niz ich wy-
korgystanie. Sg tylko czeéciowo wygzyskane. Bywajg tei marnowa-
ne. -

Jakie sg hamulce peXniejszego wykorzystania walordéw kra=-
jognawstwa i turystyki w pracy szkolne}? Zasadnicgym takim ha-
mulcem jest brak calosciowego ujecia spraw krajoznawstwa i tu-
rystyki w szkole 2z pogycji mark o wychowaniu i wyznaczenia na-
leznego im miejsca w teorii i praktyce pedagogicznej., Podobnie
oddzia¥uje brak dugofalowego, przemyslanego przez wladze o8-
wiatowe, organizacje modziezowe, PTTK i PISM, i konsekwentnie
reali gsowanego programu dziaXalnosci szkolnego ruchu knjnnimw—
czo-turystycznego. Tylko nieznaczny odsetek ucgniow jest obje-
ty systematyczna dziatalnosdcig krajoznawcgzo-turystyczng. Zbyt
sgcsupia w stosinku do potrgzeb jest kadra nauczycieli  krajo-
znawcdw. Brakuje opracowai traktujgcych caXodciowo i w sposédb
usystematyzowany o metodyce prac krajoznawczo-turystycznych mio-
" dzie2y., Znikome jest rowniei upowszechnienie dobrych przykia-
déw pracy pedagogicznej prowadzone] w formie zaje¢ krajoznaw-
czo-turystycsnych w sgkole. O wielu SKKT mozna powiedzieé, 3ze
naleza do siabo "promieniujgcych™ na otoczenie. JSytuacje po-
garsza czg¢sto niedostateczne zainteresowanie krajoznawstwem i

Erakéw 1979; K. Denek: O spraﬁch krajoznawstwa w szkole. GXos
Kauczycielski 1959 nr 18; K. Przeciawski: Turystyka a wychowa-
nie. Warszawa 1971,
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turystyksg szkolng ze strony nauczycieli, a zwtraszcza dyrekto-
row szkoX, Wc.g% niewystarczajgca jest dbaXoéé wiadz szkolnych,
resortu turystyki, PTSM o infrastruktvre dla Eﬁknlnegn' ruchu
krajoznawczo~turystycznego. Wiele szkolnych schronisk mZodzie-
zowych FTSM i obiektéw PTTEK jest zaniedbanych pod wzgledem es-
.tetyki. Uderza tez maXa liczba wzorowych imprez Kkrajoznawczo-
-turystycznych organizowanych dla mfodziezy w skali krajowe],
regionalnej i lokalnej. Wiele istotnych przeszk6d napotyka sa-
ma organizacja wycieczek szkolnych i obogdw, jak zbyt duze ko-
szty przejazdow kolejg, kXopoty zwiggzane z rezerwacjs  prze-
dziatdéw w wagonach PEKP, znacgzne opiaty pobierane przez przed-
gigbiorstwa i biura turystyczne za éwiadczone usiugi,brak lek-
kiego, funkcjonalnego i taniego sprzetu do kwalifikowanej tu-
rystyki miodziezZowe].

Co trzeba zrobié, aby krajognawstwo i turystyka wnikneiy
w Zycie szkolne i lepiej siuzyly ksztaiceniu i wychowaniu mio-
dziezy? FPrzed krajoznawstwem i turystyka w szkole pojawiia sig
potrzeba zmian systemowych. Fie wystarczg tu rozwigzania czgs-

tkowe, ktére mogryby daé pewne pozytywne efekty. Zresztig roz-
wigzania czgstkowe mozna stosowaé dopiero po uregulowaniu spraw

generalnych.

1. Krajoznawstwo i turystyka w szkecle wymagajsg stworzenia
im trwaiych podstaw teoretycznych

Problematyka krajoznawstwa i turystyki aa charakter
z¥oZony i interdyscyplinarny. Dotychczas zajmowali sie rn.3 na
marginesie swoje]j zasadnicze] tematyki badawcze] geografowie,
ekonomi éci, socjologowie, pedagodzy i psycholodzy,co przy bra-
ku systemowego podejécia dawaXo wiedzg rozproszong, czastkowsg
i mato przydatng w praktyce szkolnej. Trudno wytiumaczyé, dla-
CZego nie prowadzi sie z pozycji pedagogicznych kompleksowych
badai naukowych dotyczgcych szkolnego ruchu krajoznawczo-tury-
£iycznego 3. Tym bardziej, Ze krajoznawstwo i turystyka maja

Szczegllne mozliwodeci i warunki do tworzenmia sytuacji sprzyja
e ee——————————————————————————
5. K. Denek: Krajoznawstwo sgkolne wymaga badarn naukowych.

Wychowanie 1972 nr 17; L. Turos: Turystyka a samoksztaXcenie.
Siedlce 1984, :
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jacych ksztaZceniu i wychowaniu, Prowadzona w aspekcie krajo-
znawstwa 1 turystyki praca dydaktyczno-wychowawcza daje znacz-
nie wigcej swobody w doborze tresci, metod i Srodkow anizeli
proces 1ekc35ny. stwarza wiecej sytuacji samowychowu jacyeh,
sprzyja dziataniom samodzielnym i samorzadnym, wyrabianiu po-
czucia odpowiedzialnoéci, moZze skutecznie oddzialywa¢ ma kie=
runki ksztaltowania osobowosci uczniow bgdZi szczegdlnie pozg-
danych postaw.

Ilosciowy, a zwiaszcza jakosciowy rozwdj szkolnego ruchu
krajoznawczo-turystycznego jest uzalezniony od opracowania je-
go teoretycsnych podstaw. Przy czym teoria nie ogranicza ani
inicjatywy, ani swobody dzia*ania. Przeciwnie, zmierza do op-
tymalizacji postepowania praktycznege oraz zwieksza jego efek-
tywnosc, umozliwiajge facjunalny wybér celdéw, tresdei, zasad,
metod, form i Srodkow krajoznawczo-turystycznego “dziatania
wéréd mtodziezy. Istnieje zatem pilna potrzeba prowadzenia z
pozycji psychologiczno-pedagogicznyeh 1 socjologicznych kom-
Pleksowych badar rdéznych aspektow szkolnego ruchu  krajoznaw-
czo-turystycznego 4.

2. Program dziatania otwarty na oczekiwania mfodsziezy

Erajoznawstwo i turystyka wymagajag dXugofalowego i
kompleksowego programu dzialania w skali caZego kraju, WO je=
wodztw i szkox, starannie prsemﬁél&negn pod wzgledem organiza-
cyjnym, Punktem wyjscia do opracowania takiego programu  moze
sie staC obligatoryjnie wprowadzony przez Ministerstwo Oswiaty
i Wychowania do szkdéX od roku szkolnego 1983/84 "program caXo-
rocznych zajeC krajognawczo-turystycznych w szkole podstawowe]
i ponadpodstawowej", wymagajgacy obecnie aktualizacji i dosto-
sowania do ram nowe] struktury Ministerstwa Edukacji Narodo=-
wej. Szkoda takze, Ze przed jego wprowadzeniem nie poddano go
w trybie naturalnego eksperymentu pedagogicznego testom celo-
wosci i efektywnoséci. Zwraca w nim uwage zbyt maXa ilosC isto-

4., Rejestr priorytetowych w tym zakresie poszukiwan bada-
wcezych przedstawiam w moim artykule: EKrajoznawstwo i turystyka
jako znaczgce komponenty pracy dydaktyczno-wychowawczej wspoi-
czesnej szkoly. Chowanna 1983 nr 3.
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tnych dla krajoznawstwa i turystyki idei i koncepcji,a zwkasz-
cza celdw ujetych caXesciowo w kategoriach zadai, Natomiast za
duzo jest tam szczegdidw, ktore wymagajag strukturalizacji. W
tych warunkach trudno oczekiwaé, Ze jego realigacja umozliwi
mtodzieZy zdobycie usystematyzowanej, spojnej, a zwaszcza o-
peratywne] wiedzy krajoznawczo-turystycznej jako nieodfgcznego
elementu procesu dydaktyczno-wychowawczego.

Falezy dgzy¢ do wzbogacenia programow nauczania  wykazem
obiektow do zwiedzania i wycieczek dla kazdego przedmiotu W
poszczegdlnych klasach szk6X podstawowych i sBrednich.

Kieodzowne staje sig takze stworzenie raujnﬁalne;n i at-
rakcyjnegoe programu maXtych form krajoznawstwa i turystyki W
postaci Dbiwakdéw, wycieczek weekendowych, wieloprzedmiotowych,
‘ktére integrujg wiedzg z rdéznych przedmiotow nauczania. Trzeba
wyjéé z taka propozycjs do roiznych ogniw systemu oswiaty i wy-
chowania, SEKT, druzyn ZHP, k6 PITK i PTSM. Na przykiad wia-
dze szkolne, ZHP, PTSM, PTTE i WOIT w stolicy Wielkopolski
probujg w programie sgkolnego ruchu krajoznawczo=turystycznego
dla ucznidw s2zk6X ze swego terenu uwzglgdnié najblizsze okoli-
~ ce Poznania, Szlak Piastowski g Ostrowem Lednickim i Gnieznem,
otoczenie Mitostawia, Winnej Géry, Srody, Zaniemyédla, Kérmika,
Rogalina i Puszczykowa, Wielkopolskiego Parku Narodowego, Far-
ku Natury w Promnie i Puszczy Zielonka. Pragng w tym programie
m.in, wyeksponowaé postacie znanych Wielkopolan, _ "literackie
przystanki wielu pisarzy i poetdéw nad Wartg", é£lady bohaterow
serialu TVP "Najdiuzsza wojna nowoczesnej Europy". W programie
tym nalezng uwage poédwieci sie zwiedzaniu obiektow wspoOXczes-
nej gospodarki, techniki, nauki i kultury. 2Znajdg s8ig¢ w nim
tes podania, legendy i basnie Wielkopolski.

Powstaje pytanie, czy krajoznawstwo i turystyka w szkole
mogg sie staé katalizatorem procesu dydaktyczno-wychowawczego?
Innymi stowy, czy szkolny ruch krajoznawcgo-turystyczny moze
mie¢ program otwarty na to wszystko, czego oczekujg od niegu'
uczniowie? ° Sadze, se tak. Najwainiejeze jest przygotowanie

5. K. Denek: O szerszy udziat modziezy w tworzeniu dzisé
i jutra polskiej turystyki i krajoznawstwa. Poznanski Turysta
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sie do tych aspiracji i wymagan przez dziazanie kreatywne.
Trzeba przywrécié¢ wartosci dla krajoznawstwa i turystyki mnaj-
wainiejsze, Wiele z nich poKrywa sie z "cnotami elementarnymi™
zawartymi w programie "Gidowne kierunki i zadania w pracy wy-
chowawczej szkox" E. Erajoznawstwo i turystyka w szkole majg
realne szanse zwiekszenia swojej spoZecznej i dydaktyczno-wy-
chowawczej roli w pracy z mXogzieza, jezeli skoncentiruje sig
wyeilki na sprawach podstawowych. BRobigc "wszystko®, czyni sig
bowiem w rzeczywistosgci bardzo niewiele.

3. Krajognawstwo i turystyka w centrum uwagi caZej spo-
ecznosci szkoly

Utar? sie zwyczaj, se za rozwéj krajoznawstwa i turys-
tyki w szkole odpowiedzialni sg przede wszystkim opiekunowie
SEKT, czyli najczesécie] mauczyciele geografii, Ten "monopol"
geografii na dziaXalnoé¢ krajoznawczo-turysiyczng nie sprzyja
petnemu wykorzystaniu réznorodnych walordéw krajoznawstwa i tu-
rystyki w szkole, Stad nalezy do tej pracy wciggnac nauczycie-
1i innych przedmiotow i dyscyplin naukowych orag dyrektorow
szk6z, Trzeba takze jednoczyé wysilki pedagoglw, psychologow,
metodykéw naucgzania, opiekunéw SEET, kustoszy muzedw, pracow-
nikoéw bibliotek dla mYodziezy, dsziataczy PTTE, LOF, FTSM, sto-
warzyszel kulturalno-oéwiatowych wokéZ rozwoju krajoznawstwa i
turystyki w szkole. 3

Podstawowa rola w rozwijaniu krajoznawstwa i turystyki
wérod dzieci i mYodziezy przypada SEKT. K62 moze byé tyle, ile
moze ich ogarnaé kadra opiekundw, Jezeli taka formuta stanie
sie zasadg, wowczas krajoznawstwo i turystyka w szkole bedg
miaY¥y szanse¢, gdyz jest niemozliwe, by SEKET, ktdre stawiajsg
bardzo wysokie wymagania wychowawcze, mogly by¢ masowe. Tego
rodzaju pokusa bierze sig¢ 2z wypaczonego podejécia do spraw wy-
chowania, Wyraza sig¢ ono w szalenie uprosgzczonym rogzumowaniu,

1961 nr 10; K. Denek: Stan i potrzeby krajoznawstwa i turysty-
ki w szkole, Ruch Fedagogiczny 1973 nr 3.

&. Warszawa 1983, '
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ze wszystka miodziez jest rdéwna. Tymczasem uczniowie réznia sie
temperamentem, zainteresowaniami, skionnoéciami. I chocby z
tego wzglgedu nie ma potrgeby, Zeby niemal kazdy znajdowal swo-
je miejsce w SKKT,

Wylania sig zatem pytanie, czy SKKT wmajs mieé¢  charakter
powszechny, czy elitarny? Sg organizacjg powszechns, bo otwar-
ta dla wszystkich, ktorzy chea do niej nalezec. Sz tez elitar-
ne w tym sensie, %e nie kazdy moze tam nalezec¢, bo po prostu
nie jest w stanie pf;yjqé na siebie trudnych prac i obowijz-
kow, ktére s wymagane w szkolnym ruchu krajoznawczo-turysty-

cznym.

Co trzeba zrobi¢, aby objagé¢ dzieci i mXodziez edukacja
krajoznawczo-turystyczng? Przede wszystkim trzeba dazyc do te-
go, aby organizowane przez wladze szkolne, ZHP, FTTK i PTSM
imprezy krajoznawczo-turystyczne dla dzieci i modzieiy stano-
wily wzorzec aktywnej i twérczej postawy, kultury wspokiycia z
naturalnym srodowiskiem, pasji krajoznawcze] wynikajace] 2z u-
mifowania Ojczyzny i rozumnie wzbogacajacej patriotyzm,

Ponadto trzeba w peini zrealizowaC zasade stworzenia kaz-
demu uczniowi mozliwodci wziecia udziaZu w eiggu roku szkolne-
€0 przynajmniej w'dwéchlimprasach turystyki popularnej lub kwa-
lifikowanej, nie liczac wycieczek przedmiotowych. Rozwijanie
krajoznawstwa i turystyki w regionie, z ktorym uczniowie 53
zwigzani miejscem zamieszkania i praca, czyli realizowanie za-
sady pracy krajoznawcze] polegajgcej na poznawaniu kraju -po-
Czawszy od wiasnego érodowiska, wymaga przetamania stereotypow
myslowych., Ralezy do nich m.in, przeéwiadczenie, Ze atrakcyjna
wycieczka to ta, ktora trwa diugo i nie moZna jej prgdko pow-
térzyé. W czasach niedostatku paliw, drozszych przejazdéw FPKS
1 PKF, wzrostu cen za noclegi w obiektach PTTK i PTSM  trzeba
0graniczy¢ organigowanie wycieczek diugodystansowych na rzecz
biwakéw i wycieczek weekendowych.

4. Inne Zrdédla regerw zwigkszenia efektywrodei pracy kra-
Joznawezo-turystycznej w szkole

Coraz powszechniej uwaza sie, Ze braku caXodciowego i
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perspektywicznego programu dzia*alnosci szkolnego ruchu  kra-
joznaweczo-turystycznego nie zastapig zarzgdzenia i wyrazana tu
i 6éwdzie wiara, Ze wyznaczone'przez nie formalne ramy mniejako
samorzutnie :u:.rpelniq sie trescisa.

Eonieczne jes. stworzenie miodziezy lepszych warunkow or-
ganizacy jnych do uprawiania krajoznawstwa i turystyki w for-
mach zbiorowych i indywidualnych. Oznacza to podjecie przed-
siewzieé¢ zmierzajgcych do tego, by uczniow Polski "od Tatr Wy-
sokich poprzez doliny nie tylko ngcit z dala nasz Baityk giny",
lecz by mieli oni coraz lepsze warunki, Zeby "iéé w swdj kraj,
przemierza¢ go w koo, poznawaé swéj lud i uczyc sig zy¢". W
tym celu trzeba skupié pod egidg szkoXy tych wszystkich ludzi i
organizacje, ktérzy gotowi sg wspoédziaXac¢ ze szkolsg w zakre-
sie krajoznawstwa i tuiystyki 7. W dziedzinie tej,podobnie jak
w zakresie programu, nie mozZna dziataé¢ dorazZnie, bez jasno o-
kreglone] perspektywy. Przeciunie; owa perspektywa Jjest nie-
zbgdna. Trzeba w jej sformuXowaniu akcentowa¢ pryncypia, nie

.zasé dazyé za wszelka cene do rozwigzan szczegodlowych, ktore
czesto 2 upiywem czasu traca giebszy zwigzek z rzeczywistoscia.

Weciaz jednym z problemdw szkolnego ruchu krajoznawczo-tu-
rystycznego pozostaje brak opiekundw SKKT, Iiczba opiekunow
SKET nie tylko okresdla mozliwosci rozwojowe szkolnego ruchu
krajoznawczo-turystycznego, lecz stanowi roéwniez éwiadectwo
jego funkejonowania, Niedobdr kadry wykwalifikowanej w zakre-
sie krajoznawstwa i turystyki jest oczywisty. Zadna uczelnia
ksztalcgca nauczycieli nie przygotowuje ich w tym zakresie.
Obserwowane wyjatki potwierdzajs jedynie regule.Brak tych kadr
wywodzi si¢ 2z zahamowania ciggXosci pracy, dzieki ktdrej mxo-
dzi krajoznawey wyrastali u boku doéwiadczonych w tym zakresie
mistrzow i stawali si¢ opiekunami SEKKT. Jest to tekZe wynik na
tyle powierzchownych "szkolen" kadr dla krajoznawstwa i turys-
.tyki w szkole, Ze dla wielu mXodych ludzi SEKT przestaja byé
atrakcyjne, a ich styl pracy jest nie dosé czytelny i nie ade-
kwatny do oczekiwan mXodzieZy. Czas najwyzszy, aby stworzy¢ na

7. S, Zalewski: 2réb co mozliwe. IMT Swiatowid 1984 nr 6.
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potrzeby krajozrnawstwa i turystyki w szkole spéjny ‘system
ksztalceniﬁ, diukksztaicania i doskonalenia kadr E_ Chodzi tez o
pozyskanie dla szkolnej dzia*alnosci krsjoznawczo-turystyczne]
coraz wigksze] liczby entuzjastow nie tylko w gronach pedago-
géw, ale gtownie wérdd studentdw, ktérzy przygotowuja sie do
zawodu nauczycielskiego., Dbatos€ o kadrg jako 2Zyciodajna site
szkolnego ruchu krajoznaweczo-turystycznego, nalezyte jej wyko-
rzystanie, urastajg do pierwszoplanowych stymulatordw dalszego
rozwoju tego ruchu.

Znaczne szanse zwigkszenia efektywnodeci zaje¢ krajoznaw-
czo-turystycznych tkwig w sciflejszym powigzaniu interesujacych
nas tu sfer aktywnosdeci miodziezy z catoksztaXtem procesu dy-
daktyczno-wychowawczego, zajeciami pozalekcyjnymi i pozaszkol-
nymi .

Trzeba zwrdci¢ wiekszg uwage na rdézne aspekty pracy jako
przedmiotu zainteresowania krajoznawczo-turystycznego dzieci i
m¥odziezy. Poznawanie sfery pracy ciagle jeszcze w szkolnym
ruchu krajognawcgo-turystycznym nie zajmuje naleznego miejsca.
Celowi temu dobrge sluﬂ%'wycieczki do obiektow wspoiczesne ]
gospodarki, techniki, nauki i kultury.

Niezbedny jest tani i funkc jonalny sprzet oraz ubiory i
obuwie do sportu, turystyki i rekreacji. MozZna je zapewni ¢
przez objecie tej produkcji zamowieniami rzzdowymi.

Szkolny ruch krajoznawczo-turystyczny bez swoich wydaw=
nictw to jak armia bez amunicji. Nie powinno sie szczedzic siz
i érodkéw, aby ulepszaé czasopismo "Poznaj swoj kraj" i powie-
kszaC jego zasieg jako podstawowego przekazinika zadarn i idei
krajoznawstwa i turystyki w szkole. Zachodzi pilna potrzeba o-
Pracowania metodyki dziaXalnosci szkolnego ruchu krajozrawczo-
-turystycznego, zarysu dziejéw schronisk mYodziezowych w Pols-
ce, poradnika pracy SEKT, vademecum kierownika schroniska mio-
dziezowego.

8, K. Denek: Uwagi o nauczaniu krajoznawstwd, Foznanski
Turysta 1960 nr 11-12; T, Zobozewicz /red./: Krajoznawstwo i

turystyka w szkole. Warszawa 1985.



Do ozywienia organiszacyjno-programowego dziaXalnosci kra=-
joznawczo-turystyczne] w szkole moZe sig takze przyczyni¢ na-
dawanie SEET, szkolnym koXom FTSM i SKET-PTTK patronow. Irzeba
rowniez wznowié zaniechane w 1978 r. szkolenia kierownikéw o-
bozow wedrownych.

Nalezy powrécié do organizacji ogblnopolskich zlotdéw mio-
dziezy SEKT i ich opiekunow, poZaczonych z wystawami najlep~-
szych prac, dyskusjami o dziatalnosci krajoznawczo=-turystycz=-
nej w szkotach, wiecgornicami, na ktérych pokazywano by insce=-
nizacje z Zycia wybranych regiondéw. Powinny one pobudzaé opie-
kunéw SEET do intensywniejszej pracy, umozliwiaé¢ im wymiang do-
éwiadezer, utatwiaé kontakty osobiste, pozwalac na precyzowa-
nie nowych kierunkdéw dziatania, Z czasem mogg sig stac przed-
siewzigeciami paglqbiajqﬁymi idee krajogznawstwa i turystyki w
szkole.

Warto organizowadé¢ w okresie wakacyjnym szkoiy letnie dla
nauczycieli opiekundéw SKKT, szkolnych kéx PTSM i PITK oraz
“«ierownikow szkolnych schronisk mfodziezowych.

W celu ozywienia pracy krajoznawczo-turystyczmej 2z mio-
dziezg szkolna trzeba ja otoczyé wigksza niz dotychczas opieksy.
i kontrolg ze strony odpowiednich resortow, kuratoriow oswiaty
i wychowania, wizytatoréw metodykow do spraw krajoznawstwa,dy-
rektorow szkdx, naucszyecieli, ZHP, PTTE, PTSM, ZKP; powinny sie
nia zajmowacC czasopisma krajoznawczo-turystyczne, pedagogicz-
ne i codzienna prasa., Efekty w tej dziedzinie zalezg przede
wszyetkim od skutecznej pracy i wspoidziaania na terenie
szk0X. W kazdej szkole trzeba pilnie dokona¢ analizy wykazywa-
nej w statystyce dziaxalnosci krajoznawczo-turystycznej, oce=
- ni¢ stan na dzid, okresli¢ mozliwosci, potrzeby, wyznaczyé kon-

kretne zadania wynikajace ze specyfiki i realnych’ mozliwosci
kazdej szkoly.

IKiezbgdny jest w ramach ZHP, ZSMP, ZSP i ZMW rozwdj popu-
larnych form krajoznawstwa i turystyki, zwXaszcza obozbw  we-
drownych i staiych, pod namiotami, wycieczek weekendowych i
biwakow, Dla udostepnienia mtodziezy tych form uprawiania kra-
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josnawstwa 1 turystyki niesbqdne staje sig¢ prsywrécenie daw-
nych funkc]i wyiotycsalniom sprsgtu turystycenego. Er:ut;uqu
one wyraény krysys.

Do innych, réwnie watnych czynnikdéw rozwoju sskolnego ru=-
chu krajognawcgo-turystycznego nalefs: sorganisowanie SKEKT we
wezystkich oémiu klasach sskoéX pndntaﬁ%uych, sskotach zawodo~-
wych 1 liceach ogélnoksztaXcacych; peiniejsze wykorzystanie
dotychezasowych sslakéw typowych /zorganisowanych/ na potrzeby
obozbw wedrownych; gzwiekszenie liczby miejsc noclegowych W
schroniskach miodgziesowych wraz g polepszeniem standardu ich
wyposazZenia; zapewnienie wezystkim sgkoiom minimalnego zestawu
sprzetu turystycznego; wydanie na potrzeby szkolnego ruchu
krajosnawcszo-turystycznego niezbgdnych publikacji metodycs~-
nych, 8ciélejsze nit dotgd wepbidzialanie w tym zakresie wiads
szgkolnych z resortem kultury figzyczne) i turystyki, PTSM, PTTK
i m¥odsiezowymi organisacjami ideowo-wychowawczymi.

Gdzie nalezy posgukiwaé Zrddex sukcesdw w pracy dydakty-
czno-wychowawczej prowadzonej w formie krajoznawstwa i turys-
tyki? Trudno w te) dziedzinie podaé recepty i konkretne wska-
z0wki. Na podstawie doéwiadczeld zdobytych na przestrzeni lat
1949-1985 w réinych ogniwach szkolnego ruchu krajoznawczo-tu-
rystyceznego, PTTK i PTSM irdédeX sukcesdw dziaXalnoéci krajo-
tnawczo-turystyczne] upatruje przede wazystkim w jej starannym
Planowaniu, w wytworzeniu u poszczegdlnych cztonkow SKKT *pﬂ-
czucia odpowiedzialnoéci za wykonanie podjetych sadan, w cigg-
tofci 1 systematycznoéci pracy, zapale i osobistym zaangazowa-
niu, wierze w mXodsies, wytwarzaniu tradycji, sieganiu w dzia-
Talnoéei po részne trefci, metody, formy i érodki pracy.



Piotr Petrykbwski :
Uniwersytet M. Eopernika
w Toruniu

WYCHOWAWCZE ASPEKTY FUNEKCJONOWANIA STOWARZYSZEN SPOLECZNYCH A
ICH DZIAZALNOSC TURYSTYCZNA

Istota poruszanego przeze mnie'sagadnienia, czyli wycho-
wawczych aspektow dziatalnosci stowarzyszen spotecznych zajmu-
jacych sie turystyka, sprowadza sie do dwéch pXaszczyzn rozwa-
2an, 2 jedne] strony jest to kwestia funkcjonowania wychowaw-
czego stowarzyszen spotecznych jako takich oraz ~ uwarunkowai

*‘wtasciwego czy teZ pozgdanego oddziatywania wychowawczego. 12
drugiej zad strony mamy do czynienia z potencjatem  wychowaw-
czego oddziarywania tkwiacym w same]j turystyce. To gaZoZenie
bedzie wyznacznikiem dalszego toku niniejszego opracowania.Mu-
sze jednak uprzedzié¢, ze problematyka wychowawczego funkcjono-
wania stowarzysgzen spolecznych znajduje sie od pewnego  pzasu
w kregu moich zainteresowar, lecz nie dysponuje %Zadnymi wyni-
kami wiasnych badand na temat dziaX*alnoséci turystycznej. Te sza-
tem czgsC mego opracowania, ktdora traktuje o problemach turys-
tyki w dziaZalnodci tychze stowarzyszer, nalezaloby racze]
traktowad¢ jako glose. Ponadto okredlone ramy objetosciowe nie
pozwalajg na dokladniejsze omOwienie wielu zagadniez, stgd pe-
wne skréty i uprosszcgzenia, ktére jednak, mam nadzieje, nie
przeszkodzg w gwriceniu uwagi na istote poruszanych problemow.

Rozwazajac stowarzyszenia spoleczne nalezaXoby rn:pnﬂﬁﬁd
od sprecyzowania samego pojecia, Zatem stowarzyszeniem spoie-
cznym jest grupa powstala w wyniku dobrowolnego akcesu ¢2I0D-
k6w, majaca za zadanie dazenie do wspélnego lub podobnego dl12
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wsgystkich czXonkéw celu, za pomocy akceptowanych przez nich
form i1me1:ud. Crupa ta, posiadajgc znamiona instytucji spole-
czne] , ma takie wlasciwg dla prezyjeteco celu organi zacje for-
malng. -

Opierajac eig¢ na powyzszej definicji, a takze  analigie
sseregu innych, Jjak np. Mac Ivers, Efﬁrr przez to pojecie ro-
gumie grup¢ "gorganizowang dla jakiché ssczegdélnych intere-
séw" 2, sprébujmy przedstawié cechy stowarsyszen., Zestawienia
tego dokona¥ m.in. Aleksander EKaminski 5. jednak uwazam ga
wskazane nieco je rozszerzyé. Zatem stowarzyszenie spoZeczne
charakteryzuje sie tym, ze: /1/ jest g&upq zorgani zowang, /2/
grupa ta daZy do osiggniecia okreélonych celdw, ktdre mogg byé
wspélne lub podobne, /3/ ma witasna strukture organigzacyjna i
wiasnych czlonkdw, /4/ przynaleznoéé czionkowska jest catkowl-
cie dobrowolna, /5/ czionkdéw obowiaszuja ustalone sposoby za-
chowania orag /6/ cele, formy i struktura gzgodne s3 z obowia-

zujgecymi przepisami prawnymi.

Jednym gzdaniem uzasadnie kwestie zgodnosci celdw, form i
Struktury 2 przepisami prawa. Wynika to z zasady dobrowolnosci
~ czionkostwa, ktéra dotyczy zardwno wstepowania, jak i wystepo-
wania z szeregOw czlonkowskich. Nie moZna bowiem méwié¢ o dob-
rowolnoéci wystepowania w przypadku grup dziaajgcych sprzecz-
nie z porzgdkiem prawnym. Ma to réwniei swoje uzasadnienie w
‘analigie hiatn:yczﬁej ksztaltowania sie stowarzyszen 4.

. ——

1. Por. J. Szczepanski: Elementarne pojecia socjolcgii.
Warszawa 1967, s. 114-115, Por. takze: Encyclopaedia of the
Social Science. New York 1949, zob. hasto: "Institution"; Web-

?‘Sgg’ﬂ New World Dictionary of the American lLanguage. New York

2. A. Kaminski: Prehistoria polskich zwigzkéw mlodziezy.
¥arszawa 1959, s. 14, Takze: R.M. Mac Iver: Society. It's
Structure and Changes. New York 1931, s. 13.

5. A, Kamingki, ibid., 8. 15.

4. W przypadku grup celowych i zorganizowanych, ktorych
cele i formy dziatania oraz struktura sprzeczme s3 z porzad-
kiem prawnym, nie mozemy méwié o dobrowolnoéci wystapienia,Ta-
kie bowiem wystapienie X3czy sig z ryzykiem gzagroZenia dla
gnpr. zatem istniejg tez sankcje wobec wystepujgcego czionka.

bec tego zgodnie 2 preyjeta definicjg nie moZemy o takie]
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Przejdémy teraz do sagadnienia funkcji stowarzyszed spo-
tecznych. Kajbardziej typowa i przydatnma do dalsszych rozwazan
jest klasyfikacja funkcji przedstawiona przez Aleksandra Ka-
minski ego 2, Wyréznia on dwa podstawowe rodzaje funkcji: zaZo=-
zone, cgyli cele i zamierzenia okredlone w statucie lub pro-
gramie, oraz rszeczywiste. Te ostatnie pojmuje jednak dwojako:
a/ jako resultaty wynikajace z osiggania zaXozonych celdw, a
gatem przewvidywane i planowane; b/ jako rezultaty nie zamie-
rzone i nie okreslone, ktdre jednak mogg nierzadko mieé wigk-
sge gnacgenie od gamiergzonych. W tym przypadku Eamirski wymie-
nia trgy funkcje. Pierwsza to tzw, sgsiedztwo z wyboru, reali-
zujace sie prses wyswolenie od koniecznosci wespdiiycia s
wspolnocie osdéb marguconych przez los na rzecs zjednoczenia sig
- stowarzyszenia - z ludZmi 2z jakiché wzgledéw E. Jako drugg
wymienia funkcje integracyjng - poprzez stworzenie dla jedno-
stki pomostu prgyblizajgcego do wartodci ogdlnych, Wreszcie
trsecig jest funkcja ekspresywna polegajaca na dawaniu jedno=-
stce mo2liwodecl wyrazania wlasnych upodoban i przezyé T.

AxtywnoéC¢ stowarzyszenia spoZecznego jest tym Zywsza, im
bardziej gzaspokaja potrzeby i sainteresowania jednostek.W efe- ;
kcie nastepuje pobudzenie emocjonalnego stosunku jedmostki do
tego, co w danym stowarsyszeniu sie dzieje, Sprzyja to z kolei
przyswajaniu przez czlonkdw idei® norm i obyczajow wystepuja-
cych w stowarzyszeniu, Zatem atrakcyjnoséé stowarsyszenia jest
uzalezniona od stopnia uwggledniania potrzeb i zainteresowad

czlonkow przy formulowaniu i realizacji zadan B.

grurie mowié jako o stowarzyszeniu, mimo i2 nazwa ta jest cze-
£io stosowana. Mowige zas o aspektach historycznych zwrdéémy u-
w2gg, 12 pierwsze polskie stowarzyszenia powstawaly w okresie
iaborow, dzialajac zgodnie 2 Owczesnymi przepisami prawa.

. o+ A. Kaminski: Funkcje pedagogiki spoiecznej. Praca so-
cJaina 1 kulturalna, Warszawa 1974, s. 155-156.

6. R.M, Mac Iver: Society..., op. cit., 8. 14.
7. A. Eaminski: Funkcje..., op. cit., s. 157-158..
8. Ibid., 8. 158-159,
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Jak wiemy, trojakie mogg byC sposoby dazenia jednostki do
osiagnigcia celJiw: samodzielnie, w walce z innymi badZi tei we
wgpﬁlpracy z innymi. W stowarzyszeniu mzmy wyrazZznie do czynie-
nia z trzecim wariantem. Wynika to po czeséci z tego, iz jedno-
stka dazy do osiggniecia pewnego celu, ktory jest wspolny 1lub
podobny celom innych jednostek, lecz realizacja tego zamiaru
przerasta jej indywidualne mozliwosci., Zrzesza sie¢ wiec z in-
nymi, ktorzy wzajemnie sie wspomagaja i uzupelniajg. Zatem je-
dnym z wychowawczych aspektow dziatalnodci stowarzyszen  jest
wyrabianie poczucia 2gcznodci, umiejetnosci wspétdziarania i

wepéipomagania 9.

Rozpatrujgc wychowawcze aspekty dziaXalnosSci stowarzyszen
spotecznych korzystamy z dorobku orientacji pedagogicznej,kto-
rej istota sprowadza sie do traktowania stowarzyszenia jako
grodowiska wychowawczego., Zgodnie z t3 orientacjg przez srodo-
wisko wychowawcze rozumie¢ bedziemy instytucje wydzielone dla
okreélonego oddziatywania wychowawczego oraz srodowisko natu-
ralne, ktére wysilkiem swoich czlonkéw nastawia sig na reali-
zowanie okredlonych celdéw i zadan wychowawczych. Oba te rodza-
Je srodowisk majgc celowo ukierunkowane oddzialywania wychowa-

wcze stanowig wlasnie srodowisko wychowawcze e

Warunkiem funkcjonowania stowarzyszenia spolecznego jako
frodowiska wychowawczo czynnego jest przeksztalcanie go w swo-
iste wspdélnoty zycia. Zesp6r jednostek o cechach wspOlnoty &y-
cia powinien ﬁiq staé dla swoich czXonkow grupg ndniesieni&11.
Jezeli jednostki te, a zwraszcza liderzy, bliscy sg zharmoni=-
Zowania 2z celami i zadaniami stowarzyszenia, wowczas pojawia

Slg zesp62, ktéry jest "wychowawczo czynnym tyglem postawi za-
chowan, ktérych krzewienie stanowi zadanie danego stowarzysze-
-nia® 12 jeseli jednak cslonkéw stowarzyszenia nie beda aczyd

-h

9. H. Radliriska: Oéwiata doroskych. Warszawa 1947, s. 140
10. A, Kaminski: PFunkcje..., op. cit., s. 45,

11. K. Eonarzewski: Fodstawy teorii oddziatywan wychowaw-
CZych., Warszawa 1982, s, 218. :

12. A, Kaminski: Punkcje..., op. cit., s. 164,
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osobiste kontakty, jeseli zwigzki migdzy nimi beda sie opieraé
hl lnpaﬂsin'wﬁpnmnianej wezedniej "umowy"™ czy "kontraktu®, je-
zell czXonkowie stang sig annﬁimnwymi pozycjami Et&f}atrcsny-
mi, wéwczas trudno bedzie méwié o stowarzyszeniu jako 0 wspOl-
nocie zycia, jako o >zynnym Srodowisku. Nalezy takze pamietaé,
iz efektywnosé, dynamika wychowawcza stowarzyszenia zaleZy
przed& wezystkim od cztonkdéw czynnych, ezyli tych, ktérzy fak-
tycznie peinig swoje formalne funkeje, a takie tych, ktorzy a-

ktywnie angazuja sie w konkretne dziatania i realizacjg okres-
 lonych zadaf. Jih

Analizujac wychowawcze aspekty dziaZalnosci stowarzyszei
spotecznych nie moZna réwniez pomingC jednego z charakterysty-
cznych dla wspbiczesnoéci zjawisk, ktdre odgrywa istotng rolg.
Jest to prnblem "olbrzymienia” stnwarﬁysmeﬁ. ktére niepohamo-
wane i nie kontrolowane z wychowawczego punktu widzenia, moze
prowadzié do powaznych zak*6ced funkcji spoXecznych i wychowa-
wezych, Wéréd charakterystycznych przejawéw i  towarszyszacych
zjawisk nalezy wymienié przede wszystkim tendencjg¢ do centra-
lizacji decyzji w jednym oérodku. Przyczynia sig to z  jedne]
strony do niewgtpliwego wzrosta sprawno$ci zarzgdzania i prze-
ptywn informacji, lecz z drugiej strony prowadzi do zmniejsze-
nia poczucia kompetencji w niZszych ogniwach stowarzyszenia.ln-
nym objawem jest postepujgca biudrokratyzacja 15 ciata, czy tesz
'aﬁaratu' zarzadzajacego. Jest faktem, Ze nie pozostaje to bez
- korzystnego wpiywn na sprawnodé urganiz&cji, lecz jednocszesnie
prowadzi do niebezpiecznego poczucia swoiste] samowystarczal-
"nosci pracownikuw etatowych i funkcjonariuszy 4 instancji

13, Problemu tego nie rozwijam w tym miejscu szerzej,gdyZ
. stanowiiby on zbyt obszerne ujecie. Istota tego zjawiska i
wskazéwki bibliograficzne zawarte sg m.in. w pracy J.Szczepali-—
skiego: Elementarne,.., op. cit., s. 184-186. :

14, "Funkcjonariusz®™ to czZonek peini formalng funkcjg
w stowarzyszeniu. Okreslenie to przij;jq zgrid Kamifskim, U-
wazam, Ze stosowane wspdlczednie bardzo czesto okredlenia, jak
dziatacz spoXeczny czy aktywista uzywane sg niewlasciwie. Nie
kazdy funkcjonariusz jest dziataczem spolecznym - a powinien;

2 kolei nie kazdy antentyc dziatacsz oXec masi ¢ fun-
kecjonariuszen. . . i s »
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nadrzednych. Czgsto w efekcie wzajemne kontakty tych oséb sta—
Ja sig dla nich samych wystarczajgcym dowodem potrzeby istnie-
nia tego aparatu, czXonkowie zas 88 tylkr szarym tXem dla jego
dziaZXalnosci. | -

Rastepnym przejawem olbrzymienia stowarzyszer spotecznych
Jest znaczne osiabienie wiezi cﬂlnnknﬁékiej, powigkszanie sie
dystansu migdzy grupami czlonmkowskimi a zhierarchizowanymi in-
stytucjami, co prowadzi w tym ukZadzie do wzrostu roli pracow-
nika etatowego. W duzych stowarzyszeniach, lub tez  tworzonych
aztunnnie.15 pojawia sig¢ zjawisko przejmowania przez pracowni-
kéw etatowych szeregu poczynar i dzialar wykonywanych dotgd
spotecznie i wzrostu liczby tych pracownikdw. Jezeli pracowni-
Cy ci sg wykwalifikowani, moZna z pewnym prawdopodobieristwem
zatozy¢, Ze bedzie to gwarancja kompetentnosci  podejmowanych
decyzji. Lecz moze to takZe prowadzi¢ do oniesmielenia dziala-
Czy spotecgnych, zagubienia sie¢ ich w coraz bardziej skompli-
kowanych strukturach organizacyjnych, sprawach budzetowych, a
takie programowych wiasnego stowarzyszenia., Ujmujac to zjawis-
ko w duzym uproszczeniu, jedynym wobec nich wymaganiem - a je-
dnoczesnie prawem i przywilejem czionka - staje sie formalny
akt akceptacji poczynar pracownikéw etatowych i aparatu zarza-
dzajacego. Zatem we wiasnym stowarzyszeniu, stworzonym przez
niego i dla niego, czZonek staje sie tylko petentem.

H'kunaekuancji nastepuje instytucjonalizacja, K stowarzysze-
nia, traktowanie go jako urzedu czy biura, w ktérym najuag=-
Diejsze stajg sie nie efekty procesdéw spoXeczno-wychowawczych,
lie stopiedi zaspokojenia potrzeb czonkéw, lecz efekty dajgce
81¢ ujgé liczbowo i przedstawié w sprawozdawczos$ci. Przy tej
°kazji malesy podkreglié wystepujgce czgesto dwa zjawiska. W
Diektérych podejsciach socjologicznych mozna spotkac twierdze-

15. Przez cie tuuargyutwn "tworzonego sztucznie"™ ro-
Zumiem te atuuaggggzenia. ktore powstaly niegﬂ wyniku autenty-
fzﬂegﬂ ruchu spoXecznego czy z inicjatywy spolecznej, lecz =z
USpiracji organbéw administracji. Zjawisko to bardzo rozpow-
;echnione bylo zwraszcza w drugiej potowie lat siedemdziesia-
Jeh w zwigzku 3 reforms administracyjna. StuzyZo ono i mie-
Stety nadal stuzy bardzo czg¢sto stwarzaniu pozordw aktywnosci
“Polecenej /por. przypis 16/ badi zastepowaniu - dziatalnodci
¥Y&pecjalizowanych instytucji pafistwowych.



g Vol

nie, ze wzrost ilosciowy staje sig¢ Zrédiem zadowolenia,podsta-
wa do mdéwienia o wzroscie efektywnosci funkcjonowania  stowa-
rzyszen, o wzroscie aktywnodci'spoeczne] 15, co nie jest wca-
le takie ncsfhiate. 7 drugiej strony mozZna sig tez spotka¢ 3z
oficjalnymi stwierd~eniami funkcjonariuszy niektérych stowa-
rzyszer, ktorzy nie liczgc sig 2 potrzebami cztonkow, pnkryua—
ja to frazesami o zaspokajaniu potrzeb ogbélnospotecznych ;tp..

Eonkluzja z powyzszych rozwaiain = byiaby nastepujgca.
Wymienione tutaj zjawiska z jednej strony wprowadzajg  wzrost
sprawnosci i organizacyjnego Yadu, a takze czgSciowo 1 kompe-
tencji. Z drugiej jednak staja sig Zrddlem powainych, sygnali-
zowanych powyzej zagrozei spoteczno-wychowawczych funkeji sto-
warzyszein. Te zas funkcje, podkreslamy to, s§ niezwykle istot-
ne,i z racji charakteru i sensu stowarzyszenia spolecznego win-
ny byé uznane za najwazniejsze. W przypadku stowarzyszenia
"olbrzymiego®™, czy tez tak fﬂnkc;nnujqcegn, nie mosna mowi¢ o
jego osobowotwirczym charaktersze 9.

. Jedna z mozliwych drég wiasdciwej realizacji funkcji spo-
Teczno-wychowawczych w tych przypadkach jest pozostawienie
przez instancje nadrzedne maXym komérkom stowarzyszenia duzej
swobody dziatania, Owe male komérki powinny sig¢ sta zespoiami
o cechach wspdlnoty, grupami odniesienia dla swoich czZonkdw.
Takimi zaé wspSlnotami moga by¢ tylko mate stowarzysgenia lub
wiaénie maYe komOrki wielkich stowarzyszen. Jest to  jeden 2
najistotniejszych warunkéw funkcjonowania stowarzyszenia spo-
Tecznego jako Srodowiska wychowawczo czynnego.

Przejdzmy teraz do drugiej plaszczyzny rogwazan, wyszcze-

—

16, Por. m.in, R. Dyomiziak, J. Mikulowski-Pomorski, Z.
fucekt WspléXczesne spoleczenstwo polskie, Warszawa 1978, s.150
nas

-, _17. Spoéréd wielu mozliwych przykladow wskaizg tylkn jedno
2rodio, jakim sg: Materialy i dokumenty II EKongresu Regional-
nych Towarzystw Eultury, Warszawa 1983. Kongres ten odbyi sig
w dniach 29-30 maja 1981 r. w Nowym Szczu.

18. Bardziej szczegélowe, chociaZz nie w peini wyczerpu-
jace omdwienie tych zjawisk przedstawil A. Kaminski: Funkcje...,
op. cit., s. 159-160,

19, A, Kaminski, ibid., s. 165.
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gélnionej w zatozeniach niniejszego opracowania: wychowawczych
aspektow samej surystyki. Ogranicze sie do zwrdcenia uwagi na
kilka moim zdaniem istotnych spraw. Méwizc o turystyce mam na
mysli zorganizowane, zbiorowe lub indywidualne wyjazdy poza
miejsce stalego zamieszkania, wedrdwki po obcym terenie w ce-
lach krajoznawczych lub bgdace forms ézynnego  wypoczymku ED_
Jako taka turystyka jest wiec forms spedzania czasu wolnego.
Dopowiedzmy w tym miejscu, 2e przez pojecie krajoznawstwa ro-
zumie¢ bgdziemy ruch spoteczny zajmujacy sie upowszechnianiem
wiedzy o kraju lub regionie poprzez organizacje¢ roznych form
furystyki 21. Jesli rozumieé turystyke w przedstawiony wyze]
spos6b, jej mozliwodci wychowawcze staja sie oczywiste. Jezeli
o celach wychowania mowi¢ bedziemy jako o dgZeniu do  wszech-
stronnego ksztaXtowania i rozwoju osobowodeci, to turystyka mo-
-~ ze niewgtpliwie s*uzy¢ osiaganiu tych celdw, oddzialujac na
wszystkie sfery osobowosdci. Sgdze, Ze rozwijanie tego  zagad-
nienia nie jest tu konieczne. Odpowiedzmy sobie tylko na pyta-
nie, czy turystyke, ze wzgledu na jej charakter, moiemy w pei-
ni zaliczy¢ do dziaXalnosci, ktéra miesci sie w pojeciu wycho-
- wania? Jest to zXoZony problem w Swietle rdinorodnych defini-
¢Ji wychowania wystepujgeych w literaturze., lMoZna sie zastana-
wiaé,czy pojmujac wychowanie jako Swiadomg dziatalnosé jedmych
0séb zmierzajgca do wywoXania poprzez interakeje spoleczne
trwaZych zmian w osobowodciach innych oséb 22
i ze spokojem odnieéé to do turystyki? NMozna by sig  zastano-
wi¢, czy turystyka nie bedzie sie raczej mieéci*a w pojiciu
Socjalizacji, rozumianej jako ogét wptywlw érodowiska spolecz-
Dego na jednﬁstkq, w ktérych wyniku nabywa ona zdolnosci do
Zycia w spoleczelistwie i pelnienia w nim powszechrnie obowigzu-
Jacyeh rél 25. 0té2 wydaje mi sie, Ze problem ten moZna by roz-

[

, MozZeny w -peini

20. M.in. za SYownikiem Jezyka Polskiego pod red. M. Szym-
?;?Ea- T-1E:OWErE£aHa 1981, 8. 555, oraz leksykonem, Warszawa
I'Bl 2-

21. Por. przypis 17.

: 2522. H. Maszyfski: Zarys teorii wychowania. Warszawa 1977,

23. Ibid.
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wigzal przyjmujgc za stuszng jedng 2z najnowszych propozycii
pojmowania wychowania jako intencjonalnego wspierania socjali-
zacji'24. Tak rozumiejac wychowanie, mozemy o turystyce moéwié
jako o nddzia&yuaniu wychowawczym. :

I wreszeie przc jdZmy do ostatniego problemm, jakim jest
turystyka w dziatalnodci stowarzyszein spoXecznych. Cheiazbym
jeszcze raz przypommnieé, Ze nie posiadam kﬁnkretnjch wynikow
badaii na ten temat. By¢é moZe nalezaloby w tym miejscu postulo-
- wa¢ przeprowadzenie badad nad wychowawczymi funkcjami  stowa-
rzyszed zajmujgcych sie turystyka i wychowawczymi aspektami tu-
rystyki w dziatalnosci stowarzyszend spolecznych. Wyniki tych
badai unglyhj z pewnoscia dostarcsyé wielu ciekawych informa-
cji na temat roli tych zjawisk i moZliwosSci dalszego ich roz-
woju, rownieZ pod kqtem'przeuhraﬂeﬁ spotecznych i ekonomicz-
nych. Chociaz z drugiej strony nalezatoby przestrzec przed na-
der czestym traktowaniem badan jak& "dokumentu aktywnosSci®™ czy
tez jedynego Srodka na uzdrowienie,

* Pierwszym polskim wyspecjalizowanym stowarzyszeniem sSpo-
lecznym zajmujgcym sie turystyka bylo powstate w EKrakowie W
1873 r. Towarzystwo Tatrzarskie, ktdre swoim dziataniem obej-.
mowaXo praktycznie wszystkie tereny gérskie na ziemiach pols-
kich. Stowarzyszeniem, ktore propagowaio turystyke krajoznaw-
cza na pozostaXych teremach kraju, bylo powolane do Zycia W
1906 r. w Warszawie Towarzystwo Krajoznawcze, Oba te towarzy-
stwa po odzyskaniu niepodleglosci do swoich nazw dodaly przy-
miotnik "Polskie™, GX6wnymi ich celami byXo propagowanie pigk-
na polskiego krajobrazu, a tym samym rozbudzanie i umacnianie
nezué patriotyeznych. Oba te stowarzyszenia dziataly, z przer-
- wami w latach wojny, do 1950 r., kiedy to 17 grudnia w Warsza-
wie odbyX sie¢ zjazd poraczeniowy, w ktdérego wyniku powstato
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze. W +tym miejscu

24. Pru;Euzarc;jq taka przedstawil prof. H. Muszyidski w swoil
referacie: "Definicja wychowania i jej konsekwencje dydaktiycZz~
ne", wygloszonym w trakcie ogdlnopolskiej konferencji naukowel
nt. "Problemy modernizacji naunczania teorii wychowania® zo0Tga”
nizowanej w dniach 28-30 kwietnia 1986 r. w Eazimierzu Dln.
przez Zakiad Teorii Wychowania UMCS w Iublinie.
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warto zwrdci¢ uwage na dwa zagadnienia, Zjawisko stowarzysze-
nia apclecmnegﬁ w Polsce jest swuiaﬁyg fenomenem, nie majgcym
‘udpnwiednika w innych krajach europejskich. Jestesmy jedynym w
Europie krajem, w ktorym tyle rdiznych dziedszin Zycia naukowe-
go, kulturalnego, oswiatowego czy gnspudarnzegn opiera sie
wiasnie na stowarzyszeniach spoZecznych, a nie tylko na wyspe-
cjalizowanych instytucjach. Powstaje pytanie, c2zy wynika to 2z
duzej aktywnosgci spolecznej Polakdw, z niedoskonaXosci funk-
cjonowania instytucji, czy teZ sg jakies inne wzgledy? I draga
sprawa: Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, majgce
przecieZ blisko stuletnig tradycje i rodowdd, jest jednym =z
najstarszych w Europie i najstarszym w krajach socjalistycz-
nych stowarzyszeniem spolecznym zajmujacym sig¢ turystyksg.Jest
tez praktycznie jedynym w Polsce stowarzyszeniem spoiecznym
zajmajgcym sie szeroko rozumiana turystyka, w odroZnieniu od
innych, specjalistycznych, zajmujgcych sig poszczegdlnymi ro-
dzajami turystyki kwalifikowanej. Istniejg wprawdzie i takie
formy, jak Ogélnokrajowa SpéZdzielnia Turystyczna "Gromada™
¢zy Spbéxdzieleze Biuro Turystyczne "Turysta® 25, jednakze s3
to w tej chwili wyspecjalizowane instytucje, ktére précz pozo-
staloéci formalnej struktury nie maja wtaéciwie nic wspblnego
Ze stowarzyszeniem spoiecznym,

Nie checia¥bym charakteryzowac¢ tu catej dziaXalnosci Pols-
‘kiego Towarzystwa @u:yatycsnu-xrajnznawtmegn, warto jednak po-
da¢ kilka niezbednych informacji. GXéwnymi celami statutciymi
§8: budzenie i pogtebianie umitowania ojeczystego kraju,ksztal-
towanie postaw obywatelskich, umoZliwienie poznawania  piekna
krajobrazu polskiego, poznawania innych krajow, ich naroddw i
kultur, Realizacji tych zadar s¥fuzg mied2zy innymi takie formy,
Jak: inicjowanie i popieranie prac naukowych i twérezogei »
2akresie turystyki, krajoznawstwa, ochromy przyrody i zabytkow
kultury, zakzadanie i prowadzenie muzedw, zbiordw krajoznaw-

25. Nalezy zwréci¢ uwage na fakt stosowania wielu réznych
Nazw w odniesieniu do stowarzyszen spotecznych, jak np. zwijz-
» Partie, kluby, towarzystwa, spdéitdzielnie, ligi, zrzeszenia.



- 60 =

czych, bibliotek, rracowni krajoznaweczych oraz innych form po-
radnictwa i informacji w zakresie turystyki i krajomawstwa,or-
ganizowanie odezytéw i wystaw,' prowadzenie dziaXalnodci wydaw-
niczej, organizowanie spotecznej opieki nad zabytkami kultury
i pomnikami przyrodv, wreszcie organizowanie roéinego rodzaju
form turystyki /wyjazdowej, pobytowej, wedrownej, podmiejs—
kiej/, prowadzenie wyspecjalizowanych placowek ustugowych siu-
zacych rozwojowi turystyki, na przyk¥ad schronisk, biur obsiu-
gi ruchu turystycznego, biur przewodnikdw, wypoiyczalni sSprig-
tu turystycznego itp. |

Jest natomiast Polskie Towarzystwo Turystyczno-EKrajoznaw-
cze "olbrzymim" stowarzyszeniem spolecznym o rozbudowane] stru-
kturze organizacyjnej. W 1980 r. obok Zarzadu GXéwnego funk-
cjonowalo 49 jednostek wojewddzkich, 590 oddziaXdw, 13080 ko
i klubdéw rozwi jajgeych dziatalno$¢ w réizmych érodowiskach: za-
ktadach pracy, szkolach, wyzszych uczelniach. W tymze rToku
PITK zrzeszaXo okoXo 900 tysigcy czXonkdw i posiadato  liczng
baze wyspecjalizowanych placéwek ustugowych, o ktorych wyiej
wspominatem, stuzgcych zaréwno czXonkom PTTK, jak i praktycsz-
nie kazdemu, kto jest zainter»sowany jakakolwiek formg turys-
tyki. W tym samym roku na terenie catego kraju dziatato 8698
komisji spolecznych, bedgcych odpowiednikami komisji dziaajg-
cych przy Zarzadzie Giéwnym: Turystyki Pieszej, Gorskiej, Bar-
ciarskiej, Speleologii, Kolarskiej, Motorowej,Zeglarskiej, Ea-
jakowej, Dziatalnosei Podwodnej, Imprez na Orientacjg,/Zodzie-
Zowej, Akademickiej, K6t i 0Oddziaow Zaktadowych, Pracy FTTK w
OCsiedlach Miesikaniowych, Wspéipracy z Wo jskiem Polskim,WspoX-
pracy z FPolskim Zwigzkiem GIuchych, EKrajoznaweczej, Fotografii
- Krajoznawczej, Ochrony Przyrody, Opieki nad Zabytkami, Przewo-
dnikéw Turystyeznych, Historii i Tradycji, Plann i BudZetu,In-
westyeji, Oceny Sprzetu Turystycznego, Wydawnictw i Propagan-
dy, Siuzby Eultury Szlaku, Eomitetu Eoordynacji Imprez, Rady
Frogramowe)} Foto~-Pam i Eapituly Odznaczen. MNa ponadto PTTK 18
regionalnych pracowni krajoznawczych gromadzacych, opracowujg-
cych i rozpowszechniajacych materialy krajoznawcze 2z  terenu
swego dziatania oraz prowadzacych poradnictwo i  dziaXalnos¢
popularyzatorsks.

-
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Frzy ckazji.‘pn tym skrotowym opisie Polskiego Towarzyst-
wa Turystyczno-Krajoznawczego, warto zwrécié uwage na  rzecz
znamienng, niemal bezprecedensows w dziztalnofei wspéiezecnych
stowarzyszen spoiecznych. Polskie Towarzystwo Turystyczno-Kra-
joznawcze byto i jest jedynym stowarzyszeniem spotecznym, kto-
re utrzymuje sig i dziata wylgcznie dzigki gkiadkom czlonkows-
kim i prowadzeniu dziatalnogci uslugowej, bedacej jednoczeénie
dziaXalnoécig statutowa; nie otrzymuje wiasdciwie dotacji 25,
MoZze to mie¢ kapitalne znaczenie dla zachowania samodzielnoéci
i samorzadnosdci, uniemozliwiajgc uszurpowanie sobie przez ja-
kiekolwiek instytucje i organa administracji prawa do  daleko
posunietej ingerencji. A Ow warunek niezaleZnosci jest jednym
z niezwykle wagnych dla prawidowego funkc jonowania stowarzy-

szenia spoiecznego E?.

Pozostawaloby odpowiedzieé¢ na pytanie, czy to "olbrzymie"
stowarzyszenie, jakim jest Polskie Towarzystwo Turystyczno=
-Krajoznawcze, moze by¢ srodowiskiem wychowawczo czynnym? Jud
we wstepie do mego opracowania zastrzegtem sobie prawo do nie=-
udzielenia na nie odpowiedzi wobec braku wynikow badan, Jed-
nakZe obserwacja kilku k6 i oddziatdw, czyli marych  komdrek
stowarzyszenia wskazywataby na to, iZ noszg one znamiona wopGl=
not. Mozna by zatem méwié o zaistnieniu objawow mozZliwogci ich
funke jonowania wychowawczego. 2 posiadanych przeze mnie infor-
macji wynika, iz takich komérek bedacych grupami odniesieniadla
czonkoéw, wsplélnotami, jest wiecej. Nie jestem Ljednak przeko=-
nany, ze wystarcza to do sformuowania ogélnych wnioskoOw na te-
mat calego stowarszyszenia. Faktem jest rdowniez i to, Ze wiele
elementdw dziatalnodei Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Kra-

Joznawczego odpowiada cechom prawidXowo funkcjonujacego &towa-

26, Wszystkie przytoczone tutaj informacje o Polskim To-
warzystwie Turystyczno-Krajoznawczym pochodzg 2z opracowania jod
red. Leona %osia: SYownik polskich towarzystw naukowych. T. %.
Wroctaw 1982, s. 449-453.

27. Warunek ten jest wyrainie okredlony rdwniez w przepi-
fach prawnych. Por. m.in., J. Staroséciak: Prawo -administracy]-
ne, Warsgawa 1969, s. 203 i nast.; W. Wierzbowski: ladzdr nad

::::’arzruenim, Paistwo i Prawo 1970 z. 8-3, s. 302 !
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rzyszenia spotecznego., Sgdze, Ze jesli nikt nie pokusi sig o
badania naukowe na ten temat, to odpowiedZ na te pytania zary-
sowa¢ moga dzialacze i czionkowie Polskiego Towarzystwa Turys-
tyezno-Erajoznawczego.

Mowigc o turystyce w dziaXalnosci stowarzyszed  spolecz-
nych nie mozna tei pominagé jeszecze jednego zagadnienia, a mia-
nowicie turystyki w innych stowarsyszeniach., Tutaj jednak po-
stuze sie bardzo duzymi skrétami, Wynika to z faktu, Ze te sto-
warzyszenia nalezatoby poddac¢ osobnej analizie, dalej wresz-
cie, iZ2 turystyka jest tylko jedng 2z ich form dziatania, inne
sa Jjej zadania.

JednakZe w innych ntuuar:x:seni;ch spotecznych mozZna zao=-
bserwowaC wszystkie trzy wymienione tutaj formy turystyki. Do
niedawna na frzyklad turystyka pobytowa stanowita domeng ta-
kich stowarzyszen, jak zwigzki zawadowe i stowarzyszenia twor-
cze. Obecnie, wobec przeobrazer, jakie zasziy w charakterze
zwigzkow i stosunku do nich, role tge przejely w znacznej mie-
rze komorki socjalne. Turystyka wedrowna i wyjazdowa stala sig
natomiast charakterystycznym elementem wielu stowarzyszein i
zwigzkow miodzieZowych, np. Zrzeszenia Studentdéw Polskich,Zwig- .
zku Socjalistycznej Miodziezy Polskiej, Zwigzku Miodziezy Wie j-
gkiej, przy czym jest z reguly organizowana przez wyspecjali=-
zowane agendy. Obok wielu pozytywéw tej dziaZalnosdei nalezy
zwréci¢ uwagg na niekorzystne i niebezpieczne zjawisko, jakim
jest zafalszowywanie celdw jej prowadzenia, Nader czesto  bo-
wiem chodzi nie o propagowanie turystyki, zaspokajanie potrzebd
micdzie2y, lecz pozyskiwanie w bardzo prosty sposdd nowy ch
czionkdw. Turystyka wyjazdowa stanowi tez jedny z form dzia-
. 2alnosci regionalnmych towarzystw kulturalnych i towarzystw na-
ukowych. W tym przypadku sluZy ona realizacji zadard statuto-
wych, takich jak na przyklad poglebianie wiedzy o regionie.
Jest to wigec klasyczny przyklad traktowania turystyki - jako
érodka, funkcja wychowawcza zas schodzi tutaj na dalszy plan.
llatomiast majgca istotny walor dla integracji czlonkéw posz-
czegdlnych stowarzyszen turystyka podmiejska f:uana tez week-
endows/ idzie coraz bardziej w zapomnienie.
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Oczywiscle zdajg sobie sprawg, Ze nie wyczerpalem cale]
poruszane] przeze mnie pruhlematyki; CheiaXem tylko podkreslid
dwa zagadnienia: jakim elementem dziaZalnosfci wychowaweze]jsto-
warzyszed moZe by¢é turystyka i, po drugie, jakie uwarunkowania
wychowawezego funkcjonowania wystepuja w stowarzyszeniu spole-
cznym., Wiele sygnalizowanych problemdw wymagatoby znacznie
szerszego omdwienia, na co nie ma tu, niestety, miejsca. Ulie-
ktére natomiast z poruszonych zagadniend mogiyby sieg staé prazy-
czynkiem do rozwazan nad funkecjonowaniem stowarzyszen spolecz=-
nych, zwtaszcza tych, ktore zajmujg sie¢ turystyka.



Andrzej Szkla'rski
Uniwersytet im. B. Bieruta
we Wroclawiu

DWIE DROGI STYMULOWANIA AKTYWNOSCI ERAJOZNAWCZEJ

0 krajoznawstwie i turystyce méwi sie z reguly Iacznie,
zapominajac nierzadko, iz sg to dwa odrgbmne i jakoSciowo rOZ-
ne, aczkolwiek funkcjonalnie sprzgione Ejawiﬁka. Przyczyn pew-
nego utcisamiania tych dwu form aktywnosci mozna by szukaé w
cislym - w naszym kraju - zwigzku turystyki 2z krajoznawst-
wen T. powodujgeym, Ze uprawianie turystyki pozbawionej zupei-
nie elementow poznawczych jest zjawiskiem rzadkim, Kiebezpie-
czenstwo eliminowania krajoznawstwa z dziaXalnosci turystycsz-
nej jest jednak realng groiby wszedzie tam, gdzie pierwszopla-
nowego znaczenia nabierajg cele zwigzane z perfekcjoni zmem
sprawno Sciowym czy sportowym, gdzie nie ma juz miejsca na =za-
interesowania krajoznawcze E. Céz wiec robié, aby unikngé , tej
realne} przeciei groiby, jak postepowaé - pytal przed laty A.
Kaminski = "aby turycstyka masowa stala sie bardziej wartoscio-
w3 dla zdrowia, dla kultury, dla samorozwoju jednostek, staza
ci¢ bardzie] oapowliednig dla spoleczelistwa ambitnie doskonala-
cego kazda dziedzine swego 2ycia. Fa pytanie to mamy od dawna

. przemy$lang odpowiedi /.../; nalezy turystyke przeksztacaé w
krajoznawstwo" 5.

Ra to, Ze krajoznawstwo powinno stanowié istotng treéd

A 1. P?i. T. lobozewicz: Turystyka kwalifikowana. Warszawa
J02, 8, ®

s ROT, 1bid., 8. 11

~ J« h. Eaniniski: Krajoznawstwo jako problem kultury maso-
. «Owa Szkota 1971 nr 7-8, s. 12.
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wszelkiej dziaXalnodei turystycznej, zwracaja uwage badacze
roznych specjaluosdei 4, dla pedagoga jest to jednak kwestia
podstawowa. "Turystyka masowa bowiem - pisal cytowany wyze]
autor - to konsumpcja kulturalna, krajoznawstwo zaé - to kul-
turalna aktywnosé; wysilek towarzyszacy turystyce masowej gbli-
2a sig w swym typie do wysiiku sportowego, natomiast w krajo-
znawstwie do wysitku badacza; turystyka masowa - to hedonisty-
czne emocje, krajoznawstwo to emocje zwigzane gz poznawaniem
0jczystej przyrody, przeszitosci i przysziodci kraju" 5.

~Niezaprzeczalne ksztaXcgce i wychowawcze walory krajozna-
wstwa sg przez wspéXczesnych pedagogéw powszechnie doceniane,
Wszak znaczenie krajoznawstwa nie sprowadza sig tylko do wspie-
rania rozwoju intelektualnego przez pogigbianie procesOw  po-
Znawczych 5. Stanowi ono réwniez istotny stymulator rozwoju e-
moc jonalnego, spoteczno-moralnego czy politechnicgznego - ma za-
tem znaczenie z punktu widzenia wszystkich dziedzin  wychowa-
nia. €zgsto podkreéla sie, Ze mozliwosci krajoznawstwa zarowno
w szkole, jak i poza nig, sg tylko czgéciowo wyzyskane 7. Ka
drodge do ich pelnego wykorzystania mozZna napotkaé na réinoro-
dne bariery. Z takimi problemami, jak brak czasu - a czgsto i
kompetencji - u nauczycieli, brak dostatecznych érodkdéw do re-
alizacji, nie tylko wycieczek, ale i kameralnych prac krajo-
Znawczych borykamy sie od wielu lat. Problemy te sygnalizowali
Juz uczestnicy Kongresu Krajoznawstwa Polskiego, ktéry  odbyk
8¢ w Gdarisku w czerweu 1970 r. Dochodzi do tego bardzo wazna
= Jeéli nie najwazniejsza - bariera motywacyjna. Wiele cennych
inicjatyw moze si¢ rozbié o nihilizm czy wygodnictwo.

Donioslym zadaniem pedagogéw wydaje sig w tym kontekscie
Ipnhudnanin miodziezy do krajoznawstwa., Realizacja tego jasnego
e BAR A hoit o on T et b
p 4. Ba przykXad K. Denek, A. EKaminski, T. IZobozewicz, A
Tzecla

-

5. A, Kamifiski: Krajoznawstwo..., op. cit., s, 12,

y 6. Por. K. Denek: KErajoznawstwo i turystyka w szkole i
°h walory wychowawcze. Kultura Figzyczna 1984 nr 5-6.

7. Por. referat K. Denka zamieszczony w te] pracy.
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i sIusznego postulatu nastrecza jednak okresSlone kiopoty meto-
dyczne; rodzi sie¢ pytanie, w jaki sposdédb urzeczywistnié te za-

mierzenia? i iy

Wydaje sig, 2e istniejg dwie podstawowe drogi stymulowa-
nia aktywnosci krajosnawczej, przedstawione na rysunku 1. Ana-
liza tego rysunku prowadzi do wniosku, Ze stymulowanie potrzeb
poznawezych moze sie odbywaé za pomocg dziatarn  wychowawczych
bezpofrednio skierowanych na internalizacje pozgdanych wartos-
ci, lub tez skierowanych na nie poférednio, poprzez écidle tu-
rystyczne formy aktywnosci zaspokajajgce potrzeby pozapoznaw-
cze.

= =3 ===
ERLJ{}ZHLHSTWr TURYSTYEA I‘——Gddsialymnia
_ wychowawcze

. e

Fotrzeby pnznauuzfij Fotrzeby pozapoznawcze
T /hedonistyczne,ludyczne/

[zespfmt wartosci IJ]‘—J lza'updl ﬁr‘tuﬁci Ij

Oddziatywania
wychowawcze

Rys. 1. Dwie drogi at:mulnw?nia aktywnosci krajoznaw-
: czej.

Jest to wigc prdéba spojrzenia na problem pobudzania mZo-
dzieiy do aktywnoéci krajoznawezej z dwu udmianny:ﬁ perspektyw,
2 ktérych pierwsza moZna by okredlié jako podejécie tradycyjne,
drugg natomiast - podgzajgc za myéla K. Przectawskiego -  jako
pode jécie alternatywne.

Rajezgéciej stosowanym przez pedagogéw o brientacji trady-
cyjnej zabiegiem majacym sktonié mYodziez do krajoznawstwa jest
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bezpoérednie stymulowanie potrzeb poznawczych. lNiezaspokojona
potrzeba staje .ie motywem skXaniajacym jednostke do okreélo-
nej aktywnosdci. W zwiazku z tym, 2e przeimiotem potrzedb sg za-
wsze jakies wartosdci, dziatania wychowawcze ukierunkowuje sie
na intermalizacje wartosdci bedgcych wtasnie przedmiotem po-
trzeb poznawczych, Owe wartosci lezgce u podstaw potrzed poz-
nawezych przedstawiono na rysunku jako zespdl wartosci X. Jest
to droga prosta, oparta na tradycyjnych - z reguty werbalnych
- metodach stymulowania potrzeb poznawczych, ktorych skutecz-
nodé wydaje sie wielce watpliwa.

Jednoczeénie tatwy do zaobserwowania jest wyrainy wzrost
wéréd mtodzieZy potrgzeb pozapogznawezych, szczegdélnie hedonis-
tycznych i ludycznych E. Druga droga pobudzania aktywnogci kra-
Joznawcze] wigZe sie wltadnie z wykorzystaniem tych spontanicz-
nie ksztaXtujgecych sie¢ sktonnosdci, ktére stanowis giowny motyw
aktywnosei turystycznej, ta zaé dostarcza rézmorodnych doznan
zZaspokajajgcych takie hedonistyczno-ludyczne potrzeby. Oczywisé-
cie przedmiotem tych potrzed sg inne wartoéci niz w poprzednim
przypadku, prszedstawione na rysunku jako zespdéi wartosci Y.lNa-
lezy wnosié, Ze bedg to wartosdci odczuwane przez mlodziez,sko-
T0 wywoiuja stan napiecia motywacy jnego. Obserwacja rzeczywis-
tosdel wychowawczej, jak réwniez niektére badania empiryczne I
Jugeruja, iz nie sg to jednoczednie wartodci deklarowane przez
miodzies, Eonstatujemy zatem cod, co moZna by nazwal probg u-
krywania tego typu pozapoznawczych potrzeb, deklarowania  za$
Potrzedb poznawczych. Postepowanie takie jest zrozumiale, gdy
8ig weZmie pod uwage generalny kierunek oddziatywan wychowaw-
¢Zych, hamujgcych raczej niz wspierajacych uwewnetrznianie war-
vodel Zwigzanych z potrzebami hedonistyczno-ludycznymi.

Pedagogowie, 2ywigcy czgsto przekonanie o niestosownoéci
“®Pierania tego typu przyjemmodciowych sk¥onnoéei, wybierajs
druﬂt bﬂlpuérudniegn stymulowania mtodzie2y do aktywnoédci kra-
f“ﬂam-:. Tymczasem instrumentalne wykorzystanie wystgpujg-
‘-H -

g- W czasie sesji fakt ten sygnalizowala A. Wo<niak.

« Ibid,
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cych powszechnie potrzeb pozapoznawczych mogtoby sie okaszal nie
mniej, a moZe nawet bardzie] qﬁutanznym sposobem upowszechnia-
nia krajoznawstwa. Wymaga to jednak intensywnych gabiegdw wy-
chowawczo-stymulujacych, juz w ramach realizacji okreslonych
dziarad turystycznyca. Powodowaloby zatem koniecznoéC wigksze-
go zaangaZowania nauczyciela, jak réwnie? podjecia ryzyka wy-
chowawcgego Sprawdzenia sig¢ na sglaku, a wige w sytuacjach od-
biegajacych od warunkéw szkolnych. :

Ewentualne korzysci g podjgcia takiego ryzyka wydaja sie
jednak niebagatelne, Wybdér drogi, nazwanej tu umownie alterma-
tywng, stwarza szansg stosowania sgersze] gamy metod niZz w
przypadku wychowawczych dziatan he:ﬁhérednich. w tym na przyk-
tad sposobdw niekonwencjonalnych, takich jak metody sytuacyjne
czy symulauyinn. Stwarza to rownieiz szansg nﬁd:ialyuunia za
poérednictwem 0s6b napotykanych podczas wedrowki, a takZe po-
przez kolektyw. Podkresla to wyraznie T. Zobozewicz 1“,5&3 pi-
sze, e grupa turystyczna tworzy specyficzne érodowisko spoZe-
tzne, wzajemnie na siebie wpiywajjce poprzez Trozmowy, dyskusje
czy gawedy. "Okazji do tego przysparzaja takie ogniska, spot-
kania i wieczornice. Dyskusje oraz réznice zdai zachgcajg czg-
sto do dalszych poszukiwan" 11.

Podsumownjgc powyiZsze rozwazania nalezy stwierdzicd, ze
trudno byZoby a priori - bez rzetelnych badai empirycznych -
uzna¢ okreflong drogg za jedynie siuszng i godng polecenia,.Wy-
daje sig, 2e skutecznod¢ zabiegdéw stymulujgcych do krajoznaws-
twa - zardéwno bezpofrednich jak i poérednich - zaleiy od wielu
czynnikdéw, migdzy innymi od szeroko rozumianych uwarunkowain &o-
dowiskowych., Niekorgzystne jest natomiast z pewnoécig calkowite
 eliminowanie jednej 2z zaprezentowanych drdg. Postepowanie ta-
kie pociaga bowiem za soby wyraZne uszczuplenie szans na osia-

gnigcie celu tak pedagogicznie istotnego, jak wzrost aktywnos-
e¢i krajoznawczej miodziezy.

10. T. Zobozewiez: Turystyka..., op. cit., s. 14. Por.

rowniez 2., Bielezyk: Zasady organizowania
aretavi 1O Yy OTE wycieczek 1 nhqzéu;

11. T. iobozewice: Turystyka..., op. cit., s, 18,
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Erzysztof Lubanski
Uniwersytet Warszawski

TURYSTYKA INDYWIDUALNA A PSYCHOLOGICZNE DETERMINANTY ZACHOWAN

Rozpatrujgc przesianki wybierania przez czlowieka okreé-
lonych form zachowan mozna wskazaé na dwie grupy czynnikéw de-
terminujgqce ten wybér. Fo pierwsze, musimy mie¢ na wzgledzie
uwarunkowania zewngtrzne, wynikajace z przymusu spotecznego.lo
jego form moZna zalicgzyC prace zawodowg i zwigzane z nig czyn-
nosci, spernianie obowigzk6w rodzinnych, cho¢by w postaci dzia-
Yan zapewniajgcych wtasdciwa opieke wychowawcza nad dziedmi,czy
wreszcie presje na sposdéb bycia odpowiadajacy spofecznym ocze-
kiwaniom przypisanym roli ucznia, studenta czy pracownika kon-
kretnego zakladu pracy. Po drugie, musimy sobie zdawaé sprawg
z uwarunkowarn wewnetrznych, wynikajgacych z konstrukecji psycho-
logicznej czZowieka; naleZy do nich przede wszystkim zaliczyc :
wartogéci, postawy, motywy i potrzeby. Ta grupa determinuje gtd-
" wnie wybor knnkrétnyuh form i wzordw zachowar w czasie wolnym,
lecz nie jest takie bez znaczenia dla funkcjonowania czirwieka
w Jjego poszczegdlnych rolach spoXecznych. |

Sita wplywu obu grup czynnikow na postgpowanie cziowieka
uzalezniona jest glﬁunierbd stopnia sformaligowania jego kon-
kretnych zachowar, MoZna przyjac¢, Ze jest ona najczesdeciej od-
wrotnie proporcjonalna do zakresu instytucjonalizacji grodowi-
ska, w ktorego ramach dokonuje sie wyhdf okreslonych form
dziatania. Dlatego teZ nie sposdéb wnioskowaé o  przejawianych
postawach czy zintermalizowanych wartosciach na_ podstawie cha-
rakterystyki caXoksztattu zachowad ucznia w szkole, gtudenta
na uczelni czy pracownika w przedsiebiorstwie. C wiele wigce]
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informacji na ten temat moZna natomiast uzyska¢é analizujgc
szeroko rozumiane funkcjonowanie jednostki w sSrodowisku ro-
dzinnym, ktﬁry cechuje sie znadznie mniejszym poziomem wymagan
formalnych, jesli chodzi o zachowania. Fajpeiniej natomiast
cechy psychiczne ujawniajg sie wowcezas, gdy cziowiek podejmuje
jaki$d rodzaj dziaXalnodei w czasie pozostajgcym calkowicie do
Jego dyspozycji. Trzeba jednak i,w tej sytuacji pamietac o za-
kidcajgcym wspomniang zaleznoéé wpiywie spoXecznym ze strony
innych wspéXuczestnikéw, z ktérymi jednostka dang dziaZalnosé
podejmuje. Im mniejsza jest grupa, tym bardziej aktywnos¢ rea-
lizowang w jej ramach mozna podporzadkowaé wlasnym upodobaniom
i celom; niemal catkowite ich uzewnetrznienie wystepuje zas
wowczas, gdy jednostka czas wolny spgdza samotnie,

Ze wiglgdu na réznorodno$é form rekreacji, jakie moga wy-
stgpowa¢ w Srodowisku mlodziezy, z omawianego punktu widzenia
turystyka zajmuje miejsce a:u:agﬁlﬁi. Ha skutek bowiem oderwa-
nia siq od codziennych warunkéw Zycia, zmiany otoczenia spole-
¢znego, a takie przyrodniczego i kulturowego, wreszcie zas
wszechsironnej mozliwosci wyboru form i rodzajoéw rekreac i,
zdecydowanie wzrasta w stosun:u do sytuacji codziennych anoni-
mowosC jednostek i grup z jednej, swoboda :aé_uyburﬁ konkret-
nych zachowai 2z drugiej strony. Powoduje to zwielokrotnienie
ckazji do spontanicznego i pozbawionego wptywéw Srodowi skowych
dobrowolnego dzialania, ktdére w przeswiadczeniu jego uc:ea¥ni-
kow jest w maksymalnym stopniu dostosowane do odczuwanych po-

trzeb psychicinych, nie mogacych znaleié na co dzien zaspoko-
jenia,

Oczywiscie nie kazdy rodzaj turystyki sprzyja temu w ta-
- kim samym stopniu. Czynnikiem, ktéry wydaje sie mie¢ decydujz-
ceé znaczenie, jest charakter organizatora poszcgzegblnych im-
prez. Z tego punktu widzenia mozna wyroézni é fu:watxkq zorgani=-
zowang instytucjonalnie i turystykg indywidualng, uprawiang
samotniczo lub w ramach nieformalnych grup réwieéniczych, Przy

Pierwszej z nich mamy na 0goX do czynienia ze sformalizowanymi
zachowaniami turystéw, ukierunkowanymi programem imprezy na-
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rzuconym przez organizatora. lie oznacza to jednak, Ze poprzes
uczestnictwo w formach instytucjonalnych turysci nie zaspoka-
jaja wkasnych potrzedb i nie postepujza w mysl przyjetych warto-
dci, procesy te s3 bowiem uzaleiZnione cd obiektywnych moZliwo-
éci dokonania éwiadomego wyboru. Mha przykiad wybdr ten jest
znacznie ograniczony w turystyce szkolnej, ktorej imprezy  s3
czesto obowigzkowe, Jest natomiast w peini dobrowolny przy u-
czestnictwie w imprezach PTTE ogaszanych w prasie, W przypad-
ku turystyki organizowanej indywidualnie przewazajg z kolei
zachowania swobodne, wynikajace z wiasnych decyzji, czasem W
pewnym stopniu modyfikowanych rdéznigcymi sig nieco oczekiwa-
niami innych czXonkdéw grupy turystycznej. Nie zawsze nawetl w
peini ma sie Swiadomos¢ przyczyn, dla ktorych w sytuacji tury-
styczne] preferuje sie konkretne zachowania, zaleiy to Dbowiem
od stopnia sampoznania kazdego cziowieka. Z punktu widzenia
paychclngii jest jednak oczywiste, Ze glowne znaczenie majg tu
wymienione na wstepie podstawowe wyznaczniki postgpowania.

Rodzi si¢ wiec pytanie, c2zy na podstawie 2zachowarl turys-
tycznych absergpwanych w trakcie wyjazddow organizowanych indy-
widualnie mozna wnioskowaé o ukonstytuowanym systemie wartosci
turysty, a takzZe o jego dominujacych potrzebach psychicznych 1
motywach dziaXania, Stwierdzenie takich zaleznogci pozwoliXoby
uczgynié z turystyki peXnowartoéciows forme pracy wychowawczie].
.Jesli bowiem wychowawca byiby w stanie atwierdzié na podstawie
oObserwacji konkretnych swobednych zachowan w warunkach turys-
tycznych, Ze jego podopieczny uzewnetrznia poprzez swoje wybo-
Ty niewXasciwe spotecznie i wychowawczo wartoéci, mégiby dzig-
ki odpowiedniej stymulacji jego aktywnofei turystycznej dopro-
wadzi¢ do ich zmiany zgodnie z przyjetymi przez niego celami
wychowania,

Niniejszy tekst zawiera przynajmniej czedciowa odpowied<
na to pytanie. Omdéwione nizej zaleznosci stanowig rezultat ba-
daﬁ:_jakie przeprowadzono w 1984 r. w Srodowiskach wielkomiej-
skich na populacji 1900 ucznidéw wszystkich typéw szkél ponad-
podstawowych. Podstawowymi narzedziami badawczymi, jakie wnich
Zastosowano, byty: kwestionariusz ankiety wypeinianej metods
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audy toryjng oraz instrukcja do autobiografii ukierunkowane],
pisanej indywidualnie przez ankietowanych. Badania, ktdérych
gXownym celem byto stwierdzenié omawianych relacji, koncentro-

waiy sie na p}nhlematyce samodzielnej aktywnogci turystyczne}
miodzieiy szkolnej.

Ka potrzeby badan przyjeto takie rozumienie terminu "war-
tosé", w mysl ktdérego oznacza on‘cechg /przedmiotu, zjawiska
lub cziowieka/ najbardziej ceniona przez czlowieka, a przez to
mogges stanowié¢ kryterium dokonywania wybordéw, Wyrdézniono nas-
tgpujgce rodzaje wartodci: poznawcze /zwigzane ze zdobywaniem
wiedzy i umiejetnosci/, spoteczne /dziatania nma rzecz innych
ludzi/, moralme /kiedy podstawowym kryterium postepowania jest
system wtasnych przekonan/, emocjonalme /zwiazane z doznawa-
niem silnych' przezyc heé wzgledu na ich charakter/, Drzyjemno-
sciowe /unikanie jakichkolwiek probleméw, poszukiwanie rozry-
wek/, prestizowe /dazenie do wysukf%j pogycji w hierarchii spo-
fecznej grupy czy s$rodowiska/ oraz materialne /stymulujgce kon-
gumpey jny styl zyeia/.

MoZna zatoiyé, iz wartosci determinujg potrzeby czlowie-
ka, ktore jednostka jest w stanie najpexniej zaspokoi¢ poprzes
samodzielnie ukierunkowans aktywnoé¢ w czasie wolnym. W prey-
padku mfodzieZy szkolnej decydujaca role odgrywaja tu zardéwno
zajgela pozalekceyjne, jak i aktywnoéé indywidualna. Warto wiegc
mieC orientacje, czy taka zaleZnosé w badanym Srodowisku wy-
stgpuje, skoro wiadomo, ze jest ono bardzo podatne na  wpiywy
instytucjonalne, co moze byé szczegdlnie widoczne zakresie
pierwszej wymienionej formy aktywnosdei, zajecia pozalekcyjne sa
bowiem 2z reguly realizowane w ramach ukZaddw formalnych.

Przeprowadzona analiza obalila te watpliwosei /tab. 1/.0-
kazato sig¢ bowiem, iz te typy zajeé, ktore w-najwiékszym stop-
niu sprzyjaja rozwo jowli intelektualnemu /dodatkowe lekeje =
przedmiotow szkolnych, kola zainteresowar, lekcije nie objete
szkolnym programem nauczania/ najczesciej wybierane sa przez
osoby deklarujace dominacje wartosci poznawczyeh, na spotkania
zas organizacji spoecznych uczgszcza najliczniej m*odziez na-
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stawiona prospozecznie, preferujgca zarazem w wigkszym stopniu
niz inni zajgcia Swietlicowe, ktére z regury wyuagaja duzego
zakresu wspOipracy. Obie te kategorie m¥odziezy sg tez gene-
ralnie najbardziej aktywne: wykazuja najwigksze obcigzZenia bu-
dZetu czasu tego typu zajeciami, w przeciwienstwie do o0s0b o
urientacji emoc jonalno-przy jemnosciowej, ktore najrzadziej an-

gaZujg sie w prace pozalekeyjna,

W celu zanalizowania swobodnych zachowan miodziezy w cza-
sie wolnym pogrupowano je wedlug nastegpujgecych typow: poznaw-
cze /zespoly zainteresowan, doksztatcanie, dyskusje/, artysty-
czne /amatorska twérczosé artystyczna/, spoleczne /dziaralnosc¢
w organigacjach, pomoc innym/, sportowe /amatorskie lub wyczy-
nowe uprawianie sportu/, turystyczne /obejmujace wszelkiego ty-
pu wyjazdy dobrowolne/, kulturalne /szeroko rozumiane uczest-
nictwo w kulturze/, ludyczno-towarzyskie /kawiarnie, dyskote-
ki, przedkZfadanie towarzystwa nad cele dziatania/ oraz bierne
/brak skonkretyzowanej aktywnodci/.

W odniesieniu do typow spedzania czasu wolnego po raz
wtéry daza sie zauwazy¢ zaleznoéC zaspokajanych dzieki nim po-
trzeb od wartosci wyznawanych w kategorii osdéb preferujacych
poznanie i deklarujgcych swoje uspotecznienie /tab. 2/. Pozos-
tate jednak grupy wartosci nie s3 juz tak precyzyjnie odzwier-
ciedlone. Osoby o orientacji moralnej najbardziej cenig sobie
pozZnawcze walory aktywnodei w czasie wolnym, ale jednoczesnie
lubig spgdszaé¢ ten czas na zabawach i rozrywkach. Uczestnictwo
W kulturze jest natomiast przede wszystkim charakterysiyczne
dla osdéb uznajacych wartosdci poznawcze, lecz w ten sam sposob
W podobnym stopniu lubig spedzad¢ czas osoby nastawione konsum-
PCyjnie oraz cenigce silne przezycia.

Mozna wiec dojé¢ do przekonania, Ze bardziej precyzyjnie
ukierunkowane wartosci /poznawcze, spoleczne/ stanowis istotny
motyw decydujacy o wyborze okreslonych zachowan,pozostale zas,
Poniewaz mogg dotyczy¢ zdecydowanie szerszego zakresu zjawisk
/wywoXywani e emocji, osigganie prestizu, pr*estrzeganie zasad
etyeznych/, znajdujg odzwierciedlenie w dziataniach bardziej
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wszechstronnych, przy czym ich rodzaj jest uzalezniony od wew-
netrznej struktury systemu wartosci.

Turystyceny wzor qudzanig czasu wolnego jest w zbliZonym
zakresie wybierany przez miodziez wyznajaca rdzne orientacje
aksjologiczne, To ruwnomierne zainteresowanie turystyks mo Ze
éwiadczy¢ o tym, Ze mlodziez zdaje sobie sprawg z wszechstron-
noéci jej typoéw i rodzajéw, a przez to bez wzgledu na charak-
ter swoich potrzeb widzi w niej moZliwoéé ich zaspokojenia.Po-
glad ten moZna w przyblizeniu zweryfikowa¢ dokonujgec  analiszy

zaleznosci motywéw uprawiania turystyki od wyznawanych wartos-
ci /tab. 3/.

Wyrdzniono nastepujgce grupy nui:uﬂu: wypoczynek /rozu-
miany w sensie zaspokajania potrzeb biologiczmych/, zmiana o-
toczenia /na warunki zapewniajace mozliwe najlepsze samopocgu-
cie/, wepdtuczestnictwo /cheé przehywania w towarzystwie,wspo-
lne dziaanie, wespéttworszenie/, prgzezycie /estetyczne, reli-
gi jne, przygodowe/, poznanie /krajoznawstwo, nowi ludzie,wtas-
he mozliwodei/, samorealizacja /éwiadoma stymulacja wkasnego
rogwoju/, konformizm /ogdlnie przyjety sposéb spgﬂ.za.nil czasu
wolnego/ oraz zdrowie /jako cel autoteliczny/.

Wydaje sig, 2e sformulowana wyzej sugestia jest dalece
prawdopodobna, acszkolwiek wycigganie wnioskow z badanej zalei-
noéci muei by¢ wywazone. W tym przypadku moZna bowiem stwier-
dzi¢ sytuacjg odwrotna niZ ta, ktéra zaistniaXa przy wyborze
wzorbw spgdzania czasu wolnego. Teraz z kolei wartosci poznaw-
cze i spoleczne w mniejszym niz pozostaze stopniu korespondujg
Z deklarowanymi motywami., Osoby preferujgce te pierwsze w ak-
tywnosci turystycznej stawiaja poznanie dopiero na szOstym
‘miejscu, wyznawcy zaé wartosei spoXeecznych wymieniajg wspox-
aczestnictwo dopiero na czwartym miejscu. Pozostale relacje sa
w przybliZeniu zgodne z oczekiwaniami. Wartosci moralne wyra-
2ajg eie w preferowaniu samorealizacji i celéw zdrowotnych, e-
mocjonalne w przypisywaniu najwiekszegoe znaczenia zmianie oto-
czenia, a takZe w daZeniu de wepOXuczestniczenia, przeisyé i
wypoczynku, prestiZowe najczesciej przyjmujg postad

gachowan



-

- MWia

konformistycznych, przyjemnoéciowe - to w turystyce dazenie do
wypoczynku 2zwigzanego ze zmiang otoczenia, wreszcie materia-
lizm objawia si¢ w motywacji konformistyrznej.

Mozna wigc wysungc¢ wniosek, Ze osoby o orientacji poznaw-
czej i spolecznej albo nastawiaja si¢ na samorealizacjg poza
turystyka, w niej natomiast szukajac walordw kompensacyjrych,
albo tez, inaczej niz w przypadku aktywnogci pode jmowanej W
czasie wolnym w miejscu zamieszkania, zaspokajaja swoje gXdwne
potrzeby poprzez turystyke, wykorzystujgc do tego celu o wiele
bardziej rdznorodny zakres tworzonych dzieki niej sytuacji.lio-
zna natomiast z pewnoscig dojéé do przekonania, Ze miodziez
motywowana jest do uprawiania turystyki zinternalizowanymi
pPrzez siebie wartosciami,

Rodzi sie jednak pytanie, czy fakt, Ze poprzez turystyke
zaspokajane sg réZnorodne potrzeby miodzieZy, wpiywa na roz-
biesnoé¢ jej upodobar dotyczgcych tej formy aktywnosdei.

Analiza wzajemnych relacji miedzy motywami a preferencja-
mi dotyczgecymi rodzajéw turystyki /tab. 4/ nasuwa kilka spos-
trzezen, Fo pierwsze, najbardzie] sprecyzowane upodobania majg
- 0Boby, dla ktérych gidownym celem jej uprawiania jest przezy-
cie, poznanie i zdrowie. Po drugie, najbardziej wszechstronne
upodobania majg ci, ktérsy w turystyce szukajg przede wszyst-
kim okazji do poznania, Tak wiec mntyﬁacja poznawcza przynosi
W badanej kwestii niejnkn sprzeczne konsekwencje, . co moina in-
terpretowaé¢ relatywnie najwiekszym zrdéznicowaniem tej grup, w
zakresie dziatan wynikajgcych z poszczegdlnych motywéw, = po-
twierdzajgc siusznoéé jednego z wezesdniejszych wnioskow. Po
trzecie, duza grupa o0s0b cenigcych przeiycia nie preferuje o-
kreélonych fudsnjéw turystyki, lecz ma pozytywny stosunek do
niej jako caZoéci. Po czwarte wreszeie, osoby nastawione kon-
formistycznie bgds czesto uprawiaja turystyke, mimo ze tego nie
lubig, badZ tez nie majg sprecyzowanego do niej stosunku. la
Podstawie tych spostrzeseri mozna dojéé do wniosku, Ze motywy
Ht?mulujﬂ niewatpliwie w pewnym stopniu apﬂdﬂbanla w zakresie
rodzajéw turystyki.
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Kalezy jednak przypuszczaé, Ze wiekszy bedzie wpiyw moty-
wow na ksztaXtowanie upodoban dotyeczgcych konkretnych form or-

ganizacy jnych preferowanych wyjazdow.
LY

Zestawienie motywacji z cieszacymi sie najwigkszym zain-
teresowaniem formumi wyjazdéw /tab, 5/ potwierdza tg tezg. Mo-
Zna zaobserwowacC, Ze osoby dgZgce do wypoczynku relatywnie cze-
éciej niZ inne staraja sie w warunkach turystycznych spedzal
czas w sposob, ktéry najlepiej moze im go zapewnié  /pobyt w
modne] mie jscowosci wypoczymkowej, na campingu lub na wecza-
sach/. WspdXuczestnictwo jakn motyw wyjazdu turystycznego po-
woduje najczgdciej wybdér takich imprez, ktérych = najwigkszym
walorem jest moZliwosé¢ przebywania w warunkach odmiennych niz
codzienne, w wybranym krggu towarzyskim. Poznanie 2z kolei w
stopniu zdecydowanie ﬁiqku:ym niz inne motywy powoduje prag-
nienie odbywania wycieczek krajoznawczych, samorealizacja zaé
rodzi che¢ przebywania podczas wakacji w warunkach polowych, w
ktorych czesto trzeba dawaé sobie rade samemu i przystosowywaé
siq do nietypowych, czesto trudnych do przewidzenia sytuacji.

Tego typu zalezmos$ci wystgpuje wiecej, aczkolwiek nie zawsze
83 one tak przejrzyste, |

Mozna wige z dusym prawdopodobieristwem przyjaé, e prefe-
rencje w zakresie form wyjazddw turystycznych sz &ciéle zwia-
zane z uswiadamianymi motywami, Kierujgc sie nimi, mipdzies
stara sig dobieraé takie sposoby spedzania czasu poza miejscem
zamieszkania, ktore najlepiej pozwalajs zaspokoié jej potrzeby.

Nie zawsze jednak preferencje sg toisame z obrazem upra-
wianej turystyki, Czesto bowiem na skutek réznego rodzaju og-
ranicgzen organizacyjnych mtodzies smkuina nie jest w stanie
realizowac takiego jej wzorea, jaki wynikatby z udwiadamiane]
sobie motywacji. Czy zatem mozna okreslic motywatcje jedynie na
podstawie obserwowalnych zachowas turystycznych? Czeéciows od-

powiedZz na to pytanie uzyskano W wyniku analizy zaleznosdci wy-

etg¢powania wybranych cech uprawianej turystyki od deklarowa-
nych przez mlodziez motywdw, .
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Pierwszg cecha jest mobil noé¢ podczas podroézy turystyce-
nych, w ktére, ramach wyrdzniono pigC kategorii: wedriwke po
wczesniej zaplanowanej trasie, wedrowk-, po trasie sukcesywnie
ustalanej w trakcie podrdzy, wedrdwke bez zaplanowanej  trasy
/wkéczega/, pobyt stacjonarny z wypadami w okolice oraz pobyt
ciggty. Okazuje sie¢ /tab, 6/, ze wedrdwki po trasie uprzednio
zaplanowanej sg najczeéciej udziatem 0s0b szczegdlnie  nasta-
wiajacych sig w turystyce na poznanie i przeiycie, w najmniej-
szym zas stopniu wzdr ten realizujg ci, dla ktorych przede
wsZystkim wazna jest zmiana otoczenia; oni tez czesciej niz
inni wybierajg formy pobytowe uzupeiniane kilkugodzinnymi wy-
cieczkami po najblizszej okolicy. Formy catkowicie stacjonarne
83 zaé domeng osob zaspokajajgeych dzieki turystyce swoja po-
irzebg konformizmu,

Zasygnalizowane tendencje nie pozwalajg jednak stwierdzic
jednoznaczne] zaleZnoéci w tej mierze. Bardzie} precyzy jnie
odzwierciedliz sie¢ natomiast wpXiyw motywdw na rodzaje uprawia-
nej turystyki /tab. 7/. Turystyke kwalifikowana uprawiaja oso-
by nastawione na przezycie, poznanie lub /i/ samorealizacje.
Zwlaszcza piesza nizinng preferuje mXodzieZz motywowana przeiy-
ciami; do tej samej kategorii nalezy wiekszoéc¢ turystow gors-
kich. Turystyka rowerowa i kajakowa to takie domena przezyé,
cho¢ w tej ostatniej ucgestnicza takie osoby dbajgce przede
_wszystkim o zdrowie. Zeglarstwo, w zwigzku 2z koniecznoscia prze-
bywania w surowych i czesto niebegpiecznych warunkach, to gXow-
nie sposéb samorealizacji, narciarstwo zaé kojarzy sie najwie-
kszej liczbie 086b z przezyciem i zdrowiem. We wszystkich tych
rodzajach turystyki poczesne miejsce zajmujgq takze motywy poz-
nawcze. Turystyke motorowg 2z kolei najczesciej uprawia sie dla
Zdrowia, lecz takze, podobnie jak podrdze publicznymi Srodkami
lokomocji, jest ona azylem dla oséb nastawionych konformisty-
cznie, Autostop wreszcie w badanej populacji peIni w najwigk-
8zym gtopniu funkcje poznawcze. Jedynie turystyka pobytowa jest
Tealizowana w podobnym gzakresie przez osoby o rdénych redzajacu
motywacji.
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Istotne dla omawianej kwestii informacje wuzyskano taksze
przy analizie form organigacy jnych poszczegdlnych wy jasdow
/tab. 8/. Pobyt w warunkach luksusowych charakteryzuje przede
wszystkim osoby, dla ktoérych najwazniejszg rzeczy jest  wypo-
czynek; najwigkszyr walorem pobytu w warunkach campingowych jest
zmiana otoczenia, a ze wzgledu na przystegpnosc tej formy czgs-
to korzystajsg 2 niej konformiéci; pobyt w warunkach polowych
jest charakterystyczny dla mZodziezy tesknigcej do  przezyc,
czgsto bedgcych takize atrybutem konformizmu., Wedrowka krajo-
gnawcza to domena osdb nastawiajgcych sie w aktywnosei tarys-
tycznej na poznanie, przeiycie i samorealizacjg; wyjazd w ce-
lach towarzyskich oznacza przede wszystkim dgzemie do wspoiu-
czestnictwa, lecz takze konformizm. Fa weczasy stacjonarne naj-
czescie] wyjezdzajg osoby laknsce wypoczynku, ich wedrowna for-
ma me natomiast zalety w postaci przegyé, czestej zmiany oto-
czenia, moZe by¢ jedmak takze traktowana jako modny gposob
spedzania czasu. Wreszcie na obozy stacjonarne i wedrowne wy-
jezdzaja przede wszystkim ludgie dazgcy do samorealizacji, po-
‘znania i przezyé, 2 form turystycznych jedynie wyjaszdy zagra-
niczne i podrodze dla wspomnien sg realizowane niezaleznie od
dominujacych motywow, ' '

W ten sposdéb mozna dojs¢ do przesdwiadczenia, Ze obserwo-
walne cechy aktywnosci turystyczme] poswalaja do pewnego stop-
nia wnioskowaé o jej motywach. 2 drugiej strony dotychczasowe
rozwaZania wykaszaly, Ze podstawowe potrzeby psychiczne mto-
dzieZy sg zaspokajane poprzez dobdér wiadciwych wzordéw spedza-
nia czasu woln go. Czy wigc podobng opinie¢ mozna sformuXowac w
odniesieniu do uprawianych form turystyki?

Analiza relacji miedzy tymi dwoma zjawiskami przynosi od-
powied2 twierdzacy /tab, 9/, moZna sig w nich bowiem doszukal
wzajemnych powigzai., Pobyt w luksusowych warunkach najbardzie]
ocdpowiada tym, ktorzy bgdZi na co dzier wypoczywajg calkowicie
biernie, bgdi spgedzajg czas na uczestnictwie w kulturze, badi
tez realizujg wzor ludyczno-towarzyski. Podobnym powodzeniem
cleszy sig w tej grupie taksa.pnhrt na campingu, Surowe warun-
ki zycia turystycznego preferuja cl sami; w mniejszym zakresie
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- ludzie o zainteresowaniach artystyczno-poznawczych. Krajo-
znawstwem inteesujg sie ei, ktorzy na co degien uprawiajg tu=-
‘rystyke i sg nastawieni poznawczo. Wzdr lndycsnn-tuuurlrihin&-
zwierciedla si¢ w celach wspomnieniowych i towarzyskich podej-
mowanych wypraw, wczasy pobytowe sg zas okazjg do spedzenia
czasu w Sposob odpowiadajgcy ludziom o zainteresowaniach kul-
turalnych; mniejszy popyt na nie wystgpuje u os6b nastawionych
towarzysko i rogrywkowo. Uczniowie spedzajacy czas wolny na
zajeciach sportowych czeéciej niz inni wyjezdzajg na obozy sta-
‘e, wedrowne gaé dajg duZe mozliwoéci ukierunkowanym poznawczo

Zaprezentowane zalegnosci dowodzg, Ze miodziez szkolna m-
gspokaja ewoje potrzeby psychiczne nie tylko przez  dobrowolng
aktywnoé¢ w miejscu zamieszkania. Stara sig¢ takZe w okresie
wakacji wybiera¢ te z pozostajacych do jej dyspozycji form wy-
jazdow turystycznych, ktére majg dla niej w tym zakresie odpo-
wiednig wartoé¢, aczkolwiek prawdopodobnie w duzej mierze czy-
ni to nieswiadomie. Dlatego tez patrzac na przewaZajgce w da-
nym srodowisku formy wyjazdow mozna w przybliZeniu scharakte-
ryzowaé strukturg potrzeb psychicznych oséb, ktére to érodowi-
sko tworzsg.

Jednakse potrzeby te, jak wczesdniej wspomniano, wywodzg
gi¢ gidwnie z wyznawanych przez jednostke wartodci. Nalezalo
wigc na koniec przegledzic, czy w rezultacie charakter aktyw-
-nosci turystycznej jest takze przez nie zdeterminowany /tab.
10/.

Zaleznoéci nie wystapily tu tak wyrazZnie, jak w poprzed-
Oich analizach; niemniej 2z duzym prawdopodobieligtwem moZna wy-
Enué¢ pewne przypuszczenia,

Rézne formy pobytowe preferujy przede wezystkim ludzie pa-
stawieni na wartoéci emocjonalne; na wczasy jezdzi miodziez o
hastawieniu prgyjemnoéciowym i materialistycznym; obozy sa do-
meng osdb zaangazowanych spolecznie. Relacje te sg jednak 0
wiele mniej przejrzyste, niz mozna bylo tego oczekiwaé po za~-
naligowanin poprzednich uwarunkowal aktywnosci turystycznej.
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Wydaje sie, Ze podstawowg przyczmng jest tu fakt koncen-
tracji badand na wartosciach deklarowanych, ktére nie zawsze =3
zgodne 2z wyznawanymi. W wielu''wypadkach stwierdzono takie brak
ich skonkretyzowanej struktury, co wyrazalo sig w podawaniu
przez te samg osobe zjawisk bgdgcych wskafnikami réznych war-
todci. Wreszcie niejednokrotnie u tych samych respondentow kil-
ka spoérdd wyznawanych wartosci miao rdwng sile oddzialywania
na zachowanie, co mogio powodowaé¢ ich uzewnetrznienie w kilku
réznych formach turystyki.

Na ile zatem moZna wnioskowaé o stylu zycia mXodziezy,jei
potrzebach i uznawanych wartosciach na podstawie obserwowanych
zachowai turystycznych? 2

Zaleznoé¢ charakteru turystyki :nprawianej W gronie nie-
formalnym od gtylu 2Zycia miodziezy i determinujgeych go czyn-
nikow psychologicznyeh jest w Bwiefle prezentowanych analiz o-
czywista, cho¢ nie do kornca mozliwa do jednoznacznego sprecy-
zowania. Zaklécajacymi ja czynnikami wydajs sie w  pierwszym
*rzgdzie ograniczone mozliwosci wyboru najodpowiedniejszych form
wy jazdow oraz relatywnie niski stopied samopomania badanejmZo-
dziezy, przede wszystkim w zakresie funkcjonowania wiasnych
mechani zméw psychologicznych, Stad czegsto podéwiadome jedynie
dazenie do wyboru takich form aktywnosdci turystycznej, ktore
najlepiej pozwolilyby osiggnaé higiene psychiczng przez zaspo-
kojenie potrzeb.

haleZy przypusszczal, ze w innych srodowiskach omawiane ze-
leznosci bedg eig¢ ksztaXtowaé nieco inaczej. S3dzié mozna, ze
najpeiniej dadzg o sobie zna¢ w Srodowisku studentdw, ktérzy
Ze wzglgdu na wigksze uniezalesnienie majg znacznie wieksze
' mozliwoéci adekwatnego do swojej struktury psychiecznej: wyboru
form wyjazdéw turystycznych, z drugiej zaé stromy wystepuje u
nich lepsza znajomos¢ tej struktury. W sérodowisku mXodziezy
pracujgcej natomiast, podobnie jak u ludzi dorosiych, moZna o-
czekiwal znacznie wigkszego niz wérdd ucznibw zaklécemia tyeh
relacji, spowodowanego zardéwno. czynnikami organizacyjnymi /bu-
dzet czasu w ramach urlopu/, jak spoXecznymi /obowigzki  ro-
dzinne/ i wreszcie motywacyjnymi /tendencja do korzystania 2

F
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oferowanych wzordw wypoczynku, nie wymagajacych duzego zakresu
‘samodzielnych dziaZan/, :

Na koniec rodzi sie pytanie, czy fakt, Ze jakas grupa mio-
dziezy nie uprawia turystyki, moze swiadczy¢ o odmiennych w
stosunku do reszty drodowiska wartosciach czy innych stymula-
torach zachowan? Wydaje sie, ze tego typu wnioskowania przyjgc
nie moZna. Halezy jedynie przypuszczac¢, Ze znalezli oni innego
rodzaju pole od zaspokojenia swoich potrzeb, na c¢o istotnoy
wpiyw mogly mie¢ doéwiadcszenia w zakresie wyjazddéw zdobyte w
poprzednim okresie zycia, jedli Zaden 2 nich nie byX doéé¢ at-
rakcy jny, by wgzbudzié¢ potrzebe samodzielnej aktywnoséci w dzie-
dzinie turystyki.



Zatgeznik
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We wszystkich tabelach, stanowigcych ilustracje omawia-
nych w tekécie zaleinoéei, zastosowano wskaZnik odsetkow osdb,

Tabela 1
Wartoéci & zajecia pozalekcyjne
Zajegcia B & | |
@ = ) @ '
-+ g' ]t_ll',l — —— o :
$: 18 8|7s| 2] 2| ® &
o aﬁ W | T -~ @ | By
/ N o o .Eﬂ — © ~t E é
+ T2 x| O® =8 O
so|laeo| e |[cd]| e © o —
Tx |~M@ | ™ - é i-l :
Wartoded 2 |se| 83|85 |5
Foznawcze T 5T ST, T %4 m 9,112,7 1,7
Spoiecgne 1,9 }3,6 | 0,6 m 1 §2,1 E1,2
Moralne 0,9 [1,8 |c,4 [0,8 u?4,9 1,2 h1,3

mosionsine _[0,4 [0.5 [0.0 [0.1 [0.3 [0.2 1,2 0552
[Frestisowe 1,0 [1,5 [0,2 [0,7 [008 |0v5 (4,7 | 123 P10

Yrzy jemnoéciowe |0,6 0,3 0,310,210,5315%5,110,81686,5
Materialne 1,6 2,2 |0,5 |0,7 }|0,7 |0,8]6,9|2,1 }15,5
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Tabela
Warto ‘ci a wzory spedzania czasu wolnego
Wzory |foz- |Arty-|Spo- | Spor-| jury-{ Kul- |Iudy-|EBier-
naw- |sty- |Ze- | towy | sty- | tura-jecezno- |ny
czy czny |czny czny | 1lny towa=-
Wartodel raye-
- o - ll_ s
Poznawcze Tet-biah 2. 2 D4 2.4 3 P % 1 4.5 % 4.61 1.9
e e e A, s q——t--'L-—--—--
Spozeczne 6,9 | 2,4 ol 1,80 2,0 1 2,9 1 0,2
Moralne S E19.5¢1.6173.03 3,08 6,9 1 2,419,1
. b Sab 4
Eﬂﬂ'ﬂ‘jﬂnﬂlﬂe 1'2 0'5 G,E D'? 1'D 2’9 G.d* Dill'
Prestizowe Dl 242 1,4 12 T 0,8 ] 1.6 | 0,3
Tl |
E{gigﬂmnﬂﬂ‘ t.71 1,1 10,8} 0,6 1,41 3,91 1,91} 1,9
e 4 T
Materialne 4;5 2,4 1.3 1,3 1|‘2 3:2 4:5 1,5
a Tabela 3
i&rtnﬁci a motywy uprawiania turystyki
I-intywx erpo- mia-|{Frze- ‘h’spnl_j Poz~ | Samo- |Zdro-| Kon-
cZy- | na o4 Zy- |ucZe- | na- |rea- |wie for-
nek tocze4 cie |stnic- nie |liza- mizm
Wartosei nia two cja
4— ——— - i 4
| Foznawcze 2346 |1 25,2 25,0] 21,9 EE.ET 20,5 22,6}22,7
Spoteczne 195 1 20,51 @2.,9% 22,41 22,8] 22,31.20;3118,3
Moralne 9T 110,61°31,81 11,41 12,21 13,51 13,51 9,7
b e 3 +. 5 +
Emoc jonalne 28 % Bl 281 2,91 2,71 2,7] 252) 243
Frestizowe $t3,21 10,6113,2
e *_
Fr 3
ci:ﬁiemnnﬂ- Ted| 9,7
Materialne 16,9119,¢6
r——— ==
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Tabela 4
Motywy a preferencje turystyczne
— -
Frefe- | Brak Rie u-| Nie Lubi Lubi Tubi
rencje | spre-~ | prawia| lubi bez jedna- | konk=-
cyzo- | /dek- | tury- | prefe-|kowo retny
wan_a | laru- | styki | rencji|rdzne | ro-
je/ , rodza- | dzaj
Motywy Je
+ L 4 3-- —
Wypoczynek 36,3 16,5 1,3 25,4 8,1 11,4
- | — N 4 ———.
gg;iﬁg oto= 29,0 | 15,9 1,2 | 26,4 | 9,4 12,6
Przezycie g 0 15,7 i 28,0 | 10,8 | 15,1
Efggigﬂmest- 35,4 16,6 1,4 2545 3,2 1212
. t e -
Foznanie 34,8 | 16,4 0,9 i 25,6 | 11,0 14,4
g o A B DK T | "1,0] 23,5] 10,9 | 13,5
Zdrowie 54,8 13,5 1:5 i, 10,8 15,8
Eﬂﬂfurmfzm 50,3 19,7 333 27,0 133 15,5
Tabela 5
Motywy a preferowanie formy wyjazdow
rrefe- | |
rencje S E mE -Eu-l 5? B
) ) o | % ¢ S w
st lealneitilgnizsl s el s
SRR CIEPIE IR PR R B
Mo tywy N (it (1 ““4¥E £E|EE
#ypoczynek 23,61%8,9129,3131,1|49,8|36,3}|12,8|10,3| 3,1
- To o + -+
55 MR F 5 22,1|37,3|31,2|31,8|45,3|35,9|11,7|10,4| 3,0
Przezyeie 21.7157.5132,91535,2
r-u:r-q:'-—n - e i i e
ispofucze
sixd ot 22,6 3&,3132,? %57
Foznanie 21,1137,0132,5158,7
Samoreall- 57 e
zacia 21,3137,9 35,4i3?.2
Zdrowie 21,0 35,2
Konformi zm 24,3}39,2130,5[31,8
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Tabela ©

Motywy a mobilnoéé wyjazddw turystycznych

liobil- | Wedrdwka |Wedrowka |Wedrdwka| Fobyt =z FPobyt
no §¢ po tra- |pc trasie|bez pla=-| wypadami| ciggly
sie za~ |sukcesyw-|nowania
planowa-|nie usta=|trasy
Votywy nej lanej
Wypoczynek 19,2 8,9 1 19,2 29,4 16,9
Zmiana oto- . 3
bgepicss | 17.8 9,8 20,4 | 30,5 15,1
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" NEooT an T | i 1 -
b i 20,2 10,2 19,2 27,0 17,6
Poznanie 21,0 13,0 18,3 27,0 16,6
e k. 1 il
;:I';g?a“ 19,4 14,4 | 1744 24,9 19,4
Eonformi zm 19,0 16,0 Y“.24,3 28,53 [ 22,7
Tabela 7
Motywy a realizowane formy wyjazdow
e ———p—————
Rodza L st a gty
ﬁqsiim baelas 1201 b
il % e R A EES
Mo tywy S A = <o | A
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cja ! ’ ’ | ’ p !
Zﬂrnwie 5:5 91-5 2815 1EID
Konformizm

4,3 111,6]40,3}21,3
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Tabela 9

wyjagzdow a wzory spedzania czasu wolnego

g Wzory |FPoz- j.rty-TEanSpnr- Tu- Eul- Iudy~| Bier-
naw- | sty- | Xe- |towy | rys- |tura~|czno-|ny
czy |cezny | czny ty- [Hny | towa-

] ceny TZys~
Formy ki
E:Tgt i 4y 4,3 | 4,2 | 4,5 4,5] 5,7 4,6 | 5,0
TPuhyt campin- - -
EOWY 1.5 311,20 11,5 1257 12,4 .4 12,2
+ 5 d T ———-—'——'_I
Pobyt polowy [10,4 |10,3 10,3 10,5 | 10,5 | 9,9
i e = S i g e
;Eigiiakra- h11'2 2,8 12,6 519 8,4 ?12
Wy jazd w ce- t
lach wspom- $.31'4,0 14,0 | 4,0 4,51 4,6 | 5,9 ] 3,5
nieniowych
T - 4 4 4 — T - e
Wy jazd w ce-
lach towa- 11,8 111,99 2,5 112,2 12,0 12,7 | 15,0 | 10,0
rzyskich -
. 4 —— !
jdanc magrem | 5,7 | 3.6 3,5 45| 3.9| 4.4 | 2,5 2,0
— 4 -
vosasy poby=- | 7,51 6,3 | 154 |-6:2§ -8,3110,5 ] 8,1 | 5,2
:’;:m wedro~- | 451 1,2 | 1,6 | 0,0 47106 +257-4-0,5
Obéz stary T2 1 7.0 17:5 1 8,5 7,9| 8,3 B,DJ 740
Oboz wedrowny 2,41 2,2 3,11 2,0 | 2,1 1,9
Inne 2.8.1 2,6 12,51 2,0 3,11 4,5 | 4,0 ] 2,0




Tabela 10

Realizowane formy wyjazdéw a wartosci

'n-n-l < -4 s s m— e
Wartosci |Poz- | Spo- | Mo~ Emo- |Pres-| Przy-|Mate-
naw- | Ze- |ralne | c¢jo- |tizo-| jem- |rial-
cze czne | nal- |we nos~ |ne

Formy ne ° ciowe
Pr——————— >
Eg:gt i i 4,5 5:4 D2 6,0 6,0 5¢2 5

“ = = a==

Pobyt campin- {45 3 | 11,4 |12,0 | 12,0 |14,0 | 14,4 | 14,4

BOWY

Pobyt polowy 9,9 11,5 110.5 12,0 11,7 { 10,6 | 10,9

1 1 3 A e 3

Wedrdwka | _
Krajoznawcza 6,0 9,9 | 10,5 9,0 3-1 6,2 5,8
— T - s e e r——

: jazd w celach
E%nmnieniuwych 4,53 533 6,8 3,9 4,9 6,0 4,7

o . 1 s r— —q s

:Eazigrgkfziaﬂh 1,7 | 14,4 | 14,3 | 10,6 |14,4 | 17,4 | 13,9

i !

e —
ggé:iﬂiﬂ!nj 441 345 §IG 4,0 4,0 o i) s, |

#ﬁ'r : —— & —-— +
pg%‘;%w TIE Tig T’G ?,D B.D 9.5 E-g
- e e = = q
wczasy |
Hﬂdrnme 1l2 1.3 1!3 - 1'-0 1'3 112 F],?
Obdz staly 6,9 8,1 | 7o9 | 9,0 | 7,1 | 7,4 | 8,1
Obdz _.l
wedrowny 2y 1,7 | 146 1,6 | 2,0 2,2 | 2,9
r . s e

Inne 2,5 3,? 3:5 #10 213 #:4 4:3
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ZNACZENIE TURYSTYKI MIEDZYNARODOWEJ
W SAMOKSZTALCENIU STUDERTCW

1. SamoksztaXceniowe wartosci turystyki

Turystyka jest tym rodzajem wolnoczasowej aktywnodei lu-
dzi, ktéry stuzy zaspokajaniu réznorodnych potrzeb psychofizy-
cznych, Sg to potrzeby rekreacyjne /wypoczynkowe i Tozrywkowe,
odprezenia i relaksu/, potrzeby zmiany wrazer, regeneracji si
fizyceznyeh i duchowych. Turystyka zaspokaja tez potrzeby este-
tyczne: potrzeby kontaktu z przyrods i dsielnmilkultur] oraz
przezywania ich piekna., Turystyka umozliwia takze zaspokajanie
potrzedb poznawczych, stuzy zatem szeroko rozumianemu samo-
ksztaXcenin . Umozliwia poznawanie nowych ludzi, érodowisk
spofecznych, kultur, cywilizacji, systemdw spotecznych, trady-
¢ji kulturowych, a’ takze krajobrazéw i osobliwodci przyrodni-
¢zych,

W warunkach dialogu kultur ¢ turystyka przyczynia sie do
WZajemnego poznania naroddw, przetamywania uprzedzer i nieuf-
nosci, usuwania stereotypdéw etnicznych; uczy tolerancji oby-
cZajowej, estetycznej i intelektualnej, spozecznej i politycz-
hej. Pomaga w odrzucaniu archaicznych pogladéw i wyobrazer o-
Partych na wiedzy podrecznikowej sprzed wielu lat, uczy kon-
frontowania teorii i praktyki, rozwija umiejetnoé¢ myélenia po-
rownawczego. y

1. L. Turos: Turystyka a samoksztaXcenie. Siedlce 1984.

2, L. Turos: Turystyka do krajéw socjalistycznych jako
CZynnik samoksztaXcenia naucgycieli., Warszawa 1977.
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Turystyka krajowa i zagraniczna sprzyja zatem Tozwojowi
zainteresowan intelektualnych, stanowigcych site motoryczng
aktywnosci ﬁﬁmnkuat:lueniuuujt przeksztalca je w zamitowania i
pasje. Turystyka umozliwia zaspokajanie tych indywidualnych ze-
interesowas, ktore wigig sie z osobowoécig czZonkéw grup tu-
rystycznych, ich systemem wartodci, aspiracjami i daZeniami zy-
ciowymi. - ; .

Turystyka rozumiana jako réznorodne ucgestnictwo indywi-
dualne i grupowe w zajeciach turystycznych, nastawionych na
zwiedzanie kraju i swiata, umoZliwia osobiste poznawanie obie-
ktow przyrodniczych, spotecznych i kulturowych.

Charakterystyczng cechs aktr-ﬁhéci turystycznej jest tak-
Ze to, Ze umozliwia nie tylko poznawanie, ale i giebokie, in-
-tensywne, uielnurmia:nuu przezywanie kontaktu 2z przyrodsg, spo-
Zeczenstwem i kulturg; odkrywanie _tkwigcych w nich wartosci
przezyciowych, estetycznych i weruszeniowych. Dzigki te] war-
etwie przeZyciowe] samoksztaXcenie realizowane w trakcie zwie-
*dzania rdéinych é£rodowisk, regiondéw i krajéw jest szczegdlnie
atrakeyjne. Atrakcyjnoé¢ - to jedna 2 najbardziej charakterys-
tyeznych cech poznania turyscycznego, to czynnik sprey jajacy
uprawianiu turystyki, to siXa przyciggania rdéznych grup wieko-
wych, zawodowych i spolecznych do uczestnictwa w te] formie
spgdzania wolnego cgasu, jakg jest wycieczka.

Atrakcy jnoéé¢ zajel turystycznych polega przede wszystkin
na tym, 2e istnieje mozliwoéC swobodnego wyboru trasy wyciecz-
kowej, uwzgledniajgce] w miare mozliwosci zainteresowania, po-
trzeby i aspiracje samoksztalceniowe, rekreacyjme i zdrowotne
wszystkich uczestnikow.

Drugg obok atrakcyjnmoéci cechg uczestnictwa turystyczne-
go jest wtasnie to, Ze poswala ono zaspokajal zarazem potrzeby
fizyczne i duchowe, zdrowotne i kulturalne, rekreacyjme i po-
znawcze, utylitarne i przyjemnoséciowe.

- "Dokonujgec analizy i charakteryzujgc teoretyczmy model u-
czestnictwa w turystyce nalesy podkreslié, Ze mamy tu zawsse
do czynienia z dobrowolnym, éwiadomym undziaZem ludzi dgsgceych
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do realizacji okreélonych wartosci, potrzeb i styldow Zycia J
Uprawianie turystyki jest bowiem waZznym skfadnikiem nowoczes-
nego stylu Zycia, wyrywajacego cziowieka 2z zasciankowosci by-
towania i myslenia, z biernoséci, z gzasiedziatosci,z legku przed
éwiatem, przed nowymi doswiadczeniami i warunkami zycia.

Wazng, godng podkreélenia cechg uczestnictwa turystyczne-
go jest takie Swiadome dgZenie do zmiany miejsca pobytu, wra-
zen, dosSwiadcgzern, warunkOw przyrodniczyeh i kulturalnych, na-
Sstawienie na pogznawanie rzecgy nowych, nieananych, egzotycz-
nych, pobudzajgcych wyobraZnie, dostarczajgcych mozliwosci
przezywania wielkiej przygody intelektualnej, towarzyskiej i
emoc jonalne].

Warto takze gzwrdecié uwage, Ze uczestnictwo turystyczne
~ jest tg forms aktywnodci wolnoczasowej ludzi, ktora posrednio
przyczynia si¢ do swoistego dowartosciowania uczestniczgcych w
niej oséb; umocnienia w nich poczucia wiasnej wartosci, ktoére
wynika 2 fego, e poznaly kultury i cywilizacje innych naro-
dow. Ta rola turyetyki jest szczegdlnie wazna w okresie prze-
gywania rézZnego rodzaju kryzysow moralnych, sprzyjajacych u-
- powszechnianiu sie postaw nihilistycznych.

Immanentng cechs grupowej turystyki krajowej i zagranicz-
nej jest to, Ze umoZliwia ona Zgczenie indywidualnego samo-
ksztalcenia z realizacjgq aspiracji cazej grupy turystyczne] 4
Zgczenie spontanicgznej, samorzutnej aktywnosdci uczestnika wy-
cieczki 2z zaangaZowaniem i inicjatywsg grupy. Dzieki temu GSwo-
rzy sig swoisty, turystyczny styl funkcjonmowania /styl zycia/,
Przegywania dosSwiadczer estetycznych i poznaweczych, kreowania
wiasne] turystycznej osobowosdei.

Godne odnotowania jest takze i to, Zze uczestnictwo w tu-
rystyce zaspokaja jedng z najbardziej ludzkich potrzed czXo-
Hieha. pntraabq poznania sSwiata i intelektualnego w nim pano-

- ———

3. Pnr..x Przectawski : Socjologiczne problemy turystyki.

Warszawa 1979. 4
4. K. Denek: Foznawcze i wychowawcze aspekty dziatalmosci
krajognawczo-turystycznej we wspélczesnej szkole. Koszalin

1981.
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wania. Poznanie swiata jest bowiem formg zawtadniecia nim,zro-
zumienia go, przyswojenia sobie tych dofwiadczen i kategorii,
dzieki ktﬁrymlten swiat staje 8ie zrozumialy, bliski i sensow-
I]F-

Do kolejnych znaczgcych cech uczestnictwa  turystycznego
nalezy zaliczyc to, %Ze umozliwia ono osobisty kontakt z tymi
obiektami przyrody, cywiligzacji i kultury, ktdre dla osdéb u-
czestniczacych w wycieczkach stanowig wartos¢ szczegdlng, god-
ng najwyiszego podziwu, szacunku i pietyzmu. |

Turystyka zatem - to realna mozliwosé¢ wypeinienia kon-
kretng trescia wyniesionych ze szkoly i studiow pojgé o kultu-
rze 1 cywilizacji. To szansa zrozumienia historii kultury przez
konkret kulturowy.

Doswiadczenie turystyczne jest znaczgcym i pieknym zara-
zem doswiadczeniem moralnym, ukazujacym znaczenie ludzkich po-
trzeb, zainteresowar, aspiracji, wiedzy i wyksztalcenia, zami-
Yowan 1 pasji. W grupie turystycznej moZliwe jest glebsze wza-
jemne poznanie swoich zalet i wad, zdolnogei, umiejetnogei i
coswiadczern, charakterow i umysowoéei. Jest to takze cenne
doswiadczenie psychologiczne, siuzgce osigganiu celow samo- -
ksztaXceniowych 5. a takze samowychowawczych. Dopiero na tle
grupy i w konfrontacji z grups turysta moze okresli¢ sam sie-
bie: jaki jest, czy jest zdolny do poswiecer i ustepstw, * czy
Jest wyirzymaly na trudy wycieczkowania, czy ma poczucie humo-
ru, czy umie pomaga¢ innym w potrzebie, czy potrafi wykorzys-
tac wszystkie sranse poznania nowych obiektéw kulturowyeh i
cywilizacy jnych,

Innymi siowy, turystyka - to takze ckazja do S§amopo zna-
' nia, do okreflenia swojej osobowoéci, do zdefiniowania swojej
tozsamoeéci. Turystyka - to takze tego rodzaju doéwiadczenie
spoteczne i moralne, ktdre umozZliwia nauczenie sie roli spoie-
cznej turysty, roli wymagajgcej uspoXecznienia, zyczliwoéei,
otwartosci na potrzeby innych ludzi oraz odwagi i uporu w rea-

= » '
5. J. ¥oXturzycki : SamoksztaXcenie przez turystyke i kra-
joznawstwo. Nauczyciel i Wychowanie 1967 nr 4.
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6

lizacji swoich aspiracji poznawczych ~, estetycznych i rekrea-

cy jnych.

2. Studenci jako turysci

. Funkcjonowanie turystyki w srodowisku studenckim jest
szezegblnie intensywne i efektywne. Srodowisko studenckie ma
bowiem takie cechy, dzieki ktérym jego udziaX w zajgciach tu-
rystycznych jest racjonalny, sensowny i pozyteczny. Do tych
cech nalezy przede wszystkim zaliczyC szczegdlng wraZliwosC in-
telektualng srodowiska studenckiego na wszystko to, co w zyciu
spotecznym, obyczajach, kulturze jest interesujgce,wazne, ory-
ginalne, tworcze, pigkne i niezwykie.

Studenci sa ta czeédcig miodego pokolenia, ktdéra na skutek
dzia*ania mechanizmdéw selekcyjnych w procesie rekrutacji do
szk6r wyzszych i w procesie ksztalcenia ma generalnie  wysoki
poziom uzdolnier intelektualnych i umiejetnosei uczenia  sig.
Dzieki temu mogg w czasie wycieczek krajowych 1 zagranicznych
spostrzega¢ to wszystko, co koresponduje z trescia ich zainte-
. resowar, zamitowan i aspiracji intelektualnych.

Srodowisko studenckie poza tym charakteryzuje sig duzg
dynamika zycia duchowego, zwiazang z mXodoscig i daZeniem do
spotecznego i kulturalnego awansu przez wyksztalcenie. Jesi 1o
érodowisko, ktére bardzo wysoko ceni wiedz¢ nauxkoys i doswiad-
czenie poznawcze, Z tej racji takze udzial w wycieczkach trak-
tuje jako okazje do pogXebienia swojej wiedzy o swiecie,zdoby-
cia nowych dofwiadczer intelektualnych, estetycznych, spoiecz-
nych, moralnych i kulturalnych.

Cechg specyficzng srodowiska studenckiego, wpiywajacg po-
zytywnie na proces samoksztalcenia turystycznego, jest rozbu-
dzony w toku studiodw krytycyzm. Erytycyzm'ten, potaczony z do-
ciekliwoscig, znajomoscia jezykow obcych, erudycjg, orientacjs
w wynikach badan, sprzyja obiektywnemu poznawaniu_  zwiedzanych

—

6. P, PBggeler: Die Exkursion /Studienfahrt/. W: Methoden
der Erwachsenenbildung. Freiburg, Basel, Wien 1974,
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obiektow turystycznych /przyrodniczych, npnlecsn;mhi kul turo-
wych/, rozpoznawaniu ich rzeczywistej wartodeci, Krytycyzm ten
umozliwia ndriﬁznianit w kulturdch poznawanych krajow tych idei,
wartoscl i wzorow zachowan, ktore sg dla tych kultur swoiste i
konstytunjq ich narodowg odrgbnoéé, oraz tych wartosei, insty-
tucji i obyczajow, ktore ss wynikiem uniwersalizujgcego wpiywu
wspbXczesnej maukowo-technicznej, cywilizacji. EKrytycyzm ten u-
mozliwia studentom-turystom, traktujgcym undziatr w wycieczkach
jako forme samoksztaicenia, odréznianie wartosei pozornych i
rzeczywistych, dobra i zia, postgpu i regresu kulturowego i te-
chni cgnego. Do istotnych cech utatwiajgcych studentom mnajpex-
niejsze spoZytkowanie mozZliwosci poznawczych turystiyki nalezy
zaliczy¢ takze ich dynamike ruchows zwigzang z mrodoscig i
sprawnoscig fizyezng, dzieki ktdrej sa zdolni osobiscie do-
trze¢ do najbardziej nawet niedostepnych obiektdw /szczyty gor
skie, podziemne groty/. DuZe znaczenie ma takze przygotowanie
teoretyczne, erudycja i oczytanie studentow w rdznych dzie-
dzinach wiedzy, nauki i sztuki, Dzieki temu ich kontakt z o~
biektami kultury, cywilizacji i przyrody jest poglebiony, wie-
lostronny, refleksyjny i kompetentny.

To naukowo-teoretyczne przygotowanie studentdéw, ich eru-
dycja i inteligencja umoiliwiajg pogiebiony intelektualnie kon-
takt 2z rzeczywistoscig zwiedsanych krajow, zrozumienie ieh
dziejéw i na tym tle ich kultury i cywilizacji, uéwiadomienie
sobie ich roli we wspoOXczesnym Swiecie, zorientowanie sig¢ W

ich wkiadzie do kultury ogdlnoludzkiej. Zwkaszcza to ostatnie
jest szczegdlni. wazne. |

Znaczenie samoksztaXcenia turystycznego polega wiasdnie na
. wyrywaniu jednostki ludzkiej z roZnego rodzaju ograniczen per-
cepcy jnych, obyczajowych i éwiatopogladowych, na umoiliwienin
jej dostrzegania tego, co w kulturze i cywiligzacji roéiznych na-

rodow i panstw jest wspdlme, ogélnoludzkie, uniwersalne i hu-
maniﬂtyﬂzn'E--

W czasie wycieczek do innych krajow studenci usdwiadamiajg
sobie rdézne mozliwofei rozwojowe ludzi, tworzg sobie obraz Zy-
cia roznych narodow, klas i warstw spolecznych i konfrontujg

-
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to doswiadczenie z wlasnym wyobraZeniem postepu,szczescia, do-
brobytu, wolnoé.i i rozwoju osobowosci cztowieka. Dzieki temu
wzbogaca 8ig ich wiedza o kulturze, spoleczelistwie i cywiliza-
cji, o systemach spotecznych w aspekcie ich roli w zZyciu czto-
wieka.

lstotne znacgenie dla prawidowego przebiegu procesu sa-
moksztalcenia w czasie zaje¢ turystycznych ma takze kultura spo-
teczna i moralna studentdéw, ich umiejetnoéé wspdtdziatania w
tworzeniu optymalnych warunkow wycieczkowania, zwiedzania wta-
snego kraju i innych. Ta wysoka kultura spozeczna i obyczajowa
srodowiska studenckiego wyraza sie przede wszystkim w umiejet-
noéci niesienia sobie nawzajem pomocy w potrzebie, dzielenia
sig doswiadczeniem, we wspdlnym planowaniu zaje¢ rekreacyjnych,
towarzyskich i samoksztaXceniowych.

Do waznych cech érodowiska studenckiego, ktore uZatwiajza
korzystanie 2z turystyki jako £rddia wiedzy o swiecie i trakto-
wanie jej jako formy samoksztaicenia indywidualnego i zespoio-
wego, trzeba takZe galiczy¢ takie wtasciwoéci, jak: pocszucie
odpowiedzialnosci za ostateczny rezultat wycieeczki, dzielnosc
i zaradnofCé w organigowaniu warunkdéw wypoczynku i  poznawaniu
zwiedzanych obiektow, serdecznosé¢ i opiekunczos¢ w stosunku do
tych czionkdéw grupy turystycznej, ktorych stan zdrowia utrud-
nia czasem sprawne wycieczkowanie. Dzieki tym cechom wycieeczki
studenckie sXuzg dobrze sprawie samoksztalcenia i sz  zrddien
cemnego dosSwiadczenia poznawczego, spolecznego, moralnego i
towargyskiego.

Kolejnym godnym wskazania czymmnikiem, ktoéry intensyfikuje
Froces samoksztatcenia studentow w czasie wycieczek turystycz-
nych, jest umiejetnoéé indywidualnego planowania programu owie-
dzania. Umiejetnodé ta idzie w parze ze zdolnoéciz do racjo-
Nalnego realizowania programu. '

Jak wskagzujg badania i potoczna obserwacja zachowarn tury-
stycznych studentéw, kazdy z nich ma indywidualny plan zwie-
dzania obiektéw turystyczmych, écisle zwigzany z jego zainte-
resowaniami, kierunkiem studidw, aspiracjami Zyciowymi, a na-
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wet swiatopogladem. Uzyskane w toku badand materialy empiryczne
/ktére beda analizowane w drugie} czesei referatu/ w peini %o
potwierdzajg. Nie oznacza to od¢zywiscie, Ze studenci nie biorg
poza tym udziglu w zwiedzaniu -tych obiektow, ktére sg w prog-
ramie wycieczki dla caXe] grupy turystycznej. Potrafig jednak
dzigki imicjatywie, zdolnosdciom, znajomosci obcego jezyka, prey-
gotowaniu teoretycznemu, dosSwiadgzeniom turystycznym, a nawel
poéwieceniu poznaé te obiekty, ktére dla kazdego z nich osobi-
écie maja szeczegdlne znaczenie. Te indywidualne plany zwiedza-
nia obiektéw turystycsznych, tak jak indywidualne plany studi 6w,
sa ukierunkowane wedle specyficznych dla danej jednostkl aspi-
racji, zainteresowaid, pasji i potrzeb duchowych; sg sprzgZone
z jej oczekiwaniami i daZeniami; sa wyrazem pragnien poznaw-
czych, estetycznych i moralnych.

5. Zpaczenie turystyki w samoksztakveniu w Swietle dziennikow
podrézy studentoéw

Duze wartoéci poznawcze maja dziemmiki podréizy T. Organi-
zujac wycieczki studenckie do Czechoskowacji i NRD zapropono-
watem uczestnikom prowadzenie takich dziemnikdéw. Zebrany w ten -
sposéb material empiryczny zawiera interesujgce informacje,
gpostrzezenia i refleksje, umozliwiajace poznanie samoksztai-

ceniowej wartofei wycieczki od strony doéwiadezed jej uczest-
nikow,

Poniewa? studenci z racji wyksztaicenia opanowali umiejg-
tnoéé precyzyjne’, trafnej, a nawet literacko atrakcyjnej wer-
balizacji swoich doéwiadczer turystyczmych, relacje zawarte w
dziennikach podrézy mogg by¢ podstawg do refleksji mna temat
' samoksztaXceniowej wartodci turystyki i upowazniaja do formu-
fowania na ten temat pewnych uwogdlnieri. Walor dziemnikéw pod-
rozy polega przede wszystkim na tym, Ze zawierajg osobiste do-

7. Autor prowadzi badania empiryczne nad turystyks stu-

dencka, spozytkowujge m,in, dzienniki podrdéiy prowadzone przeg
studentdw, : :
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swiadczenia uczestnikow wyciecgzki, ich wrazenia, spostrzeze-
nia, obserwacje  opinie i oceny.

Dzieki temu mozliwe staje sig ustalcnie, w jakim stopniu
uczestnicy tych wycieczek korzystaja z mozliwosci poznania
zwiedzanych krajow, ich historii, kultury i cywilizacji, goe-
podarki i Zycia spolecznego, osobliwosSci przyrodniczych czy
ciekawych ludzi. Dzieki dziennikom podrozy mozliwe jest usta-
lenie znaczenia turystyki jako czymnika skianiajgcego studen-
téw do gebszej refleksji nad kultury danego kraju, jego tra-
dycja i wspodczesnoscig, Dzienniki ukazuja rdéine punkty widze-
nia, kryteria i modele percepcji spoXeczemnstwa i kultury zwie-
dzanych krajow, regionow i £rodowisk. Ujawniajg olbrzymie bvo-
gactwo doséwiadczerd poznawczych, uzyskanych wiasnie na wyciecz-

kach zagranicznych.

Oto przyktadowa analiza relacji uczestnikdw wycieczek stu-
denckich, zawartych w prowadzonych przez nich dziennikach pod-
rozy.

"Dzisiaj zwiedzalismy stolice FRD - Berlin. Ogladalismy
panoram¢ miasta rozloZonego nad szeregiem odnég Szprewy /.../
. Nastepnie zwiedzaliédmy w parku Treptow cmentars-mauzoleum Zoi-
nierzy radzieckich, polegych w walce o Berlin pou konieec dru-
glej wojny sSwiatowej. Mauzoleum to posiada piekny zespél rzeib,
a2 najfadniejszg jest niewgtpliwie Matka opZakujgca sweich sy-
néw. Dalej autokarem ponownie udalismy si¢ do centrum /.../.la
zakonczenie zwiedzalidmy Pergamon-Muzeum /.../. Widzieliémy
takze PaXac Republiki oraz bardzo doktadnie, pieszo, zwiedzi-
lismy okolice Placu Aleksandra. Musze powiedzieé, Ze docenia-
Jac wage historvegno-poznawczg zabytkdow Berlina  jednoczesnie
ham wraZzenie, Ze jakby nie byty one tak pieczotowicie  rekon-
struowane i odnawiane jak w Polsce. Ale mimo wszysetko musze
stwierdzié, Ze nasza stolica jest bogata w zabytki i dopiero
teraz rogumiem, dlaczego cudzoziemcy tak bardzo zachwycaja sie
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nasz3 warszawska ntaréwkq“a.

Przytoczony fragment dziennika podrézy Jest klasycznym
niemal potwigrdzeniem zarysowanej w pierwsze]j czg¢sci referatu
tezy o znaczeniu wycieczek, zwraszcza zagranicznych, jako Zrd-
dia wiedzy i jako doswiadczenia pobudzajacego samoksztaicenio-
we aspiracje uczestnik 6w, Szezegbdlnie interesujgca jest takize
ta warstwa dziennika, w ktdérej zawarte sg refleksje, uwagi i
spostrzeZzenia ucgestniczki wycieczki. Refleksje te ujawniajg
bardzo charakterystyczng dla percepcji obiektow gwiedzanego
kraju prawidXowosé, a mianowicie skionnos¢ do analizy porodwna-
wczej, do zestawiania stolicy NRD: Berlina ze stolicg Polski:
Warszawg. Interesujgce jest, 2e dopiero wyjazd do NRD umozli-
wii autorce dziennika niejako odkrycie, giebsze uswiadomienie
sobie wartodci naszej pblﬂkiaj, warszawskie]j Starowki.

Relacja zawarta w analizowanyp dzienniku ujawnia jeszcze
inng prawidiowos¢ procesu samoksztaXcenia, realizowanego W
czasie zwiedzania Berlina. Studenci poznaja te zabytki, ktore
5§ objgte programem wycieczki. W tej czgsci pamietnika nie ma
relacji z indywidualnego zwiedzania stolicy WRD. By¢ moze w
tym konkretnym przypadku zawaZyla nieznajomos$C¢ jezyka niemiec-
kiego.

Autorka dziemnika podrézy w innym miejscu pisze: "Na za-
konczenie dnia postanawiam gzupelnie serio uczy¢ sig¢  jeszykdw.
To jest jednak kolosalnie wazna sprawa. O ile uboZsze sag moje
wrazenia, skoro wiele trace przez nieznajomos¢ jegzyka niemiec-
kiego". W analizowanym przypadku wycieczka ma szczegblnie du-
2e znaczenie z tej racji, ze jest to pierwszy kontakt autorki
dziennika z obcym krajem, "Dla mnie naprawdg - pisze ona - pier~
© wszy dziel pobytu w KRD zaczal sie¢ w momencie przekroczenia
granicy. Moze dlatego, Ze byt to méj pierwszy wyjazd za grani-
cg kraju, a moze dlatego, 12 jak najszybciej pragnetam pordw-
nac opinie o tym kraju i jego ludziach zastyszane - z tym, co
sama chciatram zaobserwowaé", Dziennik potwierdza zatem wyste-

&. Dziennik podrdézy do KRD nr 7.
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powanie u studentdéw pragnienia konfrontacji wiedzy podreczni-
kowej, teoretycznej i potocznej 2 osobistym doéwiadeczeniem,

Interesujace relacje zawiera innLy dziennik 2z podroézy do
NRD, ukazujgcy walory turystyczne Poczdamu. Autor dziennika
pisze: "W trzecim dniu wycieczki zwiedzaliémy Poczdam /.../.
- Zwiedzamy letnig rezydencjg Frvderyka II, patac poXoZony w
pieknym parku. Palac zbudowany w stylu rokoko. Wystrdj wnetrz
wytworny. Pigekne posadzki i sufity zdobne w ornamenty roslin-
ne, duza galeria obrazdw - calte to otoczenie sprawia wrazenie
[evs/y jakbyémy przeniesli sie w inng epokg. Byliémy tez w Ce-
cylienhof w pazacu, w ktorym podpisano bezwarunkows kapitula-
cje Riemiec. Tu zapadly wazZne decyzje polityczne. Zwiedzalismy
gabinety, w ktérych politycy przygotowywali swoje plany i pro-
pozycje na konferencje® 2.

Z przytoczonej relacji wynika, 2Ze uczZestnik wycieczki do
RRD, autor cytowanego dziennika, przezywaz pobyt w Poczdame
jako cenne doswiadczenie poznawcze i jako przezycie historycz-
nych momentow keztaXtowania sie nowego tadu politycznego w Eu-
ropie. W dzienniku widoczny jest podziw dla dzieX architektury
i sztukl zgromadzonych w patacu Fryderyka II. Proces samo-
ksztalcenia jest w przypadku analizowanego uczestnika wyciecsz-
ki zwigzany sScisle z umiejetnoscig spostrzegania i przeizywania
wartosci estetycznych dzieX sgztuki. W samoksztalceniu tym waz-
ng role odegrala SwiadomoéC historyczma i wiedza politologicz-
na uczestnika wycieczki, dla ktdérego Poczdam - to symbol zwro-
tu w dziejach politycznych Buropy i éwiata. Na uwage zasiuguje
stwierdgzenie autora dziemmika, 2Ze cate otoczenie sprawia, iz
"wydaje sig¢ nam, jakbyémy sie przeniedli w inns epoke".Stwier-
dzenie to ukaszuje okredlony wymiar przezywania doéwiadczen po-
znawczych w czasie wycieczki; przesywania, w ktorym olbrzymig
role odgrywa wyobraZnia historyczna i zdolnos¢ mysélenia kate-
goriami danej epoki. PrzeZycie takiego momentu przeniesienia
do innej epoki moZna zaliczy¢ do cemnnych walordéw  samoksztal-
cenia studentéw, zwigzanego z ich aktywnoscig "turystyczng.

9. Dziennik podrézy do FRD nr 6.
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Innym ciekawym przyktadem krytyczne] refleksji jest dzien-
nik podrdzy nr 4, relacjonujgcy wrazenia z wycieczki do NRD.
Autorka pisze: "7 wycieezki'do NRD jestem bardzo =zadowolona,
ale tylko i wylgcznie dzieki ludziom, ktdrzy wraz ze mng wyje-
chali. /.../ Nie podobaZ mi sie¢ Berlin. Trudno jest mi nawet
powiedzieé, dlaczego. Czegoé mi tam brakowalo, W Warszawie
czuje sie bardzo swojsko, swobodnie. Tymczasem Berlin wydai mi
sie dziwnie spokojny i obcy i chyba o wiele brzydszy niz War-
szawa. Drugiego dnia pobytu w NRD odbylisémy wycieczke auntoka-
rowg po Berlinie. Pokazano nam wszystko to, co byio godne na-
szej uwagi, ale wycieczka odbywata sie w stosunkowo duzym tem-
pie. Trudno wiec byXo wszystko zapamieta¢, mimo iz bardzo
chcia¥am, Tego samego dnia zwiedzaliémy roéwniez Muzeum Perga-
monskie, gdzie bardzo mi sie podobalo, a szczegodlnie oXtarz
Pergamorniski. /.../ Szkoda, ze pokazano nam tak niewiele. Wyda-
je sie, Ze moZna hrluhw.nbajrsaé:dukladnia i w spokoju cate
muzeum, a nie tylko jego czedé. W czasie naszego pobytu w KRD
pojechaliémy réwniez do Poczdamu, gdzie zwiedzaliémy Sanssouci
oraz Cecylienhof. Palac réwnieZ nie podobat mi sig. 2Za duZo w
nim byo rzezb i ozdob. Zaskoczylo mnie jeszcze cod, O0toz u
nas paltace sg na og6* zagospodarowane. Jest w nich ciepZo, na
0got duZo kwiatéw. Tymczasem w Sanssouci byXo przerafliwie zi-
mno. Patac sprawia wraZenie zupeinie wymariego. Tak jakby bar-
dzo dawno Zadna istota ludzka w nim sie nie pojawita. Wszystko
to sprawiaZzo, Ze chciaXam jak najpredzej stamtgad wyjsc".

Autorka dziennika nr 4, relacjonujgca wrazenia 3z podrozy
do NRD, jesi jedng z nielicznych turystek, ktére tak krytycz-
nie formutujg refleksje. Tu rdwnieZ mamy do czynienia z porow-
nywaniem kultury niemieckie] z polsks; tu takZe wystepuje ten-
dencja do uwydatniania waloréw kultury polskiej,

W znakomite] wiekszoéci dziennikdw podrézy mamy do czy-
nienia 2z fascynacjg, spostrzeganiem przede wsgystkim wartasci
pozytywnych, podziwianiem wtagnie tych dofwiadczesi, obiektow i
rozwigzan, ktérych w naszym kraju brakuje. Autorka dziennika
nr 4 zachowata status nieuietnnﬁci intelektualnej i zdolnoéC
do wiasnej, indywidualnej oceny kultury NRD, nie ulegXa zbio-
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rowemu zachwytowi /przyktadem jest stosunek do rzeZb w Patacu
w Poczdamie,. Autorka jest nie tylko krytyczna, ale takze sta-
ra sig samodzielnie, na wtasng re¢ke, zebraé¢ te informacje o
zwiedzanym kraju, ktore ja interesujs.

Analizowany dziennik podroézy jest potwierdzeniem faktu,:ze
‘czgéC studentdw dwiadomie dgzy w czasie wycieczki zagraniczne]
do zaspokojenia swoich aspiracji poznawczych, do szukania od-
powiedzi na dreczgce ich pytania, do uzyskania wiedzy potrze-
bnej im do weryfikacji ich wyobragen o zwiedzanym kraju, jego
gospodarce, ludziach, kulturze i cywilizacji.Obserwacje autor-
ki, jegli nawet nietypowe i wyrywkowe, przypadkowe i nie upra-
wniajgce do szerszych uogdlnien, éwiadezg jednak o tym, ze wy-
cieczki jako forma poznawania rzeczywistosci zwiedzanego kraju
53 zarowno czynnikiem powodujgcym zwigkszenie intelektualnej
wrazliwosci uczestnikow, jak tez stymulatorem ich =zaintereso-
wal i samoksztaXceniowej aktywnosci., U cytowanej autorki dzien-
nika dominujgcym mcmciem jest rozozarowanie, Jest ta prawdopo-
dobnie wynik zbyt wysokich ocgekiwan i wyidealizowanego o-
brazu spoXeczelistwa niemieckiego. Moze to byC takze rezultat
edukacji ksztartujgcej bardzo krytyczne, a nawet  tiendencyjne
nastawienie wobec narodu, od ktorego - historycznie rzecz uj-
mujae - doznalidmy tylu krzywd. Jest to jednak rowniez  wynik'
racjonalnego krytycyzmu autorki, ktéra nie ulega nastrojom to-
talnej afirmacji, lecz probuje spojrzeé¢ na kulture, spoteczel-
stwo i eywilizacje niemiecksg mozliwie bezstronnie i rzeczowo,
bez ziudzen i uprzedzen. Dziennik ten jest kolejnym potwier-
dzeniem tegzy goszacej, Ze uczestnictwo w wycieczkach krajo-
wych i zagranicznych sprzyja naturalnemu dgzeniu kaZdej ludz-
kiej jednostki do zaspokojenia godu wiedzy, niezwykiych prze-
#y¢ i pieknych przygéd.

Znaczenie obserwacji turystycgznej ukazuje dgziennik podrd-
&y nr 3. Autor pisge: "Dzien dzisiejszy - to czas na indywidu-
alne wedrowki i ewentualnmy wypoczynek. Jak wiele moZna  zaoh-
serwowaé nawet w ciggu tych kilku godzin, Mozna zmieni¢ zdanie
© ludziach, i to na zupeXnie inne. Ogdlne pojecie przeciginego
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Polaka 0 narodzie niemieckim jako o zdyscyplinowanym,punktual-
nym "wziglo w Yeb"., Nie wiem, c2zy to sprawa niedomdwien, czy
jakieé inne /zapewne niebagdtelne/ powody staty sig  przyczyng
naszego dlhgiagu oczekiwania na przybycie przewodnika, Jednak
ten maty fakt moZe zburzyé poglad na temat tak duzej grupy,Jja-
kg stanowi nardéd. Nie sg oni tak bardzg zdyscyplinowani, jak
my sadzimy. Dziwng rzecz moZna byXo zaobserwowaé¢. Ci ludzie
nie znajg zadnych jezykéw obcych, a przynajmnie]j do tego  sig
nie przyznaja. Czy to wyplywa z ich wiary w uniwersalnoéé wia-
snego jezyka?". '

Dziennik ten zasiuguje na uwage z dwoch powoddw. Po pier-
wsze, wydobywa znaczenie kazdego, nawet najdrobniejszego dos-
wiadczenia poznawczego dla budowania sobie wyobraZenia o lu-
dziach, gospodarce i kultursze zuiadnanegu'g:uju.Przrklad gpoO i~
nienia przewodnika jest tu niezwykle wymowny. Po drugie, z Te-
lacji wynika, Ze na skutek doSwiadcgen turystycznych zostal
podwazony polski stereotyp Niemca jako czXowieka punktualnego
i odpowiedzialnego. Szokiem i swoistym zaskoczeniem byio dla
autora dziennika stwierdzenie, Ze Niemcy nie znaja lub nie checg
ujawniaé swojej znajomodci jezykow obeych.

Pewien poziom refleksji uogdlniajgcej, samowiedzy pedago-
giczno-psychologicznej, reprezentujg wywody sawarte w dzienni-
ku podrdzy do NRD nr 2. Autorka pisze: "Ja sgydzg, kaida, wycie-
czka, kazde nowe okolicznodci, stwarzajg kolosalne mozliwosci
wiasnego rozwoju cziowieka. Nie inaczej jest w przypadku nasze
wyprawy, trwajgcej tylko cztery dni. Eorzysdci intelektualne,
moralne wynikajgce 2z uczestnictwa w tego typu imprezie rozpa-
trywatabym w kilku plaszcsyznach: 1., walory turystyczno-krajo-
znawcze, poznawanie architektury, zabytkow, charakteru miasta
/Berlin, Poczdam/; 2. poznawanie innej spotecznosci, oczywid
cie proba tylko poznania mentalnodci, zwyczajow ludzi zamiesz-
kujacych Berlin /dla nas jest to poznanie mentalnosci  inneg0
narodu/; 3. przebywanie w grupie wycieczkowej dla mnie jest
wyjatkowo cenna sprawa, albowiem po raz pierwszy biore udzial
w wycieczce studenckiej". I
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Autorka ma zatem pelns SwiadomosC wartosci samoksztaXce-
niowych, samc o ychowawczych i rekreacyjnych wycieczki. Fotrafi
wskaza¢ na te walory, ktére sa wynikiem mozliwosci osobistego
kontaktu studentdéw ze spoZeczeinstwem, gospodarka i  kultura
zwiedzanego kraju. Zdaje sobie sprawe z szansy zdobycia takich
doswiadeczen i informacji, dzieki ktdrym moZe pogiebié lub zmie-
nié¢ swéj poglad na mentalnos¢ narodu niemieckiego. Ma okredlo-
ne aspiracje poznawcze i pragnie je Swiadomie na wycieczce re-
alizowaé, Docenia wreszcie znaczenie wspéXzycia w grupie jako
cennego dosSwiadczenia towarzyskiego i moralnego. Jest ukierun-
kowana na aktywne upzestniczenie w wycieczce, traktowane]j jako
naturalna sposobnodé do poznawania walordéw architektury, 7o -
bytkow i charakteru miasta, na zaznajomienie sig ze zwyczajami
miesgkancow Berlina, na opanowanie umiejetnosci wspoXiycia w
grupie turystycznej. Jest przykiadem éwiadomego traktowania u-
dziatu w wycieczce zagraniczne] jako metody samoksztaXcenia i
rozwi jania swojej osobowosci.

Jegli wefmiemy pod uwage, ze stosunki polsko-niemieckie
przez diugie wieki charakteryzowata wzajemna wrogos¢, nieuf-
nosc¢, konflikty zbrojne, to wychowawcza i samoksztalceniowa
rola wycieczek do NRD stanie sie szczegodlnie wazZna.Analiza wy-
powiedzi uczestnikdéw wycieczek do NRD jest potwierdzeniem fak-"'
tu, ze przyczyniajg sie one do pogiebienia wzajemnego poznania
narodu niemieckiego i polskiego, do rewizji stereotypow etni-
cznych, do zrozumienia tego, co w spoZeczelistwie NRD zas¥uguje
na szacunek i uznanie.

Interesujgce refleksje zawiera dziennik pedrozy nr 8. Au-
tor pisze: "Na dzisiaj mamy bardzo bogaty program, bo musimy
nadrobié¢ wezorajsze "lenistwo™, Autokarem zwiedzamy miasto;no-
we budownictwo pordwnujemy z budownictwem z poczgtku XX wieku.
Ciekawe, kompozyecyjnie ustawione bloki, 'w ksztaXcie powiewaja-
cej flagi, koo pomnika Lenina /.../. Ogladamy teZ cudowny pa-
*acyk w stylu rokoko, w Poczdamie, gdzie delegacje amerykanls-
ka, angielska i radziecka w 1945 roku zdecydaw&iy 0 losach
panstw w BEuropie. Podziwiamy park w stylu angielskim i powazng
atmosfere sali konferencyjnej, gdzie siedzieli.Stalin,Churchil
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i Truman. Pobyt w Poczdamie - to jedna wielka lekcja historii"

Dziennik ten ukazuje znaczenie wycieczek zagranicznych
dla edukacji i Eamnksztazneﬂia historycznego, spoZeczno-poli-
tycznego i ideowo-moralnego. Ukazuje bogactwo studenckich ob-
serwacji Swiadczgcych o bystrofei i wnikliwoseci  intelektunal=-
nej, o tresci zainteresowarn, o umiejetnosci spostrzegania tych
zjawisk, ktore sg istotne dla<zrozumienia idei kierunkowych
w kulturze i dziejach ludzkich.

Interesujgce -Swiatlo na proces samoksztaXcenia studentow
na wycieczkach gzagranicznych rzucaja materiaty zawarte w stu-
denckich dziennikach podréizy do Czechosowacji. Oto przykZad
takiej relacji, ktéra umozliwia gtebsze zrozumienie roli wy-
cieczki jako Zrodza inapiracji i stymulatora  samoksztaXcenia

ukierunkowanego na zjawiska spoteczne i kulturowe zwiedzanego
kraju. 3

Autorka pisze: "To juz drugi dzierd w Pradze.Dzisiaj wspo-
lnie z cara grupg zwiedzamy to urocze miasto., Jakie piekne ma
zabytki. Oprowadzajgca nas przewodniczka odkrywaa nam ich ta-
jemnice. Fiezatarte wspomnienie pozostawia Biblioteka Narodo-
wa, zawierajaca bogaty ksiegozbidr z najdawniejszych dziejow,
i przecudowne monstrancje ze Skarbca. Katedra Wita - ogromna,
przytzaczajgca swg wielkogcig., I znow popozudniowy spacer uli-
cami Pragi. Odkrylismy nowe urocze miejsce - Botanicke Zehrade
University EKarlovy. /.../ Ogromne wraZenia zrobiXa na mnie Ka-
tedra Sw. Wita, dlatego postanowilyémy z kolezanks jeszcze raz
Ja zobaczyé. Tym razem zwiedzitysmy réwniez podziemie EKatedry.
Przy okazji zwiedzilysmy Zamek Praski, jego ogromne przestron-
ne sale, m.in. Wielks Sale Wradystawa. /.../ Po kolei odkrywa-
tysmy ciekawe miejsea. /.../ Po obiedzie wﬁpﬁlnie 2 catg grupg
zwiedzamy Muzeum Komeriskiego - wybitnego pedagoga, ktéry wiele’
lat swego Zycia spedziX i u nas w Polsce. /.../ Cudowny by
wieczOr dzisiejszy. Uroczysta kolacja "U Kalicha" pozostanie
na dfugo w naszej pamieci. Wspaniate dania i piwo, ktére tu
kiedys pijatx Szwejk, rozbudzaly ogdlny pndﬁﬁw'i smakowaly bar-
dzo, nawet tym, ktorzy nie lubig piwa" 1D.

10, Dziennik podréZy de Czechosiowacji nr 3.

-~
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Dziennik ten poiwierdza fakt, Ze kluczem do zrogumienia
kultury zwieuzanego Kraju jest sztuka. Eontakt z nig Jjest dla
studentow atrakeyjnym bodZcem do samo'"sztaXcenia, refleksji i
okaz ja do przezy¢ estetycznych. Potwierdza tez samoksztazce-
niowe znaczenie odkrywania zwigzkoéw z Polsks /Komenski i jegzo
pobyt w Polsce/. '

Oto inny przykiad relacji z podrézy, ukazujgcej wrazli-
wos¢ uczestnikdéw na estetyczne i emocjonalne walory obiektow
turystycznych, sktaniajgce do poznawania zwiedzanego kraju
przez pryzmat dziex architektury i sztuki, przez rozmowy z lu-
dZmi, przez uczestnictwo w spotkaniach z przedstawicielami na-
uki i oswiaty danego kraju., Oto tresc¢ tej bardzo interesujace]
relacji: "Z samego rana wyruszyligmy w podroz do Pragi.Po dro-
dze podziwialismy piekne widoki. Do Pragi dotarlismy po poZud=-
niu, gdzie w hotelu czekalz juz na nas bardzo mita pani Hele-
na, Po obiedzie poszlismy na spacer, na pierwsze zwiedzanie
miasta.ISpaceruualiémw po ulicach i zaultkach Pragi, ktora wy-
warta na mnie duze wrazZenie przede wsgzystkim dlatego, Ze bar-
dzo rozni sie od naszej stolicy. Praga jest miastem bardzo sta-
rym, uliczki sg waskie, ruchliwe, kolorowe, 2z wieloma neonami
i wystawami, Domy sg bardzo stare, ozdobne, jest wiele koscio-
téw. Wtorek zaczgt sie od zwiedzania Hradczanu. Najpierw obej~
rzelismy wspaniate ksiegozbiory stare]j Biblioteki Karodowe].
Fodziwialismy wspaniate freski i malowid®a ra sufitach. Bardzo
duZze wrazZenie wywarla na mnie Ioreta. Nastepnie spacerkiem
Przeszlismy przez caly kompleks zamkowy oglgdajac zamek, prze-
pigkng EKatedre sw, Wita, ktora wediug mnie jest najpigkniej-
szym zabytkiem Pragi, kosdcior, w ktorym bratr slub Mieszko I,
ZXotg Uliczke. Po poXudniu mielisémy wolny czas i w ramach in-
dywidualnego zwiedzania obejrzelidmy most Karola oraz teatr
narodowy" e

W tej relacji szczegdlnie cenne jest ukazanie estetyczne]
fascynacji urodg Pragi oraz podkreslenie roli  indywidualneso
zwiedzania, SamoksztaXceniows warto$é maja takze polonika /ko-
Scidt, w ktérym glub brat Mieszko I/.

11, Dziennik podrd2y do Czechosiowacji nr 4.
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Analiza wybranych dziennikow podrozy dowodzi, Ze wyciecz-
ki zagraniczne sg sgczegdlnie silnie dziaXajgecym bodZcem, po-
budzajqcymﬁaktjwnuéé samoksztatceniowa studentow. Pobudzaja
ich wrazliwoéC emocjonalna i estetyczng, refleksje, rozwijaja
zdolnod¢ obserwacii, spostrzegania i zapamietywania wazZnych dla
zrozumienia danej kultury zjawisk, obiektow i wydarzen., Uczg
maksymalnego spoiytkowania czasu turystiycznego dla zaspokoje-
nia zarowno aspiracji poznawczych, jak i potrzeb rekreacyjnych,
zdrowotnych, towarzyskich i rozrywkowych. Analiza ta upowaznia
do stwierdzenia, ze wyciecﬁki tego rodzaju dziaiajg na wyobra-
Znie, emocje i intelekt studentdw, ze sg dla mich atrakecyjnym
doswiadczeniem umysifowym, spozecznym i moralnym, zZe umozliwia-
Jg im odkrycie w zZwiedzanym kraju, w jego kulturze : ! Zyciu
spotecznym tych wartdséci, ktére majg charakter uniwersalny i
humani styczny.

Z materiaXow tych wynika, Ze studenci szczegllnie silnie
reagujg na wszelkie przejawy zwigzkdow kulturalnych zwiedzanego
kraju z Polska, z jej historiag i 2Zyciem wspéXczesnym. Dla stu-
dentOw wycieczka zagraniczna jest tego rodzaju doswiadczenienm
intelektualnym, ktdre ich st?ania do zrewidowania stereotypow
spoiecznych, narodowych, etnicznych, rasowych i kulturowych,
ufatwia im bardziej obiektywne i nowoczesne widzenie kultury i
zycia spotecznego zwiedzanych krajow. Z materiaXodw tych moZna
takze wysnuc wniosek, Ze wycieczki zagraniczne aklaniajﬁ Zna-
czng czgsC studentow do studiowania, po powrocie do domu, prac
naukowych z zakresu historii, rozwoju spolecznego i kultural-
nego odwiedzunego kraju, w celu giebszego zrozumienia tych
wartosci, ktore dany narod wnidst do kultury ogdlnoludzkiej.Wy-
cieczki zagraniczne sg takZe swoistym magnesem skXaniajacyn
studentow do wielokrotnego bywania w danym kraju i nawigzywa-
nia serdecznych kontaktow 2z jego mieszkarncami.

Nowe aspekty samoksztaXcenia studentéw, zwigzanego z ich
uczestnictwem w turystyce, ujawniajg materialy zawarte w dzien-
niku podrozy do CzechosXowacji nr 5. Autorka pisze: "0 godszi-
nie 12-ej przekroczyliémy granice polsko-czechosXowackg. Byli-
¢my w CSRS. Juz pierwszy kontakt z ziemig naszych przyjaciol !
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potudnia spowodowal szczera i spontaniczng radosé. Witalisgmy
ziemig, na ktomej 2yt i tworzyX Jan Amos Komenski., /.../ Nas-
tepnego dnia rano zwiedzalismy Hradczanv. Byiy to niezapomnia-
ne-chwile, WidziaZam zachwyt i wzruszenie na twarzach kolegow.
Po obiedzie wiekszoéC kolegOw rzucia sig w wir zwiedzania., O-
glgdalismy Stare Miasto, katedre, Basztg¢ i inne przepigkne za-
bytki ZZotej Pragi. Nastepny dzien zapowiadal sig wesoXoi cie-
kawie. CzekaXo nas spotkanie z kolegami 2z Uniwersytetu im., Ka-
rola. Nie sawiedlismy sie. Uniwersytet jest przepigkny, miegci
si¢ w zabytkowych budynkach, urzgdzony jEE% 2 przepychem, bar-
dzo bogato i gustownie. Koledzy czescy okazali sie szalenie
sympatyeczni, nawigzalismy mite znajomoSci. Wszyscy razem  wy-
stuchaliémy ciekawego referatu na temat rozwoju nauk pedagogi-
cznych. Czescy przyjaciele postanowili, Ze ragzem z nami obej-
rza gamek Earlsztejn, zbudowany w potowie XVI wieku przez ce-
sargza rzymskiego EKarola IV, Zamek jest pigknie polozZony,zawie-
ra skarby sgtuki, ktdore sg dowodem poziomu kulturalnego i sto-
pnia rozwoju ludu, zamieszkujacego w owych czasach ziemie cze-
skie. Nastgpi? wresszcie dlugo oczekiwany dzien.Mielismy obej-
rze¢ mugeum J.A. Komefiskiego. Wszyscy w skupieniu  wysiuchali
referatu dra Nowaka o Komenskim. Jego wypowiedZ sprawita,  ze
postaé¢ tego wybitnego ﬁudaguga wydata sie nam jeszcze Dblizsza
i lepie] znana®.

. Przytoczone fragmenty dziennika uwydatniajg te czyﬁnikL
ktére wptywajs na tresé, intensywnoséé i znaczenie samoksztal-
cenia, realizowanego podczas wedrdéwek turystycznych. Przede
wszystkim duzg role odgrywa tu nastawienie, 2z jakim uczestnicy
wycieczki przekraczajg granice nowego kraju. W analizowanym
przypadku autorka dziennika podaje, ze byt to je] pierwsszy kon-
takt z ziemig naszych poXudniowych przyjaciox.

Takie nastawienie umozliwiaXo grupie turystyczne] spo-
Birzeganie tych wartoséci gospodarki, kultury i zycia spotecz-
nego Czechow, ktore éwiadcza o ich dbatosci o zabytki, godein-
nosci, trosce o rozwdj uniwersytetu. k

UksztaXtowanie takiej pozytywnej motywacji przed wyjazdem
do danego kraju jest jednym z koniecznych warunkdéw prawidXowe-



- 110 -

go przebiegu wycieczki i mozliwoSci uprawiania rac jonalnego
samoksztatcenia. Pozytywne nastawienie do zwiedzanego kraju,
szukanie 1'nim wartosei huménistycznych, prospotecznych, ukie-
runkowu je samoksztalcenie na spostrzeganie tych faktow, insty-
tucji, urzgdzesd sporecznych, tradycji i doswiadeczen, tych za-
chowan ludzkich i zdarzen, ktore sg tych wartosci realizacjg.

Z materiatow zawartych w analizowanym tu dziemnniku wyni-
ka, %Ze samcksztalcenie, rozumiane jako proces przyswajania so-
bie nowych informacji o zwiedzanym kraju i uczenia sie nowych
zachowai, adekwatnych do wymagan kulturowych tego kraju, wigzZe
sie Scidle z silnym przezywaniem doswiadczeid turystyeznych,ich
interioryzacjg i przewartosciowamiem.Wyrazem tego jest stwier-
dzenie autorki: "widzialam wzruszenie i zachwyt na  twarszach
kolegéw"”. Ta jednosé poznania i przeiywania doSwiadczexi turys-
tycznych przyczynia sie do tego, Ze samoksziatcenie 2zrealizo-
wane na wyciecszkach wywiera asnéesﬁlnie silny wpiyw na pogla-
dy, zachowanie i systemy wartosci studentdow. Kolejnym faktem
godnym odnotowania jest to, Ze proces samoksztaicenia na  wy-
cieczce jest stale zwigzany z trescia kontaktow miedzyludzkich.
To przez osobowos¢ poznanych na wycieczce ludzi dociera do stu-
dentow istota i treéé¢ kultury spolecznej i moralnej zwi edzane-
go kraju /"Koledzy czescy okazali sie ssalenie sympatyczni/.

Godne odnotowania sg wypowiedzi zawarte w dzienniku nr 25.
One rownieZ pomagaja pogiebié analize procesu samoksztaicenia
studentow w trakcie wycieczki do CSRS. Umozliwiajg zrozumie-
nie tych mechanizméw, ktdére sprzyjajs bezposredniej, spontani-
cznej percepcji doswiadczen poznawezych i estetycznych. Autor-
ka pisze: "Praga. Pierwszy spacer ulicami, pierwsze kontakty 2
ludZmi. Czasami zabawne. Szkoda, %Ze nie mam ze sobg lakieru do
paznokci, sprzedatabym i miaXabym troche koron, tak powiedziaZ
mi pewien pan na ulicy. Jestem trochg¢ zmeczona, ale ciesze sieg,
ze tu jestem. Praga po drugiej stronie WeXtawy jest przepiek-
na. W troche jeszcze brudnej zieleni wtopione sa najwyzsze]
klasy patace, koscioly, zamki. Czuje sie, jakbym wjechala w
Jaki€ inny, bajkowy $wiat, gdzie wszystko od niepamietnych cza-
sOw pozostaje niezmienione /podkr. moje L.T./. Archi tektura,
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zabytki, budowle istniejg jakby same dla siebie, ponad ludzZmi.
Barokowy koscioX sw. MikoXaja przyttacszajacy swym bogactwen,
przepychem i kunsztem. Zamek Praski, rlbrzym wsrod wszystkich
zamkOow, piekno i kunszt. Ioreta, przepyszny skarbiec, gdzie o-
czy bolaty patrze¢ na bezcenne monstrancje, kielichy, talerze,
szkatuly wysadzane drogimi kamieniami. /.../ W pamieci zostang
mi wysmuke, siegajgce chmur wieze praskich kosdcioXdw i paza-
cow",

Dziennik ten jest przekonywajacym swiadectwem sity od-
dziatywania zabytkowych praskich obiektow turystycznych, wyz-
walajgcych w studentach dwie niezwykle istotne postawy samo-
ksztatceniowe: zdolnosé do refleksji filozoficznej i estetycz-
nej oraz umiejetnosé pieknego /niemal literackiego/ formuXowa-
nia wtasnych doswiadczen poznawczych i emocjonalnych.

Na walory wycieczek studyjnych, unkierunkowanych na pozna-
nie wybranych wartosdci kulturowych, wskaguje relacja i towa-
rzyszaca jej refleksja z dziennika nr 6. Autorka pisze: "Tego
dnia odbyio sie nasze spotkanie z pracownikami naukowymili stu-
dentami uniwersytetu Karola. Wrdod nasgzych czeskich kolegow
czulismy sie jak mile widziani i oczekiwani goscie. Z rozmow,
jakie prowadziliémy ze studentami, dowiedzielismy sie o prog-
ramie studidw, o egzaminach, o ich Zyciu i szainteresowaniach.
Chociaz moOwi T gzykami, rogumieli sie doskonale
/podkreélenie moje L,T./. Ba spotkaniu w umiwersytecie dowie-
dzielidmy sig¢, jak wyglada pedagogika doros¥ych w CzechrsXowa-
cji. Spotkanie to pozwolilo nam ugruntowac¢ naszg wiedze, prze-
kona¢ sie, Ze posiadane przez nas wiadomosci nie sg czyms$ oder-
wanym od Zycia, lecz znajdujg swoje odzwierciedlenie nie tylko
W naszym Zyciu spotecznym, ale takie w Zyciu innych narodow.
Kolejny dzief pobytu w Pradze upiyngl nam na indywidualnym
zwiedzaniu miasta /podkreélenie moje L.T./. Zwiedzalisdmy jesz-
czZe raz Starowke, przy czym samodzielne zwiedzanie miasta ma
tg zalete, %Ze kazdy moze pozna¢ to, co go najbardziej intere-
suje. Przyjemny by spacer po siymnym moscie Karola, podziwia-
nie WeXtawy i panoramy Pragi, poZoZonej po obu stronach rzeki,
Urocze ss zwtaszcza uliczki Pragi /.../. Wyjazd do Pragi nale-
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zy do najprﬁjjammiejazynh, na jakich miatam okazje byc. Wypra-
wa taka jest nie tylko przyjemposcig i wspaniaiym cdpoczyn-
kiem, oderwaniem sie od #Zycia codziennego, ale siuzy takze po-
gfebieniu ui:d:j. pozwala na zdobycie pewnych informacji drogg
bezposrednia, a nie za posrednictwem ksigZek czy telewizji.
Kontakt 2z dzieXami sztuki ma ogromny walor poznawezy. Cziowiek
moze pelninj'i doktadniej odebraé dzielo sztuki,zastanowi sig
nad jego wymowa. Powszechnie .znana jest przecies prawda, ze
najdoskonalsza reprodukcja jest w mmiejszym lub wigkszym stop-
nin znieksztaXceniem oryginalu. Wspdlny wyjazd - to takze na-
wigzanie nowych przyjadni, rn:uiniquil zainteresowan, zachegca
do podrdézZowania i zwiedzania®",

_Autorka tego dziemmika wskazuje na kilka charakterystycs-
nych prawidiowosci procesu samoksztaXcenia turystycznego, za-
slugujgcych na wyeksponowanie. Przede wszystkim podkredla zna-
czenie atmosfery moralnej, towarzysszgce] kontaktom z ludfmi w
zwiedzanym kraju., /"Czuliémy sie, jak mile widziani i oczeki-
‘wani goscie"./ W takiej sympatycznej atmosferze mozliwa staje
sie wielostronna komunikacja, wymiana doSwiadczefi, nawigzanie
mitych znajomosci. W takim klimacie rodzi sie przyjaZi i wza-
jemne grogumienie - to najlepsza droga do gzblizemia ludzi i
narodéw, W analizowanym przypadku wasng role odegrato podobien-
stwo jezykow. Porozumienie, rn:ﬁhwy, kontakty towarzyskie -sta-
ty sie bliisze i peiniejsze. Samoksztalceniu sprzyjata tez re-
alizacja programu osSwiatowego wycieczki - pozmanie dorobku Ja-
na Amosa Komenskiego oragz tradycji kulturalnych i oswiatowych
Czechostowacji. W dziemniku wyraZnie podkredla sie  znacgenie
indywidualnego zwiedzania Pragi. Jest to kolejne potwierdzenie
- znacgzenia indywidualnej aktywnosci, inicjatywy i zmgntuua.nia
turystycznego.

W tym dzienniku réwniez moZna znaleZé opis sygnalizowane-
g0 Juz wyzej procesu odkrywania, odczytywania uroku stare)
Pragi, jej swoistego piekna, Istotne jest takze to, Ze autorka
dziennika jest w peini sSwiadoma poznawczych i.autoedukacy jnych
walorow wycieczki do innych krajow. Podkresla znaczenie autop-
sji w poznawaniu Zycia spolecznego, kultury i cywilizacji zwie-
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dzanego kraju. Cenne jest takze stwierdzenie autorki, ze takie
wycieczki zachgcajg do dalszego podrodzowania i zwiedzania. Mo-
zna zatem na tej podstawie sgdzi¢, Ze wycieczki rozwijajg po-
trzebg permanentnego samoksztaXcenia, poiaczonego 2z rekreacjs
ruchowg, rozrywks,czynnym wypoczynkiem i bogatym zyciem towa-
rzyskim, Sg zatem czynnikiem dynamizujgcym potrzebe poznawania
swiata i gfebszego rozumienia jego wartosci.

Dziennik nr 23 gzawiera relacje, ktdéra Swiadczy, Ze w cza-
sie wycieczki zagranicznej studenci mogg takze poznact takie
wartosci, ktore majg szezegdélny wymiar moralny. Oto relacja:
"Rano posziysmy przez Stardwke, uliczkg Parysks na Iotng; jeét
to piekny park na wzgdrzu, z ktoérego rozcigga sie §liczna pa-
norama Pragi, z widokiem na kilka mostow nad Weltawg, Tam po-
znalismy starszego pana, ktory uslyszawszy, Ze mdwimy po pols-
ku, zwrdcit sie do nas w naszym jezyku. OkazaXo sie, 2ze jest
Polakiem, lecz po zakolrczeniu wojny mieszka w Pradze. By bar-
dzo sympatyczny, a rogzmowa byia serdeczna i wzruszajgca. Opo-
wiedzialysémy mu o Polsce, jak teraz wyglada Warszawa, zaprosi-
tysmy go, 2 on nas, wymieniliémy adresy. Starszy pan pozegnal
nas ge fzami w oczach". Ta relacja jest potwierdzeniem faktu,
Ze zwiedzajac obcy kraj studenci sg wyczuleni na wszystko, co
tgczy sie z Polskay, jej dziejami, kultura i losami naszych ro-
dakow. Tego typu spotkania z lud#Zmi, jak wyzej opisane, umcz-
- liwiajg studentom” zrozumienie moralnej wartosdci Ojczyzny.Wzru-
szenie starszego pana i jego zainteresowanie Polskg moze ©by¢
dla nich bardziej wiarygodnym éwiadectwem atrakcyjnosci trady-
¢ji i kultury polskiej niz najbardziej uczone argumenty. Po=-
znanie cziowieka, ktOry mimo 2e mieszka w obecym kraju, zacho-
wal sentyment i kult dla wszystkiego, co polskie, sktania do
refleksji na temat patriotyzmu i sity polskosdci.

W procesie samoksztaXcenia duze znaczenie ma kontakt stu-
dentéw 2z tymi instytucjami, ktdre sg Zrodiem wiedzy i symbolem
naukowego postgpu. Potwierdza to relacja zawarta w dzienniku
podrdézy do CSRS nr 21. Autorka pisze: "Rano po éﬁiadaniu razem
Z przewodniczkg zwiedzalismy Biblioteke Uniwersytecksg, lorette
i Zamek Praski. Najwiegksze wrazenie wywarly na mnie zbiory bi-
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blioteki i Katedra $w, Wita na Zamku Praskim. W zbiorach bi-
blioteki jest jedna =z najmniqjazych ksigzek Swiata. Ma ona

5 mm x 5 mm, Sale poszczegllne przeznaczone sSg na oddzielne
dziaXy nauki, np. filozofie, Biblioteka znajduje sie¢ w dawnym
klasztorze /.../. W salach przyttacza czlowieka taka ilosé

ksigiek". Obejrzenie biblioteki, posiadajgce] tak ogromne i
znaczgce zﬁiury, to cenne dofwladczenie intelektualne, utwier-
dzajgce studentdéw w przekonaniu, ze wiedza naukowa utrwalona w
ksigzkach stanowi bezcenne dziedzictwo wiekdw i dorobek kultu-
rowy ludzkosci, Dziennik ten potwierdza zaZpzZenie, Ze samo-
ksztaXcenie w trakcie wycieczek zagranicznych staje sie  bar-
dziej efektywne, jesli zwiedzanie jjest ukierunkowane na osobi-
ste poznanie tych instytucji, ktdére sg ZrdédXem wiedzy, oéwiaty
- i kultury /muzea, biblioteki, szkoly, wyzsze uczelnie itp./.

Przeprowadzona analiza dzi&ﬂnikﬁw'pndrﬁﬁy do FRD i CSRS
pisanych przez studentdow jest empirycznym potwierdzeniem ol-
brzymiego znacgzenia turystyki w procesie zdobywania wiedzy o
swiecie, rozbudzania zainteresowarn intelektualnych, ksztazto-
wania umysiu chionnego na nowe doéwiadczenia i otwartego na no-
we idee, Analiza ta dowiodXa, 2e przedmiotem poznania turyntj-
cznego 83 przede wszystkim dziefa architektury i sztuki orag
tradyecje historyczne zwiedzanego kraju, Poznanie intelektualne
idzie tu w parze 2 przezyciem estetycznym tych uartuéni; ktore
sg utrwalone w dzieach sztuki., W pamieci uczestnikéw najbar-

dziej utrwalajg sie pommniki architektury, dziea sztuki i pie-
kne krajobra.y.

Analiza relacji zawartych w dzi ennikach wskazuje, Ze dru-
gim obok dzieX sztuki Zrddlem wiedzy o zwiedzanym krajui czyn—
nikiem pobudzajgcym studentow do zainteresowania sie jego 2Zy-
ciem spoiecznym, gospodarks, kulturg i cywilizacjg sa spotka-
nia gz ciekawymi ludZmi /uczonymi, artystami, dziaaczami, stu-—
dentami/, Spotkania te, realizowane bgdZ w formie wudzialu w
wykiadach, odezytach, dyskusjach, bgdZ w formie imprez towa-
rzyskich /dyskusje przy kuflu piwa/, staja éig dla studentow
autentycznym, cennym doSwiadczeniem intelektualnym, skZaniajg-
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cym ich do gigebsze] refleksji, pytania, dyskutowania i giZeb=-
szego studiowania interesujgecych ich zagadnien po powrocie z
wycieczki. Spotkania majg jeszcze i ien walor moralny, Ze pro-
wadzg z jednej strony do eliminacji uprzedzen etnicznych  lub
narodowych, 2z drugie] zadé - przyczynajg sie do powstawania
pieknych znajomodci i trwaXych przyjaini.



KErzysztof Iaﬁac;ﬂski
Instytut Turystyki
Warszawa

POZIOM AKTYWNOSCI TURYSTYCZNEJ STUDENTOW

Aktywnosé turystyczna studentéw? Zanim przejde do omo-
wienia wynikow badan, chcialbym sformutowaé kilka uwag metodo-
logicznych. Tak wiee przez aktywnoéé jednostki rozumiem pewne
continuum zawarie pomiedzy zespoXem zachowan nakierowanych na
gmiany w otoczeniu i w sobie a biernym poddaniem sie wpiywowi
otoczenia i ewentualnie zachodzgcym w nim zmianom oraz konser-
‘watlyzmem wewngtirznym.

Aktywnos¢ jednostki ma miejsce w pewnym otoczeniu. Mozna
przy jgé, ze zbidr mozliwych standw otoczenia zawarty jest mie-
dzy peinym sformalizowaniem a peing anarchig. Jeéli tak,to op-
tymalne dla rozwoju osobniczego otoczenie znajduje sie miqdzj
stanem peinego sformalizowania a stanem anarchii,

Przy jmi jmy, 2e zachowania codzienne sg wysoce sformalizo-
wane, a zakres mozliwych zachowan turystycznych jest stosunko-
wo szeroki i z iuZg dozg prawdopodobiedstwa zawiera rowniez
wspomniane wyzej optimum rozwoju osobniczego. Jak jednak zde-
finiowa¢ zespdét zachowan turystyczmych?

Dla potrzeb badawczych, upraszczajac nieco - zagadnienie,
wprowadZmy pojecie aktywnodeci turystycznej. Przyjete nizej ok-
redslenie w istocie swojej zblizone jest do okreslenia Marca

Boyera 1.

1. M, Boyer: Le tourisme. Paris 1972.
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Przez aktywnodé turystyczna bedsg
rozumie¢ caloksztalt czynnodei zwiazanych z przygotowywaniem i
uprawianiem turystyki oraz roZnymi formami przezywania. Pod-
stawowym jednak przejawem aktywnosci turystycznej jest samo
uprawianie turystyki.

Do czynnoiéeci przygotowaweczych
stanowigcych przejaw aktywnosci turystyczne] zaliczam:

-~ planowanie i organizacje wyjazdow turystycznych,
- przekazywanie wiedzy i umiejetnosci turystyeznych,
- popularyzacje uprawiania turystyki.

Do czynnodci zwigzanych z planowaniem i organizacja  wyjazdow
zaliczam takzZe uczestnictwo w szkoleniach turystycznychi dzia-
talnoé¢ w organizacjach turystycznych.

Przesz uprawianie oY vy yied rozu-
miem proces dobrowolnej migracji charakteryzujgcy sie:

- CZasowym opuszczeniem miejsca zamieszkania,
- odmiennosécig zachowarn, a wiec zmiana rytmu 2ycia,
- odmiennoscig odwiedzanego srodowiska od srodowiska wia-

snego,
- wejscie w osobisty kontakt z odwiedzanym srodowiskiem,

Do czynnoéci zwigganych z réznymi formami pr z e;-
Zywania _zaliczaé¢ bede:

- podréz przedluzong, a wiec zespdét przezyé zwiazanych z
tym, co z wyjasdéw zostaXo w naszej pamieci, co stanowi nasze
doéwiadczenie,

- grupe czynnosci wywoiujgcych formy przezZywania podobne
do tych, jakie spotykamy w czasie wyjazdu turystyczmego /czy- |
telnictwo, filmy krajoznawcze, przyrodnicze itp.; telewizja,
inscenizacja itp./.

Do grupy tej zaliczac¢ bede takze rdzne formy spotkard oprzed i
powy jazdowych, a takZe elementy rytuatu turystycznego.

Dla dalszej analizy istotne znaczenie miaZo okreélenie
kryteridw podziatu wyjazddw na grupy. Ostatecznie przyjelismy
pieé podstawowych kryteriow:
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- organizator wyjazdu rozumiany jako organizator catego
wy jazdu bgdZ przewazajgcej czesci usiug,

- wsp6luczestnicy wy jazdu,

- czas wyjazdu rogumiany jako okres przebywania poza miej-
scem zamieszkania /dXugoséé wyjaszdu/,

- termin wyjazdu /pora roku/,

- zasieg wyjazdu /w pobliZe miejsca zamieszkania, wyjazd
docelowy, wedréwka-objazd, koczownictwo/,

- dominujgca forma pfﬁgramnwa rozumiana jako  "charakter
wyjazdu", traktowana w badaniach jako dominujgcy cel wyjazdu.

Ponadto wyodrebnilidmy kategorie i nnych pr2ze-
jawbw aktywnodci tuaryatyecszsnej, 40
ktorych zaliczono: '

- pn;iadanie lub systematyczne korzystanie ze sprzgtu tu-
rystycznego, =
- posiadanie i szbieranie odznak turystycznych,

- robienie zdjeé, filmow, zbieranie pamigtek, wymiana ad-
reséw, prowadzenie notatek z podrézy, zakup map i przewodnikow,
- cztonkostwo klubu turystycznego, '

- posiadanie uprawnien turystycznych,
- organizacje i prowadzenie wyjazdow turystycznych.

Prezentowane dalej wyniki sg fragmentem badaid prowadzo-
nych w latach 1981-85 przez zesp6z funkcjonujgecy przy ~ 2Zakia-
dzie SpoZzecznych Problemow Rekreacji i Turystyki IPSiR Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Badania miaty na celu, poza opracowaniem
metod i narzedzi, przedledzenie formy i tredci czynnosci wyko-
nywanych przez miodziez akademicka podczas wyjazdéw turystycz-
nych, motywow tych wyjazddéw, subiektywnie odbieranych wartosci
wy jazdow; mialy daé odpowiedZ na to, czy mtodzi ludzie sg rze-
czywiscie bierni w Zyciu oraz jaki jest wplyw Srodowiska na
styl ich 2ycia. Badania te uwzglegdnialy takze charakterystyke
dziatan instytucji i organizacji predestynowanych do ksztaXto-
wania sposobow spedzania cgzasu wolnego,

Badania terenowe przeprowadzone w 1984 r., dotyczyly roi-
nych przejawéw aktywnosci turystycznej studentow studidow dzien-
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nych w 1983 r. i objety studentdw trzech uniwersytetow - w
trzech réznyrh miastach:

- Biatymstoku /5900 studentdéw/ - Filia Uniwersytetu War-
szawskiego /2285 studentéw/,

- Krakowie /40530 studentdéw/ - Uniwersytet Jagiellonski
/8005 studentow/, |

- Warszawie /44800 studentdw/ - Uniwersytet Warszawski
/12475 studentdéw/.

Doboru miast dokonano celowo, majgc ‘na wzgledzie mozliwie
dute zrésnicowanie srodowisk /wielkoéé, tradycje akademickie,
dostepnoéc terendw atrakcyjnych turystycznie, tradycje turys-
tyczne/. Taki dobdr miast byt m.in., wynikiem porownawczego cha-
rakteru naszych badan., Dlatego teZ wzielismy pod uwage wyiacz-
nie studentow jednego typu uczelni,

Podstawowym narzedziem badawczym byiy badania  ankietowe
poprzedzone pilotazem. ILgcznie badaniami objeto 1627 losowo do-
branych os6b, czyli ponad 6% studentéw badanych uczelni, od
ktorych zebrano 1441 prawidXowo wypeZnionych ankiet. Zebrano:

- w Filii UW w Biatymstoku 313 ankiet /14% studentow/,

- w Uniwersytecie Jagielloriskim 472 ankiety /6% studen-
tow/,

- w Uniwersytecie Warszawskim 656 ankiet /5% studentow/.

Ponadto jak0 narzedzia uzupeiniajace poslpﬁyly nam:

a/ arkusze danych srodowiskowych zawierajgce pod-tawowe
dane o Srodowisku akademickim i uczelni, a szczegdlnie o akty-
¥nosei turystycznej érodowiska; objety one m.in., informacje o:

- strukturze organizacyjnej turystyki i klubach turys-
tyeznych, |

- szkoleniu kadr i liczebnosdci kadry turystycznej,

- liczbie obozbéw i wazniejszych imprezach,

- Srodkach przeznaczanych na dofinansowywanie turystyki
akademickiej; '

b/ autobiografie kadry turystycznej uhejmﬁjgce biografie
turystyczne oséb /w wiekszodci absolwentdéw/ wyrdzniajgcych sig
¥ organizacji wyjazdéw studenckich; '
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c/ obserwacja uczestniczaca zrealizowana przez  poprowa-
dzenie pewnej liczby wyjazddw zorganiszowanych i szkolerd turys-
tycznych. -

Zanim przejde do omdwienia najistotniejszych wynikoéw ba-
dad zwigzanych z aktywnoscig turystyczng, chcialdbym zwrodeié u-
wage, ze podstawowe uzyskane informacje sg jedynie  statyczng
fotografia zjawiska., Przy duzej zmiemmosdci populacji  /krdtki
okres pobytu na studiach/ trzeba braé¢ pod uwage mozliwosé Sci-
stej zaleZnodci wynikow od roku przeprowadzenia badad. Biorze
to pod uwage, zaplanowalidmy powtarzanie nasgzych badan w okre-
sach pigcioletnich,

1. Charakterystyka érodowiska -

Biorge pod uwage forme spedzania czasu wolnego, organiza-
tordw i strukture wyjazdéw stwierdzié nalezy, Ze podstawowyn
srodowiskiem spoXecznym dla studenta jest grono rodwiednikow!
grupa kolegow i sympatia. 85% studentow deklaruje, Ze ma stals
grupg kolegdéw, przy czym poltowa /47%/ stwierdza, ze sg to ko-
ledzy spoza studidéw. 75% respondentéw deklaruje, ze posiada
sympatie. Warto podkreslié, ze tylko 14% respondentéw  spedza
czas wolny z rodzing. W uzupeinieniu nalezy zwrécié uwage na
funke jonowanie studentéow w strukturach zorganigowanych., W 1983
r. dziataXo w organizacjach studenckich 15% ruagnndantﬁw, W
niestudenckich zaé 7%. Jednoczesdnie dodwiadczenie w dziatalno-
sci organizacyjnej miaXo 25% respondentdw:

Nie przedstawiam tu analizy takich cech, jak wyksztaXce-
nie i zawdd rodzicéw, charakterystyki miejsca zamieszkania,ro-
dzaju ukonczonej szkoly czy wysokosci dochoddw, gdyz jak sie
okazato, cechy te praktycznie nie majg wpiywn na aktywnosé tu-
rystyczng czy formy spedzania czasu wolnego. |

-Aby zbadal miodziez z miast o gzréZnicowanej infrastruk-
turze, a takZe rodznej dostepnosci terendéw turystycznyech, doko-
nalismy celowego doboru miast, Wyniki badafd wskazujg, ze: re-
gularnie korzysta 2z kina, teatrow, koncertdw i wystaw 18% stu-
dentow Bialegostoku, 56% studentdéw Warszawy i 61% studentov
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Krakowa. ROwnieZ spacery i wycieczki w ciggu tygodnia stanowia
istotny element czasu wolnego w Krakowie /35% respondentdw/,
gdy w Biatymstoku regularne korzystanie z tych form deklaruje
27% respondentow, Faleéy podkresli¢ brak istotnych zaleznoéci
migdzy intensywnosécia zaje w czasie wolnym a czestotliwodcig
wy jazdow turystycznych,

Aktywnoéé turystyczna najblizszego otoczenia to  gidwnie
aktywnoéé kolegdéw, na drugim miejscu sympatii, na ostatnim zaé
/25% wskazan/ czonkéw rodziny /pytahie dotyczyXo czXonkow ro-
dziny starszych od respondenta/, Wystepuje znaczne zroinicowa-
nie struktur organigzacyjnych. Struktury organizacyjne i oferta
turystyczna EKrakowa i Warszawy przekraczajg aktualne potrzeby
srodowiska, w Biatymstoku natomiast oferta jest zbyt uboga.

Uniwersytet Warszawski oferuje swym studentom 21 klubodw
turystycznych w szedciu specjalnosciach oraz 6 kurséw na upra-
wnienia turystyczne rocznie. Ponadto w 19835 r. w Warszawie dzia-
¥ao 30 ogblnodostepnych studenckich klubéw turystycznych. Po-
za Uniwersytetem w 1983 r. odbyZo sie 10 kursdw na rézZne upra-
wnienia turystyczne /organizowanych przez Srodowisko akademic-
kie/.

Uniwersytet Jagielloriski i Krakow oferowaly studentoem 13
klubdw migdzyuczelnianych w dwunastu specjalnosciach oraz 9
. kurséw na uprawnienia turystyczne. Ponadto w porownaniu z in-
nymi miastami Krakéw ma zdecydowanie najwiecej kadry turysty-
cznej. liczyta w Srodowisku studenckim w 1983 r. ponad 1200
oséb,

Filia Uniwersytetu Warszawskiego w Biaiymstoku oferuje
swoim studentom 4 kluby turystyczne oraz jeden kurs na upraw-
nienia turystyczne, Ponadto w Biat*ymstoku - na innych uczel-
niach - dziaXaXo 9 studenckich klubdw turystycznych oraz zrea-
lizowano 3 kursy.

2. Aktywnos¢ turystyczna i jej przejawy

Przeprowadzone badania potwierdzily duzz ruchliwosé sro-
dowiska studenckiego. W 1983 r. tylko 2% studentdéw nie wyje-
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chafo poza miejsce studidw lub zamieszkania. Najwiekszg ruch-
liwoscig wykazali sie studeneci Krakowa, najmniejsza zasd ' stu-
denci BiaXegostoku /tab. 1/

Grganizaturaz gzjazdau. Jak wynika z tabeli 2, dwie trze-
cie studentdw orgauizujg sobie samodzielnie przynajmniej czesc
wy jazdow, polowa zad deklaruje, Ze uczestniczyli w wyjazdach
organizowanych przez kolegbéw. Dziatalnosé zadnego =ze zbioro-
wych organizatorow wyjazdow nie obejmuje wigcej niz 10%  stu-
dentéw /organizacje studenckie, kluby turystyczne, PTTK, biura
podrozy, organizacje koscielne/. Jefli nawet przyjmiemy,zZe pe-
wna czesC osOb samodzielnie organizujgcych wyjazdy bierze tak-
ze udziat¥ w formach zorganizowanych, to i tak bezposredni wplyw
organizatorow na aktyynnéé turystyczng érodowiska  jest nie-
wielki. Wyniki swiadczg o dutej samodzielnodci studentdw oraz
o skali zjawiska zwanego turystylfa, indywidualng.

Wspbuczestnicy wyjazdow /tab. 3/. Badania potwierdzity,
ze studenci wyjezdzaja najczefciej w gronie réwiedmikow,a wiec
z kolegami bgdZ z sympatig., Nie ma tu specjalnych preferencji.
Tak samo czesto wyjezdZa sie 2z kolegami ze studiow, jak i spo-
za studidw. Tylko 13% studentow deklaruje, Ze wyjezdza 2z ro-
dzing, 20% zas - 2e samotnie,

Czas wyjazdéw., Im dXuZsze podroéze, tym bardziej koncen-
trujg si¢ w lecie, ale juz wyjazdy na mniej ni% 7 dni rozkza-
dajg sie rownomiernie w ciggu calego roku., O ile podroéze trwa-
Jgce ponad 16 dni odbywaja sie praktycznie tylko latem, to juz
30% wyjazdow 7-16-dniowych przypada na zime. W érodowisku stu-
denckim nie ma preferencji co do czasu trwania wyjazddw, lecsz

az 36% studentéw wyjezdza dwa i wiecej razy na 7-16 dni, a 21%
na ponad 16 dni,

Zagigg wyjazdow. Studenci zdecydowanie prﬂferuja wy jazdy
na dalsze odlegXoédci, powyzej 2 godzin drogi od miejsca zamie-
szkania w czasie studidw /84%/, traktujgc je jako wyjazdy prze-
de wszystkim docelowe,

Dominujgcy forma programowa /tab.. 8/. étuden;i preferuja
podrdéze uwzgledniajace rdzne formy programowe. Jako dominujgcsg
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forme wiekszos¢ reespondentdéw /69%/ wybiera wypoczynek, 4555
wskazuje na ocirywanie nowych terendw i obiektow. Warto pod-
kresli¢, Ze u TOj% respondentow wystepuie peina Egndnnédl posa=
danych form programowych 2z wystepujgcymi w czasie wyjazdu.

Inne przejawy aktywnogci turystycznej. 2a jeden z istot-
nych przejawéw aktywnodei turystycznej przyjeliémy zakupy i

posiadanie sprzetu turystycznego. Posiadanie takiego sprzetu
deklaruje az 85% respondentéw, 73% studentdéw posiada  plecak,
61% Spiwdér, 58% buty turystyczne, 34% namiot, a ponad 25% nar-
ty. Szeroko rozpowszechnione sa takiZe zachowanla zwigzane 2
podréza przedXuzona. 69% respondentdéw opowiada czgsto lud bar-
dzo czgsto o odbytych podrézach, 60% kupuje ksigzki zwigzane 2
odwiedzanym regionem i mapy, 47% robi zdjecia, 46 wymienia a-
dresy 2z nowo poznanymi ludZmi. Ponadto 21% respondentéw posia-
da odznaki turystyczne, 10% uprawnienia, a 145 uwaza sig za
organigatordéw podrézy.

5. Analiza pordéwnawcza aktywnosci turystyczne]

Fa podstawie weczesniejszych doéwiadczer i badad pilotazo-
wych sformulowalidmy trzy podstawowe hipotezy badawcze:

A. Poziom aktywnodci turystycznej studentdw zaleiy od
miejsca /miasta/ studiéw w stopniu znacznie wyzszym od innych
. cech Srodowiskowych /pochodzenie spoteczne, miejsce staZego
zamieszkania, rodzaj ukoficzonej szkoly, dochododw itp./.

B, Poziom aktywnosci turystyczne] skorelowany jest dodat-
nio z innymi przejawami aktywnosci w czasie wolnym.

C. Istnieje Scis*a zaleZnosé¢ miedzy wyborem aktywnych form
turystyki a aktywnoécig na co dzieri. W obu przypadkach poziom
aktywnosci jest niewlelki.

Wyniki przeprowadzonych badar wskazujg na:

1. Wysoki stopied korelacji przejawow aktywnoéci turysty-
cznej i miasta, gdzie sie studiuje. Istotne rdinice dotyczaz m.
in, /B-Biarystok, K-Krakéw, W-Warszawa/:



- 124 =

- kategoril studentdw wyjezdzajgcych cztery i wiecej
razy /E-665%, W-62%, B-54%/,
~ gamodzielne] nrganisacji wyjazddéw /W-T72%,  K-63%,

B-61%/,

- gimowycl. wyjazdoéw na ponad 7 dni /W-37%, E-27%, B-
-16%/, , \

- wedrownych form wyjazdow /ponad 7 dni: E-66%, W-26%,
B-19%/,

- dominujacej formy programowej wyjazdow /np. turysty-
ka kwalifikowana: K-17%, W-14%, B-5%/,

- wspéiuczestnikéw wyjazdu /np. sympatia: W-43%, E-30%
B-28%,/ oraz kolegdw z wiekszym doSwiadezeniem turystycznym
/K-64%, B-501, W=48%/,

- ‘posiadania odznak turystycznych /E-25%, W-21%,B-13%/,
sprzetu turystyecznego /np. kuchenki turystyeznej: W-44%, E-38Y%
- B-8%x/, czXonkostwa klubu turystycznego /E-17%, W=-11%, B=-8%/,
przynaleznoéei do PTTE /K-24%, B-15%, w-10%/. |

2. Brak zaleznodci miedzy czestotliwosciz wyjazdéw a ce-
chami spolecznymi, takimi jak: wyksztaicenie rodzicow, gawod
rodzicow, miejsce statego zumieszkania, miejsce zamieszkania w
okresie studidw czy miejsce ukoficzenia szkoly. Pewien spadek
liczby wyjazdow mozna zaobserwowaé jedynie w grupie oséd dys-
porujacych miesigeznie kwota ponizZej 3 tys. zXotych /w Krako-
wie 1 Warszawie/, Takze w Krakowie i Warszawie mezeczyZni wyje-
'2dzajay nleco czgédciej niz kobiety, szczegblnie w grupie osdb
wyjezdzajgcych wigeej niz 6 razy w roku /o ok. 10% wigcej/ .
Podobnie czgeciej meZezyini wybieraja formy wédrﬂwne.

5. Istnieje niewielka, ale silna zaleznoéé miedzy iloscia
posiadanego sprzetu i uprawnied turystycznych a miejscem sta-
fego zamieszkania /dotyczy to réinicy miedzy osébami zamiesz-
katymi w mieécie, gdzie studiuja, i pozostalymi/.

4. Wysoki poziom aktywnodci w czasie unlnxm nie przesgka-
dza w aktywnodci turystycznej. Na prazykiad czestsze korzysta-
nie 2z usiug kulturalnych 2gczy siq z wieksza aktywnoscig tury-
styczng /szczegélnie w Krakowie/. Kie ma wiec konfliktu miedzy
aktywnoscia turystyczng a innymi formami aktywnodci.
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5. Znalaza potwierdzenie hipoteza, 2e ocsoby rreferujace
aktywny tryb Zycia w domu zachowywuja sie aktywnie takiew cza-

sie podrézy. Ponadto: B> pE
, PR

- zdecydowanie aktywne sposoby spedzania czasu wolnego
deklaruje w podrézach 9% respondentéw, a w domu w czasie wol-
nym 10%,

- zdecydowanie bierne sposoby deklaruje w  podrozach
23% respondentéw, w domm zaé 27%.

4. Podsumowanie

Jesli student wyjezdza, to deklaruje, ze w pierwszej ko=
lejnodcl chece mieé szanse przezycia czegod ciekawego, chce ob-
cowaé 2z pieknem; po drugie, chce poznal ciekawe miejsca; po
trzecie wreszcie, ehce sig oderwaé od codziennosci. Motywy wy-
pocgynku, samorealizacji, mody czy polepszenia stanu zdrowia
majg w opinii studentéw o wiele mniejsze znaczenie, Sympto-
matyczna jest ocena motywéw wyjazdéw, jakimi w oczach studen-
tow kieruja sie niestudenci. Najwyzej studenci umieszczaja
cztery grupy motywow: wypoczynek, polepszenie stanu zdrowia,
modg, zmiane otoczenia. Wystgpuje tu odwrdcenie hierarchii mis-
dzy "nami" studentami a "nimi" - niestudentami., Ocena niestu-
dentdéw w oczach studentéw jest bardzo pesymistyeczna. Dlaczego
-tak jest? Czy studenci tak widzg siebie za kilka lat /kiepskie
gdrowie, brak ambicji, konformizm/, czy tei jest to jedvnie
negatywna ocena niestudenckiego otoczenia? A moze jest jeszcze
inny powod? Niestety, nasze badania nie dajg tu przekonujace]
odpowiedzi,

Warto jednak podkreflié, Ze trzy czwarte respondentdéw nie
zgadza sig¢ 2z opinia, Ze mtfodzieZ niczym sie¢ nie interesuje. A
wigc ci niestudenci to raczej nie modziei, To starsi narzeka-
J§ na zdrowie, na przemeczenie, wyjezd2ajs dlatego, Ze wszys-
¢y tak robig.

2 poréwnania deklarowanej hierarchii motywéw 2z  formami
programowymi decydujacymi o wyborze wyjazdu 1 formami creali-
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zowanymi wynikajg dute rozbieznosci w opiniach.Najwiecej /69%/
studentow zadeklarowato, 2e wybiera takie formy wyjazdow, pray
ktorycn bedgie mozna uypnczqg. Z drugiej strony wiegkszos¢ /59%/
stwierdza, Ze w 1983 r. uczestnicgzyla w wyjazdach gXownie ze
wzgledow towarzysl.ich, A wigc motyw towarzyski i chef wypoczy-
nku odgrywajsg fnktyr::ni: gnacznie uiqi:ssq role, niz deklaruja
to respondenci. .

TakZe mimo deklarowania przez 57% respondentdéw istotnych
roznic, zachowania studentdow w trakcie podrézy nie réiznig sie
zbytnio od zachowan dnia codziennego. W 1983 r, tylke 30% res-
pondentdw podaXo, 2e ich wyjazdy mia¥y na celu pobyt na wcza-
sach, obozie stalym czy na kwaterze; zarazem 53% podalo, 2e
podrézowali z osobami, z kidrymi chea spedza czas. 36% res-
pondentéw stwierdziZo, Ze w 1983 r, uczestniczyli w wyjazdach
o typowo wedrownym charakterze, w tym 33% wskazaZo, iZ byxy to
wy jazdy na ponad siedem dni.

Porownujac zachowania w miejscu zamiesgzkania oraz w trak-
cie wyjazdéw stwierdzié nalezy, ze: |

- towarzystwo w czasie wyjazdow i w czasie wolnym maidtm-
tyczng strukture, L

- bierne formy wypoczynku w czasie wolnym sg wskazywane
jako dominujace u ponad 60¥ respondentdw,

= czynne formy wypoczynku jako duminujqce ﬂatqpujq u po=-
nad 45% respondentdw.

Tak wigc aktywnosé turystyczna jako istotny element stylu
zycia wystgpuje u ponad jednej trzecie) respondentdéw, a w tym
u 14% jej przejawem jest takZe dziaXalnosé organizacyjna. Gro-
no oséb, z ktérymi student spedza czas wolny i najczescie] tak-
ze wyjeidza, jest stabilne, Prawdopodobnie dlatego w wy jazdach
turystycznych tak istotnym elementem jest wspéXuczestnictwo, po-
dréz z osobami, z ktérymi pragnie sie wspélnie spedzi ¢ czas,

lia ptaszczyZnie konsumpcyjno-twérczej studenci niewgtpli-
wie preferujg zachowania aktywne, przynajmniej w sferze orga-
nizacji wyjazdow, Tylko 31% studentdéw nie przykZadalo sie do

organizacji swoich wyjazddow oczekujac na oferte innych oséb lud
instytucji.
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Czym jest wigc aktywno#é turystyczna studenta? W fwietle
przeprowadzon,ch badan turystyka stata sig naturalnym gprzeja-
wem aktywnosci w czasie wolnym, stata ~ile elementem charakte-
ryzujgcym studencki styl Zyecia. Przy niewiele rodzniacym  sie
sposobie spedzania czasu w dni powszednie i éﬁ.qta, wyjazd tu-
rystyczny zaczyna zastepowaé "czas Swigteczny" rozumiany Jjako
czas oderwania sig od zachowan sformalizowanych, od codzien-
nych ktopotéw, przewidziany na spotkania z kolegami, na. pozna-
wani e niaananego; '

Badania wskazuja na postepujace ujednolicenie zachowan w
miejseu zamieszkania i w trakcie podrozy. Wniosek ten dotyeczy
zaréwno ubioru i sposobu zachowania sieg, jak i poziomu aktyw-
noéci czy motywdw dziatania,

Badania potwierdzily teze o zmniejaszajacej sie¢ spontani-
cznodci zachowar. Studenci sg bardziej "doro&€li". Znacznie
wiekszg rolg w ich Zyciu odgrywa dziatanie przemysélane i pla-
nowe. Zjawisko to ma miejsce przy jednoczesnym zmniejszaniu sig
roli dziatari diugofalowych w studenckich klubach turystycznyc.

W sferze Swiatopogladu aktywnoéé turystyczna moze przy-
czynié¢ sig i przyczynia do wzmocnienia poczucia sensu aktywne-
go Zycia. Turystyka studencka w mniejszym stopniu uczy  samo-
dzielnodeci, w wiekszym zad umozliwia chol przez pewien czas
bycie samodgzielnym. SamodzielnosC ta dotyczy takZe poznania.
Jest to w wigkszoéei turystyka bez wychowawcy /hierownika, or-
ganigatora, pilota/ z zewngtrz. Wychowawca moZe wiec by¢ jedy-
nie czowiek napotkany przez studenta tam: w schronisku, na
szlaku, udzielajgcy informacji. Moze nim byé takze kolega, 32
ktorym sie wyjezdza, a takze... sam student turysta.



- 128 -

Zestawienia tabelarycszne

‘ Tabela 1
Czestotliwo$é wyjazdéw w czasie wolnym w ciggu 1985 roku

Czestotliwoséd Biarystok | Erakow Warszawa | Razem

: g % 1 % 1 1 % 11 %

Raz w ciagu roku 22 Yl 2 F35 5 80| 6
2=3 razy 107 | 34| 125 | 26 |196 | 30| 428|30
4-6 razy 67 | 21] 105 | 22 |206 | 31| 378|26
Ponad 6 razy | 103 | 33| 206 | 44 203 | 31| 512|35
Razem wyjezdzaXo 209 | 95 459 | 97 |640 | 98| 1398]97
Nie wyjesdzaXo P S % e S P 2| 14| 2| 34]2

== % e

Brak odpowiedzi 5 2 2 (0,4 2 1043 91 1
Tabela 2

Organizatorzy wyjazdéw w 1983 r.

Wyjazd organizo- BiaYrystok | Erakdéw |Warszawa Razem

wany przes: el i l 1 P i A (e i
Wyieidzajacego /samo- ' |
dzielnie%ﬁ o 191 61| 296 | 63| 470 | 72| 957|66
Grupe kolegdw 148 | 47| 257 | 54| 315 | 48} 720(50
Cztonko6w rodziny 95 | 30| 125 | 26| 162 | 25| 38227
Organizacje na
uczelni 29 9| T8 17| 96 15 203114
BEPiT "Almatur® 21 T 78 17 47 T 14610
Organizacje Yosciel-
ne 30 | 10 5612 1 %% T 13218
Przedsiebiorstwo
turystyczne 32 | 10§ 40 8 56 9 128} 9
Studencki klub ;
turystyeczny 12 41 44 91 63 ] 10| 119] 8
Crganizacje
niestudenckie 23 7 29 L 6| 56 9 108 7

4 -4
Razem wyjezdzaXo 209 | 96| 459 | 97| 640 | 98| 1398|237
4 = 3 - l. s —— b
Erak odpowiedzi 1 %) 3| 16 2 43| 3
. - + —t

Uwaga: respondenci mogli wymieni¢ wiccej niz jednego or-
ganizatora. Tak samo w przypadku pozostaxych tabel.

ar
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Tabela 3
WspbIuczestnicy wyjzazddw w 1983 r,
Wspdéruczestnisy El?ty tﬁk K§5kﬂw&— Eﬂ$szawg R?EEH_

Z kolegami ze studidw | 103 |33 197 |42 2322 | 36 532 137
Vot cannt apete Stoe 1hbs 189 Thigs %01 264 {40 | 9K 1y
Z sympatis 88 |28 | 138 {530 | 283143 509 | 35
Sam 55 |18 111 124 123 | 19 229 | 20
Z najbliZzsza rodzing 47 |15 683 |13 bR BRSO L
Ze wspdimaXzonkiem 27119 43 | 9 63] 10 | 133 | 9 |
Brak odpowiedzi - 813 311 310,5 15: 1

Tabela 4

Zasigg wy jazdow w 1983 r., wyjazdy do dwu godzin drogi

od miejsca zamieszkania

Zasieg wyjazddow w 1983 r.,

godzin drogi od miejsca zamieszkania

wy jazdy dalsze,towyzej dw

Biatystok| Krakow | Warszawa | Ragzen

Liﬁfha wy jazdow ; s T X 3 = 1%

Raz 181101 2¢ 4 9{ 43]13{ 83}

2=3 razy 40 | 23 35 |36 791 25 | 214 | 28

4=-6 razy 22 |13 55 121 62| 19 | 139 | 18

Ponad 6 razy 9g | 56 96 |36 | 143 | 45 | 338 | 44
Razem wyjezdzalo 176 |56 | 267 |57 | 320 49 | 763 | 53|

| Razem odpowiedzi 200 164 | 301 l6a | 378] 58 | 279 | 61
Brak odrowiedzi 113 {36 | 171 (36 | 278! 42 | 552 1 39,
Tabela 5

i ral Ow WATEZawW A2 semn
Liczba wyjazdow _:Ei%lEEE%E"_L{EL?‘H T i . iﬁ
Raz 32 [13 | 49 l12] s1] 9| 132
2-3 razy 75 |31 | 134 33| 193] 35 | 402 | 33
4-6 razy 65 |27 | 92 |23 | 156] 28 | 313 | 26
#funaﬂ 6 razy 76 |31 137134 |- Y0l 30| 382432
| Razem wyjezdzalo | 244 |78 | 407 |86 | 556} 85 1207 ] 5¢ |
Razem odpowiedzi 253 | 81 419 | 89 71| 87 | 1243 | 86 |
Brak odpowiedzi 60 |10 | 53 |11 ) 85y 13| 108 14|
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Tabela 6
wWyjazdy pobytowe i wedrowne od 7 dni wzwyz w 1983 r.
R?dzaj wy4azdu EdalESt?# Egaknwa ‘Warszaﬁ% R%zemﬂ_
Wy jazdy pobytowe 191 |85 | 251 |66 | 391 |82 | 833 77
Wyjazdy wedrowne 43 119 | 188 |49 | 123 |26 | 354 | 33
Brak odpowiedzi 87 {28 | 91 19 | 182 | 27 | 360 | 25
_ Tabela 7
Wy jazdy pobytowe i wedrowne na mniej niz 7 dni w 1983 r.
t ako Warszawa | Razem
Rodzaj wyjazdu --EL%EEE %F Ki “ﬁ o T 1 T%
dyjazdy pobytowe 163 |75 | 241 |72 | 425 |81 | 829 | 77
Wy jazdy wédruwne 70132 | 142 | 42 | 176 |34 | 388 36
Brak odpowiedzi i 97 13 F 135 129 | 131 |20 3634 25
Tabela 8

Dominujgca forma programowa decydujaca o wyjeZdzie

wg opinii resvondentow

Dominujgeca forma %_lyst;k K?kﬂﬁ_% Rizemﬁ_
Wypoczynek 211 |70 | 316 {68 | 45570 | 982 ] 69
OCdkrywanie nowych "
terendw, obiektow 133 | 44 | 232 |50 | 267 | 41 632 | 45
Wspélne uczestnictwo
w imprezach, obrze- 152 |50 | 198 | 43 | 266 |41 | 616 44
dach
Krajoznawstwo 109 |36 | 195 {42 | 228 |35 | 532 | 38
Turystyka kwalifi-

Kowarna 14 5 79 | 17 Eﬁ 14 181113
Inne cele T4 |25 119 | 26 218 | 34 411 | 29
L b bl
Razem odpowiedzi 302 |96 | 464 |98 | 649 | 99 | 1415 | 98
Brak odpowiedzi 1 r 4 8] 2 3 1 261 2
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Tabela 2
Furmy wyjazdow zrealizowanych w 1983 r.
Bialystok| Krak w | Warszawa | Razen
Formy wyjazdow bi_ilf‘ 3 3 % 3 J[ HI Tz
Podréz po dowolnym
terenie z osobami, z | 145 |38 | 228 |51 | 362 |57 | 735]| 53
ktdérymi chce spedzié -
| czas
Podr6z po nieznanym
terenie, wsrdd lasow | 158 |54 | 222 |49 | 308 | 49 668 | 50
i jezior
Podréz po terenie, 2
ktérym zwigzane sg | 111 |38 | 168 |37 | 295 |46 | 574 | 42
osobiste wspomnienia -
Podréz po doé¢ ucze-
szczanych szlakach 2 8
Jciekawe zabytkiitp/ 100 | 34 187 | 41 202 | 3 489 | 35
Pobyt na wezasach,
obozie staiym, kwa- 74 {25 | 126 [28 | 212 |33 | 412] 30
terze !
Wy jazd zagrahicznj 2 &l : 11 124 | 1
biurem podrésy itp. 3T 113 R o ?
PodroZz po terenie
gdzie Zyja ciekawi 24| 8 . -4 39| 6 91 7
ludzie
égze rodzaje wyjaz- a8 | 16 84 | 19 g3 |13 | 215] 16
+ s e
?zaem uymizgﬁip 292 |95 | 451 |96 | 635 | 97 | 1378] 98
Razem aﬁ owiedzl o8 | 642 1 50 114091
-|Br£E'EE§EGIEEEI' 1 g1 2 811 3;4:Eg:
Tabela 10
Posiadany sprzet turystyczny
Rodzaj sprzetu .IEiaEEthk]_E{akawg Yarszawa E%zem -
Posiada sprzegt 239 | 76 | 409 |87 | 579 | &8 | 1227 | 85
. ! :
Flecak 194 |62 | 351 |74 | 512 [ 78 | 1057 | 73
Spiwér 121 | 39.| 297 |63 | 461 |70 | 879 €1
Buty turystyczne 125 | 40 314 | 67 400 | B1 839 | 58
Menazki . 157 | 50 | 260 | 55 | 2661 41| €83 | 47
Kuchenkg turyst. 26| 8| 179 |38 | 288 44 | 455 34
Namiot 4 100 |32 14531 | 241 | 37| 488| 34
Narty 48|15 | 154 | 33| 186 | 28| 388| 27
Inny sprzgt 36 | 12 37| 8] 10015 173] 12
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Tabela 11
ZrédZza informacji o mozliwofciach uprawiania turystyki
- —_— - - . S
ZrédZo informacji iax afgk Krakﬂwﬁ harszaw; E€zem
[ Koledzy | 216 |74 | 342 |81 | 459 |75 | 1017 | 77
Flakaty | 140 148 | 211 |50 | 326 [ 53 | 677 | 51
Srodki masowego :
Sraakams 60 21 50 |12 103 |17 | 213 | 16
Osoby 2 klubu turys- 1
tycznego 21 7 71 1% g3 115 185 | 14
CzXonkowle rodziny 2318 49 112 Ty 128 +143 ]+
Pracownicy studenc-
kiego biura podrézy 24 | B 45 | 1 281 5 9T\ 7
"Almatur® .
Komunikaty radiowezal] 18 | 6 €6 | 16 a8l 1 921 7
ﬂziakacze-arganizacji
thdomankt ok _ 18| 6 201 5 354 6 Y Jo ik T
-

Brak odpowiedzi il Y0 ) e - i s A1 T IS

Tabela 12
Utrudnienia w uprawianiu turystyki

S 4 1 }EE%EETE%EL-Efakfw%_£wE§Ean& Rgaﬁrj;

Wzgledy finansowe 168157 1 253151 370|158 | 771 ] 56
Brak czasu 79 127 | 220 |50 | 274 143 | 582 | 42
Brak sprzetu lub Z

cr b g % : 69 124 | 107 | 23 86|13 | 2621} 19
Brak odpowiedniego

st etue & 46 |16 | 83|18 | 104 | 16 | 233} 17
Przerisy utrviniajs-

Sl Aanis : 25| 8| 62)14| 72|11 | 157| 11
Trudnodel w dotarcin

do atrakeyjnych te- 235 | 8 55 | 12 551 -9 F 133110
renow

Brak umiejgtnodei 20| 7| s1f{11]| s6] 9| 127] ¢
Wzgledy zdrowotne 18] 6 28| 6 361 6 82| 6
1 101 7
Hnne 21 7 | 41 b 9.1 39 6 | :
ie interesuje mnie ‘

turystyka 111 3 231 51 3816 701 5
Brak odpowiedzi 20] 6| 18f 4] 16| 2] 54| 4]




- 133 -

Tabela

Przeznacze.iie czasu wolnego w dniu powszednim w 128% rcku

. Biazystok | Kraxcbw | Warszawas | Razen
Czynnogei 7 ” 1 7 T 7 5 —
Tel io,
F;g:ﬁ"ﬂ:{éﬁ - 185 |62 | 282 (61| 391|671 | es8] 61
Spotkania z kolegami,k | .
kawiarnia,dyskoteka, 113 |38 | 184 | 40 261 | 41 558 | 40
ETY '
Spacery, wycieczki T1 |24 160 | 35 Yi2. g 27 403 | 29
Cdpoczynek 59 |20 g6 | 21 137 | 21 292 | 21
Uprawianie sportu 41 (14 79| 17| 168 | 26 | 288 21
Hobby 25 | 8 40| 9 671 11| 132| o
Inne 25 8 %4 1 12 1. 11 150 | 11
Razem odp. pozytywn. 298 |95 | 463 | 98| 638 97 | 1389 { 97
Brak czasu - i 2 . 14 2 0l 2
Brak odpowiedzi 6 2 2 1 4 1 12 1
Tabela 14
Towarzystwo, w ktérym najczesdcie] spedza sie czes ;
Towarzystwo Biax _st;k Ei-aknwﬁ Wagszaw%_ R?zem -
Koledzy ze studiodw 130 [42 | 2121 45 245] 38] 588| 41
Dziewczyna/chtopak 105 |34 | 170 36| 299 46| cSi4| 40
Znajomi spoza studiow| 105 |34 | 120| 25| 258 | 40| 483 | 34
Samotnie 51117 134 25 1264 19 5114 22
Rodzina 47 | 15 68| 14 a1t 14 206 | 14
Zona/maz 26.{ 8 46| 10 691 11| 141} 10
Brak odpowiedszi T 2 1 0 5 1 13 1




Anna Zawadzka
Uniwersytet im., B. Bieruta
we WrocZawiu

TURYSTYEA I WYPOCZYNEE STUDENTOW UNIWERSYTETU
/1 i 11 ROK STUDIOW/

W kwietniu 1985 .r. pndquyémj zespoiowe Dbadania : nad war-

toscig wypoczynku studentéw Uniwersytetu Wroctawskiego w zalei-
noéci od roku studidéw /I i II r./. ZaXozono, Ze wartosé wypo-
czynkows maja dowolne dobrowolne zachowania nieobowligzkowe re-
alizujace odpoczynek, rozrywke, wszechstronny rozwdj osobowosci
i udziar w 2zyciu spotecznym w sposéb spolecznie ceniony, a u-
kierunkowany przez dazenia i orientacje postgpowania grup i Je-
dnostek °. Wartodé ta jest cechy stopniowalng, podlegajgcg oce-
nie /za pomocg skali opisowej/ z punktu widzenia trzech szcze-
géXowych kryteriéw: 1/ zachowania wzgledne] rdwnowagi miedzy
funkcjami wypoczynku; 2/ aktywnego uczestnictwa - Swiadomego 1
dobrowolnego - w zyciu kulturalnym; 3/ aktywnego uczestnictwa -
séwiadomego i dobrowolnego - w Zyciu spoiecznym, Wyjasnien uzys-
kanych w tym zakresie wynikow poszukiwaiyémy ustalajgc ich zwig-

1. Dadania, w ramach problemu wegzXowego "Kul turotwircze
funkcje Uniwersytetu", prowadzitam - wediug opracowane] przeze
mnie koncepcji badawcze] - razem 2z dr Stefanig Walasek i mgr
Barbarg Cbarz. Wyniki zostans opublikowane przez Wydawnictwo
Faukowe Uniwersytetu Wroctawskiego w monografii-: "Wartos¢ wypo-

czynku studentow w poczatkowe] fazie ksztaXcenia uniwersytec-
kiego".

2. Koncepcje "wartogci wypoczynku" i sposoéd oceniania tej
wartogci omawiam w pracy: "Wartosé wypoczynku studentow. na-
mika wartoéci wypoczynku w jej niektorych uwarunmkowaniach./ itz
Universitatis Wratislaviensis nr 624, Prace Pedagogiczne XXXV,
Wroctaw 1983. Por., takie: Wartos¢ wypoczynku studentdw Uniwer-

sytetu i je) niektdre uwarunkowania, Eultura 1 Spozeczenstwo
1982 nr >-4.
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zki: 2z iloécig i strukturg czasu wolnego badane] miodziezy
/precyzujac pozy tym, w miarg moZnoéci, rozmiary czasu "puste-
go" = nie siuzgcego obowigzkom czy koniecznosciom Zyciowym,nie
realizujgcego tez Zadnej funkcji wypoczynku/; =z liezbz godzin
poswigcanych, w nieegzaminacyjnym okresie roku akademickiego,
na naukg obowigzkows oraz z obiektywnymi i subiektywnymi wWa-
runkami te] nauki; g2 pochodzeniem spoXecznym i terytorialrnym
studentow; z zakresem obowigzkéw pozauczelnianych, Zaczacych
eig z pracg zarobkows badi zalozeniem rodziny,

W przeprowadzonym sondazu diagnostycznym anconimows ankie=-
tg /i pomocniczo-zbiorowym wywiadem nieskategoryzowanym/ obje-
to 501 studentow pierwszego roku i 462 - drugiego wezystkich
wydziaXdw i wigkszosci kierurkdéw., Préba jest w peini reprezen-
tatywna.

A

W komunikacie przedstawie udziat badanej mifodziezy w tu-
rystyce w trakcie roku akademickiego, na tle ogélne] wartosgei
jej dziatan wypoczynkowych i ogdlnych uwarunkowar,

Ka dziaZania wypoczynkowe respondentow bardzo Znaczaco
rzutowaza sytuacja dydaktyczna. FowazZnym brakom z okresu ccko-
1y éredniej - mankamentom w rozwoju zainterescowarn i wiedzy to-
czgeych sie 2z kierunkiem ksztatcenia i wypoczynkiem, bDrakom w,
zakresie techniki pracy umysowej, przyzwyczajeniu do bierngc-
ci i podporzadkowania w stawianiu i rozwizzywaniu zadan obo-

=wigzkowych czy nieobowiazkowych - nie moZna byi: skutecznie
zaradzi¢ w stworzonych na Uniwersytecie warunkach do noaki i
wykorzystania czasu wolnego. Czas dyspozycyjny kurczyt sis
wekutek big¢ddw w harmonogramach zajeé¢, trudnogéci z dostepem do
literatury, diugich dojazdow,

Rogpatrujge warunki wykorzystania czasu wolnego trzeba
wspomnie¢ o dos¢ wyrazinie rysujacej sig w wynikach sondaza dez-
integracji #rodowiska studenckiego /ograniczajacej zardwno for-
my wypoczynku zwizzane z tym Srodowiskiem, jak tez dziaZzanie
snobizmdw, méd, presji spotecznej stymulujacych.dawniej uczes-
tnictwo m¥odziezy akademickiej w kulturze/. llaZo interesujaca
tez -~ chyba nie tylko w dos¢ zgodnej opinii badanych oséb -
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byza oferta wielkomiejskich placowek upowszechniania  kultaury
oraz Srodkdw masowego przekazu. Trzeba réwniez wzigé pod uwa-~
ge, ze mln%ziez przyzwyczajaha byta w szkole sredniej do przyj-
mowania w dziatalnosci spotecznej co najwyzZej postawy "aktyw-
nego wykonawcy" b Z kolei na uczelni istniejgce struktury or-
ganizacyjne dawaly respondentom bardzo ograniczong samodziel-
noéé w tej dziatalnosci. W projektach nowelizacji ustawy o
szkolnictwie wyzszym, nad ktorymi to projektami, zatwierdzony-
mi péiniej przez Sejm, toczyXa sig¢ dyskusja w okresie  prowa-
dzenia przez nas badar, mlodzieZz dostrzegata generalny brak
zaufania do studentdw /siusznie podkreflita to w swoim wystg-
pieniu na III EKongresie Nauki Polskiej prof. Maria J.Radomska,
rektor SGGW/. Sytuacja taka musiaXa prowadzi¢ dorosiych juz
przecies ludzi do frustracji i na ogoéX do biernoseci.

Fochodzenie spoXeczne i terytorialne badanych - a wigce
utrwalony system nawyk6w, postaw, umiejetnodci - zaczelo odgry-
waé istotniejsza role w procesie ksztaXcenia i w wypoczynku
respondentow dopiero na drugim roku studidéw. Obowigzki pozau-
czelniane nie odegraty w zasadzie takiej roli wéréd ogdétu stu-
dentow, chociaz powaznie rzitowaly na budzet czasu 1 sposoby
wykorzystania tego czasu przez nieliczne jednostki. |

Cgolna sytuacja na studiach gnalazta wyraine odzwiercied-
lenie w czasie wolnym, Niewielka na ogdél ilosC czasu 4,_1qczy-
Za sig czg¢sto z jego niewXatciwg strukturg: maksymalnym ogra-
niczaniem godzin dyspozycyjnych w tygodniu pracy i Kkomasowa-
niem ich w sobote i niedzielg. /Trzeba zarazem dostrzec walory
tej sytuacji z punktu widzenia interesujgcych nas tutaj mozli-
wogel udziaiu studentow w turystyce./ Zardéwno ilosé, jak stru-
ktura czasu wolnego byly mato zalezZne od niewielkiego przeciez
ogblem obecizzenia nbnwiqzﬁami 5, powazZnie natomiast uwarunko-

3. E. Jaskot: Aktywnoé¢ spoteczna Etﬁdentéw. Szecgecin
1978, s. 98-=99,

4. ¥rzecigtne ksztaltowaly sig¢ nastepujgco: I rok- 27,6
godz,, II rok 29,8 godz., ROZnica statystycznie nieistotna.

5. rrzecigtnie liczby godzin poswigcanych tygodniowo na
obu latach nauce obowiazkowej wyniosly: I rok - 34,6 godz., Il

rok - 37,2 godz., Réznica miedzy érednimi jest istotna na po-
ziomie 0,01,

e
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wane subiektywnymi trudnoéciami respondentdéw w racjonalnym wy-
Korzystaniu .ych godzin., W budZecie czasu badanej mtodzieiy wy-
stgpowaly wigc dos¢ znaczne rezerwy godzin nie poéwlecanych zni
na naukg czy roznego typu koniecznosci zyciowe, ani na  wypo-
czynek, okreslanych przeze mnie, przypomnijmy, wmianem czasu
Mpustego". Wyniki 6-stopniowej skali opisowe] /poszczegdblne
punkty oznaczane sg w tego typu narzedziu pomiaru przez stwie=-
rdzenia dotyczace zachowan reprezentujacych rézny poziom nasy-
cenia dane] cechy ﬁ} skali, za ktdérej pomocg staratem sig o~
kreéli¢ rozmiary czasu "pustego", nie sg wysokie: na I roku
przecigtnie nie dochodza do poXowy punktéw mozliwych do uzys-
kania /2,9/, na II roku podnosz3 sie znaczaco, do niskiej jed-
nak nadal wielkogci 5,5 pkt ?. MaXo pocieszajacy jest fakt, zZe
podobne wyniki uzyskiwano juz weczeéniej w badaniach z lat sie-
demdziesigtych i osiemdziesigtych na rdéznych ucgzelniach, takie

na Uniwersytecie WrocXawskim S

Przyczyny tej sytuacji nalezatoby takze dostrzegac¢ w ska-
bo rozbudzonych potrzebach wypoczynkowych ogotu respondentow.
Wérdd niemal potowy badanych studentdw, zwkaszcza z pierwszego
roku, ktorzy uznali iloéé czasu na wypoczynek za wystarczajg-
cg, wielu dysponowato znikomsg liczbg godzin. Znaczna  czgsc
miodziezy niezadowolonej z ilodeci czasu wolnego od obowiazkdw:
nie umiata skonkretyzowaé, na jakie zajgcia chciaZaby wyko=
rzystac dodatkowe godziny. Pragnienia pozostaXych osdb zamyka-
Ja si¢ w kregu lektur /14,66 I r.; 22,1% II r./, kina i teatru
/18% I r.; 20,84 II r./. Deklarowano réwniez che¢ zajecia sie
sportem /94 I r. i 13% 11 r./, a wyjatkowo tylko turystyka.

6. Por. T. Skrzywan: Skale ocen gﬁko narzedzie pomiara
osobowosci. Psychologia Wychowawcza 1965 nr 2, s. 151,

T. Ré2nica miedzy srednimi jest istotna na pozicmie 0,001,

8., Trafnie, mo2e nieco tylko zbyt pesymistycznie stresz-
cza rezultaty tych sondazy W. luzyka /Uczestnictwo studentow
Olsztyna w kulturze - wybrane problemy. W: Aktywnosé kultural-
na studentow, op, cit., 8. 165/: "lZXodziez akademicka posizda
relatywnie wiele czasu wolnego zardwno w dni rowszednie, jak w
niedzielg. Stosunek studentdow do czasu wolnegc nalezy okreclic
Jednak jako biermy, co rzutuje na sposdéd jego  wykorzystania,
Wigkszo&é¢ czasu wolnego /okoio 0js/ badanym "wycieka", jak sa-
mi to okreslaja",
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riewielki tez,choC statystycznie znaczacy postep osiag-
nieto na praéstrzeni dwoch lat studidw we wzgledne]j réwnowadze
nig¢dzy funikcjami wypuczynku'?pierwsze kryterium wartosei tego
wypoezynku,/. Wyniki, takze mierzone 6-stopniowg skals, ukazaly
nastgpujace srednie: 2,4 pkt I r.; 3,2 pkt - 11 r, Badania do-
wiodXy, ze przy takim uksztaXtowaniu przecigtnych wielkogci wa-
runki ksztalcenia oddzialywaly zdecydowanie bardziej negatyw-
nie ni3 powazne nawet zaabsorbowanie nauka, Zajecia pode jmowa-
ne przez niektdérych studentdéw w czasie wolnym nie realizowaly
w zasadzie 2adne] funkcji wypoczynku. Czgécie] jednak koncen-
trowano sig, zwlaszcza w poczatkowej fazie studidéw, mna jednej
funkcji. Dominujacy na I roku odpoczynek /gidwnie w formie
biernego relaksu, niejednokrotnie wielogodzinnego/, 2zaczyna gz
biegiem czasu ustqpnwﬁé miejsca rogrywce, Staby 1 Jjednostronny
poczgtkowo rozwdj osobowoéci zajmuje na II roku w ramach zajgc
wypoczynkewych tylke troche lepaiq pozycje. Charakterystyczny
dla realizacji tej funkecji wypoczynku jest wysilek, pokonywa-
nie trudnosci zewngtrznych i wewnetrznych. Fie sprzyjata temu
atmosfera, w ktorej zyli studenci. Ponadto dosé bierny na ogox
i minimalistyczny stosunek “o zadaxi uczelnianych, Zycie chwilsg
biezgeg bez perspektywicznych odniesierd musialy sig szczegll-
nie odzwierciedlaé¢ w sposobie i zakresie dziatad sXuzgcych o-
mawianej funkcji wypoeczynku. Ograniczone mozliwoéci zaspokaja-
nia potrzed kulturalnych i krytyczny stosunek do tych mozliwo-
gci dodatkowo zawezaly pole realizacji "wszechstronnego rozwo-
Ju osobowoéci", jak tez pozostalych funkcji dziazar podejmowa-
nych w czasie wolnym, Znalazlo to negatywne odbicie w rezulta-
tach badan dotyeczgeych wartodecli odpoczynku w ramach kolejnego
kryterium: swiadomego i dobrowolnego udziaXu w 2yciu kultural-
nym. Niskie wyniki przecigtne /M=2,7/ uzyskane przez respon-
dentow z I roku nie ulegty Zadnej zmianie na II roku, Postep
polega¥ tylko na niewielkim ograniczeniu odsetka badanych uzy-
skujacych jeden punkt /z 13% do 5%/, ktora to wielkos¢ ozna-
czata - zgodnie ze skals - niemal catkowity brak kontaktu W
czasie wolnym ze érodkami masowego przekazu:i placowkami upow-
szechniania kultury; w ramach wypoczynku - brak jakiejkolwiek
aktywnoéci zewngtrznej ukierunkowane] na rozwoj osobowy, brak
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zadeklarowanych potrzeb w tym zakresie, niesamodzielnoéé w wy-

borze dziaZan. Pozostali studenci, jesli odbiegali od tego
~ schematu /vigkszoéé - niewiele/ wybiercli przewainie receptyw-
ne formy udzialu w kulturze. Grupa osob autentycznie zaangazZo-
wanych w 2ycie kulturalne byZa nieliczna. Zracznie siabiej je-
szcze wypadlo wypoczynkowe uczestnictwo badanej miodziesdy w
zyciu spotecznym: maXo Swiadome i w gnacznym stopniu wynikajg-
ce z presji czynnikéw zewnetrznych, przybierato gidéwnie postac
pogawedek i dziaXai typowo rozrywkowych, nie zrdiznicowanych,
zgnikomo rozwijajgcych osobowos¢ jednostki. INic wige dziwnego,
ze noty wedlug trzeciego kryterium byly szczegdlnie niskie na
pierwszym roku i poprawity sie¢ znikomo: 1,7 pkt I rok; 1,8 pkt
II rok., ZmniejszyX sig¢ tylko z jednej drugiej do jednej trze-
ciej odsetek badanych, ktoérzy catkowicie eliminowali problema-
tyke spoZeczng ze swoich nieobowigzkowych lektur, oglsdanych
programéw radiowych i telewizyjnych, bezposredni zas udziaZ w
¢zyciu spotecznym w ramach czasu wolnego ograniczali do mmiej
lub bardziej przymusowych kontaktow towarzyskich. Wigkszosc
zreszta badanych w nieco mniej tylko wyrainy sposéb manifesto-
wata separowanie sig od nieakceptowanej codziennosdci, ktorej
mankamenty w ramach tego kryterium wartodcli wypoczynku odgry-
waja role szczegblnie niekorzystng; ucieczkg w biernoéc dopro- -
wadzona do poziomu, w ktérym jednostce jeszcze nie grozi powa-
_ Zny konflikt z otoczeniem; motywacj¢ do dziaZania spolecznego
zbyt sXaba, by student zdolny byl pokonac niezbyt powaine na-
wet przeszkody.

Zarysowawszy tXo, przyjrzyjmy si¢ udziaiowi badanej mio-
dziesy w turystyce w nieegzaminacy jnym okresie roku akademic-
kiego. Udziar w wycieczkach, studenckich rajdach zwigksza sig
na drugim roku: z 39,5% do 50% ogdiu respondentow. COznacza to
jednak, Ze niemal dwie trzecie studentOw w poczatkowej  Tazie
pobytu na uczelni i poXowa ich o rok starszych kolegdw nie u-
czestniczyli na przestrzeni catego niemal roku w ani jedne ]
tego typu imprezie. 705% badanych z obu lat, ktorzy wpisali te
formg¢ dziaXania w ramy swego wypoczyrku, nie przekroczyio 1i-
czby trzech wycieczek, z reguly zresztg uczestniczgc w jednej
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lub dwéch, W wielu przypadkach byl to rajd caXego roku: Rajd
Matematyko6w, "wycieczka wszystkich studentow na Snieznik",zor-
ganizawany!yyjasd I roku kulturoznawstwa do teatru lub II roku
bibliotekoznawstwa do Krakowa,miedzy innymi w celu poznania
biblioteki Jagielloriskiej. Wspomniano tez o grupowych eskapa-
dach do Warszawy lub Krakowa dla zwiedzenia miasta. Kilku bio-
logéw rejestrowalo ‘w swoich ankietach wyjazdy terenowe /nieo-
bowizzkowe/ dla zebrania jakichs okazdéw fauny bgdz flory. Do-
minowaly jednak wycieczki w géry, niezbyt przeciez oddalone od
Wroctawia, Dostrzega sie wyrazZmie brak turystyki rowerowe],
niewielkich pieszych wypaddéw w okolice miasta - Zzatwych do zor-
ganizowania, nie wymagajacych wiele czasu,

W przypadku kilkunastu osob udziat w tego typu imprezach
wynika z'uczestnictwﬁ w pracach Duszpasterstwa Akademickiego
/zazwyezaj uczestnictwa nie ograniczajacego sie zresztg, jJak
wskazywaiy odpowiedzi na inne puﬁkty ankiety, do wspdlnego wy-
jazdu na wycieczke/. DziaZan takich nie rejestrowaly Dbadania
na Uniwersytecie Wroctawskim z lat siedemdziesigtych 2, Zdecy-
dowanie natomiast rzadziej, w porownaniu z tamtymi sondazami,
nasi respondenci korzystali z ofert organizacji mXodziezZowych.
Niektére osoby wrecz stwierdzaly, ze nie akceptujgec tych orga-
nizacji nie chca przyjmowaé ich pomocy, choéby nawet propono-
wane rajdy byly atrakcyjne, 2 koszt niewielki. Pomoc ta odgry-
wata jednak nadal istotng role w studenckie] tu:?atyce,. cho-
ciaz gidwnie wérod mlodzieZy z plerwszego roku, ktdra jeszeze
stosunkowo siabo znala trasy wycieczkowe, nie zdazyia nawizzac
kontaktow tc.arzyskich utatwiajgcych znalezienie partnerow.
Znalezli ich studenci drugiego roku. W ich wypowiedziach an-
xietowych powtarzajs sie informacje: "jezdze z matg grupg przy-
jacidéi%; "mam stalg paczke".

Komentarze w ankietach, wywiadach, jak teZ wczeédniej omo-
wione wyniki sondazu wskazujg, Ze turystyka byia przez  bada-

9. Por. A. Zawadzka: Obcigsenie studentéw naukg a formy
wypoczywania, Acta Universitatis Wratislaviensis nr 310, Frace
ngagugiczne X, Wrociaw 1976; Wartos¢ wypoceynku studentdw,op.
Cl&,
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nych w peini akceptowana jako forma wypoczynku. Takze w tym
zespole potw.erdzajg sig¢ ustalenia dotyczgace innych populacji,
akcentujace w turystyce akademickiej swobode doboru oséb, re-
kompensujgecg przymus kontaktow na zajeciach dydaktycznych W
grupach tworzonych administracyjnie oraz podkreslajzce fakt,iz
~ "poza wartosciami poznawczymi 1ﬂ. wychowawczymi, spoXecznymi,
sportowymi itp. turystyka studencka speinia roleg socjoterapeu-
tyczng i psychoterapeutyczng w najszerszym tego siowa znacze-
nig® 11, Badanym przez nas studentom obu miodszych lat stwa-
rzata szanse nawigzania autentycznych relacji osobowych, zagu-
biong gdzied w tiumie "jednostek bez twarzy" 12. w8rod pogawe-
dek w znacznej mierze jaXowych, wielogodzinnych, dla =zabicia
czasu, dziaXaid stuzacych przetrwaniu kolejnego dnia, Czesto
jednak, mimo dostrzegania przez respondentow wartoéci turysty-
ki, bierna postawa uniemozliwiaza im udziax w te] formie wypo-
wania 19,

Potwierdzit sie, zwlaszcza na drugim roku, re jestrowany
juz w poprzednich badaniach na Uniwersytecie Wroctawskim 14
wyrazny zwigszek migdzy stosunkowo znacsznym gaangaZowaniem jed-

10. U. Weselak /Turystyka miodziezy studenckiej. W: Tu-
rystyka a czXowiek i. spoZeczelistwo. Warszawa 1984, s. €4/ stu-
eznie podkredla, Ze przy realizacji programow rajdow, wycie=,
czek organizowanych dla studentow "zawsze kladzie sie nacisk
na edukacyjnos¢ turystyki akademickiej".

11. Z. Ryn: Socjoterapeutyczna i psychoterapeutyczna rola
turystyki studenckiej. W: Spoieczno-wychowawczu rola turystyki
w srodowisku studenckim. Krakoéw 1971. W perni zrajduja tu za-
stosowanie wszystkie walory turystyki, ktore w sposéb wszech-
stronny omawia w swoich pracach K. Przectawski /por. np. Iury-
styka a wychowanie. Warszawa 197/3/.

12. Okreslenie jednego ze studentdw pierwszego roku.

13. Oto charakterystyczna wypowiedz studentki,ktéra z re-
guly 3 godziny dziennie poswigca na pogawgdki nie bedac z tego
zresztyg zbyt zadowolona: "Lubie wyjazdy w gbry, ale w czasie
roku akademickiego s3 raczej niemozliwe, 2z powodu braku wolre-
Eﬂ gfasu. Marzenia o wyjezdzie zrealizuje¢ dopiero podczas wa-

acji®,

14. Por. A, Zawadzka: Obcigzenie studentdw..., op. cit ;
Wartosc wypoczynku..., op. cit. ;
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nostki w dziatania turystyczne a umiejgtnoscis prawidXowego
wykorzystywania czasu dyspozyeyjnego, wzglednie bogatym uczes-
tnicitwem w Zyciu kulturalnym'i spoecznym. OtoZz osoby, ktdre
braty udﬁiai W ciggu roku akademickiego w wigkszej niz prze-
cietna /3/ liczbie wycieczek /jedna trzecia ogdiu badanych u-
wzgledniajacych turystyke w ramach utasthh form dziatania wy-
poczynkowego 15}: dysponowaty wigkszg od przecigtnej liczbg
godzin czasu wolnego; we wszystkich trzech kryteriach wartosdel
wypoczynku i w kryterium “zerowym" uzyskiwaly wyzszg  sSrednig
punktéw niz érednie ustalone dla catej badane] populacji dane-
go roku. Tylko w poczatkowej fazie studiéw, w ramach "sSwiado-
mego i dobrowolnego udziazu w Zyecip kulturalnym i spoZecznym"
/kryterium 2 i 3/ réznica migdzy przecigtnymi okazata sig sta-
tystycznie nieistotna. Na drugim roku, gdy wérod "zaangaZowa=-
nych turystéw" uczestnictwo w Zyciu spoieczuym, a 2zwiaszcza W
Zyeiu kulturalnym, wyrainie sig rozwija /w przeciwienstwie do
ogétu badanych/, réZnica miedzy Srednimi jest bardzo znaczgca..
Znaczgeo lepsze wyniki od swoich kolegdw i kolezanek uzyskaza
tez ta grupa badanych - i to na obu latach - w ramach kryte-
ridw ustalajgcych rozmiary czasu “pnatega' i poziom wzglednej -
réwnowagi miedzy funkcjami wypoczynku » GXéwnie spodrdd "za-
angazowanych turystéw" rekrutowali sig sXuchacsze kursdéw dla
pilotéw wycieczek zagranicznych 17. przewodnikéw sudeckich 18

15. Do tej kategorii zakwalifikowaXo sig 28,5% studentow
I roku i 30,4% studentéw II roku, ktdérzy w ogdle uczestniczyli
w turystyce. :

16, Oto wyniki szczegblowe - pierwsza Srednia w ramach da-
nego roku obliczona jest dla "zaangaZowanych turystéw®", druga

- dla ogoiu badanych:

kryterium "0": I rok 3,3;2,9 /réinica istotna na poziomie 0,05/
II rok 4,1;3,5 /istotnos¢ na poziomie 0,001/
kryterium "1": I rok 3,3;2,8 /istotnoé¢ na poziomie 0,01/
_ II rok 3,6;3,2 /istotnos¢ na poziomie 0,01/
kryterium "2": I rok 2,9;2,7 /rozZnica nieistotna/
_ II rok 3,5;2,7 /istotnoéé na poziomie 0,001/
kryterium "3": I rok 2,0;1,7 /réznica nieistotna/
. 1I rok 2,1;1,8 /istotnoéé na poziomie 0,02/

17. 6 oséb na I roku, 10 os6b na II roku.
18. 4 osoby na I roku, 5 oséb na II roku.
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oraz jednostki uczestniczgce w kursach alpinizmu, zeglarskim,
dla pzetwonurkdw, speleologdw, organizatordw turystyki, w pra-
cach Klubu Turystycznego.

Kawet osoby w nieco szerszym zakresie uwzgledniajgce tu-
rystyke w ramach wypoczynku dos¢ wyjatkowo siggaly po ksigiki,
czasopisma, artykuiy zwigzane z tg formg aktywnodei w czaseie
wolnym; na ogét sporadycsznie korzystaty z proponowanyeh przez
srodki masowego przekazu i placowki upowszechniania kul tury
programéw Xgczacych sie tematycznie z turystyks. 2 pewna nie-
wielky przewagg biologoéw i geograféw, reprezentowane byiyw tej
grupie bardzo rdézne kierunki i trudno dostrzec jakis WYy T'a G-
niejszy zwiazek dziaXard turystycznych studentow z  programecn
ksztaXcenia /poza wyjgtkami/., Fie kierunek studidéw bowiem -
przez wigkszosé respondentdéw doéé biernie akceptowany - wpiy-
wat istotnie na zaangaZowanie miodziely w omawiang formg wypo-
czynku, na charakter dziazan turystycznych. Znaczny odsetek
wsrod "osob zaangaZowanych" miodziezy wywodzgcej sie 2z rodzin
inteligencji 2z cenzusem akademickim, w ktorej to warstwie spo-
lecznej popularna jest zardwno sama turystyka, jak tez Igczgce
sig £z nig dyscypliny sportowe, wypowiedzi studentow podkretla-
Jacych role rodzinnych wyjazdow turystycznych w swoim wypo-
czynku, wzZoru "ojca-taternika", przebywanie przez wiele lat w
miejscowoSei gérskiej - kazalyby widzieé istotna /a moie gYow-
n3?/ przyczyne dzialad turystycznych tej grupy w nawykach, za-
interesowaniach uformowanych przez rozpoczeciem studidw. San
okres pobytu na wyzszej uczelni, jak siege wydaje na podstawie
przedstawionych skrétowo wynikéw badan, tworzyt  bardzo mnie-
wielkie szanse rozwojn tych zainteresowali. Sprawial racze], Ze
potrzeby wypoczynkowe - nie tylko zresztz turystyczne - mogly
zamierac.

F



Jadwiga Izdebska
Filia Uniwersytetu Warszawskiego
w Biatymstoku

MIEJSCE I ROLA TURYSTYKI W CZASIE WOLNYM MEODZIEZY STUDENCKIEJ

Wakacje letnie dla ogromnej wigkszosci mlodzieZy sg okaz-
jg do rzeczywistej zmiany trybu zycia, rodzaju zachowai, rytmu
zajec, okazja do zasﬁﬁkujenia wielu potrzeb intelektualnych,
spotecznych, estetycznych, turystycznych. Szanse szczegllnie
interesujacego spedzenia wakacji'majq studenci. Ich wakacje
trwaja dosc¢ diugo, nierzadko ponad trzy miesizce, a obowigzki
domowe i rodzinne sa 2z reguly znikome. Maja na ogdéX znaczng i-
loé¢ czasu do dyspozyciji 1, dlatego interesujgce stiaje sie po-

znanie mozliwogcl wykorzystania tego czasu oraz zaintereanwgﬁ
i potrzeb studentow.

literatura pedagogiczna i socjologiczna dotyczgca proble-
matyki czasu wolnego mXodzieiy akademickiej jest doé¢ ograni-
czona. Zainteresowania badaczy koncentrowaly sie giodwmie na
zagadnieniach zwigzanych z obeigZzeniami dydaktycznymi studen-
tow E, wykorzystaniem czasu wolnego przez mieszkaicow domow

. Problematykg czasu wolnege zajmuja sig tacy badacze,
Jak np. A, Kaminski: Czas wolny i jego problematyka spoieczno-
~wychowaweza. Wroclaw 1965; K. Przeciawski: Czas wolny dzieci
i m¥odziezy w Polsce. ﬂarszaua 1965; E. Wnuk-Iipiidski: Czas
wolny - wspélczesnos$é i perspektywy. Warszawa 1975; J. Danec-
ki: Jednosc podzielonego czasu. Warszawa 1970.

2. kp. 2, Kietliniska, S. Walczak: Prodba badania realnego
obecigzenia studentdw. Zycie Szkoly Wyzszej 1968 mr 11-12; B.
Zarzycka-Skrzypek: O budZecie czasu wolnego studentdw. Zycie
Szkoty Wyzsze] 1970 nr 6; D. Pachulicz: Wolny czas i formy je-
go uytkowania a zaawansowanie w studiach. 'Zycie Szkoly Wyz-
szgej 1962 nr 4.
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akademickich :. Interesujace badania na temat form wypoczywa-

nia i wartos.i wypoczynku studentdw 8§ prowadzone przez Anng
Zawadzks w ofrodku wroctawskim 4. :

Rzadko pode jmowane sa badania dotyczgce wakacji letnich
studentdéw °. Zagadnienie to stalo sie przedmiotem moich badar
- empiryeznych; niektére ich wyniki przedstawione sa w tym wZas-
nie artykule.

Celem baﬁaﬁ.hyln okreélenie miejsca turystyki wséréd in-
nych sposobdw spedzania czasu ﬁnlnegn, a takze roli, jaks od=-
grywa turystyka w zyciu modziezy akademickiej.Szczegbétowe ce-
le badawcze dotyczyly okreélenia budzetu czasu wolnego, Jjakim
dysponujg studenci w okresie wakacji, miejsca, jakie za jouje
turystyka w czasie wolnym, rodzaju i form turystyki  wakacyj-
nej, motywdéw podrdzowania,

Badania zostaly przeprowadzone za pomoca sondazu diagnos-
tycznego. lMetoda ta pozwolila na poznanie okreslonego zjawiska
spoXecznego, na jego ocene, a takze sformulowanie postulatiw
dotyczgeych badanej rzeczywistosei 6.

Badania objgly wszystkich studentdéw III i IV roku Wydzia-
fu Pedagogiki i Psychologii Filii UW w BiaXymstoku /kierunek:
Pedagogika opiekuiiczo-wychowawecza, Pedagogika  kulturalno-oé-*
wiatowa, Nauczanie poczatkowe/, w liczbie 136 oséb.Zostaly one
przeprowadzone w-lutym w 1986 roku. Dla pordwnania wynikéw wy-
korzystano réwniez badania na ten sam temat z 1980 r., ktore
Objety 100 studentoéw III i IV roku, na kierunkach POW i PKO te-
EC samego wydziaZu.

3. Z. Gliscinska, A, Eamiriski: DPudzet czasu studentek uni-
wersytetu - mieszkanek domu studenckiego. Przeglad Socjologi-
czny 1966 T. XIX/2; K. Sowa: Dom studencki jako é§rodowi sko spo-
Ieczne na gndatauie badan prowadzonych w domu  studenckim UJ
"Zaczek®™., W: 2 badar nad dowiskiem domu studenckiege. War-
szawa 1967,

4. A. Zawadzka: Obcigzenie studentdéw nauka a formy wWypo-
Czywania. Wroctaw 1976; tejze: Wartoéé wypoczynku studentiw.
Wroctaw 1983. $

5. A, Eamixiski: Wakacje letnie studentdw. Przeglad Socjo-
logiczny 1962, T. XV1/2.

6. A. Kamixiski: Metoda, technika, procedura badawczaw pe-
dagogice empiryczrej. W: lMetodologia pedagogiki spoZeczrej.
Praca zbiorowa pod red. R. Wroczynskiego i T. Pilcha. Wrockaw
1974.
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W sondazu zastosowano ankiete anonimows 7, Uzupe¥nieniem
ankiety byly rozmowy /wywiad nieskategoryzowany/ ze studentami
na temat z;aanhﬁw i wykorzystania czasu wolnego, a takie mozli-
wosci uprawiania przez nich turystyki.

Artykul ten zawiera tylko wybrane wyniki i niektére wnio-
ski wynikajgce z analizy materialu empirycznego.

1. Miejsce turystyki w czasie wakacji letnich studentdw

Vozna wyréznié dwa gidwne elementy skadajgce sie na wa-
kacje letnie studentdw, sg to: wakacyjny czas wolny oraz czas
zajety. Zajety jest ten czas, ktdry modziesz przeznacza na
czynnosci zwigzane z pomocg rodzinie, na pracg zarobkowg,prak-
tykl pedakogiczne, obdz naukowy, przygotowanie sie do sesji
poprawkowej oraz czymnodci biologiczno-higieniczne /np. sen
nocny, positki, higiena/. X

Czas wolny studentéw "jest to czas wykorzystywany na za-
Jecia nieobowigzkowe, podejmowane dobrowolnie dla wypoczynku,
rozrywki, wszechstromnego rozwoju i udziaiu w 2Zyciu spoiecs-
nym" . Obejmuje wige czas, ktdéry jest wolny od zajgé uczel-
nianych, od nauki obowigzkowej, od pracy zarobkowej, zajec wy-
nikajgcych z programu studidw /obdz naukowy, praktyka/, od obo-
wigzkéw rodzinnych, domowych. .

Stosunek czasu wolnego do zajetego podczas wakacji wynosi
w badane]j zbiorowodei 1,5 : 1, co oznacza, %e studenci pod-
czas wakacji dysponujg poitora raza diuzszym okresem pozosta-
jacym do ich dyspozycji /60% ogdiu czasu wakacyjnego/ w sto-
sunku do czasu wypeinionego réznymi czynnosciami obowigzkowymi
J40%/.

Czas wolny w okresie wakacji 1etni-:-.h-jest wypeiniony roz-
ng treécis i formami, Dominujg indywidualne i grupowe nie ins-

£

7. Jest to ankieta wypelniana przez wiekszg liczbg 080D
zebranych w jednym miejscu i czasie, pod kontrols 'l:nadauu.

8. A. Zawadzka: Obcigzenie studentéw..., op. cit., s. 16.
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akademi ckich 3; Interesujgace badania na temat form wypoczywa-

nia i wartos.i wypoczynku studentéw sg prowadzone przez Anne
Zawadzks w ofrodku wroctawskim 4. i

Rzadko podejmowane s3 badania dotyczgce wakacji letnich
studentéw °. Zagadnienie to staio sig przedmiotem moich badai
- empirycznych; niektore ich wyniki przedstawione sg w tym wiaé-
nie artykule.

Celem badar byXo okreflenie miejsca turystyki wérdd in-
nych sposobdw spedzania czasu hulnegn, a takize roli, jaka od-
grywa turystyka w Zyciu mIodziezy akademickiej.SzczegbXowe ce-
le badawcze dotyczyly okreélenia budzetu czasu wolnego, Jjakim
dysponu jg studenci w ockresie wakacji, miejsca, jakie zajouje
turystyka w czasie wolnym, rodzaju i form turystyki wakacy j=-
nej, motywéw podrdézowania.

Badania zostaly przeprowadzone za pomoca sondazu diagnos-
tycznego. Metoda ta pozwoliXa na poznanie okreslonego zjawiska
spofecznego, na jego ocene, a tak2e sformuiowanie postulatdw

dotyczgcych badanej rzecszywistosdci E.

Badania objely wszystkich studentdw III i IV roku Wydzia-
tu Pedagogiki i Psychologii Filii UW w BiaXymstoku /kierunek:
Fedagogika opiekuiczo-wychowawcza, Pedagogika  kulturalno-oé-’
wiatowa, Nauczanie poczatkowe/, w liczbie 136 osdb.Zostaly one
przeprowadzone w lutym w 1986 roku. Dla pordwnania wynikow wy-
korzystano rdéwniez badania na ten sam temat z 1980 iy ktdre
objeZy 100 studentéw III i IV roku, na kierunkach POW i PEO te-
go samego wydsziatu,

3. 2. Gliscinska, A, Eaminski: Budzet czasu studentek uni-
wersytetu - mieszkanek domu studenckiego. Przeglad Socjologi-
czny 1966 T. XIX/2; K. Sowa: Dom studencki jako $rodowisko spo-
feczne na podstawie badar prowadzonych w domu  studenckim UJ
'ZaczaﬁgéTH: Z badar nad f£rodowiskiem domu studenckiege. War-
SEawa .

4. A. Zawadzka: ObciaZenie studentdw naukg a formy wypo-
czywania. Wroctaw 1976; tejze: Wartosé wypoczynku  studentcw.

5. A. Eamifski: Wakacje letnie studentow. Przeglgd Socjo-
logiczny 1962, T. XV1/2.

6. A. Kamiriski : Metoda, technika, procedura badawcza w pe-
dagogice empirycznej. W: Metodologia pedagogiki spoXeczrej.
fg$cl zbiorowa pod red. R. Wroczynskiego i T. Pilcha. Wwrocaw

4.
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W sondazu zastosowano ankietg anonimowsg t, Uzupe¥nienien
ankiety by2y rozmowy /wywiad nieskategoryzowany/ ze studentami
na temat %ﬁaubﬁw i wykorzysgtania czasu wolnego, a takie mozli-
wosci uprawiania przez nich turystyki.

ArtykuZ ten zawiera tylko wybrane wyniki i niektére wnio-
ski wynikajgce z analizy materiaiu empirycznego.

1. Miejsce turystyki w czasie wakacji letnich studentow

Vozna wyrdinié dwa gidwne elementy skladajace sig na wa-
kacje letnie studentdw, sg to: wakacyjny czas wolny oraz czas
zajety. Zajety jest ten czas, ktory miodziez przeznacza na
czynnosci zwijzane z pomocg rodzinie, na prace zarobkowg,prak-
tyki pedajogiczne, obdz naukowy, przygotowanie sie do sesji
poprawkowe]) oraz czymnosSci biologiczno-higieniczme /mp. sen
nocny, positki, higiena/. i

Czas wolny studentdéw "jest to czas wykorzystywany na sza-
jecia mnieocbowigzkowe, podejmowane dobrowolnie dla wypoczynku,
rozrywki, wszechstronnego rozwoju i udziaiu w Zyciu spoiecsz-
nym" E, Obejmuje wigc czas, ktdry jest wolny od zaje€ uczel-
nianych, od nauki obowigzkowej, od pracy zarobkowej, zajgl wy-
nikajgeych z programu studidéw fobdéz naukowy, praktyka/, od obo-
wigzkdw rodzinnych, domowych. -

Stosunek czasu wolnego do zajetego podczas wakacji wymosi
w badanej zbiorowosdci 1,5 : 1, co oznacza, Ze studenci pod-
czas wakacji dysponujg péitora raza diuzszym okresem pozosta-
jacym do ieh dyspozycji /60% ogdéIu czasu wakacyjnego/ w sto-
sunku do czasu wypeXnionego réznymi czynnosciami obowigzkowymi
/40%/.

Czas wolny w okresie wakacji letnich jest wypeinmiony réi-
ng treécig i formami. Dominujg indywidualne i grupowe nie ins-

7. Jest to ankieta wypelniana przez wiekszg liczbe osedb
zebranych w jednym miejscn i czasie, pod kontrolsg badacza.

8. A. Zawadzka: ObciaZenie studentdéw..., op. eit., s. 16
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tytucjonalne formy 2 spedzania czasu wolnego, co wydaje sig zu-
peinie normalme w tym ukresie Zycia modziezy, zardwno miejs-
kie], jak i wieJskiej. Eatumiast sposéb  wykorzystania czasu
wolnego jest zrdéinicowany w zaleZnodci od miejsca statego za-
mieszkania studen:éw /ftab. 1/.

Czas wolny m¥fodziesy wiejskiej wypeiniajg przede wszyst-
kim srodki masowego przekazu /na pierwszym miejscu wymienia je
57,5%/, spotkania towarzyskie oraz zajecia hobbystyczne. I[Zo-
dziez miejska natomiast czas wolny w okresie wakacji spedza
giéwnie na obozach, podrézach turystycznych oraz  spotkaniach
towarzyskich. MaXo popularnym sposobem spedzania czasu wolnego
przez studentow okazaly sie Eajqcfa sportowe, a takze dziafal-
nosé spulecsna podejmowana na rzecz érndﬂwiﬂka luﬂzi potrze-
bujgcych pomocy. SpoZeczny wgér zachowan ;teat realizowany przez
niewielki odsetek badanej miodzigzy, nie jest rdwnieZ pozgda-
nym przez nig sposobem wykorzystania czasu wolnego podczas wa-
kacji. :

Na ostatnim miejscu wéréd podanych szesciu sposobdw speg-
dzania czasu wolnego umie$cili: studenci uczestnictwo w réinych
formach kultury wyzszej /na 6 miejscu wymieniXo jg 53,4% res-
pondentéw z miasta i 51,2% ze wsi/, co budzi pewien niepokdj.

Turystyka, jak wynika gz .badan, nie stanowi dominu jgcego
sposobu wykorzystania czasu wolnego, jest jednak najbardzie]
poZgadanym przez respondentow skZadnikiem wakacji letnich.

Czas, jeki przeznaczajg studenci na turystyke, jest zrdi-
nicowany i uwarunkowany przede wszystkim miejscem  zamiesgka-
nia. Spora grupa mtfodziezy ze wsi /36,4%/ moze poswiecié na
wgdrowki i podrdéie wakacyjne bardzo niewiele czasu, mmiej niz
2 tygodnie, rowniez wielu uprawia turystyke tylko przez okres
2-3 tygodni. MIodzieZ miejska dysponuje wigkszym budzetem cza-
su wolnego, dlatego tez moze uprawia¢ turystyke przez dXuiszy
okres: np. jednegn. duﬁuh miesiecy, a nawet dXuzej /tab, 2/.

9. K. Prsaclawski uymlenia nastepujace formy spedzania
czasu wolnego: indywidualne, rodzinne, grupowe nie instytucjo-
nalne w tzw. grupie nieformalnej, grupowe instytucjonalne.



Tabela 2
Czas przeznaczany na turystyke wakacyjna /w 3
Srodowisko i pochodzenie spozeczne
Czas Wiesd >
[[Inte- : iobo=|Inte- |Cgo=-
1lig. ie ftni- |lig. [fem
Mniej niz 2 tyg. 3,9 6,8 ) 3,01 3,0036,4
2-3 tyg. 16,5 | 22,31 30,81 24,2} 3,0f 3,0]30,3
Miesigc 14,6 9,71 24,3 ] 12,1 12,1} 9,1153,3
2 mies. 5,8 | 13,6] 19,4 - - - -
Ponad 2 mies. 5,9 2,91 6,8 - - - -
r T —— = ‘ g -—’—L e b -

Moé¢na wiec stwierdzic¢, ze studenci pochodzenia chiopskie-
g0 przegnaczajg duzo mniej czasu wolnego na turystyke niz 1ich
koledzy z miasta, co jest spowodowane przede wszystkim pracami
w polu fﬁianuknay, zniwa,/, koniecznoécig pomocy rodzicom, Czas
wolny spedzajg najczedcie] na miejscu /érodki masowego przeka-
zu, spotkania towarzyskie/.

2. Formy i rodzaje turystyki wakacyjnej studentdw oraz miejsca
Jej uprawiania i

Turystyka wspoiczesna - pisze K. Przeczawski - staje sig
"coraz bardziej zréinicowana, rézne sg jej formy i niejednako-
we znaczenie wychowawcze kazde] z tych form" 10,  Badani stu-
denci zardowno z miasta, jak i ze wsi najczefciej uprawiajg tu-
rystykg indywidualng, w malych grupach lub we dwoje.

Studenci majg swoje ulubione miejsca wyjazdiw, 33 to: te-
reny nadmorskie, podgérze, géry, niziny, jeziora /tab. 4/.

10, K. Przectawski: Socjologiczne problemy turystyki.War-
szawa 1979, 8. 64,
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Tabela 3
Formy turystyki /w %/
; Srodowisko i pochodzenie spoeczne
Formy Miasto Wies
Trnte-] fobo-] Ugo- o- [ Inte-| Ogo-
1lig. | tni- | Zem {pskie} tni- |lig. | 2em
: 835 cze cze
Indywidualna 320 1 42,7 1 74,91 51454 .18,2 9,1 \|78,8
opowosinstytu- 57,3 30,0 | 57,3] 24,2) 6,0 | /951 39,4

Uwaga: Wybory wielokrotne. Wyniki dotyczs os6b uprawiajg-
cych turystyke.

: Tabela 4
Miejsca najczestszych wyjazdow turystycznych /w %/

Srodowisko i pochodzenie spoXeczne

Re jon uprawiania Miasto - Wieé
surystyich Inte- Robo- Ogo-|Cntopt Robo-| Inte- Cgo-
lig, | tni- | Zem |skie | tni- |lig. | Zem
e cze oY | cze
Kadmorski 165 1 27:2 L 43,71 3.0 - 3,01 6,0
Podgoérski 9.7 3 8,71 18,4] 9,1 9,1 6,0 | 24,2
Gorski | 11,6 1 10,7 | 22,5] 15,1 3,0 9;7] 21,2
¥izinny 12,6 | 26,2 | 38,8| 27,2| 9,1 | 6,0 42,4
Jezior 33,0 | 41,7 | 74,8} 36,4| 18,2 | 9,1} 63,6

Uwaga: Wybory wielokrotne

Kajwigcej studentdw /74,80 z miasta, 63,6% ze wsi/ spedza
czas wolny nad jeziorami ze wzgledu na atrakcyjnosé tych tere-
néw, a przede. wszystkim bliska odlegXoéé od miejsca zamieszka-
nia. Wielu bowiem spoérdd badanych mieszgka na Mazurach i Su-
walszezyinie, Turystyka nadmorska dotyczy przede wszystkim mic
dziezy miejskiej, nizinna natomiast wiejskiej. Wielu studentow
mieszkajgcych na wei i pozostajgcych z koniecznosci podczas
wakacji w domu,w dni wolne Ed pracy na polu przemierza ciekawe
szlaki turystyczne w pobliskiej Pusszczy Enyszynskiej 1lub FPis-
kiej.
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Studenci w okresie wakacji podrdzuja réznymi £rodkami lo-
komocji. Pod.tawowym frodkiem transportu jest kole] /T4,85
miodziezy miejskiej i 60,65 wiejskiej /. Samochodami PXS, auto-
stopem podrézujg najczesciej studenci z miasta /68,9%/. Wielun
studentow, co zastuguje na uwagg, uprawia turystyke piesza
/56,3% 2z miasta, 57,6% ze wsi/. Z transportu wodnego oraz lot-
niczego studenci kﬁrzyatajq rzadko /np. z samolotu tylko mio-
dziez miejska - 4,9%/.

Miodziez akademicka chetnie, je2eli tylko istnieja takie
mozliwo&ci, uprawia turystyke zagraniczns. 3Badania na ten te-
mat zostaly przeprowadzone wsrdéd studentow w 1980 r, i powti-
rzone w 1986 r. Zakres krajow objetych turystyks oraz liczbe
studentow wyjezdzajacych za granicg w czasie wakacji przedsta-
wiajg bardzo zrdéznicowany obraz. Z badan z 1980 r. wynika, 2e
ponad 40% respondentéw uptawiao turystyke zagraniczng do kra-
jow socjalistycznych, a takze kapitalistycznych. DITurystyka do
krajow kapitalistycznych objexa 10% respondentdow, Wsrdd osch
wy jezdzajgcych na Zachod dominowata mfodziez miejska pochodze-
nia inteligenckiego. Spedzili oni wakacje w RFX /2,75/,  Gre-
cji, Turecji /1,8%/, we Wroszech /1,5%/, w Holandii /1%./, Fran-
cji /1%/.

W okresie wakacji w 1985 r. wyjezdzalo za granice niewie-
lu studentow: 21% z miasta, 3,6% ze wsi. Byiy to wyjazdy tyl-
ko do krajéw demokracji ludowej w ramach miedzvnarodowyech cbo-
zOw pracy lub na wycleczkl czy wczasy organizowane przer "Al-
matur", "Turyste", "Orbis".

3. Motywy podroézowania

ﬁednym 2 czrﬁnikﬂw'uarunkujqcynh zachowania. m2odych lu-
dzi w okresie wakacji sz motywy, jakimi sig kierujg orga-
nizujge wyjazdy turystyczne, Motyw rozumiany jest najczescie
jako stan wewnetrznego napiecia, od ktdrego zalezy mozliwoscC 1
kierunek aktyunnégi cztowieka 1. 1

11. Szerzej na ten Temat por. J. Reykuwskl. Z szagadnien
psychologii motywacji. Warszawa 1977,
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Fodejmowane przez turyste decyzje dotyczace rodzaju, form

i celu podrdzowania uwarunkowane sg spoXecgznie i kulturowo, a
ksztaztowanie turysty ma mie'jsce przed Jjego wyjazdem 12,

lozna wyodrebnié pewne grupy motywow skzaniajgcych turys-
te do wyjazdow; s, to 13: motywy zwizzane 2z pragnieniem uda-
nia sig¢ do okreslonego kraju lub miejscowosci, 2 pragnieniem
opuszczenia na jakis czas miejsca stalego pobytu, spgdzenia o-
kreélonego czasu z kims poza miejscem statego zamieszkania,za-
warcia nowych znajomosci, pozostawania w zgodzie =ze stereoty-
pami i normami obowigzujacymi w €rodowisku, do ktdérego sig na-
lezy, z zaspokojeniem potrzeb emocjonalnych i estetycznych, =
regeneracjg sit fizycgznych i psychicznych, leczeniem.

Interesujacg sprawa jest poznanie motywdéw wakacyjnego po-
drézowania mfodzieizy akademickiej. Jedng z form wychowania je-
dnostki jest zapewnienie jej "begposredniego kontaktu 2z przy-
rodg, dawnymi i wspdéXczesnymi wytworami kultury oraz lud zmi
zamieszkujgcymi okreélony teren® " Speinienie tych warunkow
moze zapewni¢ w pewnej mierze turystyka. Analiza motywdw wyja-
zdow turystycznych studentéw umozliwi poznanie funkecji, jakie
turystyka moze peinié w zyciu modziezy.

Zdecydowana wiekszoéé atudentéw'uprauia turystyke dlate-
go, Ze pragnie przyjemnie spedzié wolny czas w okresie  waka-
cji, a takze po to, aby dnznaé wielu wrazen, nowych przezyc.
Podawane byly rownieZ motywy poznawcze: che¢ poznania przyro- -
dy, kultury, zycia spoXecznego. Prace zarobkowg jako motyw po-
drozowania wrmienio niewielu respondentdw. Analiza motywow
pozwala na wyodrebnienie funkeji, jakie turystyka moze peinic
w opinii miodziezy: poznawcze]j, rekreacyjnej, ludycznej, este-
tycznej, zarnbk?wn-materialnej . :

-

12. K. Przectawski: Socjologiczne,..., op. cit., 8. 56.
13. Ibid.

14, A, Dziewulak: Zachowania mYodziezy w czasie wolnym.W:
K. Przecawski /red./, Po pracy i nauce. Warszawa 1979, s. 92.
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fabela 5
Motyw, wakaeyjnego podroZowania studentow w i/
& S
Srodowisko i pochodzenie spoXeczne
o tywy Wied

AoCco=-] Lnted LG~
Wik= | lig, | 2em
cze |

Poznanie przyrody 12,1 Qs
Poznanie kultury e, 41 24.% 144,7 121,2 250 1 34019345
Foznanie zycia

Praca zarobkowa 6,7 Bed TG F 911 5,0 S0 45, )
Doznanie wrazer %2,0| 35,9 |68,0 | 45,5] 18,2 |12,1] 45,5

Aktrakcyjne spe-
dzenie czasu wol- | 35,0 46,6 |81,6 42,4 15,1 15,1} 72,7
nego

-J_ —= e o o

Czas wolny moze takze stanowi¢ przedmiot wizji, oczekiwan
i potrzeb. Badani studenci odczuwajs przede wszystkim prasgnie-
nie uprawiania turyetyki zagranicznej /€4,1). mXodziei mie}
72,7» mXodziez wiejska/. Najchetnie] wyjezdzaliby do takiehn
krajow socjalistycznych jak Wegry, Rumunia, ZSRR, oraz do ta-
kich krajow zachodnich jak Francja, Hiszpania, Grecja, wiachy.'
Wymienili takze Stany Zjednoczone, Japonie, Indie, Liektorzy =
nich przyznajs, Ze nie wierzz w realmoé¢ tych marzen, Pod
wowym bowiem warunkiem realizacji tych pragriell jest poziada-
nie pienigdzy, a takze "otwarte granice". W zakresie turystyki

e
%]

tn

krajowej chcieliby wedrowaé po gdrach, nad morzem, Zeglowad

jeziorach, pieszo zwiedzaé¢ rdéizne zakatki naszego kraju; mar
rowniez o tym, zeby spedzié¢ wakacyjny czas wolny grajac w t
nisa, jezdzgec konno czy 2Zeglujac po morzu.

Analiza materiatu empirycznego prowadzi do mnastgrujacyclh
spostrzeser., Sposdb wykorzystania czasu wolnego w Okresie wa-
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kacji letnich jest uwarunkowany miejscem zamieszkania studen-
tow. lMXodzieZz pochodzaca ze wsi spgdza najczgsciej ten czas o-
gladajac programy telewizyjre, sfuchajac radia lub na spotka-
niach towarzyskich albo zajeciach hobbistycznych. Studenci za-
mieszkujgcy w miescie przede wszystkim wyjezdzaja na obozy,
wczasy, uprawiajg turystyke. Inne sposoby spgdzania czasu wol-
nego, takie Jjak zajecia sportowe, uczestnictwo w roznych for-
mach kultury wyiszej, dzialalﬂuéé spoieczna, dotyczyiy bardzo
maze] liczby respondentow,

Turystyka nalezy do preferowanych przez studentéw sposo-
bdéw spedzania wakacji. Jednak realizacja tego wzoru zachowan
dotyczy przede wszystkim miodziezy miejskiej. Czas, jaki prze-
znaczaja respondenci na turystyke,. jest zrozZnicowany i zalezy
od miejsca zamieszkania, Studenci pochodzenia chtopskiego prze-
znaczaja mniej czasu na turystyke niz ich koledzy 2z  miasta.
lajczgscie] wystepuje turystyka indywidualna ludb w grupie nie-
formalnej, na ogd: rowiedniczej. Studenci maja swoje ulubione
miejsca wyjazdow: sg to Jeziora Mazurskie i Augustowskie, a
takze tereny nadmorskie /mtfodziez miejska/, mizinne w poblizu
miejsca zamieszkania /mYodziez wiejska/. Turystyka zagraniczna
do krajow demokracji ludowej objeta niewielksy grupe badanych

studentow; byta to przede wszystkim modziez miejska /21, 3%
miasto, 3,6% wied/.

Istnieje potrzeba prowadzenia dalszych badan dutyézqcych
miejsca i roli turystyki w Zyciu miodzieiy akademickiej,a tak-

ze czynnikow warunkujacych uprawianie tej formy wypoczynku wa-
kacy jnego, : i



Zygmunt EKrucgzek
Akademia Wychowania Pizycznego
w Erakowie

POSTAWY STUDENTGW WOBEC TURYSTYKI KWALIFIKOWANEJ

1. Wprowadzenie. PsychospoXeczne uwarunkowania nczestnictwa
studentow w turystycznych formach rekreacji

Zna jomos¢ motywéw skaniajacych ludzi do turystycznych mi-
gracji, znajomoséc ich zainteresowand i postaw ma kapitalne zna-
czenie dla organizatordéw turystyki. Przygotowanie oferty tury-
stycznej, budowanie programéw aktywnego wypoczynku odpowiada-
Jgcego potrzebom cziowieka wymaga badan nad roéznorodnymi uwa-
runkowaniami uczestnictwa w turystyce, a wérod nich ezynnikami
zZwigzanymi £ samym czZowiekiem i jego osobowosgeig. Dlatego tez
W problemie wgzZowym FAN L przewidziano zbadanie psychospoZe-¢
cznych uwarunkowan uecgestnictwa w turystycznych formach rekre-
acji. Celem szeroko zakrojonych badan byZo okredlenie, w jaki
sposdb cechy osobowodei czXowieka wpiywaja na wybdr turystyecz-
nych form rekreacji, na zainteresowanie nimi, oraz jak ksztal-
tuja sie postawy badanych wobec réinych form turystyki. Bada-
nia te zostaly zakoriczone w 1985 r, raportem koncowym, a refe-
- raty pracownikdw AWF Erakodw 2 sg oparte na wynikach prac wyko=-
nanych w ramach owego problemu wezXowego.

1. Problem wezXowy 10.7.I1.0: Optymalizacja system: kultu-
Ty fizyczne] Jjako podstawy ksztaXtowania zdrowia i sprawnoégci;

zadanie badawcze 3: Psychospoieczne determinanty uczestnictwa
ngurystycznych formach rekreacji. Badania prowadzono w latach
1=-85, s

: 2. Zob. referaty Elzbiety langie, Anny Pietrukowicz 1
wandy Kuleszy. /Niniejsza czesé¢ opracowania Z. Kruczka pomys-
lana zostaXa jako wprowadzenie rdwniez do referatow autorek

wymienionych w tym przypisie - red./
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Wéréd wielu rodzajow aktywnogei turystyczn mozna  wy-
roznié te formy, ktdre ze wzgledu na cele rekreacji stawiane
sg najwyzej. W pierwszym rzgdzie zalicza sig do nich turystyke
kwalifikowang, Autorzy programu badan w problemie wgziowym u-
tozsamiajg turystvke kwalifikowang z "turystycznymi formami
rekreacji", byC¢ moze dlatego, Ze wiekszosC jej dyscyplin ma
wiele cech wspolnych ze sportem. RéZni je natomiast brak pogo-
ni za wynikiem, rekordem, rywalizacji o pierwszeidstwo, wieksza
ruchliwoé¢ przestrzenna, a takze wytyczanie celdw nie tylko
perfekecjonistyczno-sportowych, ale i krajoznawczych. i

Badania nad psychospoZecznymi uwarunkowaniami ucgestnict-
wa w turystycznych formach rekreac¢ji, prowadzone w latach 1981-
-85, objety 3 608 ﬂsﬁb representujgeycﬁ rozne érodowiska spo-
feczno-zawodowe i wytypowanych na zasadzie doboru celowego.
MiodzieZ uczeszczajaca do szkdér zawodowych, ogdlnoksztaXcacych
i studenci tworzyli 21,7% caej badanej populacji /785 os6b/,
w tej grupie najliczniejei byli studenci /329 o0sdéb/,wérdd nich
zag okozo 70% stanowiiy kobiety.

PeXny program badan opieral sie na wykorzystaniu czterech
podstawowych narzedzi badawczych: ankiety, skali postaw, testu
osobowosdci R. Cattella oraz testu samooceny.

W zamieszezonych w tym zbiorze referatach wykorzystano
tylko niewielki fragment wynikdéw badan: informacje uzyskane na
podstawie ankiety i skali postaw. Te dwie techniki badan  zo-
staXy omdwione przez autordw poszczegblnych referatidw.

Liczebnc é¢ badanej grupy mrodziezy akademickiej mnie upo-
waznia do wyciggania uogdélniajgcych wnioskow. Jednak uzyskane
wyniki nasuwajg pewne spostrzeZenia i rysujg prawidowoéci od-
noszgce sie do postaw, zainteresowan i aktywnoseci turystyczne]
studentdw. Analiza wypowiedzi studentdéw wydaje eie interesuja-
ca i moze sig okazaC pozyteczna dla animatordéw, organizatorow
i instytucji zwigzanych z akademickim ruchem turystycsznym.

2. Walory turystyki kwalifikowanej -

Na tle wielu form turystyki pobytowej czy wypoczynku Swia-
tecznego turystyka kwalifikowana wyroinia sie wartoscig wZo-
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row zachowad. Umozliwia osiggniecie tzw, biologicznego minimum
ak tywnosci ruchnwej,'elementarnegn wymogu fizjologicznego 5. a
posrednio jest takzZze elementem gapobiegania chorobom cywiliza-
cy jnym. W swiadomofci wielu osdéb turystyka kwalifikowana jest
bardzo nowoczesng forms wypoczynku, czyli regeneracji sit* fi-
zycznych 1 psychicznych. 2 tego ostatniego wzgledu wazna jest
okresowa zmiana srodowiska naturalnege i spotecznego,trybu zy-
cia, aktywnosci iﬁtelektualnej i emocjonalnej.

Turystyka kwalifikowana jest takze skutecznym narzedziem
pedagogiki i andragogiki. Jej uprawianie daje roZnorodne moz-
liwogei oddziatywania wychowawczego tak w zakresie doskonale=
nia osobowosci, jak i ksztaltowania postaw spolecznych. Zda-
niem C, Gzapéwa¢ wychowawcza rola turystyki kwalifikowane
sprowadza sie do:

- wychowania fizycznego, tj. wywoXania zmian somatycznych
i psychomotorycznych utatwiajgeych i przyspieszajacych socja-
lizacje, |

- wychowania zdrowotnego, wdrazajgcego do aktywnej ochro-
ny i doskonalenia zdrowia fizycznego i psychicznego,

- wychowania politechnicznego w zakresie korzystanie ze
spraetu i urszadgen sgndnie z ich konstrukcja i funkejgy,

- wychowania estetycznego, ksztattowania wrazliwosci na
pigkno natury i dgie ludzkich,
; - wychowania moralno-spozecznego, tj. pocporzadkowania
wiasnego postepowania dobru spolecznemu i zaspokajania wiase
nych potrzeb w harmonii z interesem ogdiu,

- wychowania resocjalizujgacego, czyli zapobiegania dewia-
cjom wychowaweczym lub korygowania ich.

W wiekszoéci wypadkow pozgdane cechy i postawy sg ksztat-
towane i utrwalane przez samowychowanie, podstawowe zadé funk=-
cje spoieczne turystyki kwalifikowanej mozZna sprowadzi¢ do

5« S. KozXowski: Fizjologiczne funkcje turystyki kwalifi-

kowanej. W: Perspektywy rozwoju turystyki kwalifikowane W
Polsce. Materialy z narady GEKFiT. Warszawa 1973.

4. C. Czapow: Wychowawcze funkcje turystyki kwaliflkowa-
nej, W: Perspektywy rozwoju turystyki kwalifikowanej..., ©Op.
cit. .
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profilaktyki zdrowotnej, odnowy si% czXowieka oraz szeroko po-
jetego wychowania.

Ze wzgledu na funkecje :Tchuwawcﬂe wazne sg powigazania tu-
rystyki kwalifikowanej z krajoznawstwem 5. Wtagnie w te] tury-
styce aspekty krzjoznawcze sg bardzo wyraZne, kontakt ze sro-
dowiskiem odwiedzanym &cisty, a umiejetnosci programowania i
zachowania sie oraz stopien zaawansowania turystycznego najwy-
zaze,

Przeprowadzone badania socjologiczne dowodzs, Ze w Folsce
turystyka kwalifikowana jest uprawiana przede wszystkim przez
modzieZ uczgcg sie i studentdéw, robotnikdw mtodszego pokole-
nia oraz osoby z wyzszym wyksztal&eniem. Waznym wyznacznikiem
uczestnictwa w turystyce kwalifikowanej jest zatem wyksztai-
cenie i status materialny.

W srodowisku studenckim turystyka kwalifikowana  stanowl
koncowy etap ewolucji zainteresowan i kwalifikacji turystycz-
nych studentéw /od uczestnictwa w imprezach masowych, pracy w
kotach i klubach turystycznych az do aktywnosci w specjalisty-
cznych klubach turystyki kwalifikowanej/. W tym sSrodowisku
stawiana jest teza o ogdlnej dostgpnosci turystyki kwalifiko-
wanej. Czionkowie klubu turystyki kwalifikowanej obok rozwija-
nia osobistych zainteresowar peinig réwniez funkcje  spolecz-
nych kadr turystycznych przy hrganizacji imprez turystyki po-
pularnej i podstawowym szkoleniu organizatorow turystyki stu-
denckiej. W grodowisku studenckim dziata okoXo 400 klubdw pro-

wadzgcych turystyke kwalifikowang i skupiajgeyech okozo 110 ty-
sigecy czionkow,

5. Mozliwos$¢ ksztaltowania postaw przez turystyke

Zachowania ludzi sa wypadkowa ich postaw oraz warunk ow
zZycia. W ujecin socjologiecznym "postawa to pewien trwaly sto-

5. Z. Kruczek: Erajoznawstwo a turystyka kwalifikowana.W:
Krajoznawstwo w imprezach turystyki kwalifikowane] i masowej.
Hg%erialy do dyskusji przed Kongresem Krajoznawczym. Warszawa
197S.
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sunek emocjonalny lub oceniajgcy do przedmiotu postawy /badz
dyspozycja ¢> wystepowania takiego stosunku/ wyrazajacy sie w
kategoriach pozytywnych, negatywnych lub neutralnych” 6, Jedy-
nym elementem postawy dostepnym dla obserwatora =z zewngtrz sa
zachowania; o postawach ludzi mozemy sadzié na podstawie badan
- zachowad lub opinii T. Komponent emocjonalno-oceniajgcy posta-
wy ma swojg intensywnoé€ i kierunek, wyraZa sie zas w postaci
dodatnich, ujemnych lub neutralnych emocji towarzyszgcych wyo-
brazeniu o przedmiocie postawy. Pewnego rodzaju wskaznikiem
postaw sg zachowania i wypowiedzi, a opinie uznaje sie za wer-
balng ekspresje postaw.

W podobny sposdéb okredlono postawe w ujeciu psychologicz-
nym: "wyksztaXcone w toku indywidualnego Zycia i spoiecznego
rozwo ju cziowieka skladniki osobowosci wyrazajgce sie w  ten-
dencji do specyficzmych, wzglednie staXych i stereotypowych
sposobdéw i form reagowania na okreélone bodice w okresdlonych
sy tuac jach™ B'

Turystyka jest /eco potwierdzajg juz liczne badania empi-
ryczne/ czyonikiem sprzyjajacym rozwijaniu i ksztattowaniu je-
dnostki, je} osobowosci i postaw poprzez:

- pobudzanie zainteresowan i wytwarzanie pasji nadajgcych,

niekiedy semns 2Zyciu,
- stwarzanie okazji do doskonalenia wXasnych umiejetnosd-

¢i, cech charakteru,
- wyzwalanie postaw prospotecznych, budzenie uczud,
- ksztattowanie wrazliwodci, np. estetycznej.

Esztattowanie postaw i ich utrwalanie, rozwdéj osobowosci
Jednostek dzieki uprawianiu turystyki odgrywaja powazng role w
Zyciu  spoleczno-gospodarczym kraju. WyksztaXcone tu  bowiem
postawy sS§ przenoszone do f£ycia rodzinnego, spolecznego, zawo-

6. S. Mika: Wstep do psychologii spolecznej.Warszawa 1975.

1. J. Brzezinski: Elementy metodologii badan psycholog -
cznych. Warszawa 1978, s. 257-258, ¥

8. Wielka Encyklopedia Powszechna T. 9. Warszawa 1966, s.
317; haso "Postawy".
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dowego. Rownoczednie moZna mdéwié o sprzeiZeniu zwrotnym, prae-
noszeniu postaw i nawykow wykssztaiconych w Zyciu codziennym do
turystyki: okreslaja one kulture turystyczng

4, Postawy studentdéw wobec turystyki kwalifikowanej w Swietle
badan

Wéréd wielu narzedsi w badaniach nad problemem  wgziowym
stosowano specjalnie przystosowang skale Likerta do badania
postaw wobec turystycznyeh form rekreacji. Skala ta zawierala
nazwy 15 form turystyki; do kazdej z nich respondenci wyrazali
swoj stosunek zakreflajac wybrany punkt na skali ocen. Wartos-
ci skali zawarte byly w granicach od 1 do 5 punktdw i odpowia-
daty stosunkom od "bardzo nie lubie" do "bardzo lubig". Nawlig-
zujac do definicji postawy mozna powiedzieé, ze wartodc 4 i 5
cznacza postawe pozytywns, wartoé¢ 3 - stosunek neutralny, a
wartoseci 1 1 2 stosunek negatywny.

Wérdéd rdéznych form turystyki poddanych ocenom gnalazto
sie 7 najwazniejszych dyscyplin turystyki kwalifikowanej oraz
takie formy jak wczasy, obozv, kolonie, pobyty w sanatoriach i
na letniskach oraz popularne wycieczki. :

Tabela 1 przedstawia rozkiad postaw w caie} przebadanej
populacji. Tak wiec generalnie najwiekszg popularnoscig cieszy
sie turystyka piesza: 35% osdb wypowiedziao sie o niej uiywa-
jac najwyzszej skali, dalej obozy /34%/ i inne turystyczne for-
my rekreacji 10. Ocene "lubie"™ nasi respondenci najczesdcie]
wyrazali przy wycieczkach popularnych /42%/, wczasach /40%/ i
obozaeh /35%/. Obojetnie ankietowani podeszli do turystyki mo-
torowodnej /43%/, sanatoridw /41%/ i letnisk /40%/. Ocene "nie
lubie™ podawano najczeséciej w stosunku do kolonii /24%/, sana-

9. Zasady ksztaltowania postaw spolecznie poZgdanych w
imprezach turystyecznych. Praca zbior. pod kier. 2. EKruczka.
Rynek Turystyczny 1981 nr 2/6.

10, Przez "inne formy rekreacji" auntorzy skali postaw ro-
zumieli imprezy na orientacje, alpinizm, taternictwo, speleo-

logie, pXetwonurkowanie, autostop, myélistwo, wedkarstwo, jei-
dziectwo,
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toridw /18%/ i turystyki kolarskiej /14%/. Bardszo niekorzystna
opinie, tj. 'oardzd nie lubie”, wystawili badani sanatoriom
/15%/ i koloniom /12%/.

Jak wynika z tych danych najwieksza popularnogécig w bada-
nej populacji ciesza sie: turystyka piesza, obozy, wczasy,
‘"inne formy rekreacji"™ i wycieczki popularne, najmnie jsza zag
kolonie i sanatoria., Uzyskane wyniki potwierdzajs nasze przy-
puszczenia o rogkiadzie preferencji turystycaznych, a niecheé
do kolonii i sanatoriéw jest spowodowana niewielka reprezenta=-
cjg oséb starszych i dzieci w badanej zbiorowoéei.

Weréd miodziezy /tab. 2/ najwiekszy stopier preferencji
wykagujg takie formy, jak: obozy /46%/, nastepnie zag turysty-
ka piesga /41%/ i "inne formy rekreacji" /33%/. Mtodzi ludzie
chgtnie, ale juz ze sXabszym zabarwieniem emoc jonalnym pod=
chod2zg do wezasOw i wycieczek popularnych /43%/ oraz "innych
form rekreacji" /38%/. Obojetnie traktuje sanatoria 51%, tury-
stykg motorowodng - 45% i turystyke motorowg - 44%. Nie lubi
kolonii 2B%, sanatoridow - 18% i turystyki motorowe] - 14%,bar-
dzo nie lubi sanatoridw 19%, kolonii zas§ - 16%.

Uzyskane odpowiedzi nie sg zaskoczeniem: obozy, turystyka
piesza, "inne formy fekruanji', wcgasy i wycieczki popularne
byly od dawna uznawane w tym érodowisku. Kiepokojaca moze byé
tylko zbyt mala popularnoé¢ turystyki kwalifikowanej 2z wyko-
rzystaniem sprzetu sportowo-rekreacyjnego., MoZ2 to by¢ wynik
barier ekonomicznych /cena sprzetu i wysoki koszt  uprcsiania
np. narciarstwa/, malej dostepnodci lub niewielkiej wiedzy o
tej dziedzinie, Dziwié moze wysoka ocena wczasow, ale sadzimy,
z2¢e u wicekszosdci mtodziezy taki obraz idealnego wypocezynku zos=-
tal uksgtaXtowany przez rodzicdw.

Rogkfad postaw wérdéd badanych studentow przedstawia tabela
3. Studenci najwyzszg ocene dawali najczesciej turystyce pie-
szej /49%/, obozom - 45% i "innym formom rekreacji" - 38%; lu-
bili: wycieczki popularne /46%/, wczasy /44%/ i obozy /42%/.Be.
Stosunku emoecjonalnego podchodzili przede wszystkim do sanato-
ridéw /56%/, turystyki motorowej /50%/ i motorowodnej /47%/.Kie
lubili i bardgo nie lubili kolonii /53%/ i sanatoridw /31%/.
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Jak wida¢ z tego rozkladu postaw, rdwniez w Srodowisku studen-
ckim brakuje bardziej oryginalnych form spedzania wolnego cza-
su niz nhn=¥ i turystyka piesza. -

Tabela 4 przedstawia zroZnicowanie postaw wobec turystyki
kwalifikowane] wérdéd studentow w zaleZnodei od p2ei. Tak wigce
postawy pozytywne /bardzo lubie/ zaznaczajg sig o wiele sil-
niej wérdéd studentdédw niz wérdd'studentek /z wyjatkiem turysty-
ki pieszej/. Generalnie najmmiej lubiana zarowno przez studen-
tow jak i studentki jest turystyka kolarska, mimo swoich mie-
zaprzeczalnych walorow zdrowotnych, poznaweczych i powszechne
dostepnodci. Rowniez turystyka motorowa i motorowodna jest ma-
o lubiana lub obojetna dla studentdéw obojga pici.Wysoko wsrod
studentéw notowana jest zardéwno turystyka piesza, jak i "inne"
turystyezné formy rakfﬂanji.

Zasadniczym celem przeprowadgone] analizy materiaXdw em-
pirycznych bylo uzyskanie odpowiedzi, czy istniejg roéZnice w
rozkiadzie postaw wobec turystyki miedzy populacja osdb doros-
Iyech a miodziezs, zwtaszeza akademicks. Analiza tabel wskazuje
na silniejsze akcentowanie postaw pozytywnych wéréd miodziezy,
szczegolnie studentdw, w oduiesieniu do takich form turystyki
kwalifikowanej, jak: turystyka piesza, kolarska, zeglarska,
"inne formy rekreacji"., Stabie)j natomiast niZ w catej popula-
cJji akcentowano postawy pozytywne w stosunku do turystyki nar-
ciarskiej, motorowe] i motorowodnej.



Anna Pietrukowicsz

Akademia Wychowania Fizycznego
-w Krakowle

MOTYWY UPRAWIANIA TURYSTYKI KWALIFIKOWANEJ W SRODOWISKUD
STUDENCKIM

Termin "motyw" stosujemy do okreglenia wszystkich czynni-
kow, ktére spowodowaly czyjeé okreslone dzialanie. Motywy sa
czynnikami psychicznymi wyznaczajgeymi postepowanie w  dane]
chwili ', Pobudzajg one organizm do dziaZamnia 1lub podtrzymujg
dsiatanie i nadajg mu kierumek, co prowadzi do zaspokojenia o=
kreflone] potrseby. W odréznienin od celdéw dziatania, za ktére
uwaza sie¢ to, co zostaje dzieki danej czynnosci osiagniete,mo=-
tyw zawiera sie¢ w tym, v imie czego cel ten jest osiggnigty.
Motywy dziaXalnodci ludzkiej cechuje duza rdéZnorodnosc ze wzgle-
du na rodsaj potrzed, ktdrych zaspokojenia dotyezg. Podobnie.
jak wsréd potrzedb, wyrdinia sie motywy naturalne /biologiczne/
oraz wyisze /spolecsne/. Pierwsze zwiazane sg 2z utrzymaniem or-
ganizmu przy 2yciu w jego srodowisku, drugie natomiast uat-
wiajgq wspiéXiycie w grupie, a zwlaszeza w interakeji 2z innymi
osobami. Niektérzy /E. Hilgard/ wyodrebniaj3 spoéréd nich mo-
tywy osobiste jako te, ktdére skupiajg sie wokor wiasnego "ja"
i dotycsy pragnienia ugnania dla siebie ‘. Motywy skXaniajace
csiowieka do okredlonego rodzaju dziaralnosci sg najistotniej-
ssym csynnikiem wyznaczajacym Jego skuteczmosc, Wiele rodzajow
zioZonej dzialalnodéci kazdego c2lowieka odpowiada nie Jedne],

1. M. Ossowska: Motywy posStepowania. Warszawa 1959, s.2°.

2. J. Reykowski: Z zagadnief psychologii motywacji. War-
szawa 1970,
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lecz kilku potrzebom. W zwigzku 2z tym wystepuje kilka motywow,
ktérymi jednostka kieruje sie przy podejmowaniu decyszji « badg
tes przy uanuiednin dziaXani'n. Najczesciej mamy jednak do czy-
nienia z pewng hierarchig motywow, tzn. wystepowaniem jednego
motywn praewodniego w stosunku do pozostaiych. |

Nalezy pamietad¢, iz motywacja jest procesem dynamicsnym,
nlegajgcym przeobrazeniom i modyfikacjom. Wiele motywoOw ma sza-
réwno éwiadome, jak i nieéwiadome aspekty, tzn. istniejg wirod
nich takie, z ktérych nie zdajemy sobie sprawy lub zdajemy w
postaci mniej lub bardziej znieksztaiconej. Ma to istotne zna-
czenie metodologiczne, gdys spora grupa autordw postugnje sig
w badaniach ankieta, ktéra nie daje peinego obrazu motywéw -.

Z braku zadowalajacych rezultatéw badad empiryczmych w
zakresie motywacji uprawiania turystyki, moina jedynie dokonaé
hipotetycznej klasyfikacji motywow. W literaturze spotyka sig
klasyfikacje motywow résnigce sie unjeciem lub wewnetrzng stru-
kturg. K. Przeclawski wydziela trzy giowne grupy nntrnﬁu'4 :
zwigzane z pragnieniem bycia obeenym w danym kraju, <Tregionie
lub miejscowosci, zwigzane z pragnieniem opuszczenia na jakis
czas stalego miejsca pobytu oraz zwigzane z pragnieniem prze-
bywania z kimé poza stalym miejscem pobytu. W ka#daj_:n tych
grup autor prezentuje szereg motywdw zawierajgcych diq w moty-
wacji przewodniej. Podobnie przy klasyfikacji motywow uprawia-
nia turystyki postepuja M. Bocheriska i K. Bujak °, wyrézmiajac
pieé grup: potrzebe zmiany, okresowego oderwania sie od warun-
kOw pracy i dotycheczasowego 2Zycia, potrzebe "zewngtrz sterowa-
nia", potrzebe posznania, potrzehe odpreienia psychicgznego, po-
trzebe odpregenia fizycznego i regeneracji sit fizycznych.Zda-
niem J., Giezgaly 6 wsgystkie motywy skXaniajgce do  wyjazdow

3. J. Zdebski: Motywy uprawiania turystyki gérskiej. Wi
Spﬂlanﬁgg;irehuuaucsa i sdrowotna rola turystyki goérskiej.War-
szawa ‘

4, K. Prezecrawski : !urratrkn a wychowanie, Warszawa 1975.

5. K. Bujak, M. Bochedska: U doty u nu motywoéw upra-
wiania turystyki. Ruch Turjﬂtyﬂlnl 1975 nr .

?.? J. Giezgala: Turystyka w gnapadnree narudunj. Hmza-
'-.E" 19 L]
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turystyecznych moZna podzieli¢ na dwie grupy. Pierwszg stanowia
motywy migrac, jne, drugs zad rehabilitacyine, wynikajace z roz=-
wo ju nowoczesnych stosunkow produkcji nowodu jaeych szybsze zme-
czenie psychofizyezne cztowieka, K, Przectawski stusznie zau-
waza, iZ badania motywacji muszg uwzgledniaé jej zaleznoéé od
kategorii pZeci, wieku, wyksztalcenia. 2 drugiej zaé strony ba-
dania takie powinny dotyczyé konkretnych form turystyki. Tym
tokiem myslenia podasyt J. Zdebski 7 zajmujgec sie motywami u-
prawiania turystyki goérskiej. Na podstawie swoich badar stwler-
dziX, 2e wystgpowanie tych motywdw jest uzaleznione od czynni=-
kow srodowiskowych oraz indywidualnych, osobowodciowych. W od-
niesieniu do interesujacego nas érodowiska spotecznego J. Zde-
bski zauwaza, i% w populacji miodziezy istotna role w rozbu-
dzaniu zainteresowan i wytwarzaniu motywacji do gorskich wed-
rowek odgrywa srodowisko rodzinne. Znaczenie tego czynnika
wzrasta szczegdlnie w osrodkach o duzych tradycjach turystycz-
nych. W grupach nie majgcych tych tradycji wzrasta rola nau-
czyciela, a takze Srodowiska roOwiegniczego.

Na zakoneczenie tych teoretycznych rozwazan nalezy zazna-
czyé, i%z bardzo trudno stwierdzié, ktdére z przedstawionych mo-
tywow odgrywaja decydujgca role w uprawianiu turystyki, a kto-
re majg mniej istotne znaczenie.

W niniejszym opracowaniu, bedacym proébg prezentacji moty-
- wow uprawiania turystyki kwalifikowanej w érodowisku  studenc=-
kim, posluzylam sie fragmentem badarn przeprowadzonych w ramach
problemu wgziowego 10,7.I1.3 na temat psychospolecznych deter-
minantow uczestnictwa réinych grup spolecznych w turystycznych
formach rekreacji . Wykorzystatam te czesé ankiety /jedna z
technik badawczyeh/, ktéra dotyczyta motywow, uzaleiniajac ich
rozkzad od trzech czynnikow demograficezno-spoiecznych, a mia-
nowicie: pxei, miejsea zamieszkania i wyksztalcenia ojca., Wy-
niki odpowiedzi na pytanie o motywy wyboru okreslonych form
turystyki kwalifikowanej w podziale na kobiety i meiczyzn pre-
‘zentuje tabela 1. :

===

7. J. Zdebski, op. cit., s. 38.
8. Zob. referat Z. Eruczka /red./.
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Tabela 1

Motywy wyboru turystyki kwalifikowanej w zaleznogci od pci

== =

Prec
i ; Zni
Mo tywy Eoblejy Mezczy

1 % 1 %
Zainteresowania, zamilowania 121 65,1 48 51,1
Tradycje rodzinne, przyzwy-
czajenia 1 0,5 1 1,1
Predyspozycja, mozliwodei
uprawiania : 4 i 5 53
Atrakey jnoéé, popularnosé 7 3,8 6 6,4
Umitowanie przyrody,
kontakt z naturg 10 5,4 9 9,6
Cheé¢ zmiany otoecgenia 5 2,7 1 1,1
Potrzeba wypoczynku, spokoju 2 151 2 2;1
Fotrzeba kontaktu g nowymi
ludZmi 2 1,1 0 0,0
Che¢ pozpania kraju i éwiata 5 2,7 2 2,1
Poznanie Zycia w warunkach
turystyczn: =h 1 Uy 9 2 2,1
Pragnienie przygody, ryzyka,
wrazen 13 7,0 9 9,6
Che¢ podniesienia sprawnosei
fizycznej 5 2,7 2 2,1
Nieskrepowanie organizacyjne 4 2,2 3 2,2
Inne 6 3,2 4 4,3
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Ponad potowa badanych studentek i studentdow  jako motyw
wyjazdu podaje zainteresowania i zamitowanie do turystyki. Ra
drugim miejseu w obydwu grupach znalazio sie pragnienie pray-
gody, rwzyké, wrazer /kobiety 7%, mezczyini 9,6%/. Rownorzed-
nym czynnikiem sk?aniajgcym studentdéw do wyjazdu jest takze u-
miowanie przyrody, kontakt z mnatura /9,6%/. Najmniejszy odse-
tek kobiet /0,5%/ jako powéd, ¢la ktdrego wybraly okreslong
forme turystyki, wymienia tradycje rodzinne, przyzwyczajenia
oraz 2ycie w warunkach turystycznych.

Mezczyini zaé najrzadziej kierujg sig checig zmiany oto-
ezenia i, podobnie jak ich kolezanki, tradycjami rodzinnymi i
przyzwyczajeniami /po 1,1%/. Potrzéba kontaktu z nowymi ludZmi
nie sktonita zadnego ze studentdéw do wyjazdu, zresztg i wsrdd
studentek motyw ten hfl s¥abo zasygnalizowany /1,1%/.

Tabela 2 przedstawia rozkZad motywow 2 uwzglednieniem
miejsca zamieszkania respondentdw., Dla zdecydowanej wiekszos-
ci, bez wzgledu na miejasce zamiesgkania, motywem wyboru tury-
styki kwalifikowanej s3 zainteresowania i zamit*owania /ponad
60%/. Modziez akademicka zyjgca w duzych miastach na drugim
mie jscu stawia przezycie przygody, ryzyka, wrazen /11,2%/, os-
tatnie miejsce zasd przyznala tradycjom rodzinnym i przyzwycsza-
jeniom, potrzebie wypoczynku, spokoju, kontaktowi 2z nowymi lu-
dZmi oraz pragnieniu Zycia w warunkach turystyeznyeh /po.0,8%/.
W grupie mieszkajacych w érednich i maiych miastach nastepnym
po zainteresowaniach czynnikiem skfaniajgcym do wyjazdu  jest
umiXowanie przyrody, kontakt z natura /odpowiedmnio 12,5% i
9,9%/. Osoby wyjgce w érednio duzym miescie oceniaja rowniez
wysoko atrakeyjnosé, popularnoéé form turystyki i pragnienie
przygody, ryzyka, wrazen /8,6%/. Pozostale motywy, szczegdlnie
wéréd studentdw wywodzacych sie ze wsi, zostaly sasygnalizowa-
ne w niewielkim stopniu lub nie wymieniono ich wcale.

Tabela 3 przedstawia odpowiedzi na pytanie o motywy wybo-
ru okreslonych form turystyki w érodowisku studentow wedZug
wyksztalcenia ojca. Bezeprzecgnie dominujacym motywem skiania-
Jacym do uprawiania turystyki s3 zainteresowania 1 zamiXowa~-
nia, OkoXo 60% ankietowanych, bez wzgledu na poziom wyksztaz-
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cenia ojca, wybrato ten wtasnie motyw. Studenci, ktéryeh ojco-
wie majg wyksztalcenie podstawowe, zawodowe 1 wyZsze na drugim
miejscu Etauiajq pragnienie prZygody, ryzyka i wrazer  /odpo-
wiednio: EE,E% 7,7%, 10,1%/, pozostali natomiast - umiXowanie
przyrody, kontakt z naturg /ojciec z wyksztalceniem srednim -
6,9%, z wyksztalceniem niepeXnym wyzszym - 16,7%/. Mo tywami
najbardziej sporadycznie wystepujgcymi we wszystkich  grupach
g3 tradycje rodzinne i przyzwyczajenia, kontakt z nowymi ludi-
mi, poznanie 2ycia w warunkach turystycznych oraz potrzeba wy-
pocgynku, spokoju.

Podsumowu jac ugyskane wyniki nale2y stwierdzié, iz w éro-
dowisku mZodziezy akademickiej na wybdr réznych form turystyki
kwalifikowanej nie majg wiekszego wpiywu analizowane przeze
mnie czynniki demngrafiéznn-spnlec:ne. Beg Hzglgdu na pleé,
miejsce zamieszkania i pochodzenie najwazZniejszym motywem wy-
boru preferowanych przez respondentdéw form wypoczynku sg Zzain-
teresowania i zamilowania oraz pozostajgce daleko w tyle za
tym motywem pragnienie przygody, ryzyka, wrazei, umiXowanie
preyrody, kontakt z natura. NajsXabie] zostaly zaakcentowane
takie motywy, jak tradycje rodzimme i przyzwyczajenia, potrze-
ba kontaktu 2 nowymi ludzZmi.



Elzbieta ILangie
Akademia Wychowania Fizycznego
w Krakowie

ZAINTERESOWANIA TURYSTYCZNE MEODZIEZY AKADEMICEIEJ

Badanie aktualnych i deklarowanych preferencji turystycz-
nych roznych grup spoecznych, w tym réwniez studentdw, ma duze
znaczenie dla organizatorow szeroko rozumianej turystyki w celu
dostosowania oferty do oczekiwarn i potrzeb.

Informacje o zainteresowaniach turystyczmnych uzyskano na
podstawie odpowiedzi na pytania specjalnie w tym celu sporza-
dzonej ankiety ', Jedno z pytarh zawieralo progba o podanie in-
formacji, jakie formy turystyki kwalifikowane}j respondenci
checieliby uprawiaé¢, gdyby mieli nieograniczong mo2liwoé¢ wybo-
ru. Podobny charakter miaXo pytanie: ktora z form organigzacyj-
nych wypoczynku urlopowego najbardziej Ci odpowiada? Odpowiedzi
na te pytania mogg by¢ traktowane jako deklarowane preferencje
.oraz wskazZnik potrzeb turystycznych studentéw.Definicja A. KXo-
skowskie] 2 zaktada, Ze te deklarowane preferencje moZna trak-
towac jako aspiracje turystyczne, czyli potrzeby Swiadome, lecz
odnoszgce sig¢ do wartodeci aktualnie niedostepnych, cho¢ uwaza-
nych za pozZgdane,

Z punktu widzenia psychologii aspiracje ujmowane s3 jako
czynnik wywo2ujgcy w psychice jednostki stan napiecia, do kto-
rego likwidacji lub przynajmniej redukecji bedzie ona dazyé po-
przez calkowitg lub czesciowa ich realizacje. Jako aspiracje
mozZna réwniei traktowaé deklaracje dotyczace przyszlych zacho-

1. Zob, wprowadzenie do referatu Z. Kruczka /red./.

2. A. KXoskowska: Wartosci, potrzeby i aspiracje kultural-
ne matej spolecgznosci miejskiej. Studia Secjologiczne 1970 nr =,
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wan. Zarowno obserwacja, jak i badania wykazuja, %e w odnie-
gieniu do turystyki aspiracje pozostajg czesto w sferze nie
:realizawan¥ch zyczen 3, a

Niniejsgy komunikat zawiera analize szesciu tabel, podsu-
mowu j3cych odpowie izi studentow na pytania dotyczace prefero-
wanych i nprawianych form rekreacji. Odpowiedzi na wszystkie
zadane studentom pytania analisowano uwzgledniajge zrdézZnicowa-
nia respondentow pod wzgledem piyci i miejsca gamieszkania o

W pierwszej tabeli zebrano odpowiedzi na pytamnie o ulu-
biong forme organizacyjng wypoczynku wakacyjnego. Z siedmiun za-
proponowanych form studenci obojga pieci najezesciej wybierali
obozy. Mezczyini znacsnie czedciej niz kobiety wskazywali na
obozy wgdrowne jako na ulubiong forme wypoczynku /43,8% mez-
czyZn i 22,5% kobiet/. Stosunkowo czesto wybierano wczasy.Nie-
znacznie wigksza /w granicach 2%/ popularnoécia cieszg sig one
wiréd kobiet., Zdecydowanie najmniej lubiane sg: wypoczynek w
sanatorium 1 na koloniach. O ile pod wzgledem ©braku zaintere-
sowania sanatoriami nie zauwaza sie rozZnic miedzy wypowiedzia-
mi studentdéw i studentek, o tyle kolonie, ktdérych mnie wybra%
zaden student, wskazalo jako preferowans forme wypoczynku 4,6%
studentek,

Udzielone przez respondentdw odpowiedzi nie wykazaly is-
totnych zaleinosci miedzy wybierang formg wypoczynku a nfeja-
cem statego zamieszkania, We wsezystkich grupach najpopularniej-
sze byly obozy i wczasy. Rozklad preferencji w odniesieniu do
obozow byl rownomierny we wazystkich czterech grupach, weczasy
zaé najczesciej, bo w 22,3% wybierata mlodziez pochodzaca 2

ma¥ych miast /studenci zamieszkali stale na wsi 10,8%, z miast
sredniej wielkosci 13,8%/.

3. Z. Kruczek: Wybrane elementy wiedzy psychospoXecznej i

?;g?nizacyanj dla pilotow wycieczek zagranicznych, Krakow

4. Zob., tez referat W, Euleszy, w ktérym przeanaliszowano
wptyw roznych oséb na ksztaltowanie sie upodob zwigzanych 2
turystyczng forms rekreacji.
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Odpowiedzi zebrane w tabeli 2 dajg obraz preferencji ba-
danej grupy ciudentéw w odniesieniu do turystycznych form re-
kreacji. Respondenci odpowiadali bowiem na pytanie: ktérg =z
podanych form zajmowalbys sie najchetniej, gdybyéd mial nieog-
raniczone moZliwosci w tym zakresie? Ankietowani mogli wybraé
trzy formy z kafeterii szesnastu dyscyplin turystyki kwalifi-
kowanej. Nie poddano, niestety, ocenie innych form ruchu tury-
stycznego.

Studentki najcgesdciej /15,8% odpowiedzi/ wykazywaly po-
trzebg uprawiania turystyki pieszej, nieco rzadziej /o ok. 1%/
zeglarstwa, a na trzeciej pozycji pojawily sie dwie formy /po
13,1%/: jeZzdziectwo i turystyka gérska.

MgzczyZni bardziej rdéwnomiernie dzielili swoje upodobania
na wszystkie formy turystyki kwalifikowanej, nieznacznie pre-
ferujge turystyke Zeglarska i pieszg gorska,

Najwigksze rozbieZnosdci w aspiracjach kobiet i mezczyzn
dotyczyty takich form, jak jeZdziectwo i turystyka piesza. O-
bydwie te formy przy nieograniczonych mozliwoéciach uprawialy-
by znacznie czedciej studentki niz studenci. MeZecgyini nato-
miast chetniej wskazywali na takie formy, jak ptetwonurkowanie
1 wegdkarstwo. '

Miejsce statego zamieszkania studentdw wydaje sie nie mieé
znacsqcégu wpiywu na preferencje turystyczne., Bez wzgledu bo-
wiem na miejsce statego pobytu m2odziez wykazyvala zaintereso-
wanie gidwnie trzema formami turystyki kwalifikowanej: Leglar=-
stwem, turystyka gorskg i jeidziectwem. Poza mieszkaricami &re-
dnich miast, w innych grupach duza popularnoséé zyskata réwniez
turystyka piesza. Studenci pochodzgcy ze érednich miast znacz-
nie czgéciej ni% inni wybierali turyetyke narciarsks. Warto
zwroeié uwage, Ze ani jeden student zamieszkaly stale na wsi
nie wykazat potrgzeby uprawiania takich form, jak turystyka mo-
torowodna, alpinizm i speleologia. Zainteresowanie tymi for-

mami w innych grupach byXo roéwniesz niewielkie: w granicach 1,5 -
-3,6% odpowiedzi,
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Obraz aktywnosci turystycznej, zakres i formy uprawianej
turystyki nie zawsze pokrywaly sie z aspiracj;mi studentow. Ka
pytanie: czy czesto jested zmuszony rezygnowaé¢ gz preferowanej
przez Ciebie turystycznej formy rekreacji? /tab. 3/ okozo 48%
studentéw i 36,2% studentek odpowiedziaXo twierdzaco, Rzadzie]
‘rezygnowali 2z uprawiania ulubionych form rekreacji studenci za
mieszkali w éredqich i duzych miastach niz mtodziez ze wsi i 2z
matych miejscowodci. Jednak odsetek odpowiedzi twierdzacych we

wszystkich grupach by bardzo wysoki. Tak wiec, dla porowna-
nia, z realizacji swoich zamierzer musiato zrezygnowact 50%

studentow ze wsi i 36,7% 0s6b zamieszkalych w Sredniej wielko=-
sci miastach.

Ankietowani odpowiadali takZe na pytanie: czy realizacja
Twoich zamierzed korgystania g turystycznych form rekreac ji
napotyka na przeszkody? /tab. 4/.

I na to pytanie bardzo wiele, bo srednio ponad 48%  stu-
dentdw, zardwno kobiet, jak i mezZczyzn, odpowiedziato twier-
dzaco. Na wiecej przeszkod w realizacji swoich turystycznych
planéw napotykali studenci mieszkajgcy stale w miastach Jok.
50% odpowiedzi twierdzacych/ niz na wsi /38,5%/.

Pytanie, na ktére odpowiedzi zestawia tabela 5, brzmiafo:,
jaka turystyczng forma rekreacji zajmujesz sig najczesciej w
czasie wolnym? Zardwno wérod studentek, jak i studentdw najwy-
zszy odsetek ankietowanych uprawiat turystyke piesza, gorska i
nizinng, wéréd mezczyzn zad wysokie bylo rowniez uczes.nictwo
w turystyce kolarskiej. W innych formach turystyki kwalifiko-
wanej studenci brali udzia znacznie rzadziej.

Kobiety w minimalnym zakresie zaznaczyly swoj udzial W
takich formach, jak: speleologia, wedkarstwo, myslistwo, alpi-
nizm i turystyka motorowodna /w granicach 0,2-0,8% odpowiedzi/,
a zadna 2z nich nie wskazaXa na ptetwonurkowanie,Specyfika tych
form turystyki kwalifikowanej wydaje sie¢ uszasadniac tak nikle
zainteresowanie nimi wérod kobiet. .

W odniesieniu do wielu rodzajow turystyki kwalifikowane]
widzoczne sg znaczne rozbieznoéci migdzy rozgmiarami nczestnlc-
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twa a deklarowanymi preferencjami. Przykladowo ponad 13% stu-
dentek wykaza_.o zainteresowanie jeédziectwem, gdy aktualnie
korzysta z tej formy wypoczynku 1,2% ankietowanych. Podobnie
zalnteresowanych turystyka Zeglarskg byXo ponad 14%, a upra-
wiato jg zaledwie 4% badanych studentek. Najwieksze rogbiezno-
sci widoczne sg w przypadku turystyki nizinnej, w ktorej ucze-
stniczy 27%, a chciaXoby uczestniczyé tylko 7% ankietowanych
koblet. Mniejsze rozbieZnodci migedzy aspiracjami a rzeczywista
aktywnoscig turystyczng widoczne sg wsréd studentéw., Sposrdd
zaproponowanych do wyboru form turystyki kwalifikowanej naj-
rzadzie] zaznaczali oni: alpinizm, mydlistwo i jeZdziectwo,
choé jak pamigtamy, zgtasgzano cheé uczestniczenia w tych for-
mach, Na przyk*ad zainteresowanie jeddziectwem 2zglosilo 6,4%
studentow, gdy czynnie uprawialo te forme zaledwie 0,6% ankie-
towanych mezczyzn,

Miejsce zamieszkania nie decydowalo w badanej populac ji
studentOw w zZnaczacy sposdéd o wielkodeci uczestnictwa w zapro=
ponowanych formach turystyki. Bez wzgledu bowiem na miejsce
stazego pobytu ankietowana mXfodziez akademicka najczesdciej za-
znaczata uczestnictwo w trzech formach: turystyce pieszej, ni-
zinnej i gorskiej. Czwarta w kolejnoéci pod wzgledem  zakresu
uczestnictwa okagata sie wsrdd studentdw z duzych i  matych,
miast turystyka kolarska, wsrod studentow ze srednich miast -
furystyka zZeglarska, a wérdd osob zamieszkalych stale na wsi -
autostop. W pozostatych formach turystyki kwalifikowanej zano-
towano nieznaczne rozmiary uczestnictwa, a w takich roczajach
turystyki, jak speleologia i myslistwo nie zaznaczyl swego u-
dzia¥u ani jeden student z duzego i éredniego miasta, w jJei-
dgiectwie zas, ptetwonurkowaniu, alpinizmie i speleologii~ Za-
den student mieszkajgcy na wsi. Warto przypomnieé, Ze nik*e by-
o rowniez zainteresowanie tymi formami wypoczynku /poza jei-
dziectwem/. :

W odniesienin natomiast do turystyki pieszej, nizinnej 1
gorskiej zanotowano w przebadanej grupie wyzszy udzial niz de-
klarowane checi uczestniczenia w tych formach. Inacze]j byio w
przypadku jezdziectwa, turystyki kajakowej 1 zeglarekiej, w



-jWatoy ‘ustumeadn

*YOBTUBMOB8I33UTES yofuqopod o Tugpnl % MmojYejuoy ‘emjisIsucfo

T yoTysIogynIrsuy tudols eiueMIiefzn FrusTmim aTu yoLuepeq 2 TN .

‘o

1L4G ¥L

—=w

R g -

¢L | o6l

9L | 9‘2L

4

9l

19

62

8L

G'el

re

Y

b

auufy

ueMm
~088I81UTEE YD JOMB
we7qdFfod eTN

aok(erenzaop Leiny

yoLuzokyse

~£iny Ffoes juedao
‘moqniy ‘fFloves

op psougeTeuizag
tiTupomezad *Ldew
‘nzeyeazad oFsmosEw
FApoas ‘AInj3¥eT

oAl
-0 JUlSaZon SUUAZ)

0j8eTW
8 TUpaIg

0l 8E TO
eznq [tuz L2023
i

4 N

0 2

£397q0}

L

BTUBNZEa TWez amuwdpn eo8feTH

yoXd

UBMOS8I93UTES BTU

¥ _e1qd3fod KLqosodg

9 eraqe]

eTueizeaTuez evosleatm T FoFd po
Josouze(ez M Floeexyea jwewroy Twiuzofysiini UeMOSaIdjuUTez ©

tueyqdFfod Lqosodg




- 185 -

ktérych, bez wzgledu na miejsce zamieszkania, uczestniczy2o
gnacznie mnie, 086b ni# cheiaXoby to robié przy nieograniczo-
nych moZliwoéciach w tym zakresie., Na rrzykad dla jeZdziect-
wa roésnice pomiedzy wielkodcig uczestnictwa a preferenc jami
wynosity okoio 10% wéréd studentéw mieszkajacych w miastach i
ponad 14% wérdd miesgkarcdw wsi. 3

Na gakoncgzenie warto na chwile zwrdcié uwage na odpowie-
dzi zebrane w tabeli 6, odnoszace sie do pytania: w jaki spo-
s6b pogigbialed lub pogigbiasz swoje zainteresowania  wybrana
turystyczng formg rekreacji?

Fiewielkie byXo gréznicowanie odpowiedzi ze wzgledu na
pzeé¢ i miejsce zamieszkania. Wszyscy bowiem ankietowani naj-
czedcie) wskazywali na czynne uczestnictwo /érednio 73,2%,naj-
mniej /66,7%/ studenci szamieszkali na wsi/, Kilkanadcie do
dwudziestu kilku procent odpowiadajacych wymieniafo  lekture,
érodki masowego przekagu, mapy, przewodniki itp. jako sposoby
pogtebiania swoich zainteresowan.

Stosunkowo wiele studentek w ankietowanej grupie nie po-
gXebiaXo w zaden sposdéb swoich turystyczmnych zainteresowar.Od=-
powiedzi takie) nie ndzieli ani jeden ankietowany mezczyzna.
Czedciej nie paglqhiaii swoich zainteresowan studenci zamiesz-
kali w duzych miastach i na wsi niz osoby z mat*yeh i érednich
miast. Jako sposoby pogiebiania zainteresowan u studentow za-
- miesgkalych na wsi /4,2%/ i w marych miastach /2,7%/ poijawialy
sig takZe kuray dosgkalajgce.

Iiczebnoé¢ badanej grupy mtodziezy akademickie] nie upo-
waznia do wyciggania nogdélniajacych wnioskow., Jednak uzyskane
wyniki nasuwaja pewne spostrzezenia na temat zainteresowan i
aktywnosci turystycznej studentdw; ich wnikliwa analiza mogta-
by sie okaza¢ pozyteczna dla animatordw, organizatoréw i in-
stytucji zwigzanych z akademickim ruchem turyetycznym.
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Wanda Kulegza
Akademia Wychowania Fizycsznego
w Krakowie

RODZINA JAKO ZRODZO KSZTAZTOWANIA SIE 1 WYBORU TURYSTYCZEYCH
FORM WYPOCZYNKU W -SRODOWISKU STUDERCKIM

Problematyka wpXywu rodziny na ksztaitowanie sig¢ postaw
dzieci i m¥fodziesy jest ciggle Zywa i nadal aktualna.

Préby sdefiniowania pojecia_ rodziny siggajq czasdw staro-
zytnych. Juz w pogladach Arystotelesa /384-322 p.n.e./ wyste-
puje ogélny i usystematyzowany poglad na rodzine, ktéra uwazal
za "kategorie zmienng, historyczng, nlegajgcg ewolucji w ciggu
dziejow" L

Za twérce i inicjatora praktyczmych badadi nad rodzing
przyjmuje sie francuskiego socjologa F. le Playa /XIX w./. Le
Play opracowal narzedzie badawcze siuzjce wszechstronnym bada~-

niom rodziny oparte na kwestiomariuszach wywiadow i obserwa-

eii 2,

Aktualnie problematyka badan nad rodzing poszerzyla sig
0 zagadnienic wplywu cywilizacji na rodzine. Pojawily sie ba-
dania na temat: urbanizacja i rodzina, rodzina a kultura maso-
wa, rekreacja rodzinna. .

W poXowie lat szedédziesigtych powstar w Warszawie Oédro-
dek Badan nad Rodzing WspéXczesng, zajmujacy sige gromadzeniem
i wymiang informacji nankowych na temat rodziny.

1. A, Tyszka: Socjologia rodziny. Warsgawa 1976, s. 10.
2. Ibidem, s. 10-11. |
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Rodzina stanowi naturalne drodowisko wychowawcze dzieci i
mfodzieZy. Po.obnie jak sSrodowisko lokalne, tworzy wspllnote, w
ktérej uczestnictwo jest trwale lub ob-jmuje dtuzezy okres i
oparte jest na czynnikach naturalnych, takich jak urodzenie,
gzami eszkanie na okredlonym terytorium, Wychowanie w rodgzinie
zawiera 8i¢ w catoksztalecie oddziarywan rodziny podejmowanych
swiadomie i culuun,,przehiegajqcych w sposéb samorzutny, oko-
licznosciowy i niezamierzony. Prowadzi ono do trwalych zmian w
osobowosci jednostki.

Rodzina realizuje swoje podstawowe funkcje 3: biologicz~

no-opiekunczg, kulturalns, gospodarcza i wychowawczs. Szeroko
pojeta funkcja wychowawcza obejmuje elementy takich fuanke ji,
jak: opiekuncza, socjalizacyjna, emocjonalno-ekspresyjna ¢
kontroli spoZecznej.

Rodzina sprawuje te funkcje na réznych poziomach w zalez-
nosci od specyfiki &rodowiska spoXecznego, w ktorym sig¢ znaj-
duje. Kazda rodzina stwarza wiasne srodowisko kulturalne w ra-
mach ogdlnej kultury 2Zycia osobistego. Przygotowuje dziecko do
odbioru débr kultury poprzez cale swoje wewnetrzne zycie: or-
gani zacje wypoczynku, gzabawy, rozrywki, kontrole i ukierunko-
wanie kontaktow dzieci 2z kulturg we wiasnym i szerszym érﬂdn-_
wisku spoiecznym.

W niniejszym referacie podjeto analize zagadnienia, Jjakie
miejsce w opinii studentdéw zajmuje rodzina jako Zrod¥o wyboru

turystycznych form wypoczynku.

W ankiecie dotyczgcej wyboru i uprawiania  turystycznych
form rekreacji 4 badani odpowiadali m.in. na pytanie dotyczace
wpiywun rodziny na wybér tyeh form /tab. 1/. Z danych wynika,
Ze zdecydowana wigkszoéC m¥odzieizy odpowiada, iz sama dokonala
wyboru formy turystycznego wypoczynku /44,1%/. Wérod dziewczgt
duze znaczenie w tym wyborze odegral rowniez ojciec /17,6%/, w
najmniejszym zas stopniu rodzenstwo /brat 2,4%, siostra 3,8%/.

3. M. Ziemska: Rodzina i dziecko. Warszawa 1980,
4. Zob, wprowadzenie do referatu Z. Kruczka /red./.
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Podobnie chiopcy zasznaczaja najwiekszy wpiyw wiasnej inicjaty-
wy /56,7%/, w nastepnej kolejnodeci ojca /8,3%/ oraz nauczycie-
11 /7,5%/. Moina zatem stwiexdzié, Ze zarowno dziewczgta, jak
i chXopey przy wyborze ulubionych form turystyczmej rekreacji
kiaiujq sie wiasnymi pogladami, nierzadko jednak ulegajg suge-
stiom ojca lub nauczyciela.

Zaréwno m¥odziei pochodzaca z duzych miast, jak ta ze sre-
dnich i matych oraz wsi uwaza, e samodzielnie dokonuje wyboru
form wypoczynku /duze miasto - 39,7%, srednie miasto - 45,1%,
male miasto - 52,2% i wied - 40%/. Mrodziez pochodzgca ze Sre-
dnich miast zaznacza duzy wplyw matki /16,9%/ jako osoby wpy-
wajgce] na wybér form wypoczynku, pozostali natomiast  badani
zdecydowanie podkredlajg role ojca,

W dalszej] analizie wypowiedzli za podstawe tzw. pochodze-
nia spoXecznego przyjeto wyksztalcenie ojcdéw badanych oséb /tab.
2/. :

Najwiekszy wplyw na wybdér form turystyki nprawiane] przez
badanych studentdéw obydwoje rodzice mieli wérdd miodziesy,kto-
rej ojcowie legitymowali sie wyksztalceniem co najmniej sred-
nim. Badani, ktdérych ojcowie majg wyksztaXcenie podstawowe i
zawodowe podkredlajgq du2g role ojca fodpowiednio: 13,8%, 7,9%/
w wyborze form turystycznej rekreacji.

Z analizy powyZsgzej wynika, iZz rodzina ma niewielki- wplyw
na wybdr turystycznych form wypocgynku przez miodzies akademi-
ckg. Najwigkazy wpiyw majag rodzice o wyksstalceniu Ared-
nim 1 wyzszym mfodzieiy zamieszkalej w dugym lub Srednim miesd-
cie. MrodzieZz wiejska,podobnie jak badani posiadajacy ojcdw 2z
wyksztatceniem podstawowym i zawodowym, podkredla zdecydowa-

ng role ojca w dokonywanym wyborze turystycznych form rekrea-
clii. ‘

Z danych zamieszczonych w ponizszej tabeli mozna wniosko-
waC, Ze rodziny badanych studentéw w zdecydowanej wiekszodci
akceptujgq sposéb spedzania czasu wolnego swoich dzieeci /52,7%/
A zatem akceptujg wybrane przez nich turystyczne formy  wypo-
czynku. WedXug 32,3% badanych rodzice nie wyrazajg sgdu na ten
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temat, zas w przypadku 15,0% nie pochwalajg wybranych przez
swoje dzieci turystycznych form wypoczynku.

Tabela 3

Odpowiedzi na pytanie: "czy twdj sposéb spedzania wolnego
czasu odpowiadar zawsze twoim rodzicom"

Eobiety MeZczyZni Razem
Udpnriadzi _ii , G ¥ . 50 R
Tak 114 56,2 44 45,4 158 o P
Nie 24 11,8 21 21,6 45 15,0
Fie wyrazali
sadu 65 32,0 32 33,0 97 32,3

Z tabeli 4 wynika, %e mYodziez pochodzgca ze gredniego
miasta napotyka na wiekszg dezaprobate swoich rodzicow/17,6H/
anizeli inni badani. Natomiast wérdd m¥odziezy ze wsi liczba
rodzicdw obo jetnych na sposéb spedzania wolnego czasu przez
swoje dzieci /42,3%/ jest przyblizona do liczby rodzicow akce-
ptujgcych wyboér swoich dzieei /46,2%/.

Tabela 4

Odpowiedzi na Egtanie: "czy twdj sposdb spedzania wolnego
ezasu odpowiad gawsze twoim rodzicom"™ w zaleZnosdci od
/ miejsca zamieszkania

e = - i

oy ORI (- el [y e R T
| Odpowiedzi f—— T _1” % - 8 T - -
Tak 77 | 57,9 215101 T, T 112 | 462
Nie 19 | 14,3 g LT 6148 114,8 . e [
Nie wyrazali
sadu 37 |27,8 161 31540 337 - 19055.] 11} 42,3

Dane liczbowe zawarte w tabeli 5 przedstawiaja zaleznosé
pomigdzy wyksziaXceniem ojcOw badanej mfodziezy a stopniem ak-
ceplowania przegz tych ojcow form spedzania czasu wolnego pre-
ferowanych przegz ich dzieci. Najwieksza zgodnos® miedzy po=-
glagdami dzieci .i rodzicéw dotyczacych sposobéw spedzania cza-
su wolnego, wystepuje wsrod ojcdéw badanych 2z  wyksztafceniem:
wyisze /59%/, niepelne wyzsze /57,7%/ i érednie 53,3%/.



[ . ‘ - . ] £ ‘ >
92 cc L"€2 9 8" #¢ e L"S¢ Ge 9°¢2% (o]} mwnm:ﬁ ﬂm
G pi Zi 661 B o'zl Ll S A R G0l 4 - TN
0‘6S | 6F L*LS Gl ¢fes 6¥ LLY 14 9f9¢ L Xeg
D5 NN 9B T A A T X T__| vzp
amodpQ
ez8g LM 8z8gim supedaty efupaag | amopomeg amomel8pog .ﬁ

mojuspuodesr mpofo BTUSDFEIZEAM PO TOPOUZS[BZ M ,WODTZPOI WTOM)
egsmez Fepeimodpo mneezo oFourom ejuespddes qoesods [om3 £Lzo, :ejueifd eu (zpetmodpo

¢ ereqeg . ‘




- 193 -

Negatywng opinie o turystycznych formach spedzania eczasu
wolnego przer respondentéw wyrazali ich ojcowie z wyksztace-
niem: niepeXne wyzsze /19,9%/ i zawodowe /17,1%/. Grupa ojcéw
z wyksztaXceniem podstawowym najcszedciej /52,6%/ wyrazala o-
bojgtny stosunek do sposobdéw spedzania czasu wolnego przes
dzieci.

-~

MoZna gzatem stwierdzié, Ze rodzice z wyksztalceniem wyzZ-
szym i drednim najczedciej akceptujg wybrane przez dzieci
tarystyczne formy wypoczywania. Najmniejsze zainteresowanie
dziatalnoécig wolnocgzasowg swoich dzieci wykazujg rodzice =
wyksztaXceniem podstawowym.

Tabela 6

Odpowiedzi na pytanie: "czy ktoé z twojej rodsiny
zajmowat sie ludb zajmuje takg samg jak ty turysty-
czng forma rekreacji"™, w zaleZnosci od piei res-

pondentow

OdpowiedZ Kobiety | MeZczyZni Razem

e I  TAEH SR M S : 0L £ SN R

Tak 45 . | 22,3 26 | 27,1 71 23,8
Nie 107 53,0 66 68,7 173 58,1
Brat 8 |5 %0 TN o 3 3,0
Siostra 1. Byl - - 1 o PO e |
Matka 8 4,0 1 1,0 9 3,0
Ojeciec = %6 7,9 2 2,1 18 6,1
Inne | T 3,5 - ~ 7 -

- o e i ) — I

Dane z tabeli 6 sg potwierdzeniem danych zawartych w ta-
beli 1, Studenci w wigkszoséci sami dokonujg wyboru najlepszych
dla nich form wypoczynku, gdyZz w zdecydowanej wiekszodei nikt
% rodziny nie uprawia takiej samej jak badani formy rekreacji
/58,1%/. Wéréd 23,8% wypowiedzi, studenci wymieniajg najczeé-
ciej ojeca /6,1%/ lub kogoé z rodzerstwa /siostra - 3,7%, brat
- 3,0%/. Podobieristwo odpowiedzi wystepuje zardwno wérdd chic-
pecow jak i dziewcszat.
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Zgodnie £z danymi sawartymi w tabeli 7 badani mieszkajacy
w malym miedcie w wiekszodci /67,8%/ jako jedyni w swojej ro-
dzinie uprawiajq wybrang prZéz nich turystyczng formg  rekrea-
cii. MXodsies se érednich miast wymienia brata /5,9%/ jako o-
sob¢ 2 rodsiny uprawiajacq te¢ samg formg rekreacji, natomiast
mtodzies z duZego miasta na pierwssym miejséu stawiaojca B,1%/,

Analigujgc dane licgbowe ‘sawarte w tabeli 8 moina stwier-
dsié, ze mXodszies, ktdérej ojcowie majg wyksstalcenie sawodowe
/65,7%/, érednie /61,5%/ oraz podstawowe /61,1%/, okredla, ze
nikt spoérdd rodsiny nie npn.ﬁ.l takiej samej turystycznej for-
my rekreacji jak oni. Studenci majacy ojcéw = wyksstalceniem
wyzszym /26,5%/ oraz niepelnym wyZszym /42,3%/  potwierdsajs
fakt npﬁlncnutninnnil kogod £ rodsiny w uprlwilniu wybranej

formy wypocsynku,

Reasumujac nalesy stwierdzid, Ze:

1. Wskutek nieistnienia w rodzinie wgordw turystyeznych
form spedzania czasu wolnego, mXodzieZ akademicka sama probuje
dokonaé¢ wyboru najlepseszych dla niej sposobdw spedzania czasu.

2. Rodzina w wiekszoéci akceptuje wybrane przes studentéw
turystycezne formy rekreacji. Zaznacsza si¢ jednocszesnie dominu-
jaca rola ojeca jako osoby, kt‘dn v najwiekszym stopniu wpiywa
na wybor przesz swoje dsziecko form turystyczmego wypoczymku,

5. Daje sie gauwatyé¢ prawidXfowodé: im wyiszy stopied wy-
ksztalcenia rodszicdow, tym wiekssze zaangasowanie we wupélni u-
prawianie turystycznych form rekreacji i zachgcanie dzieei do
kontynuowania wybranych form wypoczynku.

4. Rajbardsiej obojetne na sprawy wypoczynku i rekreacji
83 rodziny wiejskie oraz ojcowie 1-gitqucy sig w_ﬂ:u:tﬂca—
niem podstawowym.

5. Analiza wypowiedzi badanych pozwala wysnué wniosek o
bardso maie) roll matek w ksstaXtowaninu sie¢ postaw wolnocsaso~
wych. Zgodnie z llﬁrtm w .ankietach mu\g-dﬁu‘l. matki nie
wplywaly na ksztaltowanie si¢ upodobad zwigzanych z turystycs-
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ng formg rekreacji respondentdéw, byiy obojetne wobec sposobiw
spedzania czasu wolnego przez swoje dzieci i nie uprawialy wy-
branej przez nie formy rekreacji.
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Spojrzenie na turystyke z perspektiywy nauk spoZecznych, w
tym nauk o wychowaniu, ujawnia’ caks game mniej lub bardzie)]
zioZonych zagadnien wymagajgcych wnikliwego rozpatrszenia., Po-
twierdzeniem tego jest niniejsza publikacja, zawierajgca zbi 6r
studiow teoretycznych i analiz empirycznych cechujacych sie du-
Zg roZnorodnoscig podejmowanej tematyki. Niemniej mozna stwie-
rdzié¢, %ze zakres przedstawionych rozwazar i analiz miedci sie
w ramach szeroko sformutowanego tytuiu tej pracy, bedgcego za-
razem haslem wywotawczym konferencji naukowe], w gwiazku =
ktorg zostaly przygotowane,

Niektére z opublikowanych materiatdéw stanowig probe pod-
sumowania dotychczasowej wiedzy o wybranych zagadnieniach wig-
Zgcych sie z turystyks mtodzieZy lub teZ koncentruja sie na
formutowaniu propozycji nieschematycznego spojrzenia na turys-
tykg¢. Towarzysza temu sugestie dotyczace zardwno pode jmowania
okreslonych dziaXan praktycznych w zakresie popularyzowania i
upowszechniania turystyki, jak i prowadzenia dalsgzych prac ba=-
dawczych. Wiekszod¢ jednak przedstawionych opracowad ta rela-
cje z badan empirycznych, ktdrymi objeto gtdwnie mtodziez stu-
denckg z roézZnych oérodkdw akademickich w kraju.

Zgromadzone materiary nie tworzg jednolitej caZoéei, co
mogXoby by¢ uznane za wade publikacji ksigzkowej. Czy jest tak
Jednak w przypadku te]j pracy? Wydaje sie, %e nie. Dzieki bo-
wiem takiemu a nie innemu ksztaXtowi, jaki otrzymata ta publi-
kacja, zaprezentowane gzostaly rdézne podejécia *tenretyczne i
metodologiczne w ujmowaniu turystyki i sposobach jej badania.
Potwierdzilo to zarazem stusznosé zalozenia, %Ze problemy wy-
stgpujgce w obrebie interesujgcego nas tu gzjawiska spoZeczne-
g0, jakim niewgtpliwie jest turystyka, powipny byé rozpatrywa-
ne interdyscyplinarnie. Dlatego teZz jeszcze raz trzeba podkre-
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§lié, Ze nawet pobiezny przeglad problemdw podjetych przegz an-
~ tordw poszczeglélnych artykuidw ukazuje, iz turystyka to skom-
plikowana struktura, ktdérg tworzg rézrorodne zjawiska nie da-
Jace siq ogarng¢ kompetencjami badawczymi jednej ' dyscypliny.
Wreszcie nalezy pamietaé o tym, Ze zamieszczone tu opracowania
powstaly jako referaty na kanferencﬁq naukowg o bardzo ogdlnie
sformu¥owanym temacie, W efekcie material zawarty w publikacji
stanowi Jjuz z :gdakﬁyjnegn zatozenia przeglad problematyki
zwigzane] z aktywnoscig turystyczng miodziezy, i to przede
wszystkim mfodziezy studiujgcej. Tym samym publikacja ta nie
pretenduje do miana wyczerpujacej monografii problemu,. Frze-
ciwnie, jej lektura nkazuje rozlegze obszary tematyczne wyma-
gajgce studiow i badan, Zostaly one bowiem potraktowane jedy-
nie w sposob marginalny lub tez nie znalazly 2Zadnego odzwier-
ciedlenia w niniejszej pracy. Rownoczeénie moZna by zgiaszac
uwagi krytyczne do przyjetych przez niektérych autorow konkre-
tnych rozwigzan metodologicznych czy tez formutowanych inter-
pretacji /a niekiedy ich braku/ ugzyskanych wynikow badan empi=-
rycznych, Szeczegbétowe ustosunkowanie sie do tych kwestii wyda-
je sie tu jednak zbyteczne: pozostawmy to osobiste]j ocenle czy-
telnikow.

Nalezy odnotowaé, Ze turystyka jest coraz czgsécie] ujmo-
wana nie tylko jako jeden z moZliwych sposobdéw zagospodarowa-
. nia czasu wolnego, lecz takze jako istotny element wzbogacajg-
cy jakoéé zycia i stwarzajacy szanse samorealizacji. Dowodzi
to, Ze powszechny gaczyna byé poglad, iZ "gospodarowanie cza-
gem wolnym, organizowanie czasu wolnego to nic innego, jak wy-
korzystywanie go w celu osiggniecia pewnych wartosci, w celu
przeksztaXcenia siebie i warunkdw swego 2Zycia zgodnie ze swymi
planami, potrzebami i aspiracjami” LA Naleiy wiec podkresdlié¢ -
cytujac w dalszym ciggu tych samych autoréw - "Ze odpowiedZ na
podstawowe pytania humanistyki: kim jest czXowiek oraz jak go
kszta¥towaé, mozna takze uzyskaé badajgc jego  zachowania W

—_

1. P, Ostrowski, K. Przectawski: Wstep do ksigzki: Fo pre-
¢y i nauce. Wzory zachowah mtodgziezy w czasie wolnym. Red. E.
Przectawski. Warszawa 1979, s. 7. :
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czasie wolnym"”. Tak wiec badanie turystyki, bedacej “czescis
sktadowa" czasu wolnego,ma glebszy sens i znaczenie. W sszcze-
gélnym stopniu dotyczy to turystyki studenckiej, gdy% ta grupa
mXodzieiy, majaca stanowié w przyszlodei elite intelektnalng
narodn, bedzie mia*a znaczgace moZliwoéci w zakresie upowszech-
niania okredlonych form spedzania czasu wolnego. W tym kontek-
6cie muszg budzié niepokdj wyniki niektdérych sondazy badaw-
czych, ukasujgce w nie najlepszym Swietle stan turystyki aka=-
demickiej., Upowaznia to do polecenia tej pracy nie tylko bada-
czom spolecznych probleméw turystyki, ale i praktykom - zardw-
no wiadsom odpowiedzialnym za stan turystyki, jak dziataczom
studenckim, v

Jan A, Malinowski
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