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I. WPROWADZENIE

$I. PROBLEMY WYPOCZYNKU W GSRODKACH

e I":-
o

WCZASOWYCH W SWIETLE OPINITI BADANYCI

1. Problomy zwmigwane z uzyskanioem

skiorouni na wWOZasy -

2, Problemy zwigznne = do joazdem

do miajuea wypuvezynku

7, Problemy zZwigzane 2z zakwate-

1owanion na wezasnch

L., Problomy zwigzano z wyeywie-

niom na weczasach

5, Problemy zwigzane z ograni-

czaniom pobytu na wezasach

6. Proforencje zwigzane z wyja-

zdem wypoczynkowym

T1I. UWAGI KOSCOVE

Prac. Poligraf, WOIT, Lublin, zam. 2/ /85, n. 300
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Opracowznlie niniejsze prezentuje wynixi czescl koarlesso-

wyeh studicdx i bedai, podrigeonych - ogdlnie Dlerge prodblematyce

ultury czasu wolnego, wypoczynku 1 turystyxl o8db Ill-ego wieam

w Folsce, podjeotyveh L zreslizowcoyeh w Instytucie Turystyki w

Warszawle, w latach 1960-1961l, przez zespédi pod Kicrunxkiem Zygmun-

ta Skérpryicxlicego. ;

Prace badawoze zespoiu sutorskiege planowane w 8wynm calokszial-
¢le r: okron niscloletnl - do 1985 roxu - przerware zostaiy ne
przetomie et 19481 1 1982, Tym samym przeprowadzone w tym ckresle
studis 1 bodaris uznesd nnledy - ozélnic blerge - za mejasee charak-
ter wstgpnego studium problemu.

erdvno zalnteresowznie badaczy zorleptomenyeh Xoytyeznle =
stosunlu do dotychezasowryeh kieruckdw L doswiadczed polityki =po-
tecznej w te] dziedzinie, jek 1 okreslere uwarunzowanlia metodolc-
glczne-technicrzne 1 finsnsowe wlasneso warsztatu badawezego Insty-
tutu Turystyil wpiypeiy oz wybés wloadascel teiatykil prae zespolu
podjetych w plervseyn okrele planowanych studicw.

Tenatyks ta nle objeia wlic - w tym czasie - wviioee piracoehlion-.
nyeh baded rod Zialtira czasu wolnege emerytéw i reneistow, tj.oad
kwiatlg, ktérz ctancwi aktualpie w beidzo niewielkim stopnin praed-
miot zesinterssowsnizs pinictreznezo peolskie] colitykl epoleczpe), Za=
Jeto siy patomiest » plecwnzym rzedzie - 3 Jjedped strory - 2naliza
ogdlnych uvsrunowe: J=#cscl Zyels 1 wypoczyniu gaszych 8 € n 1 o=
ré w, zumleazkalych w niastach 1 no wei - gz drugle] ras strony -
arnalizg 1 ocecag /Sw Svictle zeinteresorare oplnli publiczned/
aktualnle praktykowanej pomocy w orgarizowaniu defocznege wypoczin-
‘1 pozy mie scoen zenlesnikonds dle osob I1I-ego wieku,

Xlecowane sig w tvm przypedku potwierizenlem 2e bez doklaidnego
i szybkiepc rozesznanis stapu istricjscosc tradre jest zojmewnd sie
w sposéb komp»letny Sprawa przystosowania np.usiug wypoczynkewo-tuly-
stveznych do rzeczywistych Lotized os50b stourszych. T¢ ostetnie réz-
nig siy preecie2 niejednoklotrie w sposSob zasadnlcszy od charaktelu
I jakosel potrzeb ludzl znsjdujgeych sip jeszcze w pinl eil, Odpo-
wiednie badanla enpiryczre byiy wleec nlezb¢dne dlz vwskzazapnla wias-
ciwych kierunkdéw reforuy w tej dzliedzinie, tym banizis] - konkrets
nie = ta3 temztyka wlansciwie pie byla dotychczas obejucwana bada=-
niaml socjologicznymi. : '

% konsex~e:icjl wobie wskazanyck wyiej zolozea w latach 1980 -
1981 przeprowedzono dwa kolejne wiassne badaria apkietowe sglero-
wane do emesytor 1 rcencistdw pelnlacych funkeje bezpodredeoich
organizatoréw turystykl "senlordw" w Polace a poswlgcone zebrasniu
ich oplnii o aktualoyet formach organizacji dorocznego wypoczynku
wagocylinegco dla oséb Ill-ego wiexu, w ramach wczasdw. Narzgdziem
vpadawozysa cbu koleinych badad byl kwestlonariusz sckiety.

Apgiete rczeslsna v 1980 4o 106 orgseizatordw turystykl i wy-
poczyrku w irberesujseyz nes Srolowlsku zawlersia pytsois dotycza-
ce opipii rezjondectiy na temat takich t&gadnfaﬁ Jak:

- dojezd de wyppezyrim mlejecs wypoczynku wakacyjnego,
- gekustorowsnie v oSrodkeck wezascowych, '

vyid vieple fa wozagssach,

crgot’izzela sanece pebytu na wezasach,

urzgdzerie 1 zagospoaarowanie oSrodks wypoczynkowégo.
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Odsetek zwrotu anklet uznaé malety. za hardzo wysold, wynosit
on bowies 20N,

Mastspna ankiets rozesliana w 1981 rok: db 103 organizaterdy
turvatyki. byls nieco bordzizl-rozbudowana. Poza wyze] wynmlenio-
nymi zaradnienliami poruszono w. nie’ réunlez kwestie preferencii
zwiagranych 2 wyjaiden na doroczny wWynoczynek wakasyinye

Sdsetek zwrotu ankict by: w tym reku znaczale mniecjszy, wy-
nowit bowioce 559,

Lobdr préby miay charatver celowy & nie losowy, autorom zalo=
s2ako bowiem na Zebraniu oplnii jakie na teﬂat'turyﬁiyki 1 wypoczyie
ku miell jJ6J orpanizatrozy 1 dziaigeze, W nastgpnych latach przoe
yidvwalidny przeprowadzonie badania wirdd sasych uezestnikéw, ¥ tyn
przypadiu w grg wehodzitby oezyulicis dobér prdiby. losowy, dagacy
podstawy do wogélnienia noszych wynikdw na caig populacje 0sob show
gzych w Folsce. - |

Pouna steratypowefd przevazajacych odpowiedzi gtenowiia konseke-
wone ¢ utrwalonych st w kregach dziataczy spolecznyel opinli o
gtale powtarzajaeych cie¢ kroptlach zwiazanych 2z organizacia wynocZyne
Iy nsdéb ITleego wiclu. Autorzy opracowania nie ceafall sl jedual
praed cytowanien powlarzajqeych sig niekledy chod rdéznd polszczyzng
pisaiyeh opinii aa ¥oniwetneg tepaty ze wzpledu na bardzo znagzny .
charakler krytycane] oceny stanu Istnicjqeepo 2awartej w calym zebroe
ayr materialne ankletowym, Owa forma przedstawienia wynikdw badai
moz. nited-l cLlUiloes) anacsonie dlagnostyezne,

W trakele realizacjii Lada korzystallémy = pnmac{fﬂiﬂrnwnika
Nziaiu Tepyastyld Ywalifikowaned Zarzadu G2émego PTTE mgr Plotra
Heriawvsldepo, Zardwmo Jema jak 1 wielu innym nic wymienionyn 2
naswiska asobem kktdre zlg przgeaynily do prieprowadzenia hadanizs
aiiiadomy By drogn serdeczne podzidkowunia za 2yczliwa pomoc,



II. PXOBLEMY “{POCZYNKU ¥ OSRODKACT WC7ZASOVYCH W SWIETLE OPINII
BADANYCH

l. Prﬂblemylzwlq;agg % uaﬂskani:m'akiergwuniﬁ ng wozasy

Jezell chodzl o sam sposéb 1 rodzaj trudnoscl zwlgzsnych
§ VWEsEys kanilen g X ieravania D a we 2 a-
8y to opinle na ten temat byly poizielone. Wigkszosé respon~
dentdw twierdzila, 2e 1stnialy spore kiopoty z uzyskaniem ﬁkie~
rowal na wazasy. Szozegdlnle krytykowano trudnodel w ot rzymeniu
akierowanin w ﬁgéle w okresie letnim, Jak révniez - skierowan
.dﬂ miejscowodol pobliskich Junika si¢ w ten sposédb m@asqnynh PO~
drozy/ e«

Generalnie t-ierdzono, %e Zwigzek Fmerytdw 4 Rencistéw ot zy-
muje za mato skierowal, szczegblnie dotyozy to mniejseych woje~
wodztw, Jedll 33 one zaopatrywane w skiero-anis przez wislksze
odrodki fnp.wnj.walﬁrzyﬂkie zaopatiyvane pr-ez Wrnnlaw .—-FWPY.
Narzekano réwnles na sam wybdr mlejsc wezasowycH.

Oto fraogmenty przykledowyeh odpowiedzi na pytanie ankiety:

- "Pak, trudpo Jest dostaé wocasy. Przyszlowle, kto smaruje %o
Jedelies :

- "ok, sam sposdb zaltatwianis przydzialdw'g

« "Dla ludﬁi starszych niewlﬁéalwe skierowania w ckresie zimna,
00 pogarsza Jjeszczeé stan zdrowla emerjtd& 1 rencistow";

- "Pak, najczgdclej zbywano ich brakiem lub przydzielono w odleg-
Iych zakqtkauh.kraju, seby starajqey sig¢ zrezygnowas''y

- "Jeslenlg L zimg wyJeidZad Jest dla enecytow za clgiko™

- "Zupeiny brak sklerowai na wozeoy wypoczynkowe 1 leozniczme
w miesigoach letnich}

| | P
~ "Malo skierowsi na wozssy, nleatrakeyjne miejscowodedl.
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2+ Problemy zwiggane ;lﬁﬂjgggﬁm do miejsca. 2¢zyn

Na temat trudnodel zwigzanych 5  dojazden réw-
niez byio Guio uwag k;ﬁtycznych-_ﬂzuzqgélnie narzekano w4edy
gdy _mih;ja ocowosel wazasowe anajﬁdmlﬁ -51_@ wduzel odlegioge dl
od micjsca wemieszkanls co taczyio'slg z dalekiml podrézomi
| » peoesiadieani. Zeczuceno perconclowdl doméw wozasovych za
-mal&jlaai'nte;ies owanle 151@ tym p:ahlmﬁn. i’rakt’isﬁznil.e_w dniu
przyjazdu i odjezdu wezasowicze zdenl byli na 2aske oséd pnﬁ—
toennyeh 1 ne wiasne gilr"caﬁﬂtﬂ orgk Srodkow lokomoeji utrud-
niat dostunie sl¢ na dworzee lut z dwore: 4p ofrodka worzasowe-
EOs |

:A oto charakterystyazne wypowiedzl samych respondeatown

-~ "Wglgzliwe dojezdy, pochlaniajgoe duZo czasu 1 mnéstwo ener-
gli, «gqozy sig to z trudnoSclaml finarsowymi szczegdlnie
tych Eé "starego portiecla';

- "Zdobyole mielsoce w PES sprawla wiele trudnedci, stenle w
diugich kolejkacelh ﬁfaz rémepwﬁﬂja na kilke tygednl przed wy-
Jazdemn'; | |

- "33 niejednokrotnie trudnodcl z dojezdem na wozasy ve wzgledu
na odleglosd daneﬁ mieﬁaunméﬂi wazasowei"y

- "Trudnosci dojazdowe do miejsca wypoczynku, Jjest to najbar-
dzie] uciqzliww pnﬂblﬁmi przepelnlone pocigel, nle rezerwa-
¢je miejse w poclggach 1 autobusach dla ludzi storszych, a Je-
11 sie zdarthtﬂ.i tak nie_mcgq z tego Korzyataé poniewad
pikt im tege miejsce nie ustgpl";

- “'J!ru&nnéni zwigzane z dojazdem ne wouzssy Sa przewa2nie przy-
ozyna niewykorzystanis ﬁumﬂﬁw Jakie FWF przekezuje ns mie-
Bigce ma] 1 wrzesled. S to mleiscowodci malo atrekeyjne, a
bardzo oddalone - ugigzliwy dojazd";



G o

- "Podrés jeslenla 1 zimg jest dla rencistén za cigska, bo
muszs ze wagledu pa zlmno braé clepig gardercbg 1 diwlgad
cigzkie walizy'™y

- "Tudzle w podeczitym vwieitn niechgtnie decydujq sl¢ na wezasy
odlegie od miejsca zcmieszkapia 2z powodu lﬁiu,prﬁ&d trudnosd -
ciowl podrézy i dawliganiea glgzkiego bagazu'j

- "bFodroz diuga 1 mgczaca o ile sig dostaje wezasy baidzo dele-
Ko o1 miejsca zumiesuz<aonla, ledwﬁ aig zak.'l.i.matsrzu;jéﬂ_a ;jﬁi
tizeba wyjeﬂﬁia&”;

- "Brak srouséw lokomoecji dojazdowych z dworeca do miejﬁﬁa:zaﬁ
kwale.owania zwitaszcza w porze noanej'. - it

déwniez 1 w tym pray;adiu opinie nie byty jednulite.-zikilku
wypﬂwiedﬁi wynikato, %e trudnani zwigzane 2 dudazﬁém na wczasy
nie byly bynajmniej przeszkodg decydyulacqa o piewykorzystaniu
tyuhﬁe.quaséw;

Na pszylciade

- "Jwzbum, %2e ten problea absolutnie nie przeszksaza w wyjezdzie
do cunatovium ¢zy na wezasy, dzieslgtki sposcbdw 1 mozliwodei
nie powinny utrudnilé wyjazdu i-ﬁyé przgsakndq”;

- "Kie, puizeweznl: dojezdzano autokarem ZNP".

MoZna w1¢u,ﬂtwie;dﬁié? ze 7z dojszden na ﬁﬁzuay nie byito
klopotu wtedy tylko zdy zapewniano dojazd do odrodkow wo 288 owych
autoxaraml zakladdw pracye W lonyoh przypediksch dojzzd uwazany
byl przewasnie 2z cczywistych wzglgddw ze uoclasliwy. Tudzliom star-
sgym trudno byto odbywaé dalekie 1 mgczaoce podrdze. Brak gwarun~'
031 uzysikania miejsoa prazynajmnlej sledzacego, pemmpektywa diwl-
gania cigzkich wallzek % uigplq"odziezq /jaku_za w leole emeryol
nle otrzyuuja skicrowsl na wozasy/ oraz komieegnodé poniesienia
powaznego wydatiku nsz zakup blletu, wszystke to nie wpiywalo po-
gzytywnie na wypoozynek ludzi III—@Eﬁ wieku,
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3« Prob zwiagane z zokwaterowariem ra wezasach

Jesli nhpdzl‘:l. ¢ uvagl odnodnle s posobu za kwa-
terowania to najozgdcie) adotyczyly one: liezby osddb
w pokoju, dab:_:r" wﬁ_pélwuﬁaﬂawiu:ﬁw. hal&élliwegn sasiedztwa,
zbyt w:ys::-kiuh pleter, niewygodnemo zakwaterowania w kvotersch
prywatnyeh. oraz Jeszaze innyuh trudnaéci | |
Wc zas owloze narm&lml:l., 4e nie maf'rq vpl:;wu na tn w ;a{L*n
pokoju sie znajda, e *:ienxd_u;,le o tym Jedne osoba, ktdra przy-
dzielq pokéd] w dpiu i}bz;rd#mdﬁ. .Bﬂlrdzn obrozowe okredlila ten
problen fedna g requndéntﬁh‘.l Msse z2ndw udmiech, czekoladka"
Wieloocobowe pokeoje generalnie byly Errtykuwane- 1 oceniono Je
bardzo neEat:ﬂwhie: t.::tu;'kil.l:ﬂ nha:qkbe::-;ﬁtrycz‘nych wyporiedzl
respondentow na ten temats _.
-~ "Obecnie w wigkszodcl domdw PWP zageszoza si¢ pokoje do tego
stopnia, %e nle ma nawet gdnia'usiqéé.' chyba 2e tylko na wlase
_nym Xozku''y -
'-__ "Bywa, %e 85 cztery, a puﬁat_am_e:—':é czv caiem usﬁh‘.‘;
- "Niejednokrotnie po cztery ﬂénby w pokoju wshkutek czego nle
mozna spadé'; -
-~ "Niewskazane kwatery rzbiornwﬂe"}
- '"Moln marzeniem 85 pokeje jednoosobowe';
- "SzozyLien marzen -na.i:ll starszym by¢ samym i gdgie odpoozgéy
- "W-ostatnich -latauh zagesgzezono pokoje przez liozbg o08bb,
dawniej dwie - dzis trzy, dawnlie] trzy - dzié cztery™;
- "W wielu wypadkach zwigzek otrzymje pokoje wiclosobowe z kté-
ryoh nie chece korzystaé 2adne maliedstwo".
Z8arzaty sig jedpak réwnies maﬁkie wypowiedzi, ktére PO~
plieraly pokoje dwuosobowe ze wsgl¢du ne bezpleczaistwo w razle
“wypadku jakiego$ zasiaboigels /druge osoba wtedy moie sprowadszié
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pomos,; ooz ze wzslegdu pa LowaIZFIUwWos

Na przyklads

- "+ 1ub wieoej oséb, lubie towarzystwo, boj¢ sle samotnodcis
- "Czgsami proyjemniej w licznlejszym tam-:zjstwi--eﬂ;

Przvtoc zone przyklady pokazuja jok bsrdzo niepopularne i
nie ¢cleszace sle powodzenlem 8 poRoje wieluosoi:cwe ze wzglsdu
na tworzace sig w nich konflikty r:spéi:h;ﬂuia_-
| ¥ wieloosobowym pokoju trzeba iicz.?é si¢ z Xxazdg o%0bg,00
przy duze] i;l_ué..ci wezasowleziw jest bardzo medzace | uﬁ_-i.azliwe.

sby wice ulatwlé espetniernie gidwnego celu wyjazdu na'wnzasy
jo'im jest sam wypoczvnek, trzeba zapewnld emerytom mieszkanie
w jedno lub dwuosobowych 1.ukn.jaﬂh. Ze takimi wladnile werunkami
wypowisdala sig wigkszodé respondentéw.

Dodajemy od sieble, %e wie€loosobowe pokoje sg réwniez 0z¢sto
bsrdzo klopotliwe dla samego odrodka. '

7 vroblemem llczby o0s6b w pokoju 2aczy sie éciéle sprawa
doboru wspobélwozasowicszbw ktéry to do~
bér iest bardzo wazny a Jednoazednie wyjgtkowo trudny ze waglgdu
na ré%re nawyki, przyzvyczajenia i upodobania osdéb storszych.
Dobér ten wediug respondentéw byl zupelnie przypadkowy 1 prze-
watnic dlatero bardzo nieudany. 3ty i nieodpowiedni debér ludzi -
zakldcal wypoczynek. Szc zeé;dlnie duze trudnosci wystapity 2z do-
pasowanien wspélwezasowiczdw w pnta;jaﬁh wlelooschowych przes
uwzglydnienie - . = Zrvteridws wlieku, wyksztslcenlia, 8ro-
dowlaka spotecznego L pozionu infel ektualnego, pcrchudzenia_, 2 8=
iptercsowal, upodobad oraz przyzvyczajei, a w efekclie sposobu
byeiz 1 kultury wypoczynkn. Niedobrane towarzystwo ﬁ pokoju po-
wodorneto gzlkorite zakXbéoenie warunkéw  wspéiiyocia niegbgdnych
dle normslnege wypoczynku, wiele konfliktdéw, nieporozumiei, nie-

zgodnodel i sprzeczek migdzy wspéilokatorami, a wige wzajemne
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przeszeadzenie soble w odporzynku. Warte w tym micjisou odwotad

sie do uweg dotyczgeych zachowal wspdimiesgkadcdw, sformulowa=

nyc¢h preen nﬂuhy_ﬂnkieﬁuwanei .

& "Nierdwny pozlom wmieiu 1 3topnle kultury uﬁnhi’stg_j";

- "Nie gwraca sig uwagd ns dobdr ﬂh?rrqh na astme"s

- "Nie ma deboru, chyba, Ze z miejsca zamieszkanla wyJezdia
kilke oséb 1 te sig wzajeanle dobiernjq juz w naﬁsie podrd-

23" | | .

- "Jak wazne Jjeat. dnbzane towarzystwo, jak eudownie mosna sp@_
dzilé ten ¢3zas wapélnie.-ﬂbnagtnie 1le on trwe¥y
- "Niewtgsciwe i niekulturalne zuchowanie'y
-~ "Péine wra:anie_u#éb.mlqdych. palénie dwlatla po cocy oraz
myeie sly co przeszksdza pozostelym wspollokatoram w spadiu™g
- "Nieprzestizeganle za;ﬁd podstawowe] higieny fs:uzégdlpie wiréd
| jutzi starszych/ co Jjest bardzo p;zykré dla Wﬂpﬁlﬂﬂﬁlﬁﬂzkujq—-
cyeh"y
Badani skariyll sige ponadto na takie mipusy wspdloych pokoi 1 nie-
ﬁuhnrp towarzystwe jak:
- “Cpaspke wstawsnie 1 chodzenle w nnu;*.';
~ "Palenie peplerosdw'y
. "Chrgpanle”.

A oto bardzo wymowna opinia dotyoggoe tege .statniego przy-
padkus "Qsoby uhrapigqt to jest makabre i sams spotkalam s8l¢ g po-
dobnym faktem. Dwe tygoinie begzsenne”.

Bardzo krytjknwuad réwniez brak pokoi dwuosobowyeh dla mai=-
_seistw, 00 pawaiuwa;u ich rozdzielanie przez kierowanie do réd-
gyeh pokoil. quabnie wygladala sytuacja 2 osobami zaprazyjainio-
nymi. | |
| Wymienione przykiscy wskazywaly jak wiele probleméw moZe
styorzyé nlewtasciwy dobdr wepbiwozasowiozédw w pokoju, ale
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rourrezesnlie WS sozFyvaly Jjek daleqé-dqhﬁr*tgﬁ_w laﬂaqniﬂijm'!tup-
niu zaleiny od 096b z klerownletwh ofredlea przydzielajaeyoh lnm._

F¥nloski bedanych byiv w tej driﬁdﬁilnie nczywisite., -Hie._tylkn :
od wielkodel pokol, lcez rémnles od debred wold i podstawowyeh
umieiatnodel srpanizeevinyeh kedry i::tlzrwrrtéﬁej* nﬁrodﬂtﬂ zaleﬁnia-
4 zsleky atmosfera dnrm:mﬁbu WYL OE 270K g4 zuleiq WE.L‘unr-'.i w ktérﬁuh
“wspbimieszkeday moes o slspe r—'obﬂ debrre, dobrz e raz.m WIpO=
czywaé, mied o e¢z'm me =obg pnrnzmtl-riaé I PLOws daié wsﬁﬁlnie dxs-
kusje i t.d. _ ' |

izeez Jesnz - optvmolre wasurgl w -té,j-'dzi-éfﬂzj.:ﬁﬁ_ gapewnld by
mogly pokedeé Jednoosobowe. | e

W ankiecle postawione rérnlez pytania dnt_;c mee- uciqzkliwoéai
hotadlivego a8gs8iedstva nraz.ab:,.rt v:.rﬂﬁ—
kL ega DX t T o. I tu spotkana sig 2z Keybtysg. “lr—le 0s4b
podslto haluélima sqsiedattn Jako ¢zynnik wplywajqcy nnmznie na
gheé wyieddianis wypoc: ,nc::weun. ﬁarzm..anu na ﬂaheﬁnmnie oo &b
stamzynh w lokalagh 1\:31::25!1:;::11 nnd dj"ﬂitﬂtﬁl{lﬂ 11 lub kawin:niami,
. gdzie godziennie odbywaly sig taice, a ¢co bylo oczywiScle okropnie
denerwajece dla os:8b sta :séﬁh, Yuoigeych ciszy i spokdj. Narzekaw
no réonles nn umteszmezonie oaéb starszyeh w ﬁqsi&dn‘bwie 08 6b mio-
dreh w letnich pawilonach, ‘¢co p:zeézkadz;ulni-calknwiaié L uniemosli-
wislo odpoczrnek tyek plerwrgyeh ze vwagledu sn halasliwe ;":auhnwn-_
nie =iv os@b mlodrech orfez ra glodStg muEyiKy.

Ankietovarni peotulowszll, Dy naksy'nalrle wreltninowad hnlnﬁli—
'we_ﬂqstedztw;& L oxrepicrad hilasd, @zuzfg,drm.u Lo-podzinle 22-2],
_ Prnpnﬁawahﬁ rorwnlez, =by ludr:.'u_ﬂta;aﬂ.ﬂl nie lokowaé blizlko
mtedziedye W pozeelwnyn wsj:‘ﬁdim I'tni:' 'Ea.h:!ﬂnnﬁj' w;?ﬁdu zynek powodoe

wel, Ze pobyt na wezasseh 'u'z_-;? w-"éanut_uﬂum mijak sie ¢ uﬂ.ﬂ.
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Oto cha:aktéryatﬁcnne*npinie 1 -skavel stpaﬁdentéw:

- '"Trzgdganie potaicOwek w Tym se.ym budypku dﬁ_pﬁﬁnych-gmdzin
nocnych™s

- "Osoby z dzleémi, Itore ns kerytarzach cmgsto pozostawiore

. bez opiekl haiassujs oraz mgZczyinl pijgsey mlkohol"y

« '"Hoina méwié tu o dzlaisjaoyeh w poblidu ndpne"ynku cepabaura=
cii 2 ﬂanaing:l..em i k.luhéw mtodglezowyeh, stoSnikoeh raslomych™y

- '"Holas - winean:: pray !? 8y zawsgze scysje - jedmfk cheg plosno
dagim %o nie ﬂdpuwi&dt, ¢ma&d chee Swiatlo innl ches colikiem
lampy wygesié /nie sd rowo dla neru/¢ Bordmo czguto podc
programdw v pErgnnel ;qmmuwig gluﬁna na korvtarzach, dziecl
blegajq, nle ma npiéki“nﬁi Eutnrﬁtetu.iPﬂnaﬂtm udngkg dla
wezasowicsdw Jest pﬁdnzas wiedsar-tcﬁr' gapoazhswezych mizyka /koe-
Iumnyf nastewlone na eaky regulator. Qieﬁ?i 8l o 4-ry n;ﬂby
przy Stolisu 1 trzeba do siebie Lrsynzeé"

-~ "Hajazqéniej radlo Jest ze glodno's

- "Zbytni hatas gebawowy wiroéd miedych przediniejacy ,!a.ie; ro
godzinle 22-gej'; .

- "Zdarga sig bardze useatu; %e w ofrodksch wcz2ssowych o nawet
sanatoriach ehyba od dawna nie naoliwla sie sawlasédw drzwlo-
wyeh of azaf & drzwl 6o hf.rzjl kar:g.rtarzu v wlielu puku;}aﬂh-_ﬂ!ﬁﬁi
do pdinyeh godezin noenych nieprz:;rjemm hnlas™;

- M"Wrzaski uogtujace] miodgledy ;.miemnﬂliwiajq wynoczynek"s

- " ogdle w oSrodksch wozasowych wydzielonyeh miejise na elechy
odpoczynek i godziwe rozrywki jest malo'"y

. "Brnk wydzielonege pomleszczanie unieno2liwis nuplsanie listu,
c2y te& przeczytinie kaiaski", |

Wysokle pietra naozél nie przeszkudzaly
starszym ludziom jezell byly windy. Uwegi krytyozne zacw,naly
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si: dopleco wtedy jezell nle bylo wind 7 ugéle/"ﬂ'la 0séb stacszyeh

jest nle do -pnrjquia lub nie bylo wind odpoviedpich dle wézkéw

‘inwelideiieh. . |

Czacaul z.da.fzaty gig¢ wypowledzl, 2 k‘tﬁ“ﬂﬂh wynikaloy 2e lu-
dzie¢ shassi nime wﬂzyetkn wolellby zeaimowaé rokeje no parterze
lub 1 pigtrze, bo wj'sokie pletre,pomimo Ze byla v:ind.a stwamah
ludciom stesszym kKiopoty i po prostu ioh mgnzjly. |

A utu t_fpnwie opinle respondentows | |
- mLE-:Ei-‘;lﬂiE:.' nd wyzazyah pi-#trach jeat- bnrd!a mqnsa[ne i niewakua- '

pe dla 0sdb atasszych's |

A oto Ellﬂu innyeh aytatéws |
N "Uutyr::mjrln to nie tyvike noazeania wuliaelt, ale wi.elniﬂatu:fuh

w ciggu dnia "wsplpoaczek do pnknju":

s "Nizjeinokrotnie klea.u,je si¢ osoby sqhorowane nawet o Eulanh
do .:uiym:uv. na wzmcﬁ..emu, xtore szeaulnﬂutnie mussq pal-:m:.ad
pe 162 sghoddw ﬂuiennie. aby sejéd na puﬂi]:t:l. i wrd\aié. a uwatu-_
ovoby wipue 1 zdrowe gakwaterowane hywajq_ w cenbrun we za s owym |
nu »owninie', | : .

Geteralnla atwie;dn-n.nu, te ﬂerﬁyniny mzﬁsbwi nie gwracald
uwagl na wyvokie pigtra i ozgsto lokowall ne uich goso im znaddu--
Jacych :'1.‘ W III—-uim wieku, W knnqetwemji postul owano, by osoby.
starsne umit.szcza& na jak na*niﬁﬂwﬁh kondygnac Jach, & o3 0by mlode:
i sprawoe xi-.;,yemln- lokowaéd na wyiszyeh pigtraoh.

| Euleﬁnym sl enenten poddanym krytyee byle bayvdzo.nlewygodne

_uﬁ.twate:.ﬁ- u B i.e W !tw;'atera.uh pr:ti-t;

ny e Ly ktore benmalnue blorge - miato fatalng ﬂplﬂiﬁ- Nz. ogd2

ladzic sbawni wol el 1 hjﬂ,.lnicuwant W dmanh wezesowych nig w kua-
terach p.ywetnych, bo te ggt_utni_.t nie zapewniasy podatawnwuh

“mmw"
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0gblne plegadowolenle z kwater prywatnych wynlicato -z wLelu:~
Powedows Wymlenlano tit main. dudy odlegledl od damu wezmasowegos.
ﬂlﬂi-ﬁinntratmié bfak-ﬁﬂdﬁﬁ-ﬂﬁ:ﬂ'l?ﬂﬂh- wygbd, - zimg wimno, ~ brak
swobody, = hrelk feczZrodcl g gronem wezasowigzdw,--= bozi ni eabqﬂn
nyck urzgdred Senitarnyoh, = siabe pdwlet) enie w pokoju i na
gghodpeh, - brak eiepie] wody ludb ograniczenie w _j'éj uzywanlu,

e @gzesto ins ekty. /op.pluskewy/y - br&ls; telewligordw, -.ﬂiﬂﬁﬂﬂlqﬂﬁ
4 dniurawe siatki w Xétkach & tap.

Bkariono si¢ pa wylaczanie energii elckbroyczne] w gnis :dkanh,
nlesprzatarie pokoju przez daly turnmus jelk tei, na niedosbarczanie
prf:ﬂft;}ﬂh ufmafizai o Dﬂﬁpf!;q'tﬂ;liﬂ‘ H:nmaw_vﬁ.-smzegélnif: ludzgie Ba-
t:mtmi, nﬂcycimali sig na k.wafer} pryw&tne nitﬂmtn* @ Aub - ﬂﬂ.‘]—
az-r#scled - nBle mgﬂdzali Eiq na nie w usél €. Generslnie preferom
wano wige domy ﬂunasqne,-gdmig_ﬂq_leiuae wotunki, gdzile razyatze '
jcﬁt na miejoen 4 aapewnin'na jest lepazu opicks ze strony ﬁmnt-'-"‘
matorow wypoe zjmn.ll.. 1 Fil,

Yymienlone ted sﬁ&rglinhrch trudnosel zwiqzam_ch 2 e Sposo~
bem zakwatetowania. - | Pis) - .I

Krytykowano “ﬂiaﬂﬂwiﬂiﬁ' gakwaterowanic w domach wnaaanw}uh
nipskiej kategorii tj. IT i III i nwiqz.:r“e 7 Lym niawgoﬁs. Iﬂt
pre yk.ta:_ skarione sig na malu Elnnmmﬂr wilgotne X nieogrmmﬁﬁ
poicoiey, "grzepdlnle w purze wiuaﬂnnej i jﬁﬂa”ﬂﬁ&ﬁ - pnnadtu -
ng ciggkie koldry, wle pﬁﬂuuki, ne twardg ! cz¢sto pigtrowe '
168kn w bﬂ}xﬂniﬂkaﬂh FTTE /na ‘wozaeagh wgdrownyeh/, na brak uiw-'
Xel L bledgce] wﬁﬁs.-na dm udlegloﬁd pokel -od Razienki, ktére .
'-#wﬂtu whna jdowaly sie na -uemtu bud:.rnin: mimnkalnesn -~ na hrat
wygdd L nle mawese udpﬂwiedﬂu ﬂmnk:.l nnn.i:lmrne, - no dalekio
‘dojéeia do stoéwil /ucigiliwe ssczegdlnie um +» Orag na hral:t
w muﬂ eniu- 1 MHE.my.lm -.tegh_nidnnq_.
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mlele 086b krytykewslo réwnies zakwaterowanie w demkach Kem-
pingowych, w ktérych pokoje byly wilgotne i pfzem to bardgo nle-
adrnwé-— zwlaszcza dla nsﬁﬁ w stargzym wieku, nlejednokrotnie
puéﬂiel_hyla fak:mnkra. $e trudno bﬁl& sie pototyéd. Podozas deﬁz-
ozu woerasowlcze aiéﬂzieli w wilgotnych pokojach. Zeszienki byiy
na aewnatrg 2 dala od domku, czesto w bardzo zljm'stﬁnie. |

Zwrdcono uwage na to, ¢ czgato w te] same] miejsocowedel 1 na
tym samym turnusie byly przydzielane pokoje o wyrsinie odmiﬂln:rm
standarcie. Istniala np.ogromne réinica mi@daj sakmaternwanien
w domkach Bampingowych a zakwatecowsnliem w pawllonach, gdzle wa~
runkl byiy duze lepsze, melne.ze wzgledu hna wygndy.sanitarne. '
W zwigzku 2 fym zdecydowani e preferowace byly oczywiscle wozasy
w pawllonech. Zdarzaly sig ted przypadkd umieﬁgczaniﬁ o80b atar-

gzych w namiotach, czego ocenha - sama przeg aly = byla pozadys-

kusyjna.

. A oto przyklady ovinii 1 skarg na dodatkowe trudnesSci, 2 Jakimi
judzie 1IT-0p0 wicku spotykall sl¢ na wezasachs
- "Ogranic:enla w korzystaniu z ciepiej wody, 2 Kgpieli, a nawet
ze Swintla [zwoiywszy, &9 luizie'staaiiazqstn schorowani rie
przesiadujs diugo/”
- "Zle warunkl w domkach l:'::-lI}ll’}i"'L!"'"-."’ff}fch okresglanych jako “I_;.sia budy®

i w pawilonach wolno sloiacych, kidére nie 5§ wskazane dla ludzi

starszych"
="2aniedbane, bruvi-e razienki, nleczynne krany czy inne uaterki®
w "Brak w pobliszu !szl:ne L ubillcagii®.
- "Z2immo w pokagech, szczesolnie winsng 1 Jesienia, wilgotna

pﬂéCiEl 1. %8,
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4. Problemy zwiasane g wyzywlierlioa v wembsneh

LTI Ep————

Iudzie starsl poslsdajgey sazcrveg przyzuycrnojedl sa szo: %01 -
nie wratlivwi ne odpowleeni sposcb odiywlania, kKtory jek wi:odomo
Jeat Jeduym g podstawewyeh warankdw zaghowanlia zdrowia 1 t:Zyszny
‘fizyozned, Udajac sig na wezasy emeryei oczekujg, %e wlasnle tmﬁ
beda mogli épnzywmé §ﬂsiiﬁl-p;;y:aqﬂzene znounle » zasadanmi ﬁanju-.
t.ﬁ.lnﬂgn-zﬁwiénin, uv.'zgl-gdniha;}q-::i:._-u::r l;t.f.':".‘r-f.’dﬂ wazyetkim ich wiek 1
ﬁtan'zdrﬂwia; . | _

Dla wielu z nlch, ani nie posiadajacyeh odpo: ledniel v arunkéw
finonsowych, mieaﬁxdninwyhh fbfgk wlaanej Kuehini,; czy osobhy ktéra:
sogiaby pozygotowsé odpowiednle poiywienie/ ani tes bardzo czeato
nie majacych pndﬂtauﬁﬁjﬁh wigdomoscl g zakresu higleny i fizdnlméﬁb
syvienla, Jednym z’glﬁwnjuh czyunikﬁw decyduigeych o wyjesdele ha
solganlzowane wozasy ieat'muziiwnéé lepszego odizywienia sig. Ha;

1 ey Luﬁi;ﬁaé o tym, 2e w,pfaypndku c30b starszych nie ﬂhndii tu

o ilodd ale o Jukod¢ Zq0zqog sig z lekkostrawng, _ _ di‘etq,.
Niestely poi tym waglgdenm, oozekiweniz oséb Ili-ego wleku nie;aaﬁ*
sge byiy speinione.

Buaodzo azesto w odpowiedziach kmeatinnariusza_pnéwiauahwgh
tym kwestiom s8pobtyka Biq'krﬁﬁyazne uwagl 1 puatulﬁtx'reapanden.
tow. :

Zaﬁytu.jm;r tu nlektére typowe wypowledzi:

- "Wy2ywienie Jest ﬁﬁ?kle'ﬂwﬂnkn-kalnﬁsﬂmng, & przy tym cigiko-
_atraﬁne, za malo Jarzyn, takle wyiywlenie nie dla ludzi staryeh®

~ "Przez oaly cgas turmusu nie byto ari rezu lepszej wedliny, pa-
olat "ser blaly" czgsto kwedny i zs mats ilosé™y

- "Brak urozmaicenia w :-pqaim_auh";

- Kie me wyboru, tylko jedno menu";

T Ria  TovEea, TN, Verssews 1972, sve. 22
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- "Ograplczony wybér dai, brak owoedw'y
- "Bez mofliwndodi meh:azegn-mbum.-malp pablaiu 1 warwy=";
- "Ozesto w:fﬂwiénie nie u‘ipawialiaaqué'lndzim_III-agb wi elas
- "Wyéywienle mﬁze byé skrounlejsze 1#&3 dietetycsne 1 nie povta-
rzajsce sig 0o 2-gl dzied Jak to zwykle bywa'y
- "Brak i nieched kierovnictwa dobyczy dan dietetyeznyoh'y
- "Konleoznodé istpienia 1ekko~strawned diety obok normalnych
'EEBtawﬁw”;
- "Zadbsd o Jokodé wyiywlienla dletgtyoznego''s
- "Z2hyt malo urﬁzmaiuane wyzywienie dietebtyczne; -
- "Brak poijecla o dletetyce dla osdb starsaych.

Zdarzalq ﬂi@ révnied pezypadkd ﬁa "z e wzglﬁdu na skandaliczng
jakodé wyzywienia ludzie ITI-ego wiekn gzmuszanl s do do2ywiania
gle w barach mlecznych lub innych lokalach gaatrﬁnamluznweh:

« "Brak podstawowyoh skisdnikdéw energetycznych stqd_ﬁja?iﬁﬁn élndu
{ uclekania aig emerjtﬁw.du dokupywania sﬂbie clastek, frytek
i - owlizmoryocznlie przyrzadzanych pokarmow'y

- "W nmiesigcach maj 1 wrzesied bary jegzeze albo jué nleczynne -
nie ma gdzie sig dosywid", |

W kontekéoie niskich dochoddw Exfuanda taka moie doprowadzid
do konleoznodci znacznego ograniczenia inn:uh wydatikdw ecneryta
oraz do catkovitego zn£5ﬂh¢uénla go w prayszlosci do tego typu
wypeczynku dnrﬁu#negﬂ. Foniewa? dla wigksszodel tyoh ludzl lpne wy-
jazdy ni% ulgowe 6ic moga vehodzid w grg =~ ponad 60% poslisda eme-
 rytury ple przekraczajace 2500 311/ - Daley p:zgru'zr;aﬁ, te badgle
to prawdopodobnie ioh ostatnl wyjazd ns WyPREREYREL poza migjsoe

;nmleﬂzuania.

P Sy e e FES o S g S L -1

1/ ¥.Byszewsa, L.Jelnlcka - System pomocy L opleld prawno=orga-
ntzecyined, & problem uozestnlotuwe W rekreacji 1 turystyae,
Inctytut Purystyixi 1989, maszynopis s8t¥x.15.
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Cytowane wyZed oplnile o w:fé::?wievtn ha wezssach doprowadeajq
dn_yniusﬂx. éesprawn traktowans jmt_ n:‘;m o gaclzatordvw ripel-
nle marginesowo. . s s

caktyoznl e rgeez blorac nikt a:!.e nie intecesuje jJekiego ro-
dzaju pnsilscl mOTg ﬂynﬁ:.;waé uaz.estniw danezc turnusu czy i‘“pfﬂ!‘.}'p
emertualnie na Jﬂkie :ier};:-is; nhornb:f. Anfoimacje takie pozvolily-
by nu przygotovanle odp nwiﬂdn:l.uh nnk.umfrw w ramach istniejiaeyeh
nnﬁl i 1"::.".—51: i.. _

Ht:.-wet- nisk}.g stawki L tﬁuﬁn-uﬁci_;ﬁﬁ_#-nﬁtizncyjne nie usproviedli-
wiaja EETJ?'ﬂJﬂh-j&ﬁ]—Q“piﬂﬁ‘fh faﬂ'ﬂhﬂf'é;ﬁraﬁ?*‘a Jek 1 Faliu rodawa-~
piz gimayeh Al ocaz hrals:u mizdazy paﬂil*:ami napnﬂa n geaznoych pra-—
gnienle. Praityki te Eput‘gl—:ﬂjq sis 2z *’in:dnnrr- 'mzﬂa opinla resnonw
dentOw, Jak nues.

- "Hie zjednac:ﬂ-nnej pntruw:}*_nie zastlt;:;ﬁ:;}é sie inna™y

- "Podawane 88 zimpe dsnia np.m]ﬁl Iub . gienniskiy

‘= “"Fotrawy zinmne 1 niespameszne'; .

- "Eilespaucznie ugotowene lud niedegotowana’;

s "Hledoprawions do smaku /nle apetyczine/ '

- "Brak w Srodim dnia_ herbaty, kﬁmpn'l:u 1ub innveh napbjﬁw £asgg-
eyoh normalne prﬁgnienie"!;- . |

Ogdlne zasady zblerowego ﬁ:,rwieniu m!ﬁ‘f"iq migdzy innyml 1 o tym,
2e so."musl istnied pewien moﬂwaent: daﬁ piemﬁ zyah, druginh i
ﬁmerﬁw. 7 ktﬁr;yuh mﬂ:dar unﬂe ﬂabi.e zmtawid obled wedle Ew:;uh
,._putrr.eh 1 upndaha:i"lf orag u t:rm. te ﬂania puwinnv byé podawsne
- glepte. Zansady te nhuwiqzu;jq mmze 1 w hﬂﬂ:nh wamnkuch bexn
wyJjatku. w.rdada aig, 4e nawet pra:r 'ban'!lu niskiuh stawkach wy2y-
‘wieniowych moZne tak ustawié ;Iaﬂupia. aby kasdy’ _m.’:g_t znaleléd

-

13’ W.Kierst, Hauta o 3yqi'aniu,--op;q:l.f” str.235.
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‘@08 odppwiedniego dla'ﬂ!.eb;le. A ze-';jeqt; te najezgsclied jedynie

sprawa ohecl i uczolwodel ki eruwniqi_;ﬁ' danego odrodka 'é_wi.auug

 péwniek w:,vpnv.ﬁiedsl rmpundﬁntﬁwi' : |

- "Bysywienie 1 jego jakodé zaleina Jest w dutym gtopnin od kd en
rownika i personelu'y |

' "'Pﬁ ostrych in‘l:erwenu;;ach w aporadyczoych prz;ypadkaah ﬂnatqpiln
~ poprawa wﬁywienia" :

Kalety w:lqa :iqt,g:& ﬂa tﬂgu ab:r drm udpuwi aﬂniuh zerzadzel i
odpowlednie] nrgaﬂimaﬂ;}i mntliwié mam’tm apcﬁw'anie pnaitk-ﬁw
dlebetvoznychy Emﬂnzﬂie p:zymdznnjnh 1o wladniwe,j temperaturse,
Zokbowigzanle klern.‘r:m.kﬁw pfdrodkdw wypoc z:fnkuw;'iuh odpowil eﬂ::_ialnjnh
za wysywlienie do hezwzgl’eﬁnegn przesfrzegania pasady _ukhﬁania
wielowariantowego jadtospisu, pozwoliloby na usunigoele J-Edned 2
wiekszych bolgezek wypcezywajgeyoh nha wgzasach luﬁzi_-ataiﬂzyuh.

.3 ieh pﬁnk:tu wlidzenla Jest to sprawe nlezyykle waipa bowiem dﬁbrsu
uioionas dieta ma na celu “ﬁie tylko podtrzymanie s8izx, ale i réwnie
Jeat shuteczng mataﬂﬂ 1%#@15"1‘(

T tym miejar.m war{m ﬂo&aﬁ. Be emeryol i rencifci stanowlg zeled
wie niewialki praueub nsﬁhl upuuywa;}qnynh wozaaowiczédw w danyn
dont: wWOZASOWIM. Zna;jdu;]q-aéiq ¥ zﬂmﬂnwane;} mnie:]szm.‘.ni i czujge
8i¢ berdzo nmgatn nie najmilaj widnian:mi Eaéémi akazoni 8§ w wighke
.'_u:eéui. P z}p&d&ﬂwm mﬂnzeniﬂ. F etem e, Jak Bami. niejeédnokrotnl ¢
.'lltwi.énizal:l Intan' :lnh zdrowla zamiest ulegaé poprawle, ulegal pogor-
ueniu, prey am:rm gibunie dnﬁyunlq}ﬁo- 30qdka 1 watroby.

A i e e g ) S R

1/ W.Kiess, Beuka o zywieplu, op.olfiss 9tr.259,
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5+ Problemy swiazane z orpanlzacjs pobytu ne wozasach

Poga brakiem zestawmiw dad lekkeostrawnych powasinwm utrudnie-
niem dla ludzi stacszyeh byla konleoznosde® avohodzenia do stoléwek

oddalonyoh o mivywoo zamieszikania. z'-wielu zgloszonych przez

ruapnndentdw uwag na ten temat zasytujemy kilka najbardziel cha-

rektenystyoznychs |

= "Mankamentem Jest korsystanie z posilkéw cﬁﬂtn w dalekiej od-
leglodel ol miejson zamieszkenia™;

- "Zbytnie oddalenie afn{tﬁwek. wpiywa ujemnie 1 pochlania wiele
wolnego ezasu,; a szczegdlnie w okreale sury Jesienno~zimowey’

- "Hieunjgudue, “oded ernwal_:nia % kwater prrmtﬁynh, ns wﬁywienie- w
reataurau;jau.ﬁ i gpapoiaqh"; :

= "Jolgsliwe dochodzenie do posilkdw 3 rasy deiennie do eddal o=
nej stoidwki™, . ' .

" Problem ten jest Ean'nesélnie wﬂm wiadnie dla emerytéw jako,
te skierowanis na wnnnr otrzymijs uni Jedynie poza letnim szozy-
-l:em urlopowym, w miesj.quanh aauiannn-wioﬁ ennyche W ukraﬁauh tyeh,
w wyniku wystepowenlia dosyd istotnyoh réinic migday tenp#ratu:;
pnkn:qu i zewnetirzna, istni.e;!a gnagsnie wiglhsge lualiwﬁé pru-
=ie‘ui.an1u gie.

Blorqe pod uwagy fakt wigisue iklunqevéui do sachorowat wy-
nlka 'Fquej: 'r&wﬁiﬂ z wieku nalesy dqt:'rd 'd'u minimaliznﬁnni. wenel,
- kiqh ﬁntqtliwoéui jakie sprawie 1ucl|:|.on utarnssm dochodzenie do
ltoi:dm nddn.lnn:mh od miejsca :nkmununin. '

Wydanie oﬂpmiadnim umd:m mknm;jquegn sprzedai enew
rytem i renclstom skierowah na wozasy do domdw mpuu:nkowuh.
w ktédryeh zna jduja ﬂ.q stoldéwki byloby pim:n krokiem w tym
ki erunica,
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Jetali choizl natomiast o TOTY nositikdw to zdecydowana
wiekazosd respondentow uwasala, %e oblad podawsny dent g %928~
nie. Ieh zdanicu zbyt ‘.ﬂ*&tki odster azesu migdzy dniladanien,; &
nbia*lan._aggranicaa w znacznyn stepeiu mozliwodel przeoywanisa na
Swiedym powletrau v godzlnach pajlepszezo nastonecznlenls,
Pmecyel L repcidcl beoviem, zwszyvssy ahoéby tylko pe wiek, z £ €=
guly, umuszy wied wizaed ezasu naz wycleozka czy Srecerl nl o0~
by w peini 51} fizycznych. Wozesny _abiad w wielu przygadkach zauu-
ags hojstscszych wezesowlezdw do rfzygna:ji 2 dalszych épaﬂerﬁw
i wyclicozeks Oto kilke r.ajbe sdzied gharakterystycznych wnronl o
degl:

- "egzesny oblad /r.zewainie o 15 gmlz.f'uni.emailiwia dalsae
spagery, wycleazkl czy s&raco nlasowonie w nojdogdniejsze]
porze dnls'y

- 753t wezeany obiad utrudnie wrchodzenle na dalsze spacery,

a talze w przyvadiu plagdowanla mmusza do jego przerywanle w ro-
rege nojwilsszege na“ionce znicnis 1 gorges /pp.nad morzem/™s

Godziny podawsnla Snladad { kolaciji generalrie ni pudzity speojal.

nych zestrzeiel. Byly onc za vozeene jedynle dla kilku rearonden—-

tow.

Po sypokye iulpnsil!m wieln emerytdéw i rencistdw oholatoby po-
sostul jeszeze chwilg w stoldwee., Niettety nle zawaze bylte to
moéliwe, gdyz Jak wiolkszodé ankietowanych stwierdzalas
- "Peprsonel nakrywa 2 plerwsze] zmlony na druga -~ tougo, Tempo.

Pieivyza ple moie spotoinie 2jedé -~ musl wprost ue Lekaé do
hollu, o ile tskl jest lub prred dqm. Drups zolanas ted. nle mo=-
3e spooinie zjedé gdyz personel otwlera okna - wietrzy L w ogf
le dnje wszelximl sposobaml znaé, Ze mamy aig jek nhjmdlej
wynosié - jak gdybydmy byll winni, Ze ool musza pracowads
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Oztotecznie umzysey ted w pran:&_mysieli’ to czynté dla innych -
to nie lnék'a. a zawod". -

- " atoléykach dniadanie, kolscjia szybke, szyble = o codz.18-e])
wice sig spleszymy, o czy2 ple n}ng;libyém:,r posledrzied soble pozy
herbetee $rochg -diuiel- - pegcenel nae ze stoldmiki wypedze -
ctwierd okna, robil Iu.'e.:éuiqgi bo im eig ﬂ_piﬂﬂﬂff i mn'mt.u_ tc ro-
zumiemy, ale zawsze mose 1 osobs 2 kuchni zostad ne dyburze.
Eiéraﬁ padey nile ma zdzie wyJsé, éwiletliaa zo mata. Zres zta
nikt nie lubi bydé pc';pedmnj prey .jedz.en!.u'".

- "Jtoldwkl sprawiolg wrattenle przytulku™. |

Bz $le powviszych oplsdwr j#& sr@utniﬂ h::_zmi stwierdpenie jed-
nego 2 cezpondentdw.

Chedé diukszeso pozostanla w stoidwoe wynlks niejednokrotnie
z bralou w danach wozaso yeh odpowliednich pomiesgezel przesrnaczo-
nych do ‘wsg&lpegn gpgdzanla czasu. Zagvtujmy tu desé typowe uwa=
gi 1 skargl respondentéw,/zachovujac nr:rgina'lna plsornlg autordw/s
- "Zedko bywaja tm-:.”eiche kagikl", ktére sg po%gdane, tam moina~

by przeeczytaéd rrusg's

- "Brak teio fodzaju kgclkdw'

- "FPoza s2lg w-k'bt.':re;j znndduj_e gig TV ozas moina sppdzié Jedynle
na korytarzu'

- "Brek Swietlie, Klubdw'y

- "Tam gdgie kwatery prywatne brak &wietlie™;

- "Brak kaolkdéw gry w kRarty, ruhéték szyd etkowych, czytania 1
opowiadgnia eleXawych kslpZek o tematyee IIT~ego wieku?

Sils rzeczy wige, nle majgo mo2liwosel udalnia sie bezpﬁére&niu'
ge stoidwki do inne] sall, w ktére] moiZnaby bylio pozoataé chwile
i odpoozaé po spoiyciu positku, emeryei pozostajg przy stolikach
w jadalni. W gruncie rzeczy nle tylzo % pupnktu widzenis obelugi
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ale i sauych wezasowleadw nle jest to najlepsze micjisee do pro=-
wadzenla rozadw pray herbacle, ¢2y tel do ezytanis prusye. A Jok
wiedono, oseby w wlexu poprolukeyjnym, swykle nie.majggse Ju2 zbyt
lic :niuh kontaktéw towarzyskich, wyJjatkovo ohgetnle koczystaja %
kazdej nadarzajqee] sie akam;ji przecywanle w8rdd ludzi L zapewnie«
nia chocia? ns kedétkl czas o swolm o2amotnieniu, -
Eievw;gkle waing sprawg majacq réwnied duﬂ? wplyw na Samopé-~
azucle 111:131 stuaayuh. p..zebywﬂjqajah W oérodlr.adh wez830wych
'jeutf zyozliwodé kadry uslugowej odnoszgced sl do n:l.ah z naleﬁﬁw
im sgacunkicm ocaz duify wyrozumlulofclg. Atmosfera stwo czong prﬁez
personel dnmﬁw'wazalﬂnmch w gnacznym stopniu pfz:?C$jn1E sig de
udanego lub nie udanegoe wypoczyrku 2eniocdw. Wﬁrdﬂ pragownikdw .
waina rola prezypuda osoble odpowiedzislnej za _;p'rngr-amy ]mltﬁral_.
no-rozrywkowe. Ona to wiasnle poprzez nrgavn;:anwaulte wepblnych zs=-
Jec tquﬁrzyﬂklnh, odazytévk 1 wycleosnek puwinna' deprowndzié do
tego, Zeby nikt sle nie ozul sanmotny.
W rzeczywlstodel jednak jok stwierdzall _ank_i'etuwnni emergyed
prawdziwa sytuacja wyglqda supelnie inaczels
- "KO widzi sig tylko na puﬁsqtlm i ns kcdou turmusu przy wydawa-
afu & sbleroniu keigzek. Brak przezroczy, odezytow
poezji 1 koncertéw. Wicezorynki mslo atramdne";
- "Na wozasasch zs malo w:!.dad' Eﬁ. przewaznle bez kwalifikaejl,
nie uniejgcy nie zorgaplzowaé'y
- “fle funkejonujacy praunwniﬂ: O™
- Lekeewalenie swoiah nhawi.qm: 1db niskle kwal:l.ﬂhn;lu purau—
nelu X0"g
-~ "Kadry KO nhpmatnamnn do tej pracy boviem s %o ludzie .
nmxpadiwli"l
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~ "Brak odpowliednk ego. 1nstrulm:nra m w bardze wlelu domach l‘wP.
®t6ry organimowaiby isuie kulturalne?l

« "O0gesto brak odpowlednich pracownlkéw kulturalnauh. a wdqu i
dzlalelnosé rozrywkowa jaat prawie &ndna"y

- "Kadra usiugowa przypadkowa™s

- "Eadra gburowata, pokoje trﬁeba'aumemu'pprzut@é, gdyz salowe]
nie*uéwiaduzwaz": . " '

-~ "Eadre malo dba o czystuﬂé obiektu 1 otoozenia”s

~ "fle funkejonujges reaepoja. Nie blore pod uvage Audzi nile-
peinoaprawnysh, starszyth wiekiﬁu'.'; )

- "W czasie posiikOw mi epm;'genriy l;alaﬁ. talergami, Szklankami,
loableami 'y -

- "Kadrs nle zma potrzed ludzi IIIiegn'wiekuﬁ;'

- "gle traltbuje ludzi TIT-ego wieku,
Rieryklafikownna, élé wgknnudqﬁa swoje obowiazki kadra nie
jest w stanie przygotowad 1 zaproponowad wuﬁﬁﬂﬁwiuznm uiekaw;gu
- ﬂdpuwiedniega dla dane] gruw prﬁgmmu pnhytu. ‘Bzogegdlnle bo=
leénle c::iuzuwa;jq to emeryci 1 rencifol gd:i Jalk niajainnh:rutnit
podkredlall:
- "Mudzie miodzl wwaetﬂtadq ne wozasy %Zeby sie zebewié 1lud odpo-
ozgé od uiﬁﬁkien,praur, ludzie starey wyjesdiais t!h? 4 1ﬂnwni
poroznawled, pnp_:raé w szachy, karty, wapdlne rhbﬁtu nqumq,
bo w domu sa prmewaznie.aamutni“._

« "Mudzie starzy Jeidiz na wezasy ﬁe’b:r mieé moiliwodel romiawlania
lub przebywanis-w gronie lnnych oséb w fufnie :urﬁanizﬁmnuj.

a przewatnie pozostawienl sg sami soble™,

Brak zorgepizowanego programu ;ﬂfpelni.ajqugﬂ godziny migdzy
naj |
posiltkami doprowadzae do izelowania ludzi starszych reprezentujaéd

gych IIIl-ci wiek. Hia sq bowiem speinione ioh nadzieje na mile
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spedzony azas na réinego rodzaju xxmx zajeclach & wiaczenie als

w nurt iyoia towarzyskiego, ktérego im tak bardzoe brak. Jak wiado-

mn' emerycl to na ogdl osoby samotney; bez rodzin, a tym Semym bez

mosliwosScl zamknlgels si¢ we wiasnym malym gronie i realizowania
wlasnego progranu wezascwego. W rezultacie wracaja do swoich doméw
zawledzenil 1 pozbswieni milych wepomniei 2 wezasow, lktérymi mogli-
by Jjeszoze 2y¢é przez kilks psstepnych miesicey.

~ Trudno byloby napewno uznaé wezasy za atrakeyjne pod wzgled em
programéy skoro Jak: twierdziAla z-ﬂec.ydnwana wiék:sznﬂf: regpondentdm:

- "Naejezgscied DW F"P bez troska podchodzg do ludzi ITI-ego wieku,

. Nie organizujqa zZadnych pogudanek, gier, gimnastyki na Ewieiym'
porietrzu Ltle.."

- "Najazgdelej dla ludzil stairyebh w opdle sle programu nie crganl~
zuje, ajeiell jut to nie dla_ ich wieiu™y

- "il.'.ierm:-ﬁiutwa domu weczasowego ogranicza m_pﬁine imi.-rezsr de wie-
6zorkéw zapoznawczeso -.1 paﬂeghalnegn oraz tadcdw w Rluble werow
huwm. Na wyclecski brak benzyny. Pozoetale uglddhﬂi& ™W w 2a-

- tloczonej i ile wietizonej sali";

-~ "Na weczasach brak rozrywek kulturalna-néwiatcwych, wi eaanrél:
:épnznamzy i ne tym konleo. Kazdy wo2850Wi0Z SzuKs sem we wiaseyp
nym zakresle rozrywek m-t_:u:!alnj_nh"l

~ "Brak zupelnle programuj |

- "Za malo prelciteji 1 spotksi 2 1n_1:eresuj_q¢:.*1=if iudﬁmi_._bmk prze- -
zroczy lub krétikich £ilméw"y ‘

-"Brak 2yoia 'tuv;ﬁr:_sakitguf' gwlaszeza. ki ed:ﬂ'..ﬁie ma pogod:;r. Jakiesd
zajgola w Swietlioy, roprywkl, wspdlnie spedzony czas, & to smut-
ne spujgee sig osoby '-b-u towarzystwa, patrz'eé na to niepray jem-

ﬁle"l



S e

w "Brak organlzowania wapélnych rosrywek, aby wlquﬁﬁé wszys tkich
% éhy nlkt sle nie mudzld, aﬂhebyémy aig ezuli przez czas trwenls
turnuse Jak jedns rodzine“;

-"Brak zarganiaawnniﬁ wyed cazek pleszych 1 dwicgzal Tuchowyeh'y

- "Progromy nie wprowsdzsjq tepatvki dostosowsnej do poziomu ﬁ-
interesowan 11.#.131- gtarszych'y

;--"Zp;:t; diugle wyelcoski, nie pomyslane se-wzglgdu na wiek en ery-
téw 1. nle gaveze zadawalajgeqg kondyc 3@“;

« "Rrak rozrywek odpowviedanich tera wie-knwi"; ’

- "Fﬂ_main wyglec zek;dnstmm-.-a:;yeh‘dn esdh IIl-ego -.:.d.'ekﬁ, czzato
" osoby prowadzgae w:;ci--m:mki. 'bywﬁjq,:pljan e, lub zo leniwe, stara-
Ja slig pozbyé swego ﬂbnﬁiqﬂm”':

i "ualrn wyclecepek Era;]ﬁzn_av;c zyah; Po sezonle brak podwienmnrkéw
‘taneczpyeh, Klubowgeh zajed's

Jdarzaty sle¢ mdanienm uﬁﬁh ankl etowenyeh réwnled i praypadkl taekler

» "Starsi J.ﬁdmie_ traktowant sa ne wezasach jako *'.-;]:@ konieczne. Nio
slz w nxgu'niaﬁc.ji fan*ﬁgramu wzasdéw nle uklatlﬂlp!-:ﬂ iuhlmoi.liwnﬂci.
zdolnosci L oh¢ol™;

-~ "Nag wielu imprezeah odezuwany tak Jak bySmy byli intrusaml. Chybg
e impreza taks orgenizowana jent wyizcznie dla emerytdw i inwa-
1idéy". |
' W oparein o wypowiedal respond cntdw medns wysnué generalny

-ﬁim.&. ge nle mo w I’_alsda wozadbw uwsgledniajscych w programie

pobytu ]_}u'brﬁehy ludzl IIlecgo wieku,

whierajsey els na wozssy wypoe zyakowe FPWP emeryol zdanl sg
na nieuprseime Lraktowanie loh przesz niewykwelifikowang kedrg
obslugows oraz na wiasng lnwenoje.w aau&ﬂia crganizowanle soble

GLagl.
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G« Preferencie zwigzane 2z wyjazdem wypoezynitowymn

Projekt baded, ktédrych wynlkl sy w tym sprecowsniu referowa~ °
ne, sokladsl zanalizowanic nie tylke opluii 1 ocen dotyazgcyoh
fakﬁyﬂmnégo gtanu réeazy w dzicadeinie wypoczynka waksaeyinego
086b IIl-ego wieku w Polsoe, lecr rowriel prdbe zorientowranls
8ig w preferenoc Jeoch 1 aeagspiresc jaoch
walka u.s inyoh wysteoulacyeh w tym drodowisku, ¥ tym celu
respondentom naszym zuadmne zostaly w ankiecie e'naatgpuggée pyha-
pls zamknieter
el L= 2 N W U B Pawy aaJehe tvanired
s pedgzad s wo Jje wakaolde poza uniejscan swego
ganiedzkanig?"

aMtaks Looma wakae'F i iwaghe®disiiie

| Paru/l/ odpowlad a?

W odpovwiedziach na pievwsae 2 tyeh pytad zdecydowono wigkszosdé
wybrats "we za sy 2biorowe zorganizowane w £OZnyol
formach przez résne instytucje, organizecje 1 osrodkel'. Dzlesige!
krotnie mnieisga liczbz apkietowanyeh podkraollisis ndpnwiedii
“n.a wekacdech sorgaplsorenyach in d 7~
widuslnie /o cherakterze prywetom/. Tak wigc moins pfﬂﬂjﬂé;
se ﬁfhér » zasddzie by jssny L 3sﬁnnnhnumnw. Nasl kovesiondemc il
w pﬁ;ytlnnﬁa34ﬂéd wiﬁkﬁznéui_wuieli unikngé kosztdw i truddw orga~
nizﬁny;jnruh wizsdaayeh slg = prywetnoym ﬁjna;jmawam.m kwater, przj=-
rquzanta paaithﬁw it.d.

| Nales; jednak pamigtaéd, 'té osoby odpowladajgce na asnkiete
rektutowaly sig ¢ krygés emetytéw ozy cencistéw, ktére kormysta-
ty z mo#livodei wozasowyeh lub sarstoryjmyeh dla nich wladnie
przeznaczonych, byly wige do tyoh warunkéw - maiej lub bacdzie] -

przyzwyczajone.
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Jadana grupa z pewncicls -je&na.k nle byla prébka reprezentatywe
ng qaiej pnpu_iac;lfi‘ Iﬁ-gfg'n ﬁiekﬁ'w Pelsce, nie ob t?;]mnﬁaél;& wiec
na pooykisd prazypadikow bu‘bek_i_. dzladkdw wy;iei{:_za'jaqﬁch na wah;nﬂj&
vsucigowane rodzinnie se swynl wmukasni 1 t.p.

Prawie wagysay respondencl _'.wt:;le ajady wukagje ns wezatagh
zblorowych mieli po mydli wezesy w domach odrodka wpﬁe zyakoweso
alhﬁ tﬂ‘.ﬁc‘n}t't nz wegatssch leczalcayeh, w sanatorium i t.p. -

Dwie trzecle tych anki f‘tﬂ-w:inyﬂh podkresdlalo réwnies odpowl edds .
‘e ofrodku WY pos 2y Kowym aa -g:‘.-ani.;q“. '

O ile v plerrszym prﬁp&dlﬂ;'nﬁinie badanych os0b opleraly
5ig Bx nlevatpllwle pa dotyehe zn;ﬁm'.ﬁ'nh wissnych doéﬁiudﬂzmisﬁh.

a wige mi&i:{r chacakter iﬂfnﬁﬂ&uj-i &) wlaanﬁch preferencjanh. o ty=-
"le c¢dpowiedzl dotyczace pnh"t'u 8 usrndkaah zugfunicznych mogiy
mied charzkier zvizszany ,ha:.ﬁziﬁ,j % wiozoyni aspilrugjemi,. czy hawet
nﬁzr::-*ni-r.‘:.j., anléell 2 bezposcedpinl doswliadezeniami respondentow.

W tym mlejscu naleiy podkreslié, e wérf:rci i-ézgnt'::ich budanyeh
osdb ~ aul jedn& rile misle ochoty na WCRESY W kwater a e h
prywatnyoh, zad tylke plgé 0a8édb wybieralo mozlliwodé Ep@-—;
dzenia wakscji w pens;jﬂnatauh '"Orpolisu! lub prﬂwtny-ch-_

'Sp0d *-m&..?u*'::,ruh przes ﬂu‘t:m:'u'r ank:iet:r pozostalych form wa- |
-!acnuji mbinrnwyuh_duﬁa powlarnn uiq, uiF'EE'?.f.y si¢ jesmcze w poszym :
‘badaniu réine rodzaje: zorgeani 2 o wean yaoah wedr b-
w e k '__ taryg tye snyeo ﬁ. Ten .r.‘od:_ﬂj preferencji wakacyj-
njclﬁ wyéfgpﬂwal ¥ - mnlel wizeel -~ €0 traeciej oSoby badaned 1 do~
tye292 '= co charakterystyozne <« w I‘dwne;j. mierze turyﬂtjki i:rﬂ;jﬁ--
wej oo megreniconej. Frzypuszczajac, Ze liesbha ﬂnéwiaduaa& wias nyck
086b IIT-ego wieku, w gokresie turystyesznych wedréwek sagrenicaryel
bvia - gruncle rzeozy « minimalna, przyjgé t:tlz'seha e w tjm_prw--
padku respondenci pesi dawall wyras bardzie] awﬁm.aapirﬁndm -

i marzeniom anizeli preferencjom.



“w-

Wedruwkowo~turystyczne = prafer‘enc;je.- wagacyjne badanyeh
przez nas s enlordw” /Jak to nie jeden raz okreflall sicble
ssmyceh respondenci/ nle ugraniuaaljr-s ie Jjednak do wyboru fomm
zorganizowanyoh, zblorowyoch, COzesé badanych, wprawdzie travke ot
ple mniejsza od wazyétlciﬂh phej.‘erque;mh taw.zorgenizovwany wdrdw
ke wakacyjng, =~ podkredlala jednak nastepujaca odpowieds ns pyta-
-nle ani{ie*l:j:_ "wedruldaoe w rsmach indywidualoe] wedidwki turystyoz-
.ne;} w zraju”. Nie byis tn. wiel kodd duza pie pivekrsczais hoiem
ogblem 10% ogditu reapondentow, tym plemniej - uwzglednlsjss zdine
uwarunkowanlias zdrowotpne 0560 1Lll-ego wlieku = uznadé moins, Lo
. w te] wlasnie émpie odpowladajgeyeh przejawiala s ig &nsunmw.--::
najbardzle] rozwinigta kultuils wypoczynku wakacyjrnego.

wxraﬁﬁln to slg rownlez w bezpodrednich w‘:,vja gdach osod bada-
nyeh, zwiazanych z pytamiem: "Jsk najebgtnle] oheialby apeduid
5wnje wakaujﬂ*..?’ |
-'nn yedro r.--nth @czasach kualiflbnvanynh ,/zv.laszn.za Powslowveh/,

dnﬂtﬁﬂnwunych do wieicu", '
-~ "najoh¢tnie] rowerem z haﬁgﬂm",
= "na wczasach zbiorowych chgtunle wedrujac rsam”-;
-.*-“nu wyclegzoe 7 hieslém Wisty = na stazu",

ru:z_mulg wedrdwki jako znakomitej i wezeghstronne) formy wy--
poczynku waksocyinego lub wypoc zynku pai:llﬂmﬂ wesacjl - s‘t_annmiqa..-:
u'quta w opinli _ha-dun;slch-qa'aha_;ﬁgiaj populerny rodzaj zslccane
rekreas ji aktywnej, -~ znslasznla pqnndta bardzo bﬂsﬁﬁ WyDEEZ W i e
ktéryeh odpowiedziach na nastepujace pytanie ankletys "W -§ akli
B posdébd -ﬂianimilnlﬁ-h w Swietle dhtﬁuhuﬂlﬁ'ﬂn'h--déwiﬁ-
czet 4 obBEﬂI#di. powlan v ﬁ pi¢ zorga nj. %0 : ;-ﬁ
w prsysstoéol wypoesynek wekaoyiny
em ery t o6 Weaol" | _ :
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W odpowledzlach dotyozgoyeh 0o gdélnego programnu
‘pobytu ns wozasaoh ngrmnié ozgsto poruszano sprewg dufo
wieh:-':_z.ej niZ dotyochczas nttj-.-.-x_mé;:l spacerowo-turystycznej Jake
niezbednego sktadnika kazdego. Programu. iaaitudem:s.- pmikl_adnwu
niektére postulatys | | |

= "wigoe] wyeleozek pleszyoh lub autukarnwuh"

Q "n!ganl;nwanis uynieu;&k;pieanrah w gnaniuaah da-lﬂ km",

e “w:uim:.ﬂi i zwiedzanie vabytkéw hl.stur:mzn:fnh"

- "krotkie, niefersowne wyuiecsti“

- "jag najwlgeej ruchu na sSwieiym powletozu",

- "wigeej gimnastyki 1 ruchu, Hfmﬁﬁ%rﬁwr zwledzonia".

I.-i::;:h:*.. X eha:nict&.t'_tél;ﬂ tvpu adpnj#t edzl swiade zyta w sposdb
nlewmbplivy ;arﬁwna d-wg#ze-cniegu'ﬁ:hbidmu.ﬂla respondentdw
jak'iln wiel kieh luksch ﬁrogcﬂynwn-néganiﬂan#jnych ﬁ téﬂ dzledgli-
nie. | | |

Wﬁrﬁd_ﬁbanatpljuh odpowledzi na témat prngﬁamu, &nminnﬁalgl
uwagl dotyezgee 2 yecia kKultur 9_1 NOo-T 0 57 J W K Ow
wego na tq:nﬁaie,nninauhrn! jak np.t | -
f-"uﬂyélre-spnfkaniu taw"rﬁquiﬂ 1 wieczockli, |
- "gabawy i rozroywki udpowiednle dla ludzi ITI-ego wieku",

« "wieczoly mﬂpmntm“

-'Edinﬂknpj % obrazami pigkns sviata"”,

- "oogenlzowanie pogadsnek leksrskich o tematyse 1nteréﬂujqnej'
dla ludzi IIl-ego wiew",

- "w niepogody olekawe zajycla Swiectlicowe", .

- ﬁnr;aniiuwanip vivezordw rc::ywknwwnh'hnrdziaﬂ‘ﬁ#unﬂainnnrnh
i wiqganiq-ﬂarﬁtﬂnh"ﬁu udzialu w ﬁﬁabawie.'nbs nie prresiew
dziell tylko 1 nie wjﬂpﬁdzili :nltnh@neni'dn pastepnego spotka=-

nlag®.
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Do mi'pawiédmi' tych dodajmy Jeﬁzﬁﬁe dwle, zwiazane ze spodoben
nrﬂanizmwania programu wzasnwegn, & t:}m samyn Swiadezgoe o ist--
| niedqc}*ﬂh problemasch w tej daiedainie: '

- ”Hiezquny Jjeast .wrlcwalifik.nwarw instruktor majaey pojgele o
programie dle inwalidéw i rencistdv'.

.= "Wozasowioz powinien byé nie tylko Xovsumentem ale rdwniel
wspdltwéreq programu i jego realizatorea”,

Potraktuld;y ta ﬂsfatniﬁ w;?pﬂwi ed? Jako Jeden & 'najb;arc_izie;j
Interesujgeyeh - jek mozna sgdgié - postulatdéw pod adresem orga-
nizowania programu wozasdw wakacyjnych dla rencistéw L inwalidéwm,

Dalsza tematyka wypowiedzl zwigzasnyech z zadanym ogdlnym pyta=
niem dotyczyia w1 s s cilwego urzagd % eni a- 3
wWyposezenilia ofrodka w:;'pcmzjnimweén.iPnsmlatw dotyezyiy
przede wszystkim kwestlil espolnych urzgdzed domewych lub poza-
domovych dla uzytku wezasowiczdw. Proponowano m.in.pamigtanie
o takich uirzgdzeniach jak: |
- "Swletliba z odblornikiem TV 1 seenks do Wﬁ?stm:ieﬁ amatorskich..
- "dobrze zaopatrzons biblioteke, kawiarenkg, salke TV",

- "ezynna biblioteka i spokdéj w odporiednich porach dnin",
- ."nbraz;? z rodzimym pejsazem we wxyztiiah w3Ipolopych salasch",
- "duzo zielenl wokdl osroikdw",

Poza tym szereg wnioskéw dotyczyio zagospodarowanlia poszeze-
gélnyoh pokol Jjak wspélnyeh urzgdzei - dia indywidualnych potrzed
wozasowiczbw IIl-ego wieku. Eanpﬁjm tytudiem przykiasdu takie
postulaty Jaks | '

- " kazdym pokoju lazienka, radle, wygodne tapczanye..",
- "Wleocej natryskéw 1 tazienek",

»"'O08t¢p do Zuchenek podrgeznyche..",

- "Lampka nocna przy kaszdym 2ézlu..."
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Jak widzimy bardzo konkretne uwagi neszych wozasowliczbw w
te] dzledzinie nle n;’l"hiegalr. od trefci occen i skarg na dotyohcza=-
sowy stan Xzeazy, prezentovany poprzednio w wsnﬂ:anh hadan_!_.a_.
Moéna sgdzlé Jednak, %e ich postulatywny charakbter; - w przypadku
tego konkretnego p;ytg_ﬁin dotyozacego wlaﬂ'nle-umg i pqatulhtdw. -
powinlen byé ;ur wieks zym stnpﬂiu'uwzglgdniany przx-wjuiqga‘niu :
samego badanias wnloskéw Scifle pramuznth.

Uupﬂw.'t.eﬂzi ne pytania dotyczace w1l a. 4 a iweg 0O WY =
:tywienin ha wuzasanh zum:rk:a!:ysiﬁ w. grunc Le
rzeony W Krggu spraw dntyuquch 2 jednej strum przestroegania
nom iywieninwch i wialm_.z.egu urnzma.‘:.uenia panitkﬁm wDiWay 8
drugl e zed - wigkss ej d"naia'ﬁu { wtagnle w ‘przypadku oséb star-

szyeh = 0 .Sapemienie niezbodne ] dietx. Du rzadzle] furmu]:uwa-—
pych ;pur:tﬁlatéw nalezaly takle np.Jak:
. 'ﬂudzi.e storsi powinnl minimum 2 rézy w tj_gﬁd_niu étrwm:rmd
‘lepszgq wgdlipg", .
- "naleiy wprnﬂdaié und:iennie podwiecmrek“l

HoZna ?ﬁdﬁi&' te gznscznie wasniejsze dla ankietnwanyuh pro-
Lh].ems pramclnie wigzaly sig s kwestin w i a doilwe g o
lak-wat"e_r'nwﬁnin'ﬁnn ‘weoezasaoh, ktére =
jek wiemy ~ Zgezylo sig seykle ze sporymi klopotami wezasowlosdw
w stacszym wieku. e | '

Oto. wybdr typowych uwag,p:ﬂfﬂlﬂﬁdw 1 sadath wywotanych pjta-
nien naszej ankletys g
.= "pozwljal kwestlg nle;nl_aéuiqu doboru wepéimleszkedclw

jelnego pokoju”, | I
« "doblerad wosasowlozdw w pokpju « preynajmoiej wg wielku",
~ "nie dopusecgaé do zbyt duze] liezbdy miulm'ﬁéw pokofu '= w
" sstatesznodcl meximum 4 osoby", |



S

- "dawel osobom starszym pokoje l-osobowe lub pejwyiei 2-csobowe,
wyposaione w clieplyg wode",

- "zmolejs zy¢é liazbg os6b kwutérujqcyﬂh w 1 pokoju, taki wypoczy-
cek nie ma éensu?.

- "glikwidowaé pokoje wielosobowe",

- "os0by III-ego wieku o2¢sto chrapia w nocy, dlatego chrapigcym_
przydzielaé pokoje l-csobowe lu b tes duhiemd do nich inrnych
"ehraplacych'se. ",

Jak widzimy sprawa liczby L doboru oséb wspélnie kwaterujgeyeh
we wezasowym poxoju stunowl ogromple 3ywy, pe prostu dosé podsts -
wowy p~oblem dls staeszych ludzl przebywajacych na'wdzﬁﬁaah i nie-
watplivie wymesa radykalnege rozwigzanis. Jeden 2 nas;?nh'raﬂpnn—
dentéy formuiuje swojq koneepeis rozwiazanias wlnﬁsteﬁujqcx B8P0~
36bs |
- "Hadleﬁiej by jakies Demy VWypceczynkowe byly przeznaczane w atrak.

¢yjnych mlejscowosciach z miejscaml +ylko dla ludzi III-ego
wieiu, gdzle otrzymaliby wiagciwa opleke 1 caloksztalt by do
ich vieln dostosowanyl™

Koncpecja tworzenla oddzielnych odrodkdw dla emerytéw pg za-
sadzle wzajemnej lzolacji rézhyeh generagijil, posiads swoje pozorne
plusy 1 swoje niem?a,tpliwe spoiecznle minusy. Warto jedﬁuk v tym
wtadnle miejscu znnientnwaélsiq w strukturze odpowledzi na naste-
rujgce dodatiowe pytanie snkiety: "2 kim najechetnle;
oheielby Pan/i) spgdeaé swole wakae
o je poza miejscem sSwego zamleszka-
£l 8. 7" Odpowiedzi naswietlaja ﬂhraz_ preferene]i mazgph'rﬂpnn;
dectow w te] dziedzinle, co # kolel ; tdde 7 prutowad m.in. na poli-

tyk: kveterowania starszsyeh wezaso E&sdm;u{},’ xlkaoh wypec zynko-

wych.
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otd2 potowa badanych preferowala wypoczynek wakacyiny albo
"we dwnje",.albo te2 7z bliskimi pfzyjﬁaiélhxi_uzr znajomymli”", zad
zaledwie gzwarta czesé "z blisks redzing'y uwzglédniajqn w tym
réenie? nieletnich wnukéw. Identﬁnznﬂ_liczba Elﬁgﬁw podata Zres z-
tg na "...S5rodowlsko kolegéw czﬁ zhajomych ze gwepo zwigzin, sto-
warzyszenla, klubu itp.",-uharakterystjczpe zaé, 3e ze Svoymi kolew
gani z wlasnego bylego miejscs pracy cholslyby spedzaé wapblnie
wakseie zaledwle ﬁztexw nsﬁb:' . '

Tak wige dwukrotnie wiqks;é czedc ﬁasnynh reapondentéw gloso-
wala w zaasdzie - 23 przebywanlem polgzas wakac ji we.wlnsnym Kre -
gu generacyinym. QOplpin ta --pamigtngmy -~ dotvezyla o3déb wyjlestdsa~
jaeych na wozasy zbiorowe, gdzle éﬂ@#ﬂiej spotykaie sie 1 spotyka
ocsoby saunotne anizell radsiﬂﬁ ﬁ malyﬁi dziedmi, pdzie réwniez nle
ﬂﬂjﬂh@fﬂiij.frﬁFjEﬂdEEJQ_babki 1 dzigdlowle ze swyﬁi wouicami.
Widocznle Jjednak dnéwiﬂdﬁzenin :&Egﬂndentﬁw wwﬁikpjaue 2 przebywa -
nis w nazbyt ﬁieamnnym grnnie w odroiku wczhanwyﬁ byiy ozlklem
iednoznaczne, Skoro opinias ta wystepowels w ogrmnej wizkszode l
odpowiedzi. |

Kroajsse do kwestll zwigzsnyeh ze sposobem zakﬁaterawnnia na
wogasach, uharakﬁeryéty¢zu3 byt stosurek o0séb IIT-eszo wieku do tzws
kwater prywatoych, ktére proponowano po prostu cvalkowliele wykluczyé
z przydziaiu miejsc. Oto oharskterystycene zwroty osdb ankiehﬁwa-
nychs
- "..onigdy w kwaterach prﬁwatnthi"

- "ess 0sikovicle wylgczyé keuatery prywatnel"
- ",.s Jezell w ogble przydzelaé kwatery prywatne, to tylko 2 la-
zienksmi|™

Na zskaiczenie tej kwestii warte zacytowsé bardwzo ¢chacakterys-.

tyczng 1 nle wynagajace komentarza opinige jednego 2 respondeptow
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na temat amte'umneg_n sposobu zalsbwianle scble dopoednego zakwabe-
rowania, przy czym opinis ts pechoizl - jJak to jasno wynlks 2 ine
nyeh punktéw ankiety - oi osoby znajdujgeej sig - w naszych WE -
runkaoh spoieczrygh = w sybuscii wyreinie uprzywilejowane]:
- ".., zokwaterywacie na E'.'czaﬁach“'.:? - To H:.--estig szezesc la,

znajomosel, réinych polecal czy prezentovs .0 T0 decyduje

o zadowoleniu",

Inny tenal unkiety ciesziey sig- zuinteresowsnienm respondentin
dotyczyt Pnﬁqda.ne;j dIupgos .n i trws nil 8 turaou-
8u wWcegasowewo .Jok réwnlek jJego- op bt ymalne -

go Tturnusu. |

Ogromna wigkszosd ankistowanych osdéb ITl-ego wieciu podkredlata, .
ze okies Z2-tygouniow, ject zbyt keotki ne czas "".:'le::-'-ﬂ.z:';'nlm okresowe=
go o Jetell propopowull juko zzsnadg przyjocle okresu 3-tygolniowe-
g0 /Meeotbak = Jak wozaty lcoznisze”/ inny Lrl-a-lai:ywnie: 14 lub 21
dril, jeazcﬁe inoi choleli 5o uzaleinlaé of ¢zt Y tcudnosci do-

. jagdu /"... przy trudniejsazym dojeidzie pav.-i..nie:i byé czas pobytu
wydiuzony o 1 tydziei"/. Tylko nieliczni respondencl akecentowalil
obeonie obowigzujacy okres li-dniowy. - |

Duza povszeochnosé tych opinii pozwslu przyrucazcgal, 2e typowe
dla starszego wiesu & wysoge ndmie.nne nlz v miedzo$ci poczucie
diugosol 1 rytmu pmeplszadquegn czasu wriywe m.in.ne gnascznie
dluszszy proces adaptacjii /zaedwno psychioc znej jak i 'ri-né:auejf
do nowych warunkcw Zyels na n¢zasach. Problem ten - Jak sie zda-
je =~ powinien byé blizej przestudiowsany w krggach kompetentuych
specjal istow, 1%0111:3::5_.—- ﬂpulﬂﬂlnj'ﬂh { praktykéwe.

Jeszcze vpardzle] pﬁv:sz.e#hn:f opér w naa'm badaniu budzil do-
tychezas pragtykowany naaumgéuieg gsom termdin prgydsi
a iu wWazus oW, praypedadacy w praypadku emerytéw i ren-
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¢istdw - jak wiadomo - na najmniej strakeyjne miesigee roku.

Oto typowe opinie naszyeh respondentdws

£ "eer miesigce zimowe dla ludzi ITI-ego wieku wcale nie wzbu-
dzajg zainteiesowania",

- "ywozasy dla r'en;istﬁr: we mzystkich-ﬁieai.gnach roku'',

- "vao poczgtek wozasdw od winan_j, kieﬁ.}' jest eleplo, sloncoznie
ill.. mli'li:",

- ".., wazasy od kwietnia do czerwaa", :

w Mo ﬁzasx dla .III-aegnl wielku od sie:ﬁnia do paidzirrnika",

- "ess od 15 waja do 15 sierpnia”,

= ",.. przediuiysd turnus Wﬂﬁaﬂﬁﬂ;l dle ren&istdw ol polewy sierpnia
do poiowy czerwca', |

gl ",..Eez t::a_w*d}ﬂk;::guiinauji; tﬁkﬁse o 'mé.asauh. 2 normalaw

" nymi ludimi = cie tylko z ehorymi _i starszymi nﬂ'ﬁhami",

7réény uwoge na nsftatlnl'q, z eytowanyeh tu wyrowiedzi. Byé mo=-

Le, Le nie tylko k*fleatia_ niesympatyczpego k ﬁr ﬁulsne i) ima tu

,f';ﬁéénq ;jgﬂieuiq i wezesng wiosng/ wpiywajg na tak powszeahny

opér przeeclwko ddtjuhcﬁasdwﬂm teminom wozasdéwsprzydsielanym

rencistom 1 ﬁnerytm. Kwestls ta m.in.bezposrednio rzutuje na

omawiany poprz ed_nir:: prab].-ém -tuwarayﬂtwﬁ na wczasach. 'Eiemieﬁnia

Jednak od tel sprawy aa_le gzagadalienile pﬁgndzenia atrakey Jnyeh

te.mindw walcau;g;}nﬁah:z nieﬁialltq stosunkowo bazg o$rodkéw wypo-

czynkewysh, wielkinl natomiast potrzebeml rekreacyjoyml ré2nych

Zrggow spoiecznych - ocaie to zpgednlenlie wymaga nheu:;ie nlengqtpli-

wie kompletne] rgwizit 1 medyfikaaji.

Pregedmioten skarg 1 postulatédw rdwnie nsqa;nyuh'leu - pmwQ-
dopodobnie - o wlele trudniejozyoh do rozwigzania byia sprawa
kiopotéw zwigzanych 3 podr 6443 na woszasy, pru-f
giadzami, diéwiganiem bagaéy itp.pozez atamﬂdh i sghorowanyah



nierzadko ludzi:
- "ess zabezpleczyé ludzion dopodny dojazd 1 odjazdv;
- "eoo wezasowlcue zdenl s ne Rasky ocadb prywatroeh®,
= "eoe dowéz sutokaranl zaklsadu praey jest pajilepaza formg spraw-
nego dojazdu",
- Mese asnbﬁ starsze trzeba kierowal no wezaszy blizes mieisca
gunieszkania, by uonlkngé mordggl z podré2an. |
kie mnossec tu tyeh opipii i prajuhycji ogranicezamy sig do
stwierdzenla, 2e problem ten préwdnpndnbnie nle przekracza notli-
woscl rouwlazanis w dotychezasowyn systeanle wezaeséw, 204 dalaze
Tolexowanie nouer ezystyeh sytuneji, w kidrvel vodrd? pe worecsr .
neik stuge 8iyg dla emerytow i :enciﬁtéw ¥0 proxtu mordega, nie mo-
2e mied¢ dulej miejsea. |
Auallisz; 10524 :‘r:;ﬁ{-:::.;-::z._j;u;;; Zucytowanlan killtu wyporiodzi maszyehn
reagjromientdw, ktolre ani é’pﬁﬁtﬁlﬁﬁéﬁéﬁﬁ'ﬁﬁﬁk@: wilzanla nle YT 8-
gagja zadnych Hnmenta:ﬁy:
- "Sazbyt cz@sto ludzl Ille-ego wiemu teoakbuje 21y datychezas
Je ko intiuzdw na- wezasach', .
- "lachowanie sig ludzl miodych w 233icdztwie utrudnisg lﬁb p i o
unicmezliwia wypoczynek ludziom starszyn",
- "Wozasy powinny uczyé wzajemnej kultury wopdliyela = Sredowis-~
k', |
- "Qrganlizacje wezasow L sanutoriéw nolely proaemysled tsk Jak dls
ludzi zZote J o 3-e é,i eni, o npie jJakdls ludsi

niegotezeboych,



ITI. UWAGT Koficowe

Analize wypowledzl respondentéw doprowadza do generalrexo
wolosku, Ze potrzeby o0séb III-ego wieku dotyezace turystyki &
wypoczynku praktycznle ple sg brane pod uwage vrzez instytucje
Swiandezgce usiugl turystyczno-wypos zynkewe. Wynlks to, jak Juéd
wslmmuianﬁ .v;-ameénie;], z wielu przyezyn. Do istobnych = zdanlem
autordw - nalezy wysoce nledostateazna wiedza emplryczna o fak-
-t;}'ﬂﬂnym._stu.nie rzeczy w tej dzledzinle. W efeleie emeryt, ren-
cista udajaeyx 8ig na \rﬂpuﬁzynek akazany Jest na pokonanle wie-
lu zup&inie n'ie:pﬁtirzebnﬁﬂﬁ tﬁ.gdnqéai zwigzanych gt uzyskaniem
skl erpwnnia' na wezasy, dojazdem, zakwaterowanlem, wy?ywienlem
g2y Aang ni'gaﬂizaa,‘_lq pobytu.

Ewestie te znatal:,' A miar@ mozlivesal oméwione dosyé szozeglH-
lnwa w tekSoie n};.mﬂmmnla. W. tﬂm mie.jqnu. chelel ibydmy jedynie
wSkszal na o ~ zdanien naszym - powlnnl swrdeid uwageg, pray
Planowanlu ws fug turystyczno-wypoczynkowych dla uﬁdb staiszyoh

r.ﬁ okveslonych ponizej zskressceh, qrgﬁnizatafﬂ turystyki.

l. Uzyokanie ski ﬂuﬁania ne_wggssy

l.1s Naleiy dazyé ré2nymi drogami do stworzeris 'nemu.

rencictom mozliwoSol stosunkowe latwego uzyskania skie-
rowaclis ns wyjazd wﬁipmzynkpwg.'wdnje g#lg, 2e pajprostszy
rozwigzanien h.ylcb:? mwieimzenie puli t:rc'h skierowat dla
bydych zakladow praey, ﬂpea;jalistjusnwh an"nnimaudi BP0
teeznych pravikladows Polskl g0 Zwiqm Maerytdw, Ranaistéw
L Inwsllddéw, czy ted przedsigblorstw turystyoznych. Jesell
¢hodzi o te ostatnie Yo moZna by wﬁzielié spec jalny refe-
rat, ewentualnle wyznacsyé godziny, obsiugl ludsi ster-
3zych,



le2. Belezy Aady¢ do maksymalnege ogfaniczenie & moZe nawet
do .zupelneso odejdcla o systenu spreedaly wezesdw dla
enerytow, rcencistdw w FPRP ze wezgl:du np coniccanedd nle-

Jjedpokrotrego stunia w dluglch kolejkzch.

2¢ Dojazd ns wgzasy

2¢le Powinno silg w mlary mozliwodcel rezerwowsl ilsz amerytdw,
Eenﬁ}ﬂt&mﬁﬂtiernwanla do mielsoowoicl wezasovwyeh do khi-
rych jest wzé;lgdnie dobyry Cdojazd, .2 bémpuéré-:lni:ﬂi oty
czeniaml rolejorynl lub autobusowyul, bnz. rzeiadelk 1
konleazrciel dfuvliisanin bagady.

2 I:$inﬁﬂ nlg ofecenal wopesowlogon ITI=ego wiewu miciseco-
wodcel wypcozynkowe poloZove blisko miejsece ich zemleszks-
ﬁiu. Pezwoll to oscbom tyn ny urikolgeis dolepleh 1 mgdezs-
¢yeh podidiy.

2e3s W pravpedizn wezasow zaklidowych maklady pracy porinny za-
poavnic tranvoporst subokarani, ktory dowozliyboy wuasowlendy
do migjaca wypoczynku tam 1 2z povrotem. Jeat to nieowytpll-
1le najlepsza foluma sprawnego, qaybkiegﬂ oraz wygolrego
dojazdu.

2¢%e Naledy dasyé do tego by klerownictwe domdw czassowyeh za-
pewnialo dewoienie. L odwozenle wozusowlozdy - zwlﬁszuza-
o3éb ataxszyech - do najbliZazyeh stacji PKF lub przystan-
igdw autobunsdw PES.

2.5, Mxazantu byloby rogpatrzenle motlivodel uiatwierin e 8-
sytom, renglstom dokonywania rezerwacji w pociggach cazy
tet aﬁtuhuaanh.'uosln by sig to utibrwa_é przykiadowo na
zasadele resefwowania siaéujnlnych przedzisidw v wagonach
gol.ejowyth podobnie Jak to ma mlejsce w prazypadku prze-
dzialéw dle matek z dzieénmi,
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2.6, Nalesy przestudiowsé mozliveicl zwrscanie kosztdw podrdiy

emeryton posiadajqeym nsjoiisze renty 1 emarytuiy.

3. Zegvsterowspie

Yo

Z.1.-Kalet» datysd do srrosedesy cneivsom 1 rerciston sklecowai
do demdw wozasowyeh I 1 II katecorlii.

%.2: Nolesy renerwnawad 4l emorvile 1 lenclatd« polinje wyigoz-
nie jedno 1 dyu-onsbawe w zanadzie nle wyZed nl2 na pierw-
azym platoze,

3.3+ Kzledy grezycnowsd totatogestlie 7 posydzielonic keweter
pryvatoyveh 1 domkdvw gezologorych asoban atrismym.

Aolh, Fzledy vprowsdzal v ducie gurady deblersnis wpdllekatordw
zarduwpo poi -."-::;1}:155'4 wieiou Jak L pérpied el rzgledem wie
f3rteleoenie orsz geciowiniee apeleczao-sawcicowepe Ltr.

3.5, KRalety zapevrnié egrzer:~ie pokoll w derach wezonowych w
chlodne dnl.

4,6, Neledy wyizilcliéd tytuisn Kspelymentu w wybraoych miejsen-
woscolach rekregeyjnyeh Rilko domdw wezasowych Ze spegjale

rye pizeznoczenlean Jedynle dla osdbh starstyah.

Wi ol
yr-pienlie

4,1% Yuleiy 'movadzidu obowigzujacyq we wszystklch oérodkech
vezazovyech bes wagledu na gestordw zaszacy oprucawenis
wieleovarisntowyeh aaff obiadowyeh oraz zostawbw dletetyoz-
rych. *e octatnie modne ustelaé w oparciu o rywiad przed
rrowadzory z przybywejqcym na wozsedy emecytem.

4.E;Iiﬁzydziﬁlenlu enerytom, rerclstom wezs3ow, zwlaszcza W
ﬁkresie 1oza sezorem letpim, naleiy braé pod uvragg domy

wyposzynkowe ze stoildwkani pe miejscu.
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4,3, Przy systemie dwu zmianowym powinno przyjaé sig. jako obo-
wigzujaca zasadg kietowanie 036b starszych na drugg zmiang,
by dzigki tcam mozly siosvwaé posiiki bez zbviniego pof=

iachu, uezestuiczyé w dalszych spacerach 1 wycisczach,

aznstad w jadalai no jedzeniu celenm porozmevwienia.

i

i

2. ﬂrﬁunéznujg_pnbvtu

5.1. Konizezna Jest srza-dzowani2 dla snerytéw, rencistdv wornble
ayech, kratklch, nlasovt intensywnych i mgczgcych wycleczek
oraz SLACETSY.

Hy2. Haleizy orza~izowad specialne programy kulturalne uwziolgdinio-
Jyce migduy lany.l spotihcnia z osodbami zwigzany.d z danym
reglonem. Oczyty na teaal danogd regionu, wspolne zajigeda
tyou ré2ne o rodzaa rabst recznych, wicczorki tanecans,
Krétlio ndwiac chadzi o Lakl program, ktéryty z jeduej stro-
uy zas .0hagat polrzeay 020b w IlI=cim wieku zarowio w zakres=
sie regencrac i s1? fTizynzaysh jak 4 poychisznych, 2 dru=-
nle] -as priociwilale 0l 2eesto wystgouljcenu, W te] genecruo=-

5.3+ Wygospodarowanie odpowiednich nomieazozed Swictlic, klubdw,
gal gler, kaclkdw gry W sarty - gao2liwlizjgeyeh emerytom,
reaclistom wiigczenie 81 W nurt zycia townrzyskiego i nawlg-
z&niza nowvch kontaktow.

5.4, Nalezy przeszkolié personel domdw wezasowych by odnosit sig
do emerytéw z uprzejnodcia i naleZaym im szacunkiem,
Zakoficzny tych kilka kunkluzji praktycznych uwagg general=
ng dotyszacq ksztattowania potrzeb w zakresie turystykl 1 wypoe
czynku, Jak wyalka 2 vadad ludzie pricchodzgcy na emerviurg
nie tylko nin zrywaja = dotyehtZasowyn stylen iycia lecz wrgces
przeciwnie =« wtrwvalaja wyrablone wezednied pewne nawyki dotyczace
il tury czasu woln:go @ azerokim tego siowa znaczeniua
fustaltowunle potrzed wypodzyngowysh 1 wakacyjno~tury astycznyak
asdb III~-ezo wieku zaczyne 8ig - W gruncie rzeczy - w ckresie leh
T, e rl??

3 wolnego,
1= BIBLIBTERA 2
wypoozyniu 1 turystyki w skall ogbélnospoiecsnejs \ # BIBLIGTER i

\ &

miododcl a pééniej w wieku dojrzalym. Refleksja ta rsutu
ﬁuuna - na caloksztalt polityki rozwljanla kultury cza

$/

e | : {
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