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" S T E P

Powolanie ustawg sejmowg z 26 maja 1978 r, specjalnego
. centralnego organu administracji pafdstwowej dla turystyki

. i Giéwnego Komitetu Turystyki - wzbudzilo wérbéd turystdw i
d:inian:r turyatynﬁnynh duze nadzieje na intanujfikanjg I'OZw=
woju turystyki, na szybkie usuwanie wystepujgcych Jeszcze
niedomaga’ i niedociagnigé oraz zainicjowanie proceséw inno-
wacy jnych w nniu'pnlninjnzagn zaspoko jenia potrzeb spolecz-

nych,

Ranlimﬁnjn polityki spolecznej partii, nakreélonej na VI
.'1 Hmhngaﬁunaj na VII Z jezdzie PZPR, przyniosla' powaZne re-—
zultaty, Podwolla slie przede wszystkim 1iczba ﬂzinci i mio=
dziezy wypoczywajacych na koloniach i obozach oraz pracow-
nikéw i ich rodzin korzystajgcych z wezasow, Zwielokrotnit
. si¢ migedzynarodowy ruch tufystynzny przez nasze granice,

. prezede wszystkim do krajéw socjalistycznych, ale takzZe do

* dxnych panstw, zgodnie z politykg umacniania pokoju i przy-
 JaZni Ili#dz]’ narodami, |

Hrdatnamu rumwnjnwi ruchu turystycznego sprzyjaio inten-
sywne zagospodarowanie turystyczne kraju. Jednorazowe mozli-
wodci zZakwaterowania w osrodkach wezasowo-wypoczynkowych

;_ powiekszyly sie w koidcu lat siedemdziesigtych w pordwnaniu

'z 1970 r. o prawie 70%. W sohroniskach miodziezowych przy=-
bylo ponad 16 tysigpcy nowych miejsc, a w hotelowej bazie o

. wysokim miedzynarodowy standardzie prawie 10 tysiecy.Pray

polskioh drogach pojawily si¢ nowe obiekty turyltyamna -
'mgjandy, w liozbie okolo 130.

| lltnuh liadandﬂinliqtrnh stworzono podstawy rozwoju
terenowej gospodarki turystyoznej w postaci 45 wojewbdzkich



przedsiebiorstw turystyocznych, ktére stale zwiekszajg 1 uroz=-
malca jg ofertey usiugowg., Wzrastajgcy doplyw specjalistycznych
kadr me éSrednim 1 wyzszym wyksztalceniem - m.in, = utworzonych
w latach siedemdziesigtych wydzialéw turystyki i rekreacji AWF
oraz akademili ekomomicznych - a takie intensyfikacja doskona-
lenia zawodowego pracownikéw sprzyjaly poprawie jakosci usiug.
Powstalo wiasne zaplecze naukowe turystyki, m.in, dzieki po-
wolandu. w 1972 r, Instytutu Turystyki.,

Pomimo niewgtpliwego dorobku lat poprzednich, giebokie przeé-
obrazenia dokomujgce sie w naszym kraju, zmiana zewngtrznych 1
wewne trznych uwarunkowafi jego rozwoju spowodowaly, %e nowo u=-
tworzony centralny organ paiistwowy stangl przed wieloma prﬁb;
lemami, Przede wszystkim okazalo sie¢, ze hardmihd precyzy jne
okredlenie celdw biezacych i1 perspektywicznych wymaga znacznie
wnzanhutrnnniijszij niz dotychozas zmajomoéci potrzeb spoiecz-

nych,

Tak zrodzila sie koncepcja podwiecenia drugiego plemarmego
posiedzenia GKT problematyce zaspokajania potrzeb spolecznych
w turystyce, Przygotowujgoy materialy na to zebranlie Deparia-
ment Ruchu Turystycznego zwrboil sie do maukowcdw, gidwnie prn-'
cownikédw Instytutu Turystyki, oraz doéwiadczonych praktykoéw z
prosbg o knnsultaéji i opracowanie w kroétkim okresie jednego
miesigqca ekspertyz na temat szeregu istotnych spraw szZozegolo-
. wych, a zwlaszcza niedostatecznie dotychczas analizowanych
spolecznych funkeji turystyki: zdrowotno-wypoczynkowych i po=-
znawozo-wychowawczych oraz oceny przejawliania sie funkecji gos-
podarozych,

Turystyka traktowana jako dziledzina gospodarki tnliﬂﬁi sie
bez watpienia do sfery usiug, w ktérej nowe wartoéci powstajg
tylko poprzez konsumpcje. Sg to przy tym ozpsto wartodcli =
jak na przykiad w turystyce - ktére, z wyjgtkiem wymierzalnych
.H ziotédwkach wielkobScl sprzedazy, majgtku, akumulaoji, = tru=-
dem poddajs sie zobiektywizowanej ocenie, jak np. poziom od-
nowy sii, satysfakcja z dobrego wypoczynku, przezycia emocjo-
nalne wywolane bezpoérednim kontaktem z 2ywsq przyrodq lub po-
znaniem obiektéw historii, kultury, sztuki, ‘ |



O tym, ozy usluga powstala, ozy tez nie, decyduje konsu-
ment, Jego zainteresowania, potrzeby, mozliwodcl przesgdzajg
o dzialaniach organizatoréw uslug,a przyna jmniej powinny je
determinowadé, Jest to takze istotne w turystyce, w ktbérej do-
datkowym uwarunkowaniem zaistnienia usiugi =g ﬂkrailqnl walo-
ry g-ﬁgrlf1n=nn-pr=ultr=amn- i antropogeniczne, nie do prze-
niesienia =z jednego miejsca na drugie, a cz¢sto roéwniez ogra-
niozone w czasie, Gléwnym punktem odniesienia w turystyce
jJest wigo czlowiek 1 zaspoka janiu jego potrzeb podporzgdkowad
trzeba zagospodarowanie przestrzenne, dzialalno$é inwvestycyj-
ng, ksztalcenie i doskonalenie kadr, formulowanie programéw,

: Zasady te obowigzujg we wazystkich formach turystyki - do=-
-rnnnnnj, codziennej 1 cotygodniowej, samocobsliugowej 1 = peing
obslugyg, wsplerane] dotacjamli ze érodkdéw spoleocznych i finan-
sowane] w ocaloéci przez konsumenta, Uczestniotwo w turystyce
#ﬁvinnn w pelni satysfakc jonowad¢ korzystajqcego z turystycz=-
nych uslug, -.iuindnchauu Je zapewniaé¢ zwrot poniesionych ko=
sztéw = nadwyzks, umozliwiajgog dalszy rozwdj. Tylko wowczas
bedzie moina méwié o spolecznej efektywnosci turystyki,

Turylfykn Jilt-i naszym kraju coraz wyzZej ﬁaninnyn sklad-

" mikiem szeroko pojmowanego wypoozynku, czylli odnowy sil psy=-
nhnfllrnznrnh, oraz rozwoju osobowoscl, Rzeczoznawoy sg zda=
nia, %e przynajmniej 80 procent spoleozefistwa powinno byé ak-
tywne tur?itrﬂmnlli to znaczy uczestniozyé w turystyce poza
miejscem linlign zamieszkanlia przynajmniej dwa tygodnie w ro=
ku, W drugiej polowie lat siedemdziesigtych osiggneliémy w
Polsce -ﬁL-J wigoej polowe drogi do tego celu, Jest to duzo w
stosunku do stanu wyjéciowego 1 zarazem malo w stosunku do
aktralnych, a tym bardeziej przyszloéciowych potrzeb spolecs-
nyoh, .

Nakreéleniu kierunkéw i metod dalszych dzialafd siuzyla sze-
roka konsultacja teoretykéw i praktykdédw przed wspomnianym IL
posiedzeniem plenarnym GKT, Publikowane ekspertyzy - merytory=
oznie n:pitn dyskusy jne, nie zawsze siggajgqce dostatecznie
gigboko w sedno spravy, nie obe jomu jgce takze wszystkioh magad-
nied - byly bardso pomocne W opracowaniu uchwaly Gléwnego Ko-

mitetu Turystyki nr 4/79 3 3 maja 1979 r, o kastaltowaniu w



Polsoce ruchu turystycznego ndpnuildhin do spolecEnych potrzeb,
Dlatego tekst tej uchwaly poprzedza juz w plerwszym tomle pu-
blikac je ekspertyz ¢ zdrowotno-wypoozynkowych 1 wychowawczo-
~poznawozych funko jach turystyki, Tom drugl zawlera eksperty-
zy o materialnych podstawach turystyki, a koficzy go przedsta-
wione czlonkom GKT opracowanie syntetyczne. |

Zbigniew Mikola jozak

Dyrektor
Departamentu Ruochu Turystyecznego
Glownego Komitetu Turystyki



UCHWALA NR 4/79
GLOWNEGO KOMITETU TURYSTYKI
7 DNIA 3 MAJA 1979 R.

¥ SPRAVIE zMW KSZTALTOWANIA RUCHU TURYSTYCZNEGO W POLSCE

Polityka partil, wyrazona w uchwalach VI i VII Z jazdu PZPFR,
stworsyla podstawy do wszechstromnego rozwoju kraju, konsekwen-
tnie pobudza jgc potrzeby spoleczne z rdéwnoczesnym zwiekszeniem
- mokliwodci ich zmaspokajania, "Nasza partia i nasz naréd - stwiers
dzii podezas XI1II Plenum KEC PZPR w grudniu ubieglego roku I Sek-

- retarz PZPR Edward Gierek - majq uzasadnione prawo do satysfak-
oji £ wielkiego postepu, jaki osiggnal nasz kraj dzieki reali-
zaoji uchwal VI 1 VII Z jazdu we wszystkich dziedzinach gospodar-
ki, w podneszeniu poziomu Zycia spoleczefdistwa, w rozwoju nauki,
ofwiaty i kultary",

Wéréd potrzeb szybko narastajgoych znalazly.sie potrzeby w
dziedzinie wypoozynku i turystyki. Zaspokajaniu ich sprzyjaioe
stworzenie - w zasadzle od podstaw - i stale rozwl janie w okre-

- 8ie 35~leclia zaplecza nnflrialnugn wypoczynku pracujacych i ich
rodzin, Spr:yjllﬂ temi takzZze nagromadzenie dodwiadczefdA i mabywa-
nie niezbednych kwalifikacji i umiejetnosSci przez wielu pracow-
nikéw sawodowych sfery wypoeczynku i turystyki przy rdéwnoczesnym,

waznym dla tej dziedziny, rozwoju aktywno$ci spolecznej, wyraza-
'.jqaru si¢ m,in, wzrostem 1iu=hy-=raanaunyuh w turystyocznych sto-
warzyszeniach, Najwiecej uwagi poéwiecono miodemu pokoleniu, za-
pewniajge w drugiej polowie lat siedemdziesigtych okolo 80 pro-
cent mlodziezy uczgcej sie Ehrzyltanin z turystyki i1 zorganizo-
wanego wypoczynku podczas wakacji.

Pomimo wyraZnego ﬁnltgpu,potrmahy w dziedzinie turystyki i
wypoczynku nie sg jeszcze dostatecznie zaspokajane, Staly wzrost
poziomu kulturalnego i cywilizacyjnego oraz zasobmoéci material-
nej 1 czasu wolnego spoleczefistwa spowodowal bowiem istotne Zmia-
ny w strukturze i rozmiarach tych potrzeb, zwlaszoza w stosunku



do ich weoczedniejszych ocen 1 prognoz, Gildéwny Komitet Turystyki
postanowil wilec 1II posiedzenie poswigoié problematyce potrzeb
spolecznych w powigzaniu =z kathltuuﬁniﬂm ruchu turystycznego
w Polsce,

W przygotowaniu tego posiedzenia uczestniczylo ponad stu
rzeczoznawcdw - naukowcodw, dminlaﬁmy spoliecznych, przedstawiclie-
11 zainteresowanych resortdéw i organizacji. Przedstawiall oni
awoje opinie w wielu sprawach bezpoérednio nuiqnanyﬂh'= WYPOCZEYI=
kiem i turystyka, a zwlaszcza 2z okrefleniem rodzaju, charakteru
i wielkosci potrzeb, wynikajgcych = prmawidyunnfch zmian demo=
graficznych, gospodarczych i kulturowych spoleczenstwa naszego
kraju w nadchodzgqcych latach,

Po rozwazeniu wielu punktodw widzenia, majgc na uwadze coraz
pelniejsze zaspokajanie potrzeb wspélczesnych i w przyszioséci,
Gi6wny Komitet Turystyki stwierdza, ze dalszy rozwdj turystyki
wymaga przede wszystkim ksztaltowania pomy$lnych warunkdéw wspdl
nego wypoczynku calych rudnin, miodziezy uczgcej sie i pracujg-
cej, grup zawodowych i spolecznych niedostatecznie korzystajg~
cych z racjonalnego wypoczynku, w tym zwlaszcza zatrudnionych
w gospodarce zywnodciowej i robotnikéw niewykwalifikowanych,
086b w wieku emerytalnym. Wynika to gibdwnie z potrzeby coraz
SZerszego uwzslgdﬁinnia najbardziej spolecznie efektywnych form
odnowy sil psychofizycznych eraz zmian, powodowanych szyblkim

rozwojem motoryzacji i urbanizacji.

Nowa ocena najwazniejszych potrzeb nbﬂlanmnyuh powoduje Ko=
niecznosé weryfikacji istniejgqcych zadafd, programbéw, organiza-
cji i uzytkowania érodkéw w dziedzinie wypoczynku i turystyki,
Giéwny Komitet Turystyki, dzialajgc na podstawie artykuiu 2 us-
tawy z 26 maja 1978 r., o utworzeniu Gidéwnego Komitetu Turystyki
oraz § 1 unt; 2, pkt 1 rozporzgdzenia Rady Ministrbéw z 15 sier-
pnia 1978 r, w sprawie szozegblowego zakresu d:illnniu.Knliﬁttu

postanawla:

LY
L



1. ¥ zakresie dzialalnoéci programowe j

1. Zapewni¢ skuteczne oddzialywanie ideowo-wychowawcze
w sferze turystyki i wypoczynku w oparciu o:

1 - istniejgce wytyczne w sprawie realizacji spoleczno-wycho-
wawezych funkoji turystyki i wypoczymku w latach 1979-80,

2 = roomne plany uwzgledniajgqce wydarzenlia historyczne i aktu-
alne,

2., Zobowlgzaé wszystkich organizatordédw wypoczynku i tury-
stykl do ksztaltowania programow 1 sSwiadczenia usiug mgudni-'
z potrzebami wszystkich grup spolecznych w zakresie:

1 = odunowy sii paychicznych i fizycznych,
' 2 = umacniania zdrowia,

3 « rozwoju osobowosci,

'3..Knntynunua6 nowoczesne, reprezentatywne badania stamu
- maspoka jania potrzeb Hypunzynkuwyﬁh i turystyeznych spoleczeti-

stwa .

" Hﬁlyiaé skuteczniej na ksztaltowanie ruchu turystycznego,
w szczegblnoSoci poprzez:

1 - prowadzenie badafi struktury czasowej, przestrzennej i spo=-
depznej ruchu turystycznego, konfrontowanlie ich wynikow
Zz mozliwoédclami recepcji terendéw turystycznych oraz wyko=
rzystanie umynkaﬁynh-ra:ultatéw dla praktyki, ,

T e prowadzenie polityki inwestvcyjnej preferujgcej rozwdj
slecli zajazdbdw, schronisk oraz pél biwakowych, kempingodw
itp. bazy lekkiej,

3 - stosowanie w zaleznoficd od rozkiladu ruchu turystycznego
okreélonej polityki cen, ulg i bonifikat,

4 - zorganizowanie centralnie dzialajgocego systemu informaoji
i rezervacji usiug dla turystédw,

5 = inicjowanie rozwigzan komnikacyjnych z uwzgl¢dnieniem
zmian w strukturze ruchu turystycznego i ograniczeld wynika-
-Jauyoh z chlonnos$ci ter-nﬁy recepcyjnych,



s

6 - inspirowanie dzialalnoéci terenowych organéw wladzy i ad-
ministracji pafistwowej oraz ﬂr;aﬁitntnrﬁu ruchu turystyoz-
negoe w kierunku ochrony terengw turystycznych, a zwlaszcza
komplekséw leénych,

5. Zapewnié¢ sprawng realizacje zadald gospodarcozych przez:

1 - przestrzeganie w turystyce zasad gospodarnofcl umozliwia-
Jacyoch samofinansowanie jej rozwoju,

2 = likwidacj¢ dzialalnoéci nierentowne], ;
3 - stosowanie elastyocznej polityki cen i doplat,

4 - rozszerzanie oferty usiug :npauninjquij wyb6ér wediug mozli-
- wo#ol 1 zainteresowafi, gwarantujgc odpowiednis jakodé tych

usiug,

5 = doskonalenie struktur organizacy jnych,

6. Doskonalié metody :nrsqdnnnin Przex:

1 - :yknrtyltnni- i‘pnlni'uprtuniuﬁ knurdynlurjnrnh.ﬂlﬁwnngn
~ Komitetu Turystyki w d:inlllnnini wazystkich jednostek
w sferze tnryntyki, w tyn zwlaszoza ngniv gospodarki tury-
stycznej, '

2 = :nninininnia wspbldzialania z terenowymi organami wiadzy
i administracji pafistwowej jako gospodarzami teremu i
rnpr.zuﬁtnntnmi potrzeb miejscowej ludnoéei,

3 = zapewnianie inicjatywom, dzialalnosci i kontroli spoilecz-
nej naleznego miejsca w.rauli;nuji uchwat Gibéwnego Komitetu

Turyltyki;

7. Przedstawié Prezydium Rzgdu do 31 marca 1980 roku pro-
jekt zmian i uzupelnied "Programu rozwoju turystyki na lata
1976-1990", wynikajqoych m.in, =i |
1 = zaktualizewanych prognos demografioczmnych,

2 - wyiszego ni% przewlidywane tempa wzrostu potrzeb spoliecz-
nych,w tym w zakresie motorysacji,
3 - zmian plnn&w.prlnntrnlunagu =n¢n-ppdnruilnin kraju,



: 8. Ustalié do 31.12,.1980 r. w uzgodnieniu z zainteresowa-
nymi naczelnymi i centralnymi organami administracji paﬁutun-
wej - liste podstawowych zadahh szozegdiowych, realizowanych
'Hupﬁlniu w latach 1981-1985,

2., W zakresie iduaﬂn-!rchﬁuuinﬁad funkngi
et -— === : e
tuizatzki

1. Zapewnié system oddzialywania ideowo-wychowawczego zréHze-
nicowany 1 dostosowany do odblorcow, ze nmczng&lnyu.uuzglgdni-Q
niem miodzliezy - umozliwia jgcy poznawanie dorobku budownictwa
soojalistycznego oraz zabytkdéw historii i kultury celem kaztal-
towania postaw patriotycznych 1 intermacjonalistycznyoch,

2, Traktowaé szlaki turystyczne Jnﬁn jeden zeérodkdédw oddzia-
tywania ideowo-wychowawczego i w tym celu: |

i - planowaé przebleg szlakdw tak, by obejmowaly one niaj;un ©
szczegélnym znaczeniu poznawcezym i odpowiednio te miejsca
nmnlkuund,'

2 - dokonaé weryfikacji szlakéw, zwiaszoza pod katem tych war-
tﬂ‘ﬂir -

3 - zwrécié sip do teremnowych urgandk wiadzy 1 administracji
pafistwowej o udzielenie Polskiemu Towarzystwu Turystyozno-
-Kra joznawozemu - jako organizacjl wiodgqcej i odpowiedzial-
nej za szlaki turystyczne = pomocy w ich tworzeniu i utrzy-
mywaniu m.in, przez organizowanie czynow spolecznych.

3. Rozwijaé i udoskonalaé oddzialywanie ideowo-wychowawcze
prze:
1 -« kadre przewodnikéw turystycznych; stale podnosié ich kwali-
Fikﬂﬂji ideowe 1 Zzawodowe, |

2 = system informacjl turystycznej, zapewnia jgo staly doplyw
materialédw zawierajgocych tresci ideowo-wychowawoze,

3 - wydawnictwa - a zwlaszcza przewodniki - turystyczne; nasy-
cajac je informacjami o dorobku narodu polskiego na prze-
strzeni dziejéw i osiggnieciach terazZniejszyoch, ze 8Z0ZOgOl=

nym uwzglednieniem postepowych tradyoji, przedstawiajqc



. 1
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Ry | R

clgg historyczny rozwoju naszego kraju i pafistwowoéci,

- drodki masowego przekazu, zwracajgo sie do wiadciwyeh in-
stytuojli o poswiecenie wigkszej uwagi problemom turystyki,
bedgce] m.in. skuteczng formg oddzialywania ideowo-wycho-

wWawoZego,

4, Ksztalttowadé i upowszechniaéd I'turyutyn- potgdane wWzoroe
postaw spolecznych 1 wzorcowe programy imprez, tak by ruch tu-
rystyczny stal sie érodkiem oddzialywania wychowawczego zardw-
no na jego uczestnikdédw jak i.ludnuid regiondéw recepoyjnych, :
Wspélnie z wiadciwymi tnrunﬁwy.i organami wiadzy i administra-
- ©0ji paristwowej oraz wlasdciwymi organizacjami spolecznymi = przy
wykorzystaniu wszystkich dostepnych érodkéw - deprowadzié do
szerokiej swiadomoSci spolecznej puzankunmﬁiﬂmna znaczenie tu-
rystyki dla rozwoju kultury rnéinnu, ksztaltowania stosunkdédw

migedzyludzkich 1 integracji.

5. Wystgpié - do Ministerstwa Kultury i Sztuki - z projektem
porozumienia uwzgledniajgcego ksztaltowanie 1 zaspokojenie po= -
trzeb kulturalnych turystéw w miejscach i okresach nasilonego

r™achu.,

3. W zakresie z;ggumynkn:;nh fuﬁkcgi
: tugu t;k;l

1..ﬁprneuinﬁ przy uspﬁlﬁrauy wlasciwych organizacji spolecz=-
nych program racjonalnego wypoczynku poprzez turystyke, uwzgle-
dnia jacy odnowe sil psychicznych i fizycznych, Program tem po=-
winien uwzgledniaé w szczegdlnodci szeroks oferte rekreacyjng,
kulturalhg i rozrywkows zaspokajajqoa potrzeby réinych grup
ludnoéci i zZabezpleczaéd:
1.- preferencje dla turystyki kwalifikowanej, a zwlaszcza ple=-
. 8ze], wodne j, ‘kolarskie]j,
2 = pomo¢ przy organizacji - a w szozegbdlnodci dla PITK 4 PTSM -

'w rozwijaniu turystyki kwalifikowanej; stopiea rozwoju tej
. turystyki uznaé, od 1.04,1980 r,, za jeden z podstawowych mier=-

nikéw oceny dzialalnosci stowarzyszen turystycznych oraz



rozwoju turystyki wérdéd miodziezy uczgocej sie i pracujgcej,

tworaenie warunkdéw do zwiepkszenlia moiliwosci uczestnictwa

iw‘rrpﬂn:ynkﬁ urldopowym grup ludnos$ci, charakteryzujgocych

sig obeonie niskim wskaZnikiem aktywnosci turystyczne]j,

2, Zalecié ullrltkin'nrguniluturnm turystyki:

zapewnienie od 1.04. 1980 roku zrdéznicowanych 1 dostosova-

. nych do potrzeb odbiorobw programbéw wypoczynkowych, ze szoze-
- @6lnym uwzglednieniem programu aktywnej odnowy sil praz

sprawizenia wiasnej sprawnosci fizyozmej,

dﬁkpnnnin nﬁ-nr pracy specjalistédw do spraw sportu i rekre-

" aeji, a tam gdzle istnieje potrzeba, rozszerzenie dzialal=-

nnini lpﬂrtn'tj i rakrnnﬂyjnnj.

3. Eahnnpiac:ré tarunr prunznnnmnnn dn uzytkowania nypuumrn—.

kﬂnﬂuhurrltynmn-gn pnprmuu 3

r,’.‘ -

e .
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spowodowanie zapewnienia mieszkaficom ws:r:ikinh miast 1
osiedli terendéw rekreacyjnych o powierzchni na jednego mie-
szkarfica przewidzianej w normatywach, ustanowionych sarzgdzes

' niem nr 9 Ministra Gospodarki Teremowej i Ochrony Srodowie

| ska = 29.01.1974 r. dla nowej zabudowy mieszkaniowej,

wprowadsenie do plandéw przestrzennego sagospodarowania
wytycozmania Scieszek kolarskich oraz narciarskich tras biegp-
wych dla celéw rekreacyjnych,

gapewnienie ze #Srodkéw funduszy turystyki i wypoczynku po=-
mocy pracowniczym égrodom dzialkowym W zakresie wyposaZenia

“w urzgdzenia siuzgce aktywnemu Hrpnnwrnknui, zwWwlaszeza IO=-

dzin i emerytéw,
nprnnumlnia pro jektoéw -ktﬁu nnrnntyunruh'n spravach:

ochrony przestrzennych knnplnklﬁu'turr:truznfnh eraz wiad-
ciwej koordynacji ich nnguupndnyuwanin przy zapewnleniu
Gibwnemu Komitetowi prawa opiniowania decyzji pode jmovwa-

‘mych w tym zakresie,

zagospodarowanie terenéw rekreacji sobotnio-niedzielneé],
okrefélajgoc model tego wypoczynku, gzasady lokalizacji oraz



weryfikacji lokalizacji juz przyjetych, pnﬂnianhnq-duutgp-
noéé¢ tych terenéw i oérodkéw, bezsporme i skuteczne upra-
wnienia wojewody oraz system sankeji,

h, Przedlozyé do 31,12 ..1979 r. Gldéwnemu Komitetowi Kultury
Fizycznej i Sportu projekt porozumienia obejmujgcy m.in,:

1 = zasady udostepniania turystom obiektéw sportowo-rekreacyj-
nych,

2 = propozycje rozwoju produkcji sprzetu 1 wyposazenia turysty=
cznego na lata 1981-1985,

'3 = propozycje programu ksztalcenia 1 doskonalenia zawodowych
i spolecznych kadr dla fizycznej rekreacji i turystyki.

5. Dokonaé¢ analiz potrzeb furyatyki i - na tej pudatawia'-
opracowad i przedstawié, do 31.42 .1979 r., odpowiednie projekty
- inicjatyw oraz postulaty: !

- Ministerstwu Komunikacji w sprawie poprawy warunkéw komunika-—
cji pasazerskiej z uvwzglednieniem zZmian w strukturze ruchu

turystycznego,

- Ministerstwu Handlu Wewnetrznego i Usiug w sprawie lepszego
zaspoka jania potrzeb turystédw, z uwzglednieniem uslug Swiad-
czonych przez osoby fizyczne w formie ajencyjnej lub innej.

Problemom usiug komunikacyjnych dla potrzeb turystyki poswiecié
Jedno z posiedzen Glownego Komitetu  Turystyki w roku 1980,

6. Zwrbdcié sie do Centralnej Rady Zwigzkdéw Zawodowych z pro=-
pozycjg wspbélnej i jednolitej kategoryzacji obiektoéw Swiadczg-

oych usiugl turystyczno-wypoczynkowe,

7. Wprowadzié, od dnia 1.01.,1981 r,, nastepujgce zasady wynaj-
mu pokoi go$cinnych przez terenowe organy administracji panstwo-
wej:

1 « nadawanie kategorii pokojom goscinnym,w tym stacjom tury-
styoznym prowadzonym przez PITK i inne jednostki,

2 = wydanie zakazu wynajmowania pokoi goécinnych, ktére nie
‘uzyskaly zaéwiadczen kategoryzacy jnych,



3 = wydawanie zezwolefi na wynajmowanie skategoryzowanych
pokol godcinnych bez podrednictwa wojewbdzkich przedsie-
blorstw turystycznych,

8. Wystgapié do Ministerstwa Pracy, Plac i Spraw Soojalnych
i Centralnej Rady Zwigzkdéw Zawodowych =z propozycja wspdlnego
opracowania systemu zachgt w celu udostepniania turystom, zwla-
szcza wiejskim, bazy recepoyjnej FWP i zakladdéw pracy poza gib-

wWnym sezonem,

9. Wprowadzié¢ stopniowo od 1 stycznia 1980 roku - gwaran-
cje u:lﬁg dwiadczonych przez przedsieblorstwa turystyczne, biu=-
ra podrézy, placOéwki PITK i PZIMot, a takie system rezerwacji
usliug przy wykorzystaniu nowoozesne] techniki,

‘ 10. VWprowadzié wspbélnie z zainteresowanymi instytucjami i

organizacjami w calym kraju od 1.04, 1980 roku sprawnie dziala-
Jacy jednolity krajowy system infeormacji turystyozme], sterowa~
ny centralnie i w poszozegdlnych wojewddztwach przez administra-

cje¢ palistwowa,

11, Problemom wypoozynku poéwiecié jedno z posiedzefi Gidéwne-
g0 Komitetu Turystyki w 1980 roku.

I

1, W makresie Hypuﬂzgnku rndminnaqg

1. Tworzyé szozegdlne preferencje dla wypoczynku calych
fud:in, W tym celu zwigkszaé systematycznie mozliwosci wyboru
miejsca, sposobu, czasokresu oraz standardu wypoozynku poprzez:

1 -« rozwéj rdéznego rodzaju usiug,
2 = rozszerzenie ofert,
3 - informacje¢ i reklame.

2., Zwrbcié sie do Ministerstwa Pracy, Piac 1 Spraw Socjal=-
nych oraz Centralnej Rady Zwigzkéw Zawodowych o3

1 - zapewnienie w latach 1981-1985 rodzinom wielodzietnym
/od trojga dzieoi wzwyz/ co roku mozliwoSci wypoczynku
hrlapuungn poza mliejscem zamieszkania,



£4 - opracovanie programu tworzenia warunkdéw zwiekszenia mozli-
wodci uczestnictwa w urlopowym wypoczynku grup zawodowych
charakteryzujgcych asle obecnie niskim wskaZnikiem aktywno-
ol turystyoznej. V

3. Opracewaé¢ do kofica {9?9 r. wytyczne i zpbowigzadé orga-
nizatoréw turystyki do zapewnienia - w miare mozliwodSci nieda-
leko miejsca zamieszkania - usiug, z ktdérych korzystaé moglyby
cale fndziny, dostosowanych do potrzeb zaleinych od wieku i

zainteresowan,

h.-ﬁprnanuné odpowiednlg oferte usiug turystyczno-wypoczyn-
knwrnh dla rodzin wielodzietnych i posiadajgcyoh dzieci w wieku
do 3 lat. ' Sl

&3 Opracowaé do 31.12.1980 r, przy wspdéludziale terenowych -
organéw administracji panstwowe] - program rozwoju wypoczynku
na wsi, zwlaszoza w poblizu duzych aglomeracji m;njskach.

6. Zalecié Pnlakihmu Zwlgzkowi Motorowemu w terminie do
31.12,1979 r, opracowanie programa rozwoju urlopowej turystyki
zmotoryzowanej w latach osiemdziesigtych.

2. W zakresie wypoczynku miodziezy

1 = Wystgpié do Ministerstwa Oédwiaty i Wychowania, Minister=
. stwa Naukil, Szkolnictwa i Techniki oraz Federacji Socja=-
listycznych Zwigzkéw Miodziezy Polskiej z propozycja wspdl-
' mego opracowania do 31.12,1980roku programu stwarzajgcego
calej miodziezy mozliwosécli uczestnictwa w réznych formach
turystyki i wypoczynku, z uwzglednieniem: -

- zapewnienia w szkolnictwie programu ksztaltowania
nawykéw czynnego wypooczynku,

- kumtalcania'i doskonalenia miodych organizatordéw tury-
styki, zapewniajgc kontynuacje ~ poczgwszy od starszych
klas szkoly podstawowej az do podjecia spolecznej dzia-
ialnosci w zakiadzie pracy,



= wprowadzenia we wszystkich szkolach pedagogioznych pro-

blematykl wypoczynku, turystyki,racjonalnej odnowy sii
Jako przedmiotu nauczania,

- mapewnienia ulg i bonifikat dla miodziezy i towarzyszg-
eych jej mauczyciell « uprawiajgcej turystyke kwalifi-
kﬂ“m @

Rozwi ja¢ sieé turystycznych oblektéw mlodzlieZowych, prze-
Znaczajac na ten cel srodki Centralnego Funduszu Turystyki
i Wypooczynku, stosownie do faktyczmnych potrzeb,

Inicjowaé i wspieraé czyny spoleczne miodziezy na rzecz
budowy nowych schronisk Polskiego Towarzystwa Schronisk
Mlodzliezowych - wzorem VWarszawy 1 Krakowa, |

~ i nnkfania'wgggu;?nku osbb w ﬁE“EE
emerytalnym

Zobowigzaé organizatordw turystyki ﬁn przystosowanlia ofert
4 usiug do potrzeb 0s86b w wieku emerytalnym,

Zuwrbeié sie do Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spoleczne],

- Centralne] Rady Zwigqzkéw Zawodowych oraz zainteresowanych

organizacji spolecznych 2z wnioskiem wspbélnego opracowania,

do 30,06 .1980 r,, programu wypoczynku i turystyki dostoso-
wanego do szczegdlnych potrzeb i mozliwoéci ludzi w wieku

emerytalnym,
Opracowaé¢, do 31.,12,1980 r., kompleksowy program usiug

dostosowanych do potrzeb i mozliwoécol ludzli w wieku emery=-

taloym,

I:pinrié_i upowszechniaé dzialalnoéé stowarzyszend organizu-
Jacych turystyke oséb w wieku emerytalnym.

Zalecié Polskiemu Towarzystwu Turystiyczno-kKrajoznawczemu
opracowanie wzorowego modelu imprez turystyeznych dla
0s6b w wieku emerytalnym,

-



4. W _zakresie wypoczynku mieszkaicdw wsi

Rozwi jaé¢ i upowszechniaé roézne formy turystyki 1 wypoozynku
mieszkanicow wsi w okresach nie kolidujgcych z ich pracag zawo-

dowg poprzez:;

1 = udostepnienie ludziom pracy wsi i ich rodzinom bazy tury-
stycznej bez wzgledu na jej podporzgdkowanie;

2 = dostosowanie i wbogacenie oferty programowej wszystkich
organizatoréw turystyki, a szczegbdlnie OST "Gromada";

3 - zalecenie Ludowym Zespolom Sportowym rozwinigecia w latach
1981~-1985 programu upowszechnienia aktywnego wypoczynku,
a zwiaszcza turystyki kwalifikowanej, wSréd mieszkancow
wsi, przede wszystkim miodziezy. Gldéwny Komitet udzieli
Zrzeszenliu pomocy w Zakresie ksztalcenla kadr i tworzenia

wypozyczalnl sprzegtu;
4 - szersze wykorzystanie parkdédw na terenie gmin dla celdw

rekreacy jnych oraz nalﬁtyta ich zagospodarowanle przy po=-
mocy czynéw spolecznych i Srodkéw wojewddzkich funduszy

turystyki i wypoczynku,

4, W zakresie zaplecza materialnego turystyki

Na posiedzenie Gléwnego Komitetu Turystyki, poSwigecone spra-
wom bazy materialnej turystyki, nalezy przede wszystkim przygo-
towad: |
1, Zasady weryfikacji, ktédra powinna byé zakoificzona do 31.12,
1980 r.,, terendéw przeznaczonych do uzytkowania turystyczno-wypo=-
czynkowego Erujgtruh.u "Planie przestrzennego zagospodarowania
Polski do 1990 r,." z uwzglednieniem zmian zaszlych w ostatnich

10=ciu latach oraz wynikajgcych z programu "Wisla" jak tez szyb-
kiego rozwoju urbahizacji, industrializacji i motoryzacji kraju.

2, Zalozenia zagospodarowania 1 wykorzystania zZrédel wéod
termalnych dla celéw wypoczynkowych i turystycznych - pray wspbil-



udziale Ministerstwa Zdrowia i Opleki Spolecznej.

3. Projekt optymalnego wykorzystania calej 1nrrautrﬁktury
turystyczne] kraju - w oparciu o istniejgcy stan wiedzy w tym
zakresie, celem opracowania:

1 = oceny - wspdlnie z urzedami wojewbddzkimi i przy pomocy

: organizacji spolecznych, w tym PFC i PZMot - stanu rozbu-

- dowy sieci pél biwekowych, kempingdéw i zajazddw oraz pro-
Jektu sieci wojewbdzkich tej bazy, z uwzglednieniem ochro-
ny obszardw lesnych w dqtnniu do zakazu biwakowania na te-

 renach do tego nie pﬂy-tn-nuanyuh.

2 = powtarzalne]j dukuuantnndi WZOroOWego knnpinsu zabezpleoza-
| Jgcego wszystkie usiugli wymagane przez wspdlczesnego tury-
ste;
3 - zalozeft do planu nnd-rniinndi'pnuuuanhnin dostepnych obieke
 téw noclegowych i towarzyszgcyoh, nluﬂqnynh-uypuclynknﬂi
‘1 turystyce; termin opracowania planu: 31,12,1980 r,., 2 jed=
nﬁﬁinanyn wydluzeniem okresu ich uiytkowania 1 zréznicowa=-
niem usiug przy uwzglednieniu wyzszej efektywnoécl ekono-
mioznej modernizacji nad nowymi inwestyc jami;

4 = projektu zmasad i zakresu wspdlpracy Gidéwnego Komitetu
Turystyki =z Ministerstwem Pracy, Plac 1 Spraw Socjalnych
W realizacji przykiadowej modernizacji miejscowosci turye .
styczno-weczasowych przygotowane]j prﬁn: wo jewodow W Zakree
sie uzgodnionym z Ministerstwem Administracji, Gospodarki
Terenowej i Ochrony Srodowiska oraz objetym aprobatg Wice-
przewodniczgcego Komisji Planowania z roku 1977 /pismem
nr PS VI-51/3/22/77/;

5 = koncepoji zorganizowania - w oparciu o S$rodki jednostek
gospodarki turystyoznej = wlasnego putuncjalg wykonawczego
dla realizacji inwestycji bez wzgledu na 2roédio ich finan-
sowania, Do procesu projektowania i wdrazania wlgoczyé In-
stytut Turystyki; ‘

6 - zalozeh, a do 31.12,1980 r, szozegblowego programu. rewa-
loryzacji schronisk gérskich i miodziezowych, stanioc i przy-
stani wodnych, Program szczegdlowy winiem by¢ opracowany



w uzgodnieniu z wladciwymi organami administracji pahstwo-
wej 1 organizacjami turystycznymi oraz dostosowany do moz-
liwoéci realizacy jnych wynikajgcych z Narodowegoe Planu
Spoieczno~Gospodarczego na lata 1981=1985;

7 - zalozeA, a do 30.06,1980 r, planu utworzenia sieci miej-
skich hoteli dziennych z pelnym zapleczem, administrowa-
”_nyuh przez terenowe przedsigbiorstwa turystyczne., Plan ten
winien byé opracowany przy wspbludziale prezydentdéw lub
naczelnikéw miast szczegblnie rfhkwantuuanynh przez turf-
- stow, '

5« W zakresie kadr i nauki
b e e e — . — ]
Na nastepne posiedzenie Gidwnego Komitetu Turyatyki,pnéulgd
cone prublannm kadr i nauki, nalezy przede wszystkim przygntn-
wac¢ projekty decyzji w aprnﬂnch: |

1-knmtalnania i doskonalenia kadr =z punktu widzenia coraz
lepszego zaspukajania wypoczynkowych 1 turystycznych potrzeb
ludnoéci, w tym wprowadzenia licencji warunkujgcych mozliwoéé
- wykonywania niektérych funkcji, zwigzanych zwlaszoza z bezpo-
Srednig obsiugg turystow; | : '

2 - programu badahd naukowych na lata 1981-1985, uwzglednia-
Jacego przy jete w niniejszej uchwale kierunki dziatania,

Giowny Komitet Turystyki przynajmniej raz w roku, na posie-
dzeniu oceniajgocym realizacje¢ Narodowego Planu Spoleczno-Gos- :
podarczego, dokonywaé bedzie oceny realizacji postanowied ni-
niejszej uchwaly.

Komitet zaleca wszystkim swoim ozlonkom szozegdlng troske
o zapewnienie pelnego wspdéidzialania wszystkich zainteresowanych



instytucji, organizacji spolecznych i placdéwek turystycznych
w realizacji postanowied,.

- Przewodnioczacy Komitetu
 /=/ Teresa Andrzejewska
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Stanislaw Kozliowski
Kxrystyna Nazar

Centrum Medycyny Dodwiadczalnej
i Klinicznej PAN
Zespbl Fizjologlii Stosowanej

FIZJOLOGICZNE PODSTAWY ORGANIZACJI WYPOCZYNKU

Fizjologic roblem oc

Z punktu widzenia pfmahiagu zmian fizjologlcznych w orga-

nizmie czlowieka czas po pracy mozna podzielié na dwie fazy.

‘W pilerwsze) nastepuje likwidacja zmian, ktédre rozwingly sie
W organizmie podczas pracy 1 zadecydowaly o rumvnju zmeczenia,
Tylko ta ozeédé czasu wolnego od pracy jest wypoozynkiem w zZna-
czeniu fizjologlicznym. W drugliej fazie organizm pozostaje w
stanie rdwnowagi juz po usunieciu przyczyn i objawbéw zmeczenia,

Przynajmniej czeéé tej "fazy" ozasu wolnego od pracy powinna
byé wykorzystana na'pultgpnﬂania zwigksza jgce zdolnoSci przy-
stosowawcze organizmu /wspbidecydujg one o zdolnobci do pra-
ey/, opbdznia jgce rozwijanie si¢ zmian towarzyszgoych zwykle
starzeniu si¢ 1 redukujgce nasilenie tych zmian oraz na poste~—
pnuﬁnié'zmiarznjqea do podniesienia stanu szeroko rozumianego
ndruﬁin. Wszystkie te kierunkl postepowania pokrywajg slie zre-

. 8ztg w zZnacznym stopniu z punktu widzenia ostatecznych efektbw,

Czegsto trudno wyznaczyé dnkla&nq granice mledzy fazg wypo=
czynku 1 fazg rdédwnowagl blologicznej, juz po okresle wypoozyn-
-knuym. Fizjologiczne mechanizmy zm¢czenia sg slaﬂo poznane,
Jegu objawy czesto malo -paqyficzna, a ich pomiar bgdZ trudny,
bgdZ w ogbdle niemozliwy., Nowe rodzaje pracy zwigzane Z wpro-
wadzeniem nowych technologii do przemysiu, z czesSciowym prze-
suwaniem sie¢ oboigienia pracg ze sfery czysto "fizyczne]j" na
ifurg neuro-psychiczng itd, czynlg te sytuacje¢ jeszcze bar-
dziej ziozong, 3

Rzadziej wystepujq rézme formy ostrego zme¢ozenia, ocoraz
ozgSciej natomiast powaznym problemem lekarskim i spolecznym
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staje sie¢ tzw. zmgczenie przewlekie, Czas potrzebny do jego
likwidacjl jest duzo diluzszy /moze siegaé tygodni i uigcadf;
odgraniczenie fazy wypoczynku od pozostalej czedcl czasu
wolnego jest jeszcze trudniejsze, Dlatego w niniejszym arty=-
kule mianem "odpoczynek" okreSlany bgdzie -~ zgodnie zresztg
2z popularng terminoclogig - caly czas wolny od pracy.

Zmpczenle zawsze powoduje zmniejszenie sie zdolnofci do
pracy, zmniejsza jej wydajnodé, zwieksza magrozenie wypadko-
we i réznymi drogami moze wywieraé ujemmy wplyw na organizm
czlowleka, mo%e sigp przyczynia¢ do zagrozenlia jego zdrowla,
Dzieje sle tak zwlaszocza wtedy, kiedy rnzuija si¢ wspommiane
wyzej zmgczenlie przewlekle., Jest omno wynikiem kumulacji zmian
zmeczeniowych, ktéra pojawia sie, gdy w uiqgﬁ diuzszego vzasu
po okresach pracy nie nastepuje wypoczynek odpowiednli pod
wzgledem dlugotrwalofci i formy.

Upraszczajac *roche sprawe mozna stwierdzié, Ze zmgczenie
"samo W sobie" nie powinno byé traktowane /pomijajgc wyjagtko-
we sytuacje/ jako zjawlsko szkodliwe, Szkodliwa moze byé nato-
miast praca wykonywana przez diuZzszy czas mimo zm¢czenia, .
zwlaszecza zad wykonywana na tle zmgczenia przewleklego, Praca
taka nlie tylko nie przynosi oczekiwanych wynikéw, ale prﬁa—
staje sprawiaéd hatysfakﬂje. Lezgce u podioza zmgozenia zmiany
w funkcjonowaniu réinych narzgddédw i ukladdédw narzgdowych us-
troju stanowlg ponadto tio, na ktérym szczegdlnie latwo roz-
wijajg sle rézne patologiczne zaklécenia oczynnosci organizmu,
Na tle glphukiegu, a przede wszystkim przewleklego zmeczenla
zmniejsza sie odpornosé ustroju na dzialanie szeregu czynni-
kéw chorobotwédrezyoch i innych, uszkadzajgoych organizm, Ponad-
to zmeczenie jest nmynnikiam zaklboajgoym stosunkl cziowleka
z jego Srodowlskiem spotecznym. Jest czgsto przyozyng agresy-
wnych zachowati, konfliktowych nastrojbéw, stanbéw frustracji
i e o - '

W tym dwietle nie ulega wgtpliwosci, Ze wypoczynek jest
podstawowym fizjologicznym warunkiem zachowania w kazdym wie-
ku zdolnodci do wysokiej wydajnofci pracy, warunkiem zdrowia
ozlowlieka 1 jego wlasdciwych gzachowail spolecznych,
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Aby wypoczynek przynibésl oczekiwane efekty, musi odpowia-~
daé pod wzgle¢dem diugotrwalodol, lokalizacji w syutnmia'nu-
dzienne j 1 unlnrnuﬁnaj pracy oraz pod wzgledem formy podstawo=-
wym biologicznym wiadciwoéciom organizmu oczlowieka,

Fiﬁjnlogiczna podstawy organizacjl wypoczynku

Z fizjologicznego punktu widzenia mozna wyrbéznié dwie za-
sadnicze formy wypoczynku: wypoozynek bierny i czynny.

e Wypoczynek bierny polega na kfﬁtumym lub dlutaﬁym powstrzy-
- mywaniu sie od jakigkolwiek aktywnofei fizyocznej lub umyslowe],
a zwlaszoza na powstrzymaniu sie¢ od aktywnoéci ujetej w ramy
_Jlkingnkaluiqk zamierzonego programu lub aktywnoéc¢i zorganizo-
- wanej. | a5 _

; Hypﬂnmynak_uﬂynny.pnlnga na wypeilnieniu oczasu pe pracy
/lub jego ozedci/ aktywnoécig fizyczng lub umyslows o réznej
intensywnoéci, a zwlaszoza aktywnodcig ujets w ramy zorganizo-
. ﬁanynh zajeé ruchowych réznego rodzaju, treningu sportowego
itd., albo tez ukierunkowang aktywnoSoiag umyulnﬁq.

| Celem wypoczynku jest zawsze likwidaoja zmg¢czenia - zZarbw=-
no lezacych u jego podtoza zmian biochemicznych, fizjologicz-
nyoh 1 innych, jakie rozwinely si¢ podczas pracy, Jjak ich od-
' biecia w sferze subiektywnych dozna’ czlowieka., Wypoczynek sku-
- teozny to taki wypoczynek, ktéry prowadzi do mozliwie szybkie-
| sﬁ usuniecia tych zmian i pelnego przywrécenia obniZonej przez
zmgoczenlie sprawnosci ustroju, zaréwno fizyoznej jak umysiowej.
Czas putrmahnj do pelnego wypoozynku moze byé bardzo rbézny:
od minut w przypadkach ostrego zmeczenia po "rzutach" ciezkiej
pracy, do tygodni i diuzej w - przypadkach zmgozenia przewlekie-
go. Przy zmeczeniu przewleklym wlasciwym okresem wypoczynku
Jest urlop. ; |

' Badania fizjologiczne dowodzg, %e szczegdlnie skuteczny jest
- Wwypoczynek ozynny. Dotyczy to - jak sig wydaje w dwietle aktu-
alnej wiedzy - w zasadzie Hypunzynkﬁ zmierzajgocego do likwida-
oji zmeozenia po réznych rodzajach pracy, zardwno takiej, ktéra



wymaga wysilku fizycznego /takze oclezkiego/, Jjak i takiej,
przy ktoérej obolgzane sg funkoje iﬁtalektualna 1 sfera psy-
choemoc jonalna, Zresztg oba te komponenty: obolgzenle fizyoz-
ne i nerwowe uczestnioczg w réinych proporcjach w rozwoju zZme-
ozenla przy wszystkich rodzajach pracy, zardwno tzw, fizycz-
nej jak 1 umysiowej /obcigzenie zwigzane z utrzymywaniem okre-
$lonej pozycji clala, praca mieéni stabilizujgeych galke ocz-

ng itd./.

Znaczy to, ze tworzenie warunkéw do realizacjl réznych
rodza jéw wypoozynku czynnego jest fizjologicznym postulatem
dntynzquyﬁ organizacji zyecla pozazawodowego /érodki material-
ne, ramy organizacyjne/ we wszystkich érodowiskach.

Ze uzumagﬁinym naciskiem nalezy powtbrzyé ﬁﬂatulat podsta=
wowy: zmeozenie musi byé likwidowane bezpoéredmio po tym, Jjak
powstato, Musi byé likwidowane codziennie, po godzinach pra-
cy. Jest to warunek zachowania zdrowia kaZdego czlowieka i je-
go pelnej zdolnodci do pracy. Odkladanie wypoczynku na wolne
niedziele i soboty jest fizjologicznie nieuzasadnione, Wysteg-
pujgey w réznych érodowisikach taki trend jest zapewne jedng
% przyczyn coraz oze¢stszego wystepowania zmgczenia przewlek-
iego, stanu zna jdu jacego sie Jjuz na granicy pacvologii,

Trend ten mnﬁa zresztyg wynikaﬁ'nia tyle =z blgdnego zZrozu-
mienia praw filzjologicznych rozwoju zmgczenia 1 jego 1ikwidn—l
oji, ile z braku warunkdéw do codziennej realizacjli peinego
/w tym - czynnego/ wypoozynku, Warunki takie powinny byé za-
pewnione w ramach osiedli mieszkaniowych, dzielnic itd, Tam,
gdzie dzisiaj jest to jeszcze niemozliwe, powinno si¢ na przye
szto0éé takie warunki stworzyd. |

W Zadnym razie nie mozna traktowaé oSrodkdéw wypoczynku
niadziulnaén, mimo ich wszystkich pnf-nnjalnynh zalet, Jjako
formy zaspokojenia organizacyjnych potrzeb realizacji wypo-
ozynku ludnodoci., Mogg byé najwyzej jednym z ogniw zaspokoje-
nia tych potrzeb'/nie najwazniejszym/.

Birndki'wypnn:fnku niedzielnego 1 "niedzielne zaplecze
turystyoczne® powinny stanowié ogniwa w jednolitym, skoordymo-
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wanym systemie zapewnienia ludnodcli wypoczynku, System ten
powinien obejmowaé "tereny" /szeroko rozumiane/ wypoczynku
codzlennege i odpowliadajgcg im strukture organlzacyjng, w
peinl umozliwiajgcg realizacje wladciwego wypoozynku ozynnego
/TKKF ?/, oérodki wypoczynku niedzielnego wraz z zapleozem
turystyoznym, wigozajgce w to i odpowiednie normy organizacyj-
ne, oraz oérodki urlopowo-turystyczne,

4 punktu widzenla psychofizjologicznych potrzeb cziowieka
komentarza wymaga zagadnlenie rozmiaréw odrodkéw, o ktérych
mowa, Z powyzszych uwag nie ma wynikaé, Ze wypoczynek czynny
Jest jedyng godng zalecenia formg wypoczynku, Jak wspommniano,
jest to forma wypoczynku szczegbdlnie skuteczna, lecz ani je=-
dyna, ani uniwersalna, Zaleznie od rodzaju zmeczenia i calego
splotu czynnikéw zdrowotnych, Srodowiskowych, psychicznych,
spoleoznych itd, formg wypoczynku "z wyboru" moze byé wypooczy=-
nek bierny lub bierny skojarzony 2 czyannym., Wynikajg atqd psu..
ne postulaty organizacyjne.

Oérodki wypoozynku muszg zapewniaé z jednej strony moznosé
realizacji réznych form wypoczynku czynnego, z drugiej zas
strony /co jest réwnie wazne/ umozliwiad urpnuiynak bierny
przy peinym rozluZnieniu i w spokoju,

Tak Jjak rozwdj zmeczenia przy wykonywaniu tej samej pracy
przebiega odmiennie u réznych ludzi w zaleznofci od ich in-
dywidualnych cech fizjologicznych, psychologicznych i in.,
~tak 1 dla zapewnienia pelnego wypoczynku musi byé uwzglednione
iﬁdyuiduglnu /miedzyosobnicze/ zréinicowanie oczlowieka., Z tego
punktu widzenia nadmierny entuzjazm w stosunku do organizacji
"kombinatéw wypoozynku® mégliby budzié niepokdj. Z fizjologioz~
nego punktu widzenia w zalozeniu takiego sformutowania /i ta-
kioh przedsigwzigd/ moze sie¢ kryé sprzecznoéd,

Na specjalng uwage zaslugujg nowsze badania z zakresu fi-
Zjologil 1 psychofizjologil populacyjnej oraz etologii, doty-
czgce psychicznych, emocojonalnych i fizjologicznych reakoji
organizmu na zageszczenle, Jezelli okaze sige, ze wynikl uzyska-
ne w modelowych dodwiadozeniach na zwierzetach odnoszg sie¢ w
Jakimé stopniu takze do ludzi /a wskazujg na to ostatnie publi-



kacje z tej dzledziny/, Jednym z podstawowych warunkdéw pel-
negoe wypoczynku moze sie staé zapewnienie okreélonego mini-
maum izolacji. Trudno wyobrazlé to sobie w "kombinatach wypo-
czynku:", Naturalnie i pod tym wzgledem nie mozna wysuwaé
przesadnych obaw 1 dezyderatédw, W Swietle obecnego stanu wie-
dzy o czlowieku w warunkach pracy i zmiennego Srodowiska naj-
bardziej uzasadnione Jjest prupuﬁuwania maksymalnego zroéznico-
wanie projektowahych oérodkédw wypoczynkowych, ze szozegblnym
jednak naciskiem na zagwarantowanie mozliwoéci izolacji od -
duzych skupisk ludzkich,

Nie wydaje sie, aby istnialy specjalne postulaty dotyczgce
charakterystyki krajobrazowe] tereméw wypoozynkowych, pomija=-
jac oczywisclie teremy z rbéznych Hﬁgl@dﬁw przeciwskazane pod
. wzgledem zdrowotnym. Postulaty takie nie masuwajg sie przy-
"najmniej przy rozpatrywaniu sprawy z fizjologicznego punktu

widzenia,

Wykorzystanie turystyki jako Srodka

wzmacniania zdrowia

Stwierdzono na wstepie, Ze likwidacja zmgczenia jest tylko
jednym z efektéw wypoczynku /szeroko rozumianego/. Czgéé oza-
su wolnego od pracy powinna byé podwigcona na postgpowanie
zmierzajgce do zwigkszenia lub podtrzymania sprawnoScli orga-
nizmu i1 do poprawy zdrowia., Jest to jeden z podstawowych po-
stulatéw wspblozesnej medycyny profilaktycznej.

Jedyng uzasadniona fizjologicznie drogs podnoszenia spraw-
noSci urgaﬁizmu jest systematyczna aktywno$é ruchowa o dosta=-
 tecznie duzej intensywnodei, ujeta w ramy okrefélonego progra-
mi, To samo postepowanie jest jednym z elementbéw profilaktyki
takich choréb cywilizacyjnych jak choroba wiedficowa, otylosé i
inne choroby metaboliczne itp.



RUSSL &

Nie ulega wgtpliwosci, 2e nasilona aktywnodé ruchowa jest
warunkiem osiggania i utrzymywania sprawnoéci nrganizmu.fuy-
‘dolnoScl fizycznej 1 innych cech/ ma poziomie umozliwia jgoym
peilng aktywnodé zawodowg i - szerzej - ogdlng wielostronng
aktywnosé Zyoclowg. Wielokrotnie stwierdzano odwrotnie propor-
cjonalng zaleiznosé miedzy wydolnobcig flzycznag a tempem roz-
woju zmgczenia podozas pracy zawodowej i réznych oczynnodoi
2ycia pozazawodowego, Stwierdzano rdéwniez jej zwigzek z wy-
dajnoscig pracy. Aktywnodé ruchowa pozwala na zachowywanie
wysoklej sprawnosci dzialania fizjologicznych mechanizmbw
adaptacy jnych mime uplywu czasu 1 osiggania pdZnych lat zycia.
Jest to szczegdlnlie godne uwagl, jesli sie¢ uwzgledni defini- -
cje starzenia uiﬁ_Jnkn utrnfy zdolnodoi adaptacyjnyoch organi-
zZmua, :

Liczne badania populacyjne 1 prnapakfywna wakaﬁujq na ak-
tywnoséé ruchowg jako czynnik zmniejszajgcy ryzyko choroby
wieficowej, jako istotny czynnik w profilaktyce i leczeniu oty-
1060l i zwigzanych z nig zaburzefi przemiany materii, Ostatnio
pode jmowane sg badania dotyczgce wplywu systematyczne] aktyw-
noéci ruchowej na sferg psychoemocjonalng czlowieka, Wstepne
doniesienia sugerujg efekt tonizujgoy pobudliwoéé emoo jonalng,
Nalezy wspommieé, Ze coraz powazniej traktowany jest udzial
napieé emonjonalnych w rozwoju niektérych choréb nywiliznﬁyj-'
nych lub - czeéclej - ostrych incydentéw w ich przebiegu /za-
- wal migénia sercowego, nadciénienie tetnicze i in./.

Na to, aby aktywnos§é ruchowa przyniosia takie efekty, musi

. byé ujeta w odpowiedni pod wzgledem nasilenia, czasu trwania,

czgstotliwodeci itd, system. Trwajg badania nad ScisSlejszym
okreéleniem "biologicznie niezbgdnego minimum aktywnoséci ru-
chowej",., Jest pewne, Ze musi to byé aktywnosé o dostatecznie

- duzej intensywnodci, musi byé rﬁalizuunna systematycznlie i mu-
sl odpowiadaé, ogblnie rzecz ujmujgc, znanym, choé nieco zmo-
dyfikowanym regulom tremningu sportowego, Specjalnie wazne Jjest
uwzglednianie tego, Ze zZaleocana ze wzZgledOw zdrowotnych aktyw-
noéé ruchowa nusi mieé roézny charakter, a zwlaszocza nasilenie,
w zaleznodcli od aktualnego stanu fizycznego cziowieka.



Wszystkie te stwierdzenia powinny byé brane pod uwage przy
podejmowaniu przedsigwzieé dotyczgcych organizacji masowego
wypoczynku /oédrodkéw wypoozynkowych, rejonéw zmagospodarowania
turystycznego i in./. Uwzglednienie tych stwierdzed jest wa-
runkiem zapewnienia ludziom udajgcym sie do wspomnianych oérod-
kéw, uprawiajgoym turystyke i innym mozliwoéci zarbdwno peinej
likwidacji zmgoczenia /zwlaszcza przewleklego/ jak i podniesie-
nia stanu sprawnoSci fizycznej i zdrowia. Najistotniejsze za-
lecenia praktyczne wynikajgce 2z przesianek fizjologicznych mo-
zna usystematyzowaé umownie w nastepujacy sposéb: |

1. Przedsigvwzigcia dotyczgce organizacji masowego wypoczyn-
ku i turystyki /w jej aspekoie zdrowotnym/ powinny stanowié
ogniwo W jednolitym systemie zapewniajaoym mozliwoéé uprawia-
nia aktywnosci ruchowej w okresach wypoczynku urlopowego oraz
codziennego wypoczynku po pracy dla rnzunju.apraﬁnoﬁni orga-
nizm, w celach profilaktyki i inmnych., Jest to czynnik spe-
cjalnie wazny. Efekty wypoczynku urlopowego szybko znikaja,
Jezell nie sg wzmacniane przez odpowiedni sposéb zycia /rézne
formy akitywnoéci/ w miejscu zamieszkania.

2. Przy organizacji oSrodkéw wypoeczynkowych nalezy uwzgled-
nié zrﬁﬂnienwaﬁie Indywidualnych potrzeb dotyczgcych optymal-
nego pod Hzglédam fizjologleznym wypoczynku, Odrodki takie po-
winny uwzgledniaé¢ zapewnienie zaréwno warunkédw do wypoczynku
czynnego jak 1 bilernego.

3. Nalezy pamigtaé, %e cze$é czasu wolnego powinna byé po-
Swiecona nie tylko na rzeczywilsty wypooczynek, W we#zszym zna-
‘czeniu tego okreSlenia /iikﬂidanja zmgczenia/, ale réwniez na
podnoszenie uprawnnéﬁi fizycznej i postg¢powanie profilaktyczne.
Chodzi tu o zaﬂawniania warunkéw do uprawlanla zréznicowanej
pod wzgledem intensywnodeci, czasu trwania itd. aktywno$cli ru-
- chowej. Rbézne formy turystyki pieszej, rowerowej, kajakowej
1 in, sg do realizacji tego celu bardzo przydatne, choé oczy-
widcie nie wyczerpujg arsenalu niezbednych érodkéw,

Planowanle zagospodarowania turystyczno-wypoczynkowego
kraju powinno uﬁmglgﬂnié zapewnienie wszystkich tych warunkéw
do pelnego wykorgystanla wypoczynku ﬁ sposéb optymalny dla



gzachowania 1 poprawy zdrowia.

4, Szezegblnie wnikliwie powinion byé przeanalizowany pro-
blem uzasadnienia organizacji wielkich oérodkéw wypoczynkowo=-
-rekreacyjnych. Rozwazenie tego problemu przekracza kompeten-
oje fizjologbw., Niezbedny jest udzial socjologbw, psyochologbw
i innych specjalistbéw, Jednym z mozliwych juz teraz rozwigzah
jest zapewnienie rozwoju altermatywnych mozliwod$oci wykorzysta-
nia wypooczynku urlopewego /turystyka indywidualna, rozwbdj za-
plecza do indywiduaslnej organizacji wypoczynku itp./.

5. Wszystkie powyZsze uwagi uuzglgdniﬁdq Jedynie bilologlcz-
ny aspekt problemu, ndpnuiaﬂnjqny_knmpatnuudnm autordw,

Bibliografia /opracowania ogbélne, zawlerajgce szczegblowe
zestawienia pidmiennictwa/

1. f.E. Fentem, E.J, Bnunnv# The Case for Exercise. Sports
Council Research Working Papers, Sports Council, Londyn

1978,

2, S, Kozlowski, K, Nazar: Aktywnosé ruchowa a zdrowie czlowie-
ka, Materialy i opinie Rady Hauknﬁmd Min, Zdrowia i Opieki
Spoit,, Warszawa 1978 /w druku/,.

3. Report of the Joint EEC/WHO Workshop on Physical Activity
in Primary Prevention of Ischaemic Heart Disease. '
Luxemburg 1977. :



Jerzy VWolski
Instytut Turystyki

PROFILAKTYCZNE, LECZNICZE I REHABILITACYJNE
FUNKCJE TURYSTYKI

Mottos V/

Peilne korzystanie z dobrodziejstw
postepu cywilizacji jest tylko wte-
dy mozliwe, gdy czlowiek pokona u=-
béstwo ruchowe, jakie 2ycie dzisiej-
sze narzuca jego ozynnoéciom,

Prof .,dr Wiktor Dega

Warunki wspélczesnego #yocia a potrzeba odnowy sil

Warunki, w jakich zyje ozlowiek wspdilozesny, a zwlaszoza nie-
korzystne zmlany $érodowiska Zycla czlowieka, zmuszajq do poszu=
kiwania skutecoznych érodkéw i optymalnych rozwigzafh w celu rege=-

neraocji sizk.

Sygnalem alarmowym wskazZujgcym, Ze w rezultacie pogarszania
sl¢ warunkéw Srodowlskowych "przysziodé gycla na ziemi moze byé
zagrozona®, byl w 1969 r, raport U Thanta, sekretarza generalne-
go ONZ, Raport ten wskazywal m.in, przyczyny zarysowujgcego sie
krymyiu Srodowliska Zycla ozlowieka: wynikajg one z bardzo szyb-
kiego wzrostu ticzby ludnoéoi naszego globu i z braku koordyna-
oJji miedzy rozwojem techniki a potrzebami Srodowiska.

~ Zagrozenie srodowiska 2zycia ozlowleka, wystgpujgce w skalil
fwiatowe], ma réwniez odzwierciedlenie w naszym kraju i wykazuje
zwlgzek =:

1/ Za Alakuaﬁzran Brodniewiczem: Turystykn a odnowa binlogiczna.
In-tftut Turystyki, Warszawa 1976,



- 3% -

a/ szybkim wzrostem ludnosoci,
b/ szybkim wzrostem urbanizaoji,
o/ szybkim wzrostem industrializacji.

Ad.a, Migdzy 1950 a 1978 r. ludnoéé Polski wzrosla z ok. 25
min do ok, 35 min, W édwietle prognozy ludnoéé Polski liczyé be-
dzie w 1990 r. okolo 39 nln-zf |

Ad.b, H'nn-wyn kraju proces urbanizacjl postepuje n:rbkn.3/

Ze spiséw powszechnych wynika, 2e ludnoéé miast stanowila w

1946 r, -« 31,8%,a ludnoéé wsi 68,249, natomiast w 1974 r. ludnoéé
miast stanowila 54,5%,a wsi -~ 45,5%. Obecnie ludnoéé miast w Pol=-
sce stanowi 57,4% calej ludnodoi kraju /1977 r./ a w 1990 r, ma
stanowié ok, 64%, |

Prognoza dla krajéw rozwinietych przewiduje na 2000 r,wzrost

liczby ludnosci miast do okolo 4/5 populacji. Dla Polski ta pro-

£nozZa mote lig.ﬂkﬂﬂnﬁ zbyt Hygﬁruuann.ﬁj

Ad.c., Dynamike produkecji globalne] przemysiu w Polsce cha-
rakteryzuje nastepujgce zestawlienie:

1960 r, = 100%

i??ﬂ r,

I
- E 1975 r. A 1977 r,
m w_
223,1  366,1 428

. Wzrost prnduknJi przemysiowej w Polsce uwidaoznia si¢ szoze-
gblnie wyraZnie na przykladzie samochodéw osobowych, ¥ 1960 r,
nasza produkcja wyrazala sie liczbg 13,1 tys, ;nmunhndéu osobo-
wych, a w 1977 r, = 294 tyt.?/ Liczba samochoddédw osobowych w

2/ Ekspertyza nt, Stosunki demografioczne kraju., PAN, Komitet
Badafi 4 Prognoz "Polska 2000", WVarszawa, maj 1978 r,

3/ W 1990 r., odsetek ludnofci miejskiej na ziemiach polskich
wynosilt tylko 19,6%, J. Kopozyiiski: Obraz przyszloéci zdro-

 wotnej Polski "Polska 2000" nxr 3/1975, s. 56.

k/ Rocznik Statystyczmny GUS 1978, s, 26.

5/ J. Kopozyriskl, jw.

6/ Rocznik Statystyczny GUS 1978, s. 114,

7/ Jw., 8, 483,



Polsce wzrasta w amrhkim-tampiu, co charakteryzuje nizej podane

zoestawlenie:

8/

Liczba samochodbéw osobowych

/w tys,szt,/

R R [ i ETN e A T O PR |
1960 11965 ! 1970 | 1975 ! 1976

117, k4 iahs,ﬁi 479,k ilm??,? i 1290

W Swietle prognozy liczba samochodéw osobowych i Polsce w 1990 r.
wynosié bedzie 5,4 mln, :

Urbanlizaoja, industrializacja 1 mechanizacja niezaleznie od
swoich pozytywlw majg Jjako zjawisko wtérne liczne megatywy, Za-
gadnienie sprowadza si¢ gidwnie do zanleczyszczanla powietrza,
gleby i wody, '

Ujenny wpilyw przemyslu na srodowisko przejawia si¢ we wzro-
Scie zanianzyamﬁmania powietrza gazami i pyiami, Na terenie GOP
istniejg obszary majgce roczny opad ponad 5 tys,ton pyldéw prze=
mysiowych na 1 kmz.9 Wskutek zanieczyszczed powietrza ok, 20%
ludnoSci oddycha powietrzem nadmiernie skazonym, w strefie za#
najwyzszego zapylenia 2zyje ok, 6 mln 1uﬂ=i-1u/

Przykladem zanleczyszczell gleby sg haldy gbérmilcze ; znaczne
zniszczenle krajobrazu powodujg zwiaszcza kopalnle odkrywkowe,
po ktérych pozostajq otwarte jamy. 2 '

8/ Rocznik Statystyczmy GUS 1978, s. 270,1 1977, s. 272,
9/ Plan Przestrzennego Zagospodarowanla Turystycznegc Polski do
- 1990 r, Opracowanie Instytutu Turystyki GEKKFiT i Zakladu Prze=-

strzennego Zagospodarowania Polskl Komisji Planowania przy
Radzie Ministréw, Warszawa 1974, s, 35. Dla pceny stopnia za=-
pyleniat norma radziecka dopuszcza jako ilo8é bezpigozng dla
zdrowia w dzielnicach przemyslowych 200 ton ma 1 km w ciggu
roku,

10/ Plan przestrzennego zagospodarowania Polski do 1990 r,,

aop.clit, . |



Niekorzystnie przedstawia sig takze sprawa zanleczyszozenia
rzek., ¥ 1973 r, stwlierdzono w Polsce zanleczyszcozenie przekra-
ozajgoe dopuszozalne mormy na 28% dlugoéci rzek. Ner, Bzura i
Czarna Przemsza ha calej diugoécl zostaly zamienione w Scieki,
W ich rejonie wystepuje :uipkumnna skionnoéé do chordb zakat-
nych,

Opisene = jawlska majgq niekorzystny wplyw na 2yclie 1 zdrowie
1ud=kin..ﬂalnuiﬂk wspblczesny ooraz bardziej uwalnia sie od
wysilku fizyomnego - rdownolegle jednak wystepuje inny proces,
zwilgzany ze wzrostem obclgZzenia psychicznego. Wyblitny fizjolog
Wiodzimlierz Missiuro tak scharakteryzowal 2ycle wlielkomliejskle:
"Narzady zmysldéw, niemal wszystkie receptory, a wiec cala po-
wierzochnia czuciowa ciala jest formalnie bombardowana przez
bodZce zwigzane z #yciem wielkiego miasta /.../ Nastepstw prze-
' clgzenia emoc jonalnego dosSwiadcza w tych warunkach najbardzie]
zaadaptowany i odporny urganimmﬂ“f

Szeczegblnego zaakcentowania wymaga sprawa haltasu, ktéry
nierozerwalnie zwigzany jest 2 Zyclem wielkomiejskim., Z jawiska
hatasu kryja w soblie wybitny ladunek stresowy, ktéry przyspiesza
i poteguje stany pobudzenia psychonerwicowego, z czym wlgze si¢
obniZzenie sprawnosci fizycznej i umysiowej, zniecierpliwienie,
brak opanowania itp.12/

Cechg charakterystyczng 2yecla wspdliczesnego czilowieka w wa-
runkach postepu techniocznego jest ograniczenie aktywno$ci ruchow-
wej. Niedostatek ruchu staje sie zagrozeniem dla zdrowia., Wyni-
ka stgd obawa, Ze dla ludzi o malej aktywnofol ruchowej nawet
niewielkie wysilki beda stanowié trudnoéé i wplywaé bedg nie-
korzystnie na efektywno$é pracy zawodowej oraz na aktywnoéé
2yc'owg w ogéle, powodujgo:

- zmeczenie, bedgce zjawiskiem Fizjologicznym,
- przemgczenie, a wigc zmniejszenie sprawnoSci calego ustroju,

- wyczerpanie,bedgce juz stanem chorobowym,

117 W, Hiuaiurﬁ:-ﬁplrﬂ wolnego czasu na zdrowie psychiczne,
W: Wypoczynek po pracy i nauce, Komitet Kultury Fizynz-
nej PAN, Warszawa 1966.
12/ Por, A. Bradniauiem. Higiena turystyki i jej znaczenie w sy-
stemie wypoczynku, odnowy sil i ochrony zdrowia ludnoéeci,
¥W: Turystyka a odnowa biologiczna. Instytut Turyntyki Var-

szawa 1977, s, 11.



SEEL

Opisane stany, a zwlaszcza wyozerpanie, mogg prowadzié do masowo
dzié wystgpujgoych tzw. choréb cywilizmacyjnych,

Choroby cywillizacyjne zajely miejsce tych choxdéb, ktére daw=-
niej najbardziej gnebily ludzkoéé, Choroby makaine nie sgq juz
obeonie tak groZne jak niegdyd - gléwnie dzmigkl odkryciu anty-
biotykéw, stosowaniu szozeplefi ochronnych i poprawie stanu sani-
tarnego. Na przykiad liczba nowych praypadkéw gruflicy w okresie
migdzy 1960 a 197% r. zmalala w Polsce do okolo 1}3.13{ Udzial
choréb zmakaZnyoh 1 pasozytnioczych oraz chordb zawodowych w oghl-
nej umieralnodéci nie przekracza obecnie 5%, a przed 30 laty sta-
nowil ponad 30%.

Rozmiary choréb cywilizacyjnych oraz zmiany zachodzgce w stop-
niu ich nasilenia charakteryzujg m.in, liczby ddfynnqnl zachoro=
waXi, niezdolnoéci do pracy oraz przyczyn zgonbw zwigzanych z cho=-
robami ukladu nerwowego i zaburzefd psychicznych /nerwice, alkoho-
lizm, padaczka, psychozy itd,/ oraz z chorobami ukladu krqzenia
/nadcidnienie te¢tnicze, niedokrwienna choroba serca, choroby nn--
ozyd mbézgu itd,/., Zachorowania na choroby ukladu nerwowego oram
zaburzenia psychiczne wzrosly w Polsce miedzy 1960 r., a 1977 r.

z 34 do 4k,5 przypadkéw na 10 tys, ludnodci, osisgajgc liczbe

154 tys, h/ Liczby dni miezdolnof$ci do pracy :Ipuuudu chordb
ukladu nerwowego i narzgdéw zmysldédw oraz chordb ukladu krgzenia
wskazujgq na znaozny udeial nieobecnoéci w pracy wskutek tych
choréb: w 1977 r., ok, 20%, w 1960 r, zaé tylko ok, 15$‘5/ w skald
cale] absencji chorobowej. '

13/ Rocznik Stntystyozny Ochrony Zdrowia., GUS, Warssawa 1977,
s, 11,

1h/ Rooznik Statystyozny GUS 19?3, ss, 405 1 31,

15/ ﬂp. Uit. ¥ H'l ""ﬂ?..
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Statystyka zgondéw wedlug przyezyn /rys. 1/ uwypukla role
choréb ukladu krgzenia, ktére znacznie czedciej niz inne jed-
nostki chorobowe sg przyczyna zejéé émiertelnych; okolo 130 tys,
w 1975 r. na ogdlng liczbg 297 tys,, co stanowi 44%, gdy tymcza-
sem jeszcze w 1970 r, bylo 105 tys, zgonéw na ogdlng liczbe
266,3 tys., a wigo 39%. Ludnos$é miast czgsdciej niz ludnodé wsi
clerpi na choroby ukladu krgzenia. |

~ Podane liczby Hukamujg na niepoko jgce zjawisko wzrostu nhn;
réb cywilizacyjnych w naszym spoleczefistwie, co zmusza do szuka-
nia skutecznych érodkédw zaradczych,

- Z warunkami wspblozesnego Zycia wigze sig réwniez wzmozona
liczba wypadkéw, zatrué i urazédw, nﬁagn wyrazem Jjest 11c;ba ZE0=
néw z tego powodu, W 1960 r, = 4,3 na 10 tys., ludno$ci, a w



1977 = 7,4 na 10 tys. luﬂﬂﬂiﬂi.16f Uwydatnia sig to szozegbl-

nie wyraZnie przy wypadkach nie zwigzanych = =nuudnn.1?/ Na tle
.nuﬂwlunaj sytuacji wystepuje réwniez zjawisko wzrostu liczby
osbb niepelnosprawnych; liczba rent inwalidzkich wynoslla w
1970 r, - 813 tys. a w 1977 r. - 1198 tru.'ﬂf

Prognozy zwigzane z zagadnienlem chordéb cywilizacyjnych na-

suwaja niezbyt optymistycmme refleksje. Oto przrklad?=12/

- proces dynamicznego uprzemysiowienia 1 urbanizacji przyczy-
ni sie prawdopodobnie do wzrostu iloéci psychicznych objawdw
nieprzystosowania, przede wszyatkim standéw nerwicowych 1 alkoho-
lizmu, ktéry juz dawno rozrési sip do rozmiardéw klgski spolecz-
nej, -
- stany naplecia zwigzane z warunkami wspdélczesnego zycia
bedq tez mapewne sprzyja¢ wzrostowli rozpowszechniania sig¢ choro=
by wieficowej oraz,byé moze,innych chorédb ukladu krgzenia,

- zanleczyszczenle powletrza w ﬂkupiukanh miejskich ﬁnta sie
w jakiejs mierze przyozynié do wzrostu liczby prﬁrpudkﬁw nie-~
swolstych choréb piuc i raka uakrmali.

Na stopied nasilemia tych uhurﬁh rzutowaé¢ bedzie wiele czymni-
kéw, m,in, poziom kultury zdrowotnej spoleczenstwa.

Turystyka waznym elementem odnowy sii

Stany 1 zjawiska zmgczenia, przemgpczenla, wyczerpania, ktoére
majqa wplyw na wzrost choréb oywilizacyjnych, wymagajg stosowania
skutecznych Srodkéw zaradozych. Organizm ludzki do prawidiowego
funkc jonowania wymaga "billansowania energii fizycznej i nerwo-
wej": ‘ ' o 8
- zuzywanej w procesie praoy, |
- uzupelnianej w procesie odtwarzania zasobu sil,

16/ Rocznik Statystyozny GUS 1978, s. 38,

17/ Roeznik Statystyczny Ochrony Zdrowia. GUS 1977; s. 22,
18/ Rocznik Statystyczny GUS 1978, s. 91,
19/ Jan Kopezyhiski: Obraz przysziodcli zdrowotnej Polski. "Polska

2000" nr 3/1975, s. 56-57.



Z jawiska dotyczgce niekorzystnego wplywu dzisiejszej cywili-
zacji na stan psychileczny i zdrowlie oczlowieka moglyby nasungé
pesymistyozne refleksje, gdyby nie érodki prewencyjne, umozli-
wiajgce utrzymanie réwnowagli strat i uzupelnied energii oraz
zwalcozanie nadmiernego obecilgzenia psychicznego. Obcigzenie to
Jest przecliez czesto 4rbdlem zmniejszonej odpornodoi organizmu
1 ochoréb oywilizacyjnych,

Naukowcy réinych dyscyplin, a zwlaszoza psyochologowle, fizjo-
logowie 1 socjologowle, starajgq sie wskaza¢ édrodki zaradcze prze=~
oilwdziala jgoe tym zjawiskom - takie Jak:zuf

- Przerwy W pracy,
- spokdj,
- warunkl mieszkaniowe,

- aktywny odpoczynek,

Turyatrkn stwarza wy jgtkowo korzystne warunkl do aktywnego
wypooczynku, zwlaszcza na lonie nieskazone] przyrody, w kojgee]
ciszy 1 poérdéd pieknego krajobrazu, Zmiana érodowiska umozliwia
nowe doznania, korzystne dla regeneracji psychiczne],

Uclgqzliwe warunkl zycla postawlly ostatnio przed turystyks
nowe zadanla w zakresie regeneracji ustroju, powodujgo powstawa-
nie jej nowej postaci, jakg jest "turystyka mdrowotna®”,

Przez turystyke zdrowotng rozumie si¢ zmiang stalego miejsca
pobytu na pobyt w miejscewosdcl klimatycznej z zadaniem fizyozne]
i psychicznej poprawy zdrowia dzigkl aktywnemu wypoozynkowl, Nie
dotyozy to ludzi chorych, ale tych, u ktérych nie ma wyraZne]
granicy pomiedzy stanem zdrowia a chorobg, Nie sq to wigo ludzie
chorzy w klasyoznym pojgciu tego slowa, lecz tacy, ktérzy wyma-
gaja poprawy kondycji wskutek ujemnych warunkdéw dzislejszej cy-

vilizaogi,?V

20/ Por, T, Tomaszewski: Enfn:-nin a warunki praoy. ¥W: Wypoozy-
nek po pracy i nauce, Komitet Kultury Fizycznej PAN, Warsza-

21/ Rozwinigoie tematu w J., Wolski: Turystyka zdrowotna a uzdro-
wiskaw europe jskich krajach socjalistycznych, *"Problemy Uzdro-

wiskowe" nr %/%3/1970.



Wapblne cechy turystyki /sensu large/ oraz turystyki sdro-
wotnej polegajq gildwnie na czasowej] zZmianie $rodowiska i rytuwm
zycia. Dla turystyki zdrowotnej uhnr:kturr:trﬁzn- sg Jednak do-
dntknuu nastgpu jgce elementy!

- gl&uny cel turystykli zdrowotnej polegajqoy na odnowle sil;
¢elowi temu podporzgdkowany powinien byé tryb zycia w miej-

scu czasowego pobytu,

- stan zdrowia uczestnika turystyki zdrowotne)]; osoba w zasa-
dzie zdrowa, u ktérej mogg wystgpowaé stany przemeozenia lub
wyoczerpania, powodujgce potrzebg spedzenia urlopu w okredlony
sposéb wskazany przez lekarza, w miejscu i porze roku najbar-
dziej odpowiednich,

- aktywny charakter wypoozynku, ktérego formy powinny byé
dostosowane do inﬂyuidunlnruﬁ mozliwoéeci danej osoby; warun-
kiem korzystania =z nktyunfnh form wypoczynku jest odpowiednie
zagnnpndn£ﬂuania mie jscowodoi turystycznych, zwlaszcza zZapew-

nienie dogodnych mozliwoéci bytowych, urzgdzeh rekreancyjno-
~sportowych /éclezki :drnwiﬁ, pola tenisowe, wiodlarstwo, jei-
dzieoctwo itd,/ oraz kulturalnych i rozrywkowych,

Proces uprawiania turystyki zdrowotnej zostal juz zapoczgt-
kowany zardwno H_puatﬁnt indywlidualnej jak i zbilorowej, Charak-
terystyczna jest w tym zakresie dzialalnoéé FWP, ktéry wprowa=-
dzi1l nutatniﬁ nowg forme weozasdOw=-aktywnego wypoczynku, Zajecla
rekreacy jno-sportowe odbywajg sig¢ pod kierunkiem wykwalifiko-
wanych pracownikédw, Speoyflozng formg nktfwnngukwypoczynku s5
wozasy FWP dla oséb z nadwagﬁ. Program tych wozasbéw przewiduje
intensywne ¢éwiczenia gimnastyczne, 2zajecia sportowe, plywanie
" w basenie itp,, wyZywienlie zasd oplera si¢ na niskokaloryocznej
diecie. Mozna przewldywaé, 2e warunki 2zyclia bedg wplywaé inten-
syfiku jgco na uprawianie tych form wypoczynku,.
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Uzdrowiska Jnkn tarany o oEEymalqrnh Halqgaqﬂ

sprzy jajacych odnowie sil

Uzdrowiska stanowig blorezerwaty odnowy silt i zdrowia ludz-
kuini.zf/ﬂmu21iuiujq'una przyspleszany proces regeneracji dmig-
ki zmianie $rodowiska na inne, bardziej sprzyjajqce, dostaroza-
- Jace rbéznorodnych korzystnych dla organizmu bodZcbw,

W walce z chorobami cywilizacyjnymi ogrommg role profilaktycz-
ng, leczniczg 1 rehabilitacyjng odgrywajg naturalne ﬁwurmywn le=
czniocze uzdrowisk, klimat oraz érodki pomocnicze z dzledziny me-
dycyny flzykalnej, gimnastyka i sport a takze caloksztalt warun-
kow byﬁnuynh, sprzy jajgcych odprezeniu puyahiuznanu.zj/

Polska posiada:

- 36 uzdrowisk iﬁtniajqcynh /statutowych/, w tym 25 na terenach
gbrskich 1 podgérskich, 3 w pasie mnadmorskim, 8 na pozostalych
obszarach kraju, \ |

- 25 uzdrowlisk w rozwoju,

-.nk. 60 uzdrowlsk potencjalnych /terendéw przewidzlanych pod
przyszle uzdrowliska/,

0 walorach naturalnych uzdrowisk stanowig zwlaszcza:
- kliﬁat Jako naturalny &rodek regeneracyjno-leczniozy,

- mineralne wody leczniocze i1 peloidy; w Polsce znajdujg sie
prawie wszystkie rodzaje wbdd minarnlnrch.ﬂh/
- krajobraz 1 szata roélinna,

25/

- polozenie na terenach o duzych walorach turystycznych; ‘na obe=
szarach ¢ wybitnym znaczeniu dla turystyki, obejmujgqcych ok.
6% powierzchni Polski, zlokalizowano 2/3 uzdrowisk statutowych.

3&{ Por, A, Brodniewicz: Higiena 1 ochrona biowalorédw Srodowiske-
wych uzdrowiska Inowroclaw na tle perspektyw jego koegzysten-
cji z miastem 1 rozwoju., "Problemy Uzdrowiskowe"nr 8/ 9§/ 1975 y8.25

23/ Por, J. Jankowiak: Profilaktyka i1 leczenie choréb oywiliza-
oyjnych w uzdrowiskach. "Problemy Uzdrowiskowe" nr 9=-10/97 =

| 'gﬂf 19?5[ S, 1?-

24/ J.Paplerkowski: Rola 1 znaczenie hydrologii i klimatologii
lekarskiej dla nauki i praktyki lekarskiej, "Problemy Uzdro-
wiskowe" nr 2/59, s. 5.

25/ Szozegbly vide J,Wolski: Uzdrowiska i ich rola w odnowie
sil czlowlieka, W: Turystyka a odnowa biologiczna, Instytut
Turystyki, Warszawa 1976,



Uzdrowliska dysponujgq :nplun:tm.diugnuutrn:nn-lnhi-guuyn oras
duiq bazq noclegowg, liczgca w umdrowiskach statutowych i w ros-
woju okolo 275 tys. lﬂtnk;aﬁf co stanowli ok, 30% calej bawzy hoo-
legowe] w oblektach turystiycznych i wozasowo-wypoczynkowych w

krnju.z?f

Uzdrowiska polskie pelnig dwie podstawowe funkcje: leoczniczg
i wypoozynkowo-turystyczng. Funkcje te znajdujg odaswliercledlenie
w ustawle undruuiukounj.ﬂﬁf Wyrazem obu podanych zakresdéw dzia~
lalnoécl jest réumiez wapblny organ opiniodawozo-wnioskn jaoy w. po=-
staci Naczelnej Rady Uzdrowisk i Wczasdw Pr:nuuﬁiq:yﬂh oraz podob=-
ne organy w wojewddztwach.

W szczegblowej systematyce odnowy slil w uzdrowlskach wystepujg

eztery zadanla: \

- rehabkilitacja uzdrowliskowa, bedgca postgpowaniem uzupeinlia-
jaoym w korzystnyoh warunkach uzdrowiskowych uprzednie lecze-
nie, jakie chory odbyl w miejscu zamleszkania np. w zwigzku
i wypadkiem, urazem itp.,

- leczenie uzdrowiskowe jako forma uzupeiniajgca leczenie W
miejscu zamieszkania przy przewleklych stanach chorobowych,

- profilaktyka zdrowotna, zmierzajgca do przeciwdzialania pogor-
szeniu sie¢ stanu zdrowla w zwigzku z wystgpieniem poczgtkowyoch
stanbéw chorobowych lub do utrwalenia osiggnigtyoh uprgednio re=-

zultatéw lecznioczych,
- turystyka zdrowotna, bedgca réwniez dzialalnoscig profilaktycz=-
ng sensu largo, obejmujgca ludzi w zasadzie zdrowych, ktérzy

wskutek ujemnych warunkéw dzisiejszej oywilizacji potrzebujg
poprawy kondycji w korzystnym Srodowlsku uzdrowiskowym.

25f BéE'miéﬁsa koloni jnych oraz miejsc w szpltalach uzdrowisko-
wych, ale lgcznie z miejscami w kwaterach prywatnych,

27/ Dotyozy szczytu sezonu w 1976 r, - na podstawie wynikéw bae
dari oddzialu InstytutuTurystyki we Wrocilawiu, 3

28/ Ustawa o uzdrowiskach i lecznictwie uzdrowiskowym z 17.VI,

1966 r. /Dz.U. Nr 23/1966, poz. 150/,



Rogmiary dzialalnoéci leczniozo-rehabilitacyjnej 1 profilak=
tyki zdrowotnej charakteryzuje podane nizej zestawienie:

Hurau}unqg w ty:iqnnahzg;
v e — —————————y
§ 1960 ! 1970 ! 1975 I 1976 ; 1977 '
§ B ' B R i .'
§.290,2 808,61 655,5. ) 6713 ¢ ] 697,58 (i
: - ) s shas 10 ! ' ]
w tym w sanatoriach, szpitalach i prewentoriachi

318,3 ¢ Lhb,5 i 461,5 E 479,5
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¥ podanych liczbaoch kuracjuszy miedci sie duzy procent oséb
leczonych z powodu choréb cywilizacyjnych.

Gidwna uwaga lekarzy uzdrowiskowych skierowana Jjest nn'hai-
neoterapi¢ choréb serca i naczyh, ktére w spoleczedistwach uprze-
myslowionych wysuwajg sig na czolo choréb cywilizacyjnych., Po-
my$lne wyniki w tym zakresie maja np. uzdrowiska: Naleczbdw, Ku=
dowa 1 Inowrociaw,

W urdrowiskach leczy si¢ rodéwniez choroby drég oddechowych,

00 jest nastgpstwem zanieczyszozania powletrza atmosferycznego,

Vzrasta takze liczba oubh.lunznnych w uzdrowiskach z powodu
choréb ukiadu trawiennego i przemiany materii, Choroby te, zali=-
czane réwnliez do cywilizacyjnych, sg m.in., nastepstwem niewladci-
wego odiywiania w warunkach Hiﬂlkﬂmiﬂjukiﬂh-jﬂf

W celu ustalenia liczby uczestnikow turystyki zdrowotnej
w uzdrowiskach nalezaloby przeprowadzié odpowiednie badania,
Z prognozy wynika, ze w 1990 r, = réinych form dzialalnofoi |
usdrowiskowej korsystal bedsie okolo 2 ain os6b?¥ . 'w tym 200t

29/ Rooznik Statystyozny GUS 1978, s. 402,

30/ Rozwinigoie tematu vide J, Jankowiak, op.cit,

31/ Por, J.Jerzak: Perspektywiczne zagospodarowanie uzdrowisk
i miejscowodol potencjalnie uzdrowiskowych w Swietle nowe-
g0 podzialu administracyjnego kraju. "lProblemy Uzdrowlskowe"®
nr 4/126/1978, s. 209,



przebywal bedzie w szpitalach uzdrowiskowych, B00 tys. w sana-
toriach i okolo 1 min korzystalé bgdzie = pomocy ambulatoryjnej,
¥ stosunku do obecnego stanu jest to wzrost okolo trzykrotay,

Charakterystyozny - jest duzy udsial funkcji profilaktyczno-
-zdrowotnej w caloksztalclie dzialalnoéci uzdrowiskowej, Odpowiae-
da to tendencjom modelu wspdlczesnego umdrowiska, w ktérym nie-
kiedy wystepuje nawet przewaga funkcji profilaktycmmo-mdrowot-
nej nad leczniczg.

Zapotrzebowanie spoleczne na réine rodzaje dzialalnodci uzdro-
wiskowej moze byé znacznie wigksze, rzutowadé na nie powinny m.in.
takie czymniki jak:

- ailny rozwdj przemyslu w Polsce,

- wzrost choréb cywilizacy jnych, w ktérych zwalczaniu wazne
zadanie przypada undroiiuknu.ja/

- objgpcie ludnoéoci rolniczej ochrong spolecznej siuzby
zdrowia,

i wipksze udéwiadomienie potrzeby wyboru najkorzystniejszych
dla zdrowia sposobéw spedzania wolnego czasu.

Program rozwoju dzialalnoséci uzdrowiskowej wymagaé¢ bedzie

zwlaszoza:
- budowy nowej bazy hotelowej 1 zabiegowej oraz nowych urzgdzef

leczniotwa uzdrowiskowego,

- pelniejszego wykorzystania istniejgcej bazy weczasowo-wypoczyn-
kowej w uzdrowiskach statutowych, nieczynnej jeszcze w okre-
sach posezonowych,

- wykorzystanie bazy w miejscowoécliach wozasowych, zakwalifiko-
wanych jako uzdrowiska potencjalne,

- wykorzystania bazy w miejscowoéciach Hnﬁa:nwynh.na terenach
pasm uzdrowiskowo=turystycznych,

32/ Por. C.,Kaspar: Uzdrowiska dzisiaj - refleksje ekonomiozne
i praktyczne. "Problemy Uzdrowiskowe"™ nr 9/119/77, s. 91%.

&
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-~ doplywu Hykualifikuunﬁyuh kadr turyntynmnu-hntalarukichjjx.

Rozwéj dzialalnoécli uzdrowliskowej, niezaleznie od aspektéw
zdrowotnych zagadnienia, rzutowaé bedzie rdéwniez na spraweg wydiu-
zenia sezondéw turystycznych, poniewaz uzdrowiska, ze wzgledu na
swoje specyficzne walory, s atrakcyjne nawet w okresach miedzy=-
sezonowych. Swiadeozy to réwniez o Scislym powigzaniu zagadnied
umdrnﬁilkowynh Zz problematyks turystyozng.

Raflnhada i wnioski

1., Wspblozesna cywilizacja przemysiowa, poza udogodnieniami
i ulatwieniami, niesie szkodliwe dla zdrowia czynniki, wskutek
ograniczonej zdolnoSci adaptacyjnej czlowieka do zmieniajgcych
sig warunkdédw zycia, czego konsekwencje odczuwaja nawet odporne
organizmy w postaci m.in, chordb cywilizacyjnych,

2. Zagrntania.uzluuiaku, zwlaszcza W Srodowisku wielkomiejsko=-
-przemysiowym, powoduje koniecznodé stosowania skutecznych érod-
kéw profilaktycznych; istotna rola w tym wzglgdzie przypada ak=-
tywvnym formom wypoczynku, a mwlaszuza_turyatyca, ktéra umozliwia
przenoszenie sig w nowe, korzystne dla zdrowia Srodowisko,

3. Turfﬁtyka powinna dostosowywa¢ swb6j charakter do zmieniajgq-
cych si¢ warunkédw zycia; obok tych rodzajéw turystyki, ktére majg
Juz pewng tradycje, uylnnia sie@ potrzeba rozwijania jej nowej
hﬂntnni - ukierunkowanej turystyki zdrowotnej, Jjako antidotum na
ujemme zjawiska urbanizacji, industrializacji i zwigzane z nimi

stany stresowe 1 chorobowe,

k. Tarénami ﬁ wielkich walorach dla turystyki zdrowotnej sg
uzdrowiska, zwlaszcoza uzdrowiska w rozwoju i potencjalne, priad-
stawiajgce na razie ograniczone mozliwosci prowadzenia dzialal-
nodci leczniczej; po odpowliedniej ndaptaadi powinny byé wykorzy-
stywane jako odrodki turystyki :drnuntnaj3

33/ Uzdrowliska maja liczny personel siuzby zdrowia: ok. 650 le=-
karzy i 2500 plelg¢gniarek, Znaocznie gorzej przedstawia sie
sprawa pod wzgledem wykwalifikowanych kadr o przygotowaniu
turystyomno-hotelarskim,

34/ Rozwinigocie tematu zob, J,Wolski: Dzialalnodé wypo. :ynkuuu—
~-turystyoczna uzdrowisk polskich a potrzeby wspbélczesnego

czlowlieka,.” Problemy Uzdrowiskowe" /w druku/.



5. Azeby turystyka mogla peilnié optymalnie funkcje mdrowotng,
konieczne jest zwlaszcza:.
~ kasztaltowanie zainteresowah turystyoznych i wdrazanie nawykéw
turystycznych juz od najmliodszych lat aycia,
£ wprowadzenie do programm dzlesigciolatki problematykl sdrowo-
tno-turystycznej,

- nasilenie informacji 1 propagandy o zdrowoitnych walorach
turystyki,

- lepsze wyposaZenie terendéw siuzacych odnowie sil w urzgdzenia

rﬂkrﬂaﬂyjﬂﬂﬁlpﬂrtniﬂrji;

- dnﬁiru wykwalifikowanych kadr organizatorédw turystyki i wypo-
czynku do ofrodkdéw siusgcych odnowie sii,

- wykorzystanie wbd tarmnlnyuh, obficlie wystgpujgoych w naszym
kraju, do celdw rnginnrnnyjnyuh.j

Pod jgcie podanych wyzej kunplukunﬁrnh dzialai powinno przy-
czynié si¢ w sposbébb istotny do skutecznego przeciwdzialania
ujemnym skutkom warunkéw, w jakich 2yje czlowlek wspdiczesny,

38/ Dokladna analiza stanu urzgdzefi rekreacyjno-sportowych
W uzdrowiskach patrz jv.

36/ Problem wykorzystania wéd termalnych byl przadmiutan obrad
Rady Turystyki w 1975 r,



Anna Gontrowicz
Zbigniew Zaniewski

Instytut Prufilakﬁ{hi Spolecznej
i Resocjalizaoji

TURYSTYKA A POTRZEBY CZLOVWIEXKA

L TR

Zasadnlczg 1 najlstotnlejazg =e spolecznego punktu widze-
nia funkcjs peilniong przez turystyke jest funkcja zaspokaja-
nia ludzkioh potrzeb,

- ﬁnladninzq, bo u podstaw gwaltownego = w ostatnich dzlesie-
cloleciach - rozwoju turystykl i jej zdecydowanie masowego
nhnrnktafu lezy ogromme Zapotrzebowanle spoleczne na te¢ for-
me¢ aktywnosci Zzyclowej;

- najistotniejszg, bo w niezwykle szerokim wachlarzu zaspoka-
janych przez turystyke potrzeb znajdujg si¢ maréwno te naj=-
wazniejsze dla rozwoju ludzkiej osobowoéci jak 1 te, Lktére
decydujg o twdrczym zaangaiowaniu cozlowleka w spoleczno-kul-
turalnym #yciu kraju. .

Z tych tez wzgleddw turystyka jest zaliczana do podstawo-
wych elementdw polityki spolecznej, majgcej na celu ksztalto-
wanle i rozwijanie socjalistycznych warunkéw zycia, a jej dal=-
azy rozwbdj juz dawno przestal byl przedmiotem wy znie zain-
teresowania instytucji bezposrednioc z nig zwigzanych.

Celem niniejszego opracowania jest udokumentowanie prawdzi-
woboi sformulowanej na wstppie tezy 1 wykazanlie 1istotnej rolil
turystyki w 2yeiu spoleczno-kulturalnym narodu, wagl peinio-
nej przez nig funkecji i mutliunéu}, jakie kryja sie w turys-
tyce W zakresie ogdlnospoleoznych dziatadl na rzecz stalej po-

prawy warunkdéw zyocla i pracy spoleczenstwa. '

Rozpatrujge turystyke w konteksécic najistotniejszej dla
niej funkeji pragniemy juz na wsteple wy jasdnié nauuuanen sie
w tym miejsou wgtpliwoéci czy zastrzezenia, moggce byé Zréd-
lem okreélonych nieporozumieri, szczegdlnie w kwestii rozwoju
turystyki i jej wplywu na inne dziedziny zycia.



Oczywiste jest, Ze sam charakter potrzeb ludzkich i1 sila
ich naporu nie mogg byé wystarczajgcymi czynnikami rozwoju
turystyki. Dawniej cziowlek tak2e odczuwal rézmnego rodzaju
potrzeby,z nie mnisjszg =Zapewne nix dzisiaj siig. Potrzmeby,

z ktébrych ogromna przynajmniej czedé moglaby znaleté maspo-
kojenie w turystyce. A& mimo to rozwdj turystyki w takiej
postacl, w jaklej jawl sie ona dzisiaj, datuje sie od sto-
sunkowo niedawna. Przypada bowiem v swych poozgtkach na dru-
ga polowe XIX wieku, W czym =zatem raunm ? W rozmgraniczeniu
dwéch zasadniczych faktdw: | :

1 - rﬁtnuruinuéui, charakteru i sily naporu potrzeb,
2 - okolicznoécl umozliwiajgoych ich efektywne zaspokojenie,

W przypadku turystykl, przy istniejgcym zapotrzebowaniu
na te formg aktywnoéci zyciowej, gldéwnymi czynnikami umozli-
wiajgcymi jej istotny rozwbd] staly sie:

- rozwdj 1 dostepnodd masowych érodkédw komunikacji,
- = ogblny poziom zamoinosSci palistw i obywateli,

- osiggniety pnﬁium rozwoju gospodarczego i spoleczno-kKultu-

ralnego,

= bilans czas wolnego /w ktérym gidéwnie realizowane sa Hyjam—
dy turystyozne/,

- polityka spoleczna w zakresie "swobody przestrzennej" oby-
wateli /dostepnos$é terendw, udogodnienia w przekraczaniu

granic pafistwowych/.

Niezadowalajgcy stan przynajmniej jednego 2z wymienionych
czynnikéw wyraZnie wplywa na ksztalt turystyki jako calodei,

- Zasadniczg jednak okolicznoécig, ktéra wplynela na roz-
wéj turyétyki stala sig¢ jej zdolnosdé do zaspokojenia szero-
kiego zakresu ludzkich potrzeb, I to takiego zaspokojenia,
ktbére zadecydowalo z jednej strony o masowym charakterze te-
go zjawiska, z drugiej zad o jego wyrainych trendach rozwo-
jowych, Wspominamy o tym dlatego, ze czesto mbéwi sig¢ o in-
nych "funkec jach" turystyki. Te inne "funkcje" sg bgdz to na-
. stepstwem zainteresowania turystyks, bgdé okolicznosclami



towarzyszgcymi jej rozwojowi. Nie mogg jednak stanowié wy-
starczajgcego uzasadnienia ani dla jej istnienia, ani dla jej
dalszego rozwoju. Fakt ten wydaje sie szozegblnie zrozumialy
w naszych warunkach ustrojowych, w ktérych podstawowym celem
wszelkiej politykl spolecznej jest najpelniejsze zaspokojenie

ludzkich potrzeb,
/

Istota rozwazanego problemu, skupiajgcego sie wokél rozpa-
trywanej funkeji turystykil, wyraza si¢ w nastepujgcoym zesta-
ﬁin pytafi, wyznaczajgcych jednoczeénie porzgdek dalszych roz-
waZzar:

1 = czym w aspekcie uznanej funkcji jest turystyka ?

2 - jakie okolicznosScli wpiywajg na jej akfualny ksztalt ?

3 - jakie mozliwoéci, istotne ze spolecznego punktu widze-

| nia, kryja sie w turystyce ? '

4 - ozym wobec tego moze byé turystyka z punktu widzenia
intereséw spoleczenistwa 7

5 = jakie warunki muszg byé speinione, aby turystyka mogila
mozliwie najefektywniej peilnid aktualna i mutliwq do
zrealizowania funkcje 7

Tak sformulowane pytania wyznaoczajg jednoczesSnie konkret-
ne tematy problembédw badawczych, ktﬁrygh pod jecie stanowié
_bedzie zasadniczy punkt wyjécia do metodycznych analiz podsta-
wowej dla turystyki funkejl zaspokajania ludzkioh potrzeb,

W tym kontekécie dalsze nasze rozwazanla dotyczyé bgdg gl
~wnie zarysowania problematyki szozegblowej w obreble kazdego
. % problembéw podstawowych i wskazania na najwazniejsze naszym
 zdaniem zwliazane z nimi zagadnienia. '

Ad.1 - wiekszodé autordw zajmijgoych sie problemami tury-
styki, niezalesnie od rdéznic w poglgdach na szczegblowe cele
czy funkcje przypisywane turystyce, zgodna jest co do kilku
mnsadninzyuh fnktﬁu. |

a/ turystyka jest formg aktywnoboi parnhnfizycznaj czlowieka
wyrazajaca sie ruchliwodolg przestrzenns, zmiang miejsca

pobytu;



b/ dla odréznienia od innych przejawéw ruchliwodol przestrzen-
nej przyjeto, Ze mianem turystyki okreélaé sie bedzie teg
ruchliwodé, ktéra nie Hiqﬁa sle =z meotywem usindlania: jest
to zatem czasowa zmlana miejsca pobytu;

¢/ zaklada sig, ze decyzjom podjecla podrézy turystycznych
nie towarzyszy zaden szczegblny przymus, a zatem podejmo-
wane sg dobrowolnie; méwi sig ponadto, zZe turystyka "tym
sie rézni od podrézy inmego typu, Ze zmaklada wolny wybbr
celu podrézy podejmowane]j dla prﬁyjamnuiui“;

d/ wspomniana ruchliwoéé wigze sie¢ = mniej lub bardziej bez=-
poSrednim kontaktem # nowym otoczeniem, #rodowiskiem /lu-
dZzmi, wytworami kultury i cywilizacji, érodowiskiem przy-
rodniczym/,

e/ przyjmuje sig takze, ze pudrﬁz turystyczna wigze sie naj-
czgdclej ze zmiang dotyohczasowego rytmu Zycia,

~ Wsponmiane wyzej fakty sg dadnaﬂmaéniu cechami konstytuujg-
oymi pojegcie turystyki, Czym zatem, w Swietle owych cech Jeat :
W rzeczywistoded turystyka ?

Ze wzgledu na ceche: "czasowa zZmiana miejsca pobytu" tury-
styka jest w istoocie "zerwaniem" na pewien czas =z dntyﬁhﬂma-
SOowWym miejscaﬁ zamieszkania, oderwaniem sig od dotychczasowe-
go Srodowiska, od jego codziemnych probleméw i spraw, Jest w .
pewirtyn sensie odizolowaniem sie od tego Hazyaﬁkiagn, co w sta-
iym miejscu pobytu stanowi o codziennej #tresci zycia /podpie-
chu, postepujgcej komplikacji, dntynhnmasuwagn rytomu Zyecia i

jego porzgdku/,

Mniej czy bardziej bezposSredni kontakt z okreSlonymi ele-
mentami nowego otoczenia /érodowiska/, z charakterem tych
alamﬁntﬂﬁ, nie pozostaje bez wplywu na psychike turysty, na
sferg poznawczg i emocjonalng. Ksztaltuje stosunek czlowieka

do otaczajagcej go rzeczywistosci,

Walor dobrowolnoSci podejmowanych decyzji wplywa w istotny
spos6éb na odbieranie wrazefi turystyocznych i ich przezywanie,
Towarzyszaca klimatowl podrézy turystycznych przyjemnosé,

#



czgsto o zabarwieniu zabawowym, ma istotne wladociwodoli rozia-
dowywania streséw i przelamywania komplekséw,.

ﬂmbuinnalnknlicznaici, wigzgce sie z poszczegdblnymi cecha-
mi konstytuujgeyml pojecie furyatyki. nie wyczerpujg charak-
terystykl jej wlasciwoéci., Istotne uzupelnienie w tym wzgle-
dzlie przynieéé moze ndpuuiadi'na pytanlie: w jakich celach lu-
dzie podejmujg podrdze turystyczmne ? Oto najozedciej dotychezas
wymieniane cele tych padrﬁﬁy;

= poznanie warunkéw zycia ludzi w innych krajach,

- przezycie okreSlonych wrazefi zwigzanych z nieznanymi sytu-

acjami,
= uclieczka od codziemnej rutyny,

- poznanie miejsc - éwiadkéw nasze] historii i faktdéw histo=-
rycznych, ;

- poznanie pig¢kna nieznanych dotgd krajobrazbw,
- wzgledy klimatyczne i zdrowotne /sloifice, woda, Hypnnmfnakf.

Czy turystyka, zwazywszy na rnzpﬁtryinna wczeéniej cechy, po-
zwala osiggnaé owe cele 7 - oczywidcie tak. Rzecz jednak w tym,

czy dostatecznie dobrze 7

Postawione wczesSniej pytanie o cele wyjazddw turystycznych
Jest w istocie pytaniem o potrzeby ludzkie, ktére sa Zroédiem
motywow lezgcych u podioza wszelkilej ahlunaj i éuiadumadldmin-
alnobdel czlowieka. Pytaniem o pntrzabj, Jakie turystyka zaspo=-
kaja, bgdZ jest w stanie zaspokoié,

Jak sile ukazuja; indeks tych potrzeb jest niezmiernie sze-
roki, I to zardwno potrzeb biologicznych jak i, przede wszyst-
kim, psychieznych. Zamieszczona obok tabela obrazuje =zasieg
oddzialywania turystykli w tym wzgledzie, Mimo nieuniknionej
arbitralno$éci prezentowanych w tabeli podzialéw 1 niekomplet-
nofci przedstawionego indeksu potrzeb /brak systematycznych ba=-
dafi w tym wzgledzie/ wyraZnie daje sie zauwazyé niezwykle sze-
roki zasigg oddzialywania turystyki, '



Zasieg oddzialywania turyﬁtyki w zakresle
zaspoka jania potrzeb ludzkich

I ;
i Potrzeby g
i biologiozne : osobiste
e, e e ——
1 = pokarmmu '} 1 = samorealizacji
2 = snu 2= osiggnied
3 - olepla i 3 - doskonalenia
- aktywnodfoli | 4 - niezaleznodci
fizyoznej = 5 = swobody
5 - seksualne i 6 - nowych doéwiad-
6 - wydalania : czeh
7 = iome I : 7 - przyjemmoSci
' § -8 = wypooczmynku
; 9 - odprezenia
:H.‘.l - spokoju . 1
111 - porzadiu
:12 - konstruowania
113 - przechowywanla
114 - samoobrony
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Indeks potrzeb sporzgdzono wg
propozycji Thnﬁaua, Maslowa, Murraya
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\ r znak ten wykresSla zasieg _I

|Podstawowe czymniki indywidualizujgce
charakter, sile potrzeb oraz wymaga-

potrzeb zaspokajanych
przez turystyke '

w zakresie ich Zaspokajania:
poziom ogdlnej kultury cziowieka,
wyksztalcenile,

Srodowisko /miasta duze, male,
wied, pochodzenie apulanmne/

pleé 1 wiek,
charakter wykonywanej pracy.

spoleoczno-kulturalne
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twérozej aktywnoéci
pPozZnaweze

wigzi emocjonalnej
bezpieczenstwa
afiliacji
informacji

doznaii emoc jonal-
nych

doznan estetycznych
stalofci

wymiany mySli
akceptacji

bycia potrzebnym
przynaleznosci
szacunku

opieki
nietykalnoseci
zabawy

rozryuwlci
wesotych sytuacji
Smiechu

sukcesu

uznania
odroézniania sie
pokazania sie
imponowania
wyjasniania
demonstracji
nasladowania
nabywania
konformizmu
autorytetu
unikania nagany
dominac ji
przeciwdziatania
agres ji
zaleznosci
odrzucania
ponizania sig

Potrzeby psychiczn
m
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Ze wzgledu na naturalno$é wigkszodci sytuacji /rozpatry-
wanych z punktu widzenia fizjologicznych wymagah organizmu
ludzkiego/ turystyka zaspokaja komplet potrzeb biologicznych.
4 zasygnalizowanych potrzeb osobistych czlowieka, turystyka
Jest w stanie zaspokolé znakomityg wigkszosé., W zakresie po-
trzeb psychicznych natury spoleczno-kulturalnej turystyka
zaspokaja wszystkie potrzeby najistotniejsze ze spolecznego
punktu widzenia. Przy czym zakres zaspokajanych potrzeb jest
bardzo szeroki. Mieszczg si¢ w nim zarbédwno potrzeby wyznacza=-
Jace dynamike Zyciowsg jednostki /samorealizacji, osiagnieé,
doskonalenia, niezaleznoscl, swobody, nowych dodwiadczeil,
uznania, akceptaoji, bezpieczefistwa, opieki itp./, jak i po-
trzeby akrﬁélajqaa charakter jej aktynnﬁéni W Zyciu spolecz-
no=kul turalnym., W tej gruple potrzeb niezwykle istotne sg po-
trzubf intelektualne jednostki /potrzeby puznawcza,rtwﬁrczaJ
aktywno$ol, informacji, doznafi estetycznych, wymiany myéli,
wy jasniania itp,/ oraz potrzeby sfery emocjonalnej /afiliacji,
wigzl emocjonalnej, doznaii emocjonalnych, staiodei, bycia po=-
trzebnym, przynaleznoéci, szaounku, zabawy, rozrywki, weso-
iych sytuacji, odrézniania si¢, naéladowania itp./.

Zdaniem wigkszodcl psychologdédw potrzeby stanowig podstawo-
wy mechanizm napedowy aktywnoéci zyciowej czlowieka. One wy-
znaczajg kierunek 1 jakosé dzialania, Nie wdajac sie w bar-
dziej azﬁ:agﬁluua rozwazania na ten temat mozna stwierdzié,
ze czliowlek jest przez nala'tyuia nastawlony na zaspoka janie
okreslonych potrzeb, Przy czym o ile potrzeby biologiczne sg
trwale 1 powszechne, o tyle spoleczne i kulturalne sg zmienne,
 zalezne od érodowiska. ,

Diugotrwaly stan deprywacji potrzeb /niezaspokojenia/ moze
sig staé przyczyna powazZnego obnizenia aktywnosci psychofizy-
cznej aﬂlnuiuka, powstania najréznorodniejszych dolegliwoscl
1 choréb, Niezaspokojenie przez diluzszy okres potrzeb psychi-
cznych moze by¢ powodem glebokich zmian w psychice czlowieka,
a takze istotnych zmian organicznych,

Sposéb odczuwania potrzeb oraz ich charakter sg rézne u
réznych ludzi, Indywidualne réznice w tym wzgledzie sg ogrom-
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ne, tak jak ogromma jaut réznorodnosé¢ ludzkich charakterdw

1 typdéw osobowosSci, W tych samych warumkach i 2 tych samych
powoddw u rdéznych o0s36b pojawiaé sie bgpdg rdé2ne potrzeby, za- .
leznie od poziomu kulturalnego jednostki, $rodowiska,z jakie-
go pochodzi, wyksztalcenia, plcli i wieku, charskteru wykony-
wanej pracy itp.

Dla praktyki nieodzowne jest uzyskanie ndﬁuuindni na py=-
tanie: jak wymienione wyzej czynniki wpiywa jg na sposdéb od-
czuwania 1i rﬁdzaj wystepujgcych potrzeb T? Ceuy dadezg si¢ zau-
wazyé istotne réznice w tym wzgledzie ? Jakie w zwigzku 'z
- tym nalezy podjgé kroki w celu maksymalnie efektywnego zaspo-
ka jania zindywidualizowanych potrzeb T Jest to konieczne i
wdzigczne pole do badaifi podstawowych.

' Ponizej zamieszczony jest wykres obrazujgcy stosunek
funke ji zaspokajania potrmﬁh przez turystyke, do tej samej
funkcji peinionej przez sport i prace zawodows, oczywiscie
ze wszelkimi zastrzezeniami wynikajgcymi z duzej, acz konie-
_oznej umownoSci tego typu schematu.

100%% A 100 °/o
Potrzeby osobiste g 1 Spoteczno-kulturalne

H
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Poziom &wiadomo$Sci spolecznej
| /stan aktualny - trendy rozwojowe/

\J

Legenda:

100%: poziom przyjety wg indeksu tabeli
1 - turystyka | 71,0 78,0

2 - praca zawodowa 64,0 60,0

3 = sport 57,0 65,0

Oczywiscie, podobnie jak w prezentowanej wezeéniej tabeli
tak i przedstawiony na tym wykresie material nalezy traktowad
Jedynie jako prezentacje¢ tendencji, nie zadé obraz wynikéw ba-
dafi empiryoznych, Wysoki stopiefi umownosSci powinien sklaniad
do ostroznosci w furmulnnaniu wnioskébw,

Ad.2 - Aktualny ksztalt turystyki Jaat wyznaozony przez
kilka dpidle zwigzanych ze sobg czynnikbdw, ktérych ostateczng
funkejg jest mutlivy do zarejestrowania "poziom apnlanznaj sa-
_trsfakuji'. Charnktnr tych aaletnnéui pramﬂntuja poni%szy

' aahnmat.

Podstawowe wyznacznikl efektywnoScl -
. zaspokajania potrzeb przez turystyke

Ogblne warunki spoleczno-ekonomiczne

; Charakter i1 natezZzenie
l— —— — e gdozuwalnych potrzeb = e e e
| /pojawienie sie nowych potrzeb/ |
I T * I
! ' |

Ogélny poziom .~ Organizacja dzialan ©  Stan zaplecza
fachowy kadr w zakresie turystyki rzeczowo-finanso-
/vwiedza 1 mozli- /stosowane formy i.metody/ wego /ilodé i ja=-
wodei instru- kodé Srodkbw/
mentalne/

. v

I

I

! Poziom spolecznej satysfakcji |

R e /faktyozna zdolnodé turystyki/— —— =i
do zaspokajania potrzeb
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| Najistotniejsze dla praktiyki bedzie tu umyskanie odpowie-
~ dzi na nastepujgce pytania:

- jaki jest nutantycznj zakres potrzeb psychicznych

a/ deklarowany przez tufyntﬁu;

b/ zaspokajany przez turystyke ? |

i Jakie elementy obecmego systemu turystyki utrudnilajs maspo-
kajnhialputrﬁuh,_a jakie mu sprzyjaja *

Pamigtaé przy tym nalezy o kilku podstawowych prawidlowo-
éciach zwigzanych z funkcjonowaniem potrzeb i ich awigzkami

oo & o tarystyks

1. Poziom deprywacji /niezaspokojenia/ potrzeb wplywa na
sile dazenia do ich saspt;kn.jmia. Innymi slowy, na podstawie
| natezenia dzialaf zmierzajgcych do zaspokojenia hkraélﬁnaj
putrzahj vnhniﬂ moZna o poziomie jej deprywacji /temndencja
f natezenia/. Prawidiowofé ta tlumaoczsyé moze np. zjawlisko ma~

sowodci w turystyce. Dla praktyki éledzenie natezenia okreé-
f_ lonych potrz=eb niamhﬁdna jéut w celu wdrazania stﬁsnwanych

‘metod ﬁmy sposobdow ich zmaspokojenia,np., przez wzbogacanie
form turystyki, Jest to knnkratny problem badaweczy,

2. Konieoznoéé naspokajania.pntrzeb zmusza do poszukiwania
'araktywnych zrédel ich Zaspokojenia, Znaczy to, zZe jezelli jed=-
nostka nie zdola zaspokolé swoich potrzeb w jednych okolicz-

- noSciach, bedzie poszukiwala innych, umozliwiajgcych zreali-

- zowanie jej dazen /tendencja kierunkows/, Prawidlowodé ta tiu-
maczyé moZze rosngce zainteresowanie turystyks. Dla praktyki
istotnym postulatem wypiywajgceym z nastepstw tej prawidlowo-
Sci bedzie S$ledzenie opinii co do trafnosSci doboru konkret-
nych form organizacyjnych i wprowadzanie cvkreSlonych zmian
stosownie do tej opinii.

3. Mechanizm nagradzania zwigzany 2 ﬁhniﬂaniem poziomi de=-
prywac ji potrzeb skiania do zachowaii powtarzalnych wobec Zréd-
ta nagrdéd /tendencja trwania/. Ta prawidiowo$é tiumaczy w pe-
wnym stopniu trwalo$é zjawiska turystyki, a w polgczeniu z po-
przednimi czymmikaml takZze jej trendy rozwojowe. Ula praktykil
wynika z tego gemeralny postulat uwaznego $ledzenia frekwen-
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cji pewnych £ orm tﬁryutyki i oceny tych form ﬁud wzgledem
efektywnoéci dzialan,

Trzeba jednoczednie dodaé, przypominajgc twierdzenie psy-
chologbw, ze rozwéj potrzeb zalezy od ilodci i réznorodnodoi
bodZcdw pobudzanila, Ze turystyka:

- po plerwsze, stwarza warunki do istnienia bardzo duzej i
zréznicowanej iloSci bodZobw /éwiadectwem jest ilodé i roéz=-
norodnoéé zaspokajania potrzeb/,

- po druﬁia,'dzigki fym okolicznofciom moze stymulowad rnzuﬁj
' nowych, puﬁqdanynh'épnlauania i wartodciowych potrzeb oraz
umacniaé aktualnie wystepujgce.

'Jnsna, Z0 rﬁmﬁﬂj turystyki jest dla speinienia tych okolicz=
nofcli czynnikiem decydujgcym,

Ogblna atratagiﬁ analizy zarysowanych w tym punkclie pro-
blembw powinna byé nastepujgeca:

.a/ ocena stanu kazdego z elementdédw wystepujagcych w przedsta-
wionym schemacie, '

b/ okreélenie charakteru pbwiqmaﬁ migdzy poszczegdblnymi
elementami , ' |

-h/ okreflenie zwligzkéw pomigdzy stanem tych elementdw a z ja=
wiskami zwigzanymli z przytoczonymi powyzej prawidiowoSciami.

 Jeat to caly ngrumnj obszar badawczy o plerwszorzednym zna-
ozeniu dla przyszlego ksztaltu turystyki i mozliwoécl efektyw-
nego peinienia przez nig podstawowe] funkcji zaspokojenia po-

trzah.

Ad, 3., Wiadciwa odpowiedz w tym wzgledzie przynoszg: z jed-
nej utrnn? indeks potrzeb zaspokajanych przez turystyke i ba-
dania nakreélone dla tego problemu, z druglej zas$ szczegdlne
wladciwodci, jakie sie wigqzg z klimatem podrdzy turystyoznych.

Dzigki tym czynnikom turystyka juz jest /mirzio braku pogile=-
bionyoh badafi empirycznych jednoznacznie potwierdzajgcych te
teze/ 1 moze sip staé w przyszlosSci jeszoze bardziej efektyw-
nym narzedziem ksztaltowania osobowo$ci czlowieka, okreélajg-
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oym twbérezy charakter jego aktywno$ci spolecznej. Innywi
siowy, turystyka jest elementem Swiadomego i celowego wycho-
wania. Fakt ten jest niezwykle istotny w odniesieniu do mlio-
dziexy, ktbéra stanowl ogrommy odsetek turystéw, Obserwuje :
sig¢ clggly wzrost tej populacji w roswijajgcym sie ruchu tu-
rystycznym, Moimo#é wykorzystania turystyki w celach wycho-
wawezych, dzieki jaj szczegdlnym /a = braku miejsca nie Wy -
jasnionym tu do kofica/ wiaSciwoéciom stwarza powazne nadsie-
Je na realne sukcesy w szeroko zakrojonej akeji profilakty-
cznej i dﬁiallnianh.fannnjnliilﬂyjuyuh. Z punktu widszenia
interesu spolecznego jest to problem pierwszorsgdnej wagi,

W zwigzku = tym najpilniejszym zadaniem, nie tylko zreszts
dla praktyki, byloby udzielenie codpowiedzi ma mnastepujgce
pytania: ' :

- jakie to wiadociwoSci umozliwiaja turystyoe okredlone od-
dzialywanie na oscbowosé ludzksg ?

- jaki jest mechanizm tego oddzialywania i jego skutki /na
- jakie sfery osobowoSci oddziaiuje, z jaka trwalodcig/ ?

- jakie sgq mozliwofSci manipulowania tymi wiadciwoécilami
/w jakich warunkach i w stosunku do kogo/ 7

Wychowawoza funkcja turystyki powinna sie staé drugim aspek-
tem Jjej funkhji podstawowej., Drugim, co nie znaczy drugorze¢d-
g ; :

id;h. Przy speinieniu wszystkich koniecznych warunkéw tu-
rystyka moze sig staé efektywnym narzedziem diugofalowej po-
lityki spolecznej. Narzedziem, ktére w maksymalny sposéb przy-
ozynié sie¢ moze do istotnej poprawy warunkédw zycia ludzi pra-
oy 1 podniesienia ich na nﬂﬁy jakoSciowo poziom,

Walory, Jjakie si¢ kryjg w turystyce, zdajg sig¢ w calej
peilni potwierdzaé to przypuszczenie. Szozegblnie istotnym
momentem w tym wzgledzie wydaje sie mozZnodé propagowania 1
‘utrwalania przez turystyke pozgdanych spolecznie wzordéw pos-
taw 1 zachowah. Uzasadnianie korzyéci plyngeych z takich moz-
liwoéci jest chyba zbedne, i

Ad,.5, OdpowiedZ na to pytanie ﬁymagn rnmpﬁtrmnnin dwo jakie-

g0 rodzaju zagadnied:



- jaki model ogblnospoleczny turystyki byilby najbardziej efek-
tywny dla wlafciwego pelnienia przez niag zakladanych funk-
eji ?

~ jakie modele okreflonych form turystyki /i jakie w ogble
formy turystykil/ mogg przyczynié sie w sposdbb efektywny do
zaspoka jania ludzkich potrzeb 7

Podstawg do rozwazad w tym wzgledzie utanuuiq:'

- prognozy dotyozgce spoleczno-gospodarczego rozvoju naszego
kraju /a takze ogblnodwiatowe trendy rozwojowe/,

- ogblnoswiatowe trendy rozwojowe runhuﬁturyatynmnagn oraz

postep w dziedzinie organizacji turystyki.

Generalng wytyczng do dzialad w zakresie turystyki stanowi
globalna polityka spoleczna nkraélajﬁua strukture celdw -spo-
tecznych i hierarchig¢ preferowanych wartoSci. Dopierc te ge-
neralne pryncypia'atwarzajq ramy do bezposrednich dziaiafl w-
turystyce, |

Wydaje sig, %e czynnikiem decydujgcym o jakodci turystyki
_bedzie w przyszlodci fachowy poziom kadr. Ale fachowosé ta
wyrazaé sie¢ musi w coraz wigkszym stopniu znajomoScig psycho-
logicznych i hucjupaﬂagogiﬂmnynh.mechanizmﬁu zWwigzanych 2
podstawowg funkecjg turystyki 1 jej rolg w ﬂgﬁlnnapnlecznaj.
pnlityna_sanjalnqj._ '

Przygotowanie kadr turystycznych w tym kierunku - przy
zalozeniu stale] pnprﬁwy warunkdéw 2Zycia - bedzie miato istot-
ny wplyw na bezpodrednie dzialanie zwigzane z wypracowaniem
nowych form w turystyce 1 sposobamli wdrazania tych form w 2y-
cie, przy uwzglednianiu calej zlozonosci problemu zaspokajanis
ludzkich potrzeb,

Autorzy nininjuzagn opracowania nie czuli sie upowaznienil
~do proponowania jakichkolwiek praktyoznych rozwigzan w tym
 wzgledzie przede wszystkim z tego powodu, iz stan badati empi-
rycznych i teoretyoznych w dziedzinie turystyki nie pozwala
na wysuwanie zdecydowanie jednoznacznych stwierdzeri., Dlatego
tez niniejsze opracowanie pozostanie jedynie prébg metodolo-



gleznego uporzgdkowania podstawowych problemdéw w tym wagle-
dzie 1 sformulowania na tym tle jedynie ogblnych wskaman
dla turystyki.



Andrzej Tyszka

Instytut Filozofii
i Soojologii PAN

KULTUROWVE I SPOLECZNE ASPEKTY ROZWOJU TURYSTYKI

7 punktu widzenia analizy kulturowej /w przeciwliefistwie
do analiz utntynty&ﬁnn-nkanomicﬂnrnh/ wskafniki ilodociowe
episujgce zasigg spoleczny i intensywnoédé ruchu turystycz-
'nagu ma jg znaczenie drugoplanowe, Dla pelnej diagnozy i pro=
gnozy nle jest wprawdzie obojetna wszelka iloéciowa analiza
- 1 kontrola zjawisk masowych, Jednak powyzej pewnych poziombdw
masowoéci turystyki /odpowiadajgcych w dziedzinie kultury
masowej tui. “drugiamu progowi uunuauiunin%ﬁ ktére zostaly w
Polsce przakrunzuna Juz ok, 20 lat temm, nie mozna i nie usi-
lujn sie kwestionowaé jej spolecznej donioslosci, Mozna jej
co najwyzej nie docemniad lub nie w peini jg uwzgledniad,

- W tym stanie rzeczy nﬁji:totniujsma dla podjetego proble-
ma wydaje sie ra;iaknja i analiza Jaﬁuininwu, dzieki ktoére]
mozliwa uthlnhy sie préba perspektywicznej oceny ruchu tury-
stycznego 1 Jjego miejsca w panoramie uiuililnnyjnn—kulturnua-
go rozwoju kraju 1 spoleczefistwa w dwdch koificowych dekadach
stulecia, Chodzi tutaj o wysunigcie i sformulowanie celdéw per-
spektywicznych, dla ktérych uzasadnienia poszukiwalibysmy ar-
.gﬁmnntanji w sferze kultury, ideologli i filozofili zycia, to
- Jeat tam; gdzie hnﬁpuiradnin pragmatyczne Srodki a¥gumentacji
sq 1 niestosowne,i nie calkiem mozliwe. Zastosowanie mieé wigo
bedzie nie tyle rachunek liczbowy, co rachunek wartoéci trud-
'no lub wecale nic poddajaoych sie kwantyfikacji. Ta ostatnia
 okolicznoéé - wbrew przewazajgcej. opinil - nie stanowi o mniej=-
' szej wadze zagadnieli: niewymierny charakter zjawisk kulturowych
tylko w oczach profanéw i wulgaryzatordw édwiadozy na ich nie-
korzydé w zestawieniu z problemami dajgcymi sie wyrazié liczbg
lub procentem,

" Turystyka jest typowym przedmiotem rozwazafi interdyscypli=
nirnynh ze wzgledu na stopiefi zlozonosci wewngtrzmnej struktu-

ry zjawisk, a talkze wieloplanowoéé ukladdw zewngtraznych, w



ktére jest uwiklana. Analiza kulturowa rozwoju turystyki musi
respektowa¢ ten fakt, Sklania to do poprowadzenia jej w spo-
86b otwarty na wiele kontekstdéw i sgsiednich pél mainteresowa-
nia. Z druglej jednak strony naleixy zachowaé specjalistycznie
kul turoznawczy punkt widzenia w stawianiu i rozwigzywaniu za-
gadniesi, Oba te postulaty uwazam za stosowne podkre$lié na

wstepile,

1o Zaaadz tzgglﬂgii i jej Ernﬁgnazzuann utytecquéé

Znaczna wieloksztaltnodé i niejednorodnodé mjawisk objetych
wspblnym pojeciem "turystyka" domaga sie klasyfikacji lub ty-
pologil, ktére - choé do celdéw praktyocznych - wprowadzalyby
jakié rodzaj wewnetrznego uporzgdkowania. Hfuhndzqu naprzeciw
tej potrzeble z réznych aﬁaﬁowisk, na ogbdr pragmatycznych /np.
instytuc jonalno~organizacyjnych,ekonomicznych/, przy jmowano
- rézne zasady typologizacji, Z punktu widzenia prognozy o cha-
rakterze spoleczno=kulturowym najstosowniejszg 1 na jbardziej
efektywng =zasadg typologiczng wydaje si¢ taka zasada, ktéra
odwoluje sie do czynfiych w SwiadomoéSci i praktyce spolecznej
wzordw mobilnoéeci prtautfzannaj.

Lgczne potraktowanie réznych dziedzin 1 przejawdéw ruchu tu=
rystycznego ma swoje uzasadnienie pujgﬂiuwé. Wspbélny element
Hﬂtélkiﬂj dzialalnosci turystycznej stanowli przemieszczanie
sig w przestrzeni geograficznej bgdgce rdéwnoczesSnie - o czym
sie czesto zapomina - przemieszczeniem w przestrzeni spolecz=
nej, ktéremu przypisuje sigp na o0gdél motywacje¢ nie utylitarng,
ludyczno-hedonistyczng, oraz cechy bezinteresowno$ci i dobro-
wolnoSci, Taka charakterystyka owego wspdlnego elementu jest
przyblizeniem lub idealizacjg, gdyz praktyczne odchylenia od
niej sq oczywiste,

Teza,; %2e dzlalania przebliegajgce zgodnie z modelem mobilno-
$ci wladciwym ruchowi turystycznemu sg w naszych spoleczefistwie
powszechnie aprobowane i uznane za normalne, tj. podlegajg wzo-
rowl kulturowemu = wyd. ;o sie¢ mocno uzasadniona empirycznie,
/Nie oznacza to Jeszeza aui puwsuanhnnéni uprawiania turystyki,
ani tez nawet powszeci..ofci aspiracji do jej uprawiania/, Ba-
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nalnoéé tej tezy staje si¢ mniejsza, Jesli udwiadomimy sobie,
2e 30 lat temu mie bylaby onma prawdziwa., i

Jednolity kanon pojeciowy mobilnofci turystycznej rozpada
sl¢ na szereg oddzielnych, wariantowych wzordéw od momentu,
gdy jej ogblng definioje zechcemy skonkretyzowac.

Pojawlia sie tu pierwszy dwolsty podzial istotny z punktu
widzenia naszej analizy: na. turystyke wedrowng /zwie sie ja
tak2e "kwalifikowang"/ oraz turystyke pobytowo-przewozowg.
Wyréznikiem pierwszej jést zasada "pokonywania® przestrzeni
za pomocg tradycyjnych a nawet arnhﬁiﬂznruh tahhnik lokomooy j-
nych angazujgeych 1 aktywizujgecych indywidualny wyuilﬁk psycho=
| fizyezny turysty /pleszego, kolarza, kajakarza, narciarza, ta-
ternika, pletwonurka itp./. Przeciwiefistwem tego modelu pozosta-
Je zasada turystyki "przewozowej", polegajgca na minimalizacji
wysilku i aktywnoSecl turysty zwigzanych z przemieszezeniem prze-
strzennym przez zastapienie ich wzglednym komfortem komunikacji

zmechanizowanej,

- Dalszym wyréznikiem turystyki wedrownej jest jej terehowy
charakter i dgzenie do bezpoSredniej penetracji nmaturalnego
Srodowiska, otwartego krajobrazu, "zmlierzenie sig" =z natﬁral-
nymi zywiolami przyrody. W przeciwiefistwie do tego, turystyka
przewozowo-pobytowa czyni celem swe] s@czegdlnej operacji te=-
ren zagospodarowany lub przystosowany na modle u:haniatycznﬁ
/hotele, pensjonaty, motele, campingl ete/. Dla uproszczenia
pnmiqqé moZna szereg dalszych réznic modelowych,

W sumie ksztaltujgcy wplyw obu tych przeciwstawnych typdw
czy stylow turystyki, ich efekty rekreacy jne, poznawcze /Zwla-
szoza krajoznawcze/, wychowawcze - czylli efektv kulturotwbr-
cze - sy wzgledem siebie bardzo odlegle., Sens pierwszego typu
turystyki sprowadza si¢ do poszukiwania doznan i satysfakcji
w dobrowolnie narzuconym soble trudzie 1 éwiczeniu Maskezis®/,
Sens drugiego - streszoza si¢ w czasowej odmianie Srodowiska
i poszukiwaniu nowych wrazefi bez rezygnacji z wygdéd i udogod-
niefi, a nawet przez podniesienie ich standardu /"hedone"/.Pier-
wszy z nich miesci sie w stylu"sportowym™ i naleiy par excellen-
ce do kultury fizyczne]j, gdy tymczasem drugi jest blizszy pre-

stizowej rozrywce i knnsuﬁpﬂji. Wyjadnienie taq_duutnrnuuini
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znaleZé moZemy odwolujac sig do odleglej genezy kulturowej obu
tych galtezi turystyki, nawigzujgcych - plerwszma, do tradycji
rycerskich i Zrédel romantycznych /ich resydualnym eksponentem
w XX wieku byl ruch harcerski i skautingowy/, druga - do pod-
rézniczych i wezasowych tradycji mies=zczadistwa,

Pozycje¢ wyraZnie podredniq i lamincqg wymienione przeciwsta-
wienia modelowe zajmuje turystyka zmotoryzowana /gldéwnie samo-
chodowa/. Laczy ona wedrowny i aktywny charakter przemieszoczed
przesirzennych ze zmechanizowaniem Srodkéw lokomocji, a pobyto=-
wy fcamp1ngﬂuu-uarnvaningnwrf tryb apﬁdﬁﬂﬂi& cZasu = = tanﬁﬂnujq
do zblized z walorami réznych krajobrazdw 1 obiektdéw zaintere- :
sowania. Powodem wyrdéznienia jest mie tylko ta pofrednia pozye
oja w schemacie typologicznym, ale uzasadnione przewidywanle
dalszego gwaltownego wzrostu jej popularnoéci w perspektywle
nadchodzgcych dziesigecioleci, "Wzrost popularnosfci" oznacza
tu zaréwno liczbowe zwielokrotnienie frekwencji, ktdére wywola
nadchodzaca lawina motoryzacji indywidualnej, Jjak I dyfuzje
nﬁuistyeh, nowych wzoréw zachowari ludzkich, bedgcych obecnie
W stadium wstepnej krystalizacji. Turystyka zmotoryzowana zre-
Huluujm.i:&.l,b Zapewne uaiq dotychczasowg rzeczywlstosé turystyki
i dlatego wymaga specjalnej uwagil hadawcﬂadiaprzgﬂunaj z nia
puhlinﬁnaj kuratali. Kazda =z uyr&iniqnyuh powyzej form tury-
lltyki wymaga iﬁnagu systemu organizacji i planowania, odmienne-
go sposobu inwestowania, a przede wszystkim - odrgbnej pedago-
o gikd hpnleuznaj,iﬂa plaszczyznie kulturowej od rozwoju kazdej

.m nich moZzemy oczekiwaé innych /pozytywnych i nﬂgatjﬁnynh/
skutké4w spoleczno-obycza jowych, rezultatdéw osobowosSciowych,
ef ektéw wychowawozych i wzorotwérezych, |

Dostrzegana jaskrawo tendencjg ostatnich lat w rozwoju tury-
stykli jest znaczny, bynajmniej nie przypadkowy ani spontaniczny
przechyl w strone turystyki "przewozowej", z ktérego wychodzi
ona bardzo powoli, Zaznaczyé¢ trzeba, Ze w postepowe] i swoiscie
polskiej mysli pedagogicznej i ideologili turystycznej wigkszosé
nadziei i oczekiwali kulturo- i wzorotwérczych wigzala sie z po-
wszechnos$cig zindywidualizowanej turystyki typu'“wedrownego"”.

Konklmz ja Zainylsajqca ten fragment rozwazafhi brzmi: nalezy
W przyszloSci liczy¢ sip nie z dominacjg Jjednej = form, ale
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2 pluralistyoznym wspbélistnieniem wszystkich wymienionych i
powstanlem 1nn?nh; kazda 7 nich pozostaviona zywlolowemu roz-
wojowl moie zawlieSé pokladane w niej nadzieje; zadna =z nich
nie jest pozbawiona kulturctwbrozych waloréw i potencji, ale
nie ujawni ich sama przez sig bez zbiorowych inicjatyw i usi-
lowani na rzecz ich uszlachetnienia i perfekcjonizacji.

Drugg zasadniczg plaszczyzne typologii,doniosla w swych kon-
sekweno jach prognostyocznych,widziaitbym w dychotomicznym rozrdz=
nieniu turystyki indywidualnej i turystyki zbiorowej /lub us=-
pﬂlnuaniunajf. Analogia do pojeé indywidualnej i zbiorowej kon-
sumpe ji funko jonujgcyoh w teorili ekonomii i polityki spolecz-
nej - nié wyczerpuje zngadniania.

Wyréznikiem turystyki indywidualnej jest jej prywatny cha-
rakter, niewlelka liczebnodé zespoldédw ludzkich opartych na wie-
zi hazpnirédniaj 1 osobiste] oraz duzy stopiedi atomizacji i
‘amorfiocznodci populacjl turystycznej. Cechy turystyki zbioro=-

- wej sg aymutrynznia przeciwstawne: jej charakter jest instytu-
ﬁjnnalny i sformalizowany, liozebnoéé grup znacznie wieksza,
lecz o organizacyjnym typie wiezi /tj. znaﬁmniq mniej osobis-
tym/, dyspersja populacji turystycznej nie mniejsza, ale ogdl=
na jej sterownoéé - wigksza, I tutaj konsekwencje, zardéwno w
sferze organizacyjno-planistycznej jak i na plaszozyZnie kultu-
~rowej, sg w obu typach bardzo rézne, '

Zuwrbéoié wypada szozmegbdlng uwage na falszywe i spolecznie do-
kuczliwe =zZalozenia ﬁkuiqua w podtekécle polityki 1 praktyki
fnﬂnryzhwania turyutyki'zbiornuajlknsztam indywidualnej., Sadzis
lﬁ sie 1 jeszoze sqdzi, ze zbiorowe formy turystyki lepiej /szybe
clej/ realizujg postulat masowofci, demokratyzacji i dostepnosci
turystyki, reprezentujg wyzsze formy uspolecznlienia, w sumie
wigc = sg bardziej adekwatne wobec norm ustroju 1 tadu spole-
czefistwa typu uuﬂdnlintyﬂznagﬁ. Priaéwiadcmania te sigegaja ko=~
rzeniami do praktyk i1 zludzed epoki "biledéw i wypaczen" z wiad-
clwymi je] uhaunyjﬁyni naciskaml na powszechna kolektywilizac je
i unifikacje zycia, peilng manipulowalno$é oraz peing mozliwodé
i kuniaumnpiﬁ kontroli wszelkich dzialafdh ludzkich. Faktyczny
rozwdj rzeczywistobci spolecznej, takze w dziedzinie turystyki,

POS2edl w zupelnie inng sirong. Poglady ozg¢séciowo pozostaly,



zakonserwowane w schematach my$lowych. Odpowledzig na mapedy
kolektywizacy jne i manipulacyjne byl aywiolowy wybuch ruchu
auntostopowego, W ktorym bralty udzial kakdego lata setki ty-
sigcy trampéow przemierzajgcych Polske w pojedynke i w malych,
niestabilnych grupach. Ruch ten w péfnych latach pie¢édziesig-
tych 1 szeéédziesigtych byl powszechng mods i szalem mbioro-
wym miodziezy, ktoéra wytworzyla w nim wiasny styl i fason,
wiasng ideologi¢, nie pozbawiong - paradoksalnie, lecz pra-
widiowo - specyficznego charakteru wspbélnotowego, poczucia
kolezalfistwa i selidarno$ci grupowej. Turyatyka wedrowna zaw-
chowala takze huﬁj tradycyjnie indywidualistyczny charakter
/ewidentny zreszts ostatnio takze w turystyce samochodowej/.
Zdolano w niej cealié tradyecje i przenieéd wytworzone dawniej
cenione i pozytywne wartoféci na nowo powstale grupowe i zbio=-
rowe formy turystyki - mimo bardzo nlesprzyjajagcego klimatu 1
w instytucjach i systemie usliug turystycznych., Ethos tej ga-
1pzi ruchu turystycznego okazal aig-pu latach nie tylko nie
Sprzeczny z rozwojem nowego spoleozelfistwa, ale wrgcz sprzyja-
Jqﬁy mu . | . :

Turystyka zbiorowa, ktéra obok indywidualnej wyrosia na og=-
romny system instytucjnnalnn-hiurukrntyczny1/, % biegiem lat
coraz leplej stawala na wysokofcl swoich zalozonych programowo
zadarfi, Oswolla ona z nawykami ruchliwo$ci przestrzennej, zwie-
dzaniem, rekreacja turystyczng wielkie masy ludzi, zZwlaszcza
miodziezy. Przetarla szlaki w Srodowiskach robotniczym i chiop-
skim - tradycyjnie odcigetych od aspiracji turystycznych., Nie
. zdolala jednakze wypracowaé w pelni wartosSciowych i puwazuchﬁ-
nie obowigzujgcych wzorcédw anli pozbyé sie balastu bleddw zwig-
zaﬁyeh z forsowaniem wskafnikéw frekwencji kosztem jakofcli pro- .
graméw, starannodci organizacyjnej i poziomu kulturalnego,
/Forma skrajnie negatywna sg nadal zbiorowe pijackie eskapady
autokarowe - dokgdkolwiek/, Dopracowano si¢ takze wielu nie
tylko atrakeyjnych, lecz autentycznie wartoSciowych imprez i
form organizacy jnych turystyki zbiorowej /np. wczasy wedrowne,
niektére typy rajdéw i zlotdw studenckich i miodziezowych ete./,

17 Siowo "biurokratyczny" uzyte w sensie oplsowym, weberowskim,
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Powstaly tez ciekawe i nowe formy, ktére sg fuzjg indywidual-
nego obyczaju wedrowania z uspolecznionym sposobem finansowa-
nia 1 wyposazenia w sprzet coraz innego rodzaju utatwieii, Ich
rozwdj jest wynikiem oddolnie rozbudzonej pomysitowodci i ini~-
cjatywy powstalej w $rodowiskach pracowniczych, zwigzkowych,
mlodziezowych itp. Majg one juz poparcie 1 zrozumienie in-
stancji ogniw "mna dole", lecz jakby nie zareagowala na nie
jeszecze Ygora®, ]

Skrzyzowanie dwéch oméwionych zasad klasyfikacyjnych daje
schemat w postacl nastepujacej macierzy:

|

M

{ [ p——

|

samochodowa I

£
3
2
5

wedrowna "przewozowa"

T

indywidualna XX

zbliorowa

|

Zaznaczone pola wskazu jg na przyazlnéﬁioun dominanty rnzwﬁjﬁ
typowane nie tylko /choé takze/ na podstawie dostrzeganych
wyraznie kulminacji frekwencyjnych, lecz dlatego, Ze rysuja
sie jako wykrystalizowane zespoly preferowanych spolecznie

- Wzordw mnhilnnéci.przastrzannaj wraz 2z ich nadbudowa symboli-
czng 1 ' infrastrukturg materialng,

Dewlzg prognostyczng, Jaka uwazam za godng polecenia, jest
niecgraniczanie zadnej 2z wyrdznionych form dla stworzenia prio=
rytetu innej., Przeciwnie, nalezaloby tworzyé zarbdwno szanse
rozwo ju kazdej =z nich Jjak przeslanki ich spolecznej dostepno-
$ci dla jak najwiekszej liczby obywateli, zakladajgc, Ze wszy-
stkie reprezentujg okreslone, rbéine walory spoleczne i wycho-
dzgc z nadrzednej zasady, %Ze moznosé¢ wyboru wsréd réinorodno-
$oi jest dobrem szczegbdlnego rodzaju zaréwno w porzadku aksjo-

logicznym jak i pragmatycznym,



2.'5p¢{u¢mnu-lanhnnii-w napgdowe rozwoju turyatyki

Tradycyjnie dostep do uczestnictwa w turystyce - jak do '
wielu innych débr ekonomicznych i kulturalnych - byl elemen-
tem spolecznego uprzywilejowania. ¥ ciggu ubieglych 30 lat
demokratyzacji 1 upowszechniania turystyki znikla wiekszoédé
barier spolecznych zagradzajgcych do niej dostep, lecz nie
zostaly zniwelowane rdéznice poziombéw spoleczne]j partycypacji,
Pnuntalr'zui nowe rdéiznice i nierdédwnodci spoleczne, Czy tury-
styka w swym rozwoju perspektywicznym moze liczyé na stymula-
tory tkwigce w dynamice struktury spolecznej 7?7 Jeden z mecha=-
nizméw tego typu to powszechnlie obserwowane w naszym kraju
tendencje 1 aspiracje do awansu spolecznego i kulturalnego,
Na obecnym etapie rozwoju mamy Za sobg jako spoleczefistwo
epoke przezwycieizenia powszechnego niedostatku, Tendencje
awansowe i rewindykacyjne rozprzestrzeniaja sie na coraz to
nowe ponadpodstawowe dobra, wlaczane kolejno do repertaru
débr niezbgdnych, do preferowanego modelu dobrobytu,

¥V miare podnoszenia sig ogdélnego poziomu %Zycia - wartooi,
ktdére reprezentuje turystyka, przedostajg 'sie w obrgb modelu
dnﬁrnhytu coraz liczniejszych kategorii épnlanznych. Zastrzec
nalezy, Zze proces ten nie ma w sobie nic z automatyzmu i pod-
noszenie poziomu Zycia jest tylko jego warunkiem kﬁhiacznym,'
lecz nie wystarczajgcym. Role dodatkows odgrywa z jednej stro-
ny polityka spoleczna i kulturalna, z drugiej zasé spontanicz-
ny- proces nasladownictwa i dyfuzji wzordw, Jednostkom awan-
sujacym turystyka oferuje znaczneé gratyfikacje prestizowe 1
bytowe za cene niemalych wydatkdédw finansowych, Kto nie przeko=-
nal sie o nieodpartej potrzeble tych gratyfikacji, nie jest
uklnnny‘inuﬂﬂtuuaé w swe dzialanie na polu turystyki, "Bakcy-
lem" turystyki trzeba sie¢ zarazié, aby byé sklonnym do prze-
modelowania budzetu wy&atkﬁu osobistych lub rodzinnych - ko=
rzystnego dla partycypacjli turystycznej. Jest ona przedmiotem
wydatkéw konsumpeyjnych do$é powszechnie uwazanych jeszoze za

luksusowe,
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Wéréd okoliczno$ci sprzyjajacych rozwojowi turystyki w mia-
r¢ bogacenia si¢ spoleczefistwa wskazaé¢ mozna dwa oblekty sicze-
goélnie wydatnie podnoszace prestiz i poziom subiektywnych sa-
tysfakcjli ludzi na drodze ich awansu: wlasny samochéd i wyjazd
zagraniczny, Stanowig one jedne z niezawodnych symptomow powo=
dzenia 2yciowego i przedmiotdéw powszechnego pozadania, Ich war-
tosé pozyc jotwdrcza jest jédnq z wartodci najwyzszej rangi,

lecz 0 stosunkowo wgskim zasiegu spolecznym.

Stynulatory rozwoju turystyki zalezne od indywidualnych mo-
zliwo$cd i usilowafi awansowych nie sg tak efektywne jak instru-
menty oddzialywania polityki spolecznej i ekonomicznej, Spole-
czna dystrybuc ja funduszu spoiycia abiﬂruﬁagn_nraz inﬁych fune
duszéw publicznych i uspolecznionych moglaby zasilié¢ - znaoz-
nie wydajniej niz to czyni - budzet wydatkdw na zaspoko jenie
istniejgcych poirzeb spolecznych w zakreslie turystyki, W kazZ-
dym spoleczefistwie funkcjonujg jakie$ oczekiwania i przesSwiad-
czenia dotyczace tego, co sie kazdemu slusznie nalezy. W na-
szym przefwiadczenia takie odnoszg si¢ m.in. do do$é szerokie-
go zakresu Swiadczed spolecznych finansowanych z funduszu spo-
.tyﬂié spolecznego, Co mozna by zrobié, aby do tego repertuaru
dolgczyly szerzej Swiadczenia w zakresie turystyki ?

0d decyzji resortu i zainicjowanych przezeid uzgodnient mig-
dzyresortowych zalezeé¢ moze np, udostepnienie funduszdw spo=
lecznych do celdw turystyki 1ndrwidualnﬁj i uprawianej w malych
grupach, Jaﬁt to jedna z wielu nlewykorzystanych szans naszego
systemu spolecznego., Jako adresat takiej spolecznej subwencji
najwladciwsza jest kategoria mlodzieizy w wieku dorastania, wie-
ku krystalizacji i dojrzewania osobowosecil.

3. Edukacyjne i wrnhnuawnzq_funknga turystyki

W stosunku do spoleczelristwa ludzi dorosiych turystyka Jjest
instrumentem wychowawezym i ksztaltujgcym o niebagatelnym zZi .=
czeniu, lecz nieporbéwnanie bogatszym 1 wszechstronniejszym
hudinauiuwnhnuaunmrm jest ona w stosunku do miodego pokolenia,



BT B

Decydujgcym momentem sq tutaj zgodnie podkreélane prmez psy-
chologbw rozwojowych cechy miodo$ci: wigksza pojemno$é recep-
cyjna umysiu, Zywsza emoc jonalnosé, spontaniczna otwartodé
wobec nowosci, plastycznodé charakteru, wieksza energia psy-
chiczna i olbrzymia latwo$é mobilizacji do wysilku fizycznego,
Cechy te stanowls doskonale maturalne tworzywo dla $rodkéw
ksztlltujqujnh.'ktﬁrymi dysponu je turrntyka;

Zadania, jakie mamy do spelnienia wobec trzeciej /w rozumio-
niu demograficaznym/ generacji miodziezy urodzonej w Polsce Lu-
dowej - jej wiek dojrzewania wypadnie na przelom dekady lat
80/90 - powinnifmy 1 jestesSmy w stanie okreélié bardzo ambit-
nie, a przygotowaé¢ i zrealizowaé niezwykle starannie, Trudno
byloby sobie wyobrazié wychowanie tej generacji bez zaangazo-
wania je] calej w ruchu turystycznym wedlug najlepszych wzordw,
Jakimi dysponujemy. Czoizo mntam mug11byﬁmy oczekiwad w efekcie
tak zakrojonych usilowa®i 7 Kodyfikacja tych efektdw nie jest
zadaniem prostym, poprzestalismy Hibn na ujeciu szkicowym i
roboozym,

1. Turystyka jest niezawodnym $rodkiem wychowawezym o walo=
rach charakterotwérczych; wladciwymi jej Srodkami mozZna pomde
uksztaltowaé szereg pozytywnych cech nsubqwﬁéuiz zaradnosd i
przedsigbiorczobé, ihyul orientacji, wytrwalosé, aktywny sto-
sunek do trudnoéci 1 przeciwiefistw, zadaniowe i praktyczne na-
stawienie wobec rzeczywistofci, solidarno$é grupowa i uzmysl ko=
1aktrwi=mu'w dzialaniu, rozwdj zaintereseowarl 1 wiele innych.

2, Udziat w ruchu turystycznym jest dobra okazjg do wychowa=
nia ideowego, Liczyé mozna szczegdlnie na olbrzymi wplyw wedro-
wania po kraju i za granieg na dojrzewanie Swimdomo$ci narodo-
wej, postaw patrintynzﬁych i praktyczna weryfikacje¢ wartosSci
idei intermacjonalistyoznych., "0 jczyzna ideologiczna" staje

si¢ dla turysty "ojozyzng prywatna" poszerzong do granic te-
.rytorium kraju.

3. Turyst}ka stwarza niezastgpione mozliwosci unaocznienia,
upogladowienia, a przez to utrwalenia réznych obszarow wiedzy
i dnéuiadnzeniu - poczgwszy od wiedzy o przyrodzie i Srodowis-
ku naturalnym, a skonczywszy na wiedzy o historii i tradycji.



., Tarystyka, a zwliaszcza Jjej formy wedrowne sg sprawdzonym
irndk;in wyohowania fizycznego, rozwoju sprawnofci, ugruntowi-
nia zdrowia i1 naturalnej odpornoéci - przeslanksg rozbudowy i
trwalofol poteno jalu hiuluginznégn narodu,

b, IEirnﬁfkg w ur:tuuia rnkrnauJi, Prnfilnktyki
i ochrony zdrowia

Turystyka wystartowala w swym rozwoju powojennym pod haslem
"ezynnego uypunﬂynkn'ludzi pfnuy“. Haslo to, nadal nktunlna,'
zostalo jednak wzbogacone - niejako = blegiem lat umieszozone
w znacznie SZerszZym kﬁnt-kiuia. Z instrumentu bezpoérednie]j
regeneracji knﬂihﬁﬁnaj do wydajniejszej pracy - turystyka sta-
1a sie jednym ze éwiadczeh spolecaznych gratyfikujacych wysilek
ﬂprnnuunikn,-pr:.ni..tnnyuh takZe na jego rodzing, érodkiem Zor=
‘ganizowanej ochrony przed ujemnymi wpiywami $rodowiska indu-
ltrihlnq-urhnniutrﬂinigu, a wWiec elementem prewencji i profi-
laktyki adrniutnnjj Jedng = wielu pozyojl rekreacji niedzielno-
-iuiqf-nﬁn-jj unaknndnﬂﬁj i urlnpnunj'npnlujqaaj do podstawowe]
potrzeby psychicznej czlowleka -~ potrzeby zmliany 1 odnowy re-
pertuaru doznafi; propozycjg aktywnego i zdrowego stylu zycia w

ogble,

Szansg 1 jedns = nadziei turystyki jest szerokie wlgczenie
jej do systemu nowoczesnej ochrony czliowieka przez medycyne,
ktéra w Swietle postepowych postulatédw przestanie z biegiem oza-
su traktowaé¢ jako jedyny i gléwny swéj przedmiot - czlowieka
chorego 1 cierpiacego. Zajmie si¢ zad intensywniej cziowlekiem
zdrowym, pragngcym unikngé choréb 1 zapobiec im, Bedzie prze-
diuzaé¢ nie okres zgrzybialej ataruéni. lecz okres mlododci i
pelni sil; rozwijad sprawnoédé i odpornosdé organizmu i psychiki
ludzkiej wobec wszelkioch okolicznoéci traumatyzujqcych. Elemen-
ty tego typu zmian strategicznych dojrzewajg niezwykle wclno w
$wiadomodcl érodowisk lekarskich i w instytucjach siuzby zdro=-
wia, Impuls ze strony érodowisk pozamedycznych méglby te zmiany
sfinalizowaé, a moze tylko zainicjowad, jeszcze przed rokiem

dwutysigoznym,



G Hngg przestrzeni turystycznej

Jednym z bardzo atrakcyjnych u jeé nowoczesnej geografii
Jost wigczenie wartoéci kra jobrazu deo sfery débr kulturowych,
Jest to ujpcle nader uzasadnione, gdy: krajobraz jest rezul-
tatem nle samego rozwoju natury, lecz "tysigcletniego przy-
mierza czlowleka z zmliemiq™, ktdérg ten zamieszkuje i zagospo-
darowu je érodkami &autnrnuaﬁrul przez kulture. Po drugie zaéd
-~ Jjest dobrem, ktére nsukowymi érodkami poddaje sie wspdicze-
énie ochronie, rekultywacji i rewaloryzacjl jako element éro-
dowiskn czlowieka umczagﬁlniﬁ Tagroiony przez rozwdj jego
wiasnej cywilizac ji. Elementem krajobrazu sg wytwpry kultury
materialnej n:lnwiaka - Jego uilduihy, szlakli 1 urzadzenia
techniczne - na réwni z tymi obszaraml, ktére / jak rezer-
watly, parki narudnua.i kra jobrazowe/ programowo uwalnia sie
od funkc ji utylitarnych,

- Resort turystyki jest jednym =z kontrahentéw programu per-
spektywioznego zagospodarowania kraju, zailnteresowanym stanem
1 kierunkiem rozwoju sieoci komunikacji, sieci osiedleficzej,
stanem zalesienia, programem rozwoju stref ochrony przyrody,
mapg hydrograficzng i wieloma innyml szozegdéiami., Resort jest
tez publieznym eksponentem i obroficg interesdw turystyki w
gronie planistow priaatrzennyuh i urbanistow.

Jednym z zadani planu przestrzennego opracowywanego pod kg-
tem rozwo ju turystyki jest stworzenie parupiktruinmnuj mapy
obszardéw, szlakdéw 1 punktéw istotnych turystycznie. Eksploa=-
tacja oblektédw i terendédw turystycznych Polski jest bardzo
dysproporcjonalna, Rezultatem tego jest nadmierne stlooczenie
ruchu turystycznego w okrzyczanych miejscowoéciach 1 rejonach,
ktéore Hahlly w sklad turystycznych stereotypéw, I odwrotnie =
niedoinwestowanie i przeoczenie wielu atrakcyjnych regiondw 1
celdéw eksploatacji turystycznej, ktoére leig odlogiem, Zagesz=
czenie mapy turystycznej Polski i wzbogacenie jej o nowe cele
i oblekty powinno byé przedmiotem statej wspblpracy z history-
kami sztukli, etnografami, archeologami, historykami kultury
materialnej, a takze prazyrodnikami, lednikami, hydro- i



geografami, biologami rdé2zZnych spec jalnosci i wielu innymi
specjalistami, Powinno to nie tylko stanowié¢ o powstaniu
systemu przeslanek do plandéw inwestycji turystycznych, ale
takze sluzyé kul turowemu nasyceniu przestrzeni turystycznej
Polski,

Gdy mowa o0 geografii terentw turystycznych, wspomnieé
trzeba o pewnym bardzo szczegblnym postulacie: dostepnosci
przeatrzeni 1 swobody ruchu, Jest to jedno z konstytuecyjnych
uprawnied obywatelskich, ktére zresztg w tryblie niepraworzgd-
- nym naruszane bywa dniﬁ sporadycznie 1 na niewielkich obsza-
rach, Nie chodzi tu wylgcznie o tropienie tych maruszed lub
naduzyé prawa, lecz o to, Ze migdzy pelmna 1 rzeczywistg do-
stepnodcing turystyczng kraju /a zwlaszoza regiondéw o szcozegble
nej atrakcyjnoscl/ a poozuciem identyfikacji z rolg wspbigos=-
podarza 1 wspélobywatela istnieje nierozerwalny zwigzek, Par-
tykularne fuglnuantanjn terenu sg przekroczeniem prawa i uchy=
bieniem nie mniejszym, niz bezprawne naruszanie integralnosdoi
parkévw narodowych przez nadgorliwych lub zaborezych inwesto-
row prywatnych i spolecznych,

6. Turystyka i Zycie kulturalne

Turystyka siusznie moze by¢ stawiana w rzedzie dyscyplin
i resortéw, ktéryoh wypadkowg dzialania ma byé awans kultu- .
ralny spoieczelistwa. Przy szerokim rozumieniu zadai i zalozesd
kultury wspdltworzy jg caly splot dzialah instytucii, drodo=
wisk 1 osbéb, 1 jakkolwiek wspoblpracg instytucji turystycznyoch
%z wyspec jalizowanymi placédwkami zyocia artystycznego, oéwiaty,
informac ji, propagandy itp, mozna sobie wyobrazié jako bardzo
bliskg i harmonijng, to Sciéle rzecz biorgc zadania spoleczne
turystyki i kultury pozostajq wsp6lbiezne, ale odrgbne i roz=-
dzielne, Turystyka nie ma zastepowa¢ kultury w jej funkojach
symbolicznych, tak jak kultura nie moze zastepowaé turystyki
w jej zadaniach lokomocyjnyoh. Jest to prawda, ktéra obowig-
guje 1 na szozeblu instytucji, i ma poziomie pojedynczego
obywatela., Hozdzielnoéé przedmiotowa i rowdzielnosé kompeten-



cji, ktérej warto bronié, nie ma za madanie nnﬁlrlnjt ani
wza jemnego wykluczania si¢. Mialaby ona jednakze chronié
autonomie 1 odregbnoéé tzw, wyzszych wartofci kultury, Przy
dowolnie szerokim pojeciu kultury naleiy bowiem do niej jak-
by "na réwnych prawach®™ to, co robi poeta, wirtuoz i hodowca
golgbi, to, czym zajauje sip poliglota i kibic mawodéw Zuz-
lowych, Przy tego rodzaju zalotzeniu nietrudno wigc o general-
ne spiycenie kultury pod hasiami Juj'rp:n!-rnlnil, paseudo-dea-
mokratyzacji. Nie ma powodu sztucunie nobilitowaé dzialalnodod
turystycznej en bloc za pomocy werbalnych mapofyczed: ma ona
swo je okreflone i uzyteczne zadania oras wyspec jalizowane i
wyprak tykowane #rodki dzialania.

Gﬁyn innym jest oczywiécie postulat, nhf kazdy turysta

byi nie tylko tzw, czlowliekiem kulturalnym , ale takZze aktyw=-
nym uczostnikiewm kultury, 1'taktn, aby uprawianie turystyki
dawalo okazj¢ do owego aktywnego uczestnictwa, nie zad samo
stawalo slg¢ jego substytutem i erzatzem, Moina bowiem wyobra-
zié soble bardzo réizne poziomy i style dzialalnodci "kultural-
ne j" stowarzyszonej = turystyczng - od zwiedzania galerii Lu-
wru do udzialiu w wieczorze piosenek przy ognisku, z pieczeniem

kielbasek,

Sposobdw ﬁunyﬂunin ruchu turystyoznego wartoéciowym elemen-
tem wiedzy, artyzmu, gilebszych uczué i szerokiej Informacji =
'-1nuam, wkomponowania well wyzZszych wartosSci kultury, jest
nieskoliczenie wiele. Wiele okaz ji do takioh polgczen, niekiedy
bardzo pomyslowych i owoonych, juz funkecjonuje /np, imprezy
typu " jarmark dominikadski" lub "dymarki"/. Prawda jest Jednak,
1 to, @e wigkszodd imprez turystycznyoh jest kulturalnie pusta,
a mimo to figurujg w sprawozdanlach jako imprezy "w peini uda=-

ne" ,
7. Jeagl kohicove

W tekécie tym mie znalazla wyrazu prognoza w sensie dosiow-
nym, to jest "poszukiwanie najbardzie] pozgdanego wariantu
. przyszlofcl spoéréd wszystkich prawdopodobnych® W teksécie tym



poszukiwano humanistycznych przeslanck dla stworzenia takie]
prognozy. Autor Zywl przekonanie i sympatie do takiego stawia-
nia zadan prognostom: ich rolg Jjest sformulowaé cele dzialan
zbiorowych i uzasadnié je waznymi wzgledami oraz wskaza¢ érod-
ki, ktérymi najleplej da sie¢ Jje urzeczywistnié, To ostatnie
zadanie nie zmostalo jednak tutaj w palﬁi'uykunana. Natomiast

w kilku aspektowych ujeciach /przy peinym ich przegladzie zna-
lezloby sip wigocej/ starano si¢ pokazal metode¢ myélenia i kie-
runkli wartoéciowania, Jjakie z punktu'_uidzania socjologa 1 te-
nrﬁtyka kultury powimnny byé reprezentowane wobec zespolu auto-
réw prnénu:y.

- Wynika =z nich m,in. jeden nieodparty wniosek. Resort tury;
ntyki_t par-paktyuiumn#n prnérnmin swoich dzialai ma - i z ra-
eji przadmintﬁ_tyuh dzialal mie¢ musi - wielu wspblnikéw, Jed-
ni z nich okazaé lifnmﬁgq'hdzigumnrui'knnpnrantami, inni -
opornymi we wspblpracy. Wynikajg stgd trudnodci i awantaze w
" sferze r-nliznuji. Zasada natomiast pnznutud powinna jasna i
nienaruszalna: nowoozesna turyutyk;, aby sig¢ rozwijaé, musi
mieé plaszozyzny wspbélilpracy z najbardziej niespodziewanymi
kontrabentami i puznfnia odleglymi od niej dziedzinami %ycia.
¥ przeciwnym razie zostanie zepchnigta w obszar rutynowej,

- apolecznie marginalnej i kulturowo ﬁnsywnaj dzialalnoéci.



Krzysztof Przeclawski
Imstytut Profilaktyki Spolecznej
i1 Resocjalizac ji UW

TURYSTYKA JAKO CZYNNIK SOCJALIZACJI

Turyntrkg rozumiem jako spotkanie. Spotkanie jednostek 1
grup ludzkich, w trakcie ktérego dokonmuje sigp wymiaha warto-
 #0ol - ich przekazywanie i internalizacja. A internalizacja
wartoéci stanowi nieodigczny element procesu socjalizacji.

Przedmiotem rozwazah bedg wigo mwigqzki turystyki z proce-
sem socjalizacji, a dcidlej potrzeba rn:pntfruunia turystyki
Jako jednego z czynnikédw socjalizacji. Soocjalizacje rozumiem
Jako przemiang =zachodzgcg w cozlowleku pod wplywem kontaktéw
ludfmi i ioh wytworami, przemiang w kierunku uznanym za spo-
lecznie pozytywny. Ta przemiana dotyoczy zarédwno intelektu
oczlowleka, a wiliec Jjego sfery poznawczej, Jego stosunku do in-
nych ludzi, a wig¢o sfery postaw, 2ycia emocjonalnego, a wiec
sfery uczué, a takze Jaﬁu dzlatania dla innych, a wig¢o sfery
‘twbreozodei,

W spoleczefistwie, w ktérym nie swobodna gra sil ekonomicz-
nych, nie prawa podazy 1 popytu, ale dobro ozlowieka ma byé cew-
lem nadrzg¢dnym organizujgcym rbdine dziedziny Zycia, musi byé
miejsce na takq polityke rozwoju turystyki, ktéra stawialaby
na pilerwszym miejscu nie aspekt komercyjny, ale humanistyczny.

Turystyka jest czynnikiem przemian ekonomiocznych i polity-
cznych, spolecznych 1 kultufnwych w zZblorowoéciach odwiedza-
nych, Ale jest tez czynnikiem przemian zachodzgcych w osobowo-
dcl samych turystédw w kierunku socjalizacjli lub tez - w pew=
nych warunkach - demoralizacji, Analiza tego aspektu oddzlaly-
wania turystyki nie moze nam byé obojetna,

Elementy diagnozy

Zadanhiem artykulu bylaby wieoc préba dokonania diagnozy ak-
tunlnaﬁo stanu w omawianym zakresie: faktéw 1 przyczyn ozy tez



ozynnikéw determinujgqocych, nastepnie zad préba prpgnozy 1 wre-
szole sugestie dla politykl turystycznej, a wigc proba sformu-
lowania elementédw modelu. Zadanie jest trudne przede wszystkim
dlatego, ze wprawdzle literatura na temat zwlgzkdéw turystyki =
wychowaniem jest doéé obszerna, ale ma ona w wigkszym stopniu
charakter tynmaninﬂf niz emplryczny. Pomadto wielu badaozy pﬁ_
rusza problem na marginesie innych zagadnied, nie rozwijajgo
sﬁ. Szozegblnie takie zagadnienia jak ksztaltowanle przez tu-
rystyke postaw intermnacjonalistycznych, postaw etnicznych wo-
beo puu:uﬁagﬁinyuh narodédw czy przygotowanle do turystykl -

' prmnuijadq sie w rdéznych pracach autoréw krajowych i zagrani-
ﬁznyﬁh. Z nazwisk polskich wymienié trzeba Kazimierza Denka,
Luc jana Turnnn, Czeslawe Skrudlik, Tyburc jusza T?hlﬁwﬂkiﬂﬂﬂ,
Zygmunta hruczka i innych, Z prac bardziej systematyeznych
Hﬂpﬂmniaﬁ nulaﬂy dwie ukoficzone w 1978 r, praca magistarakia.
Anny Gontrowicz o aktyunuéci turyutynmnaj miodziezy licealne]
oraz Krzyamtafa Lubafiskiégo o pigknie krajobrazu w turystyce.
- W duzej mierze jednak intniajqﬁq luke .badawezg wypelnié trze-~
bﬁ uﬁdﬁmi raczej o charakterze hlpntaz; nia'ukrywajqn zresztyg,
ﬂu.bgﬂuniu nmpiffnznn soc jalizaocy inej funkeji tu;yutyki nalezg
do hﬁczagﬁlﬂin trudnad kategoril badaf i wymagajg podejécia
int-rdyacyplinarnagu. ' ' |

Z tymi zastrzezeniami mozna pnwiadziaé ze specyficzna funk-
cja turyatyki_u aferze pnznawnzaj polega na tym, iz poznawanile
éwiata dokonuje sig w tym wypadku przez kontakt osobisty, Tu-
rysta wchodzi w bnzpoiradﬁi kontakt = przyrodg, Z uytwurami‘
nzlﬁuiﬁka, % ozlowlekiem, I chociaz poznanie to jest na ogbdl
niupﬁlna, ma te przewage nad poznaniem za pnérednictwﬂm np,Sro=-
dkéw przekazu, %e zwigzane jest z osobistym uczestnictwem. Od-
nosi si¢ to zwlaszcza do osobistego kontaktu z ludfémi ~ 2z mie-
szkalicami terendéw odwiedzanych przez turystdw,

Speoyfiozna funkcja turystyki w sferze ksztaltowania postaw
zwigzana jest wladnle z mozliwodclig nawigzywania osobistych
kontaktéw 2z ludimi. Spotkanlie turystyczne jest spotkaniem w wa-
runkach niecodziennych, /W definicji turystyki podkresla sie
slusznie ten element zmiany rytmu i Srodowiska zyoia/. Jest



spothaniem w warunkach swoistej wolnodci, z ktbérg = reguly
kojarzy sie¢ nam wyjazd turystyczmy. Cmesto jest spotkaniem
z kimé odmiennym, ré2znym od nas. Réwunocozeénie pod tymi me-
wngtrznymi rézZnicami odkrywa sig cmesto podstawowe wspblne
cechy ludzkie, stwierdza sig, 2e mozliwe jest poromumienie,
i slogan "turystyka paszportem do pokoju® zaczyna nabieraéd
treféci, a turystyke zaczyna sig pojmowaé jako realng i wak-
ng szansg w realizacji zadania wychowania spolecmelistw w
duchu pokoju. |

¥ literaturze podkrefla sle tez powszechnie mozliwosci
ksztaltowania postaw wobec wspbluczestnikéw wyjazmdu - zwia-
szcza w przypadku turystyki kwalifikowanej, szczegdlnie wyma-
gajacej wspbldziatania. W tym sensie turystyka moze sig tez
przyczyniaé do poglebiania stopnia integracji wspdlnie HyjaﬂF
dza jgoych rodzin, Podczas wyjazdu turysiycmnego ludzie obser-
:Hujq sig¢ 1 poznajg w odmienmnych sytuacjach ni2z codziennie,

Nast¢pnym wazZnym elementem wychowawczej funkeji turystyki
Jest ksztaltowanie zdolnodel adaptacji do nowych warunkéw i
sytuac ji, p;mr:uynnnjnninlﬁn Zmiany. W wychowaniu wspélczes-
nego czlowieka ta wdolnoéé odgrywa znaczng role.

Epacyficmﬁn funkcja turystyki w sferze ksztaltowania wraZ-
liwoseli emocjonalnej wigze sie po plerwsze =z tym, ze turysta
jest szezegblnie podatny na odbiér wraZen: ma wolny czas, znaj-
duje sie w sytuacji psychicznego odpre¢zenia, a nawet po prostu
- tych wrazen poszukuje. Znajduje sle tez um@sth w sytuacji za=-
skooczenlia - niespodziewanie dostrzezony krajobraz czy obilekt
powodu jg stan wzruszenia. Emocje ukierunkowane sg na odbiér
plekna: piekna przyrody, pi¢kna zabytkdéw czy architektury
wspblozesnej, wreszclie pigkna spotkanych ludzi, Rola turysty-
ki w zakresie ksztaltowania wrazliwoSci emocjonalnej jest dla=-
tego taka duza, %e u cziowlieka wspdlczesnego obserwujemy na
' ogbdl znaczng przewage rozwoju intalaktunlnagh nad emocjonal-
nym., Turystyka moze sie oczedciowo przyczynié do wypeinienia
tej luki, Turystyka moze byé takze Zrdédlem pozytywnych emocji
wzmacnia jaecych postawy prospoleczne: wiladomo, %Ze wspblne prze-
zywanle piekna stanowl czynnik silnie integrujqoy grupe spo-

leczng.



Jezell - n&wiqzujﬁu do greckiego idealu kalos kal agathos -1
powlemy, Z2e czlowliek dazy przede wszystkim do prawdy, dobra i
plekna, to przyznaé mozemy, 2e turystyka zaspokaja te potrze-
by rozwvl jajaoc sferg poznawczg, ksztaltujge postawy 1 wrazli-

woéé emocjonalng.

Do tych trzech podstawowych potrzeb cziowlieka dodaé Jjed~
nak nalezy jeszcze czwartg, te, ktoéra sprawla - uiywajgc wy-
rezenia Vercorsa - Ze naturg czlowleka jest tworzenie kultury,
Jest to wladnie potrzeba twérezodci. Specyficzna funkecja tu-
rystykl w stymulacji twbdrczodcl czlowleka stanowl jak dotagd
zagadnienie malo zbadane empirycznie, Wiadomo, 2ze turystyka
"jest Zrddiem ragenarﬁcji’sil. ulatwia powrét do pracy. Wia-
‘domo takze, Ze pewne dmiadziny twéroczodocl powlgzane sg w
::uzng&lnf sposéb z wyjazdami, Ze niektérzy artyéci /plenery
malarskie/ ozy ludzie nauki pracujg najintensywniej poza miej-
unnﬁ stalego zamieszkanla, Ale zwigzki turystyki = twérezo-
doiq mogg mieé jeszeze inny charakter. Mam tu na my$li pewien
szezegblny rodzaj turystyki, ktéry kiedys nazwalem turystyks
twbrczg. Jest to bgdZz turystyka polegajgca na wylonywaniu
konkretnych prac na rzeocz odwiedzanego érodowiska /dziatal-
no$é harcerzy we Fromborku czy w Bleszoczadach, chantiers du
travail we Franoji/, bgdZ turystyka polegajgca na aktywizaoji
kulturowej odwiedzanego Srodowliska, na dziaianiu polegajacym
niejako na uaktywnieniu sil twérozych zbiorowoéci, do ktdérej
si¢ przyjezdza. Jest to chyba typ dzialalnoécl dajgcy najoen-

niejsze rezultaty.

Zarysowane tu w skrécie funkoje turystykl w procesie so-
ojalizacji czesto, niestety, nie sg realizowane lub tylko w
minimalnym stopniu wykorzystuje sig szansg turystyki w tym
zakresie, Bywa jednak i tak, Z2e zamiast czynnikiem soojaliza-
cji turystyka staje sie¢ czynnikiem demoralizacji Jednostkil
lub grup spolecznych, Sg to oczywidole sytuacje szczegblnie
niepokojgce, a jednak nie tak rzadkie, Dotyczg tez omawlanych
wyzej cztereoh sfer,

¥ odniesieniu do sfery poznawozej -'uyjazd turystyoczny
ograniocza sie czesto do powierzchownego zetknigola sig 2z walo-



rami odwiedzanych terentéw. Zwlaszcza kontakt z mieszkaficami
bywa czgsto minimalny, choé¢ np. mliodziez nastawiona jest w
czasie wyjazdu przede wszystkim wiadnie na kontakt = ludZzmi.
¥ wielu przewodnikach nie spotykamy informacji o codmiennym
zyciu mieszkaficéw. Program wycieozek, zwiaszoma szkolnych,
bywa przeladowany. Nie daje moinoéci przezycia tego, co sig
widzi, refleksji, odczucia specyficznego "nastroju® danego
miasta nzf kraju. Rozpowszechnienie sig turysty typu "voyeur"
= Jak go mazywa M. Bassand - zwigzane jest nu:rniénia Z . TOZ~-
- wojem turystyki samochodowej. Samochodem mwiedza sie wigocej,
ale mniej dokladnie, ol |

W odniesieniu dﬁ sfery ksztaltowania postaw - uprawianie
turystykl odgrywa tez czesto role dyufunkﬁ;nnalnq, ksztaltu-
Jac postawy spolecznie niepozgdane, ﬁp. konsumpey jne. Doéé
rnzpnusﬁauhninua'jant bowiem praktyka turystyki latwej, uni-
ka jgcej Jjaklegokolwiek wiekszego wysiiku, zmeczenia, pokony-
.ynnia.trudnuiei. Wolnoéé zachowania -~ ktéra tak silnie koja-
rzy sie =z wyjazdem - bywa czasem rozumiana Jakﬂ wolnodé od
norm wspdlzyclia spolecznegoiniszozenie 8Srodowiska przyrod-
-ﬁiﬂzagn, halas, alkohol, nadmierna swoboda seksualna. ﬁnnna
. 8q takze zwigzkl turystyki ze zjawlskaml przestgpoczosci:
hﬁndal nielegalny, ﬁrmamyt narkotykéw. To tylko niektédre
' przyklady, L

W odniesieniu do sfery ksztaltowania wrazliwosSci emoocjo-
nalnej - zjawiska dyfunkcjonalne wigzZzg si¢ z organizacjg
ﬁfjazdﬁu o przeladowanym programie, z poSplechem, powierzcho-
wnosciy wrazeil, a wigc z tym wszystkim, co uniemozliwia doj-
rzenie i glgbsze przezyclie pigkna. Przezycla emocjonalne wy-
magajg zawsze pewnego przygotowania, przechodzenia przez ok-
reSlone etapy, wymagaja czasu 1 umiejetnodci koncentracji.

W niektdédrych kregach spolecznych tendencja do przezywania
szybkiego 1 "byle jakiego" moze tez stymulowaé¢ uprawianie
turystyki w tym stylu,

¥ odniesieniu wreszcie do sfery twéreczobci powledzied

mozna, %e dominujgcy typ turystyki wypoczynkowej, i1 to nader
czgsto zwigzanej z wypoozynkiem malo aktywnym, utrudnia upo-
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wazechnlanie wzoréw turystykl twérozej czy poszukiwanie

nowych rozwigzan w tym zakresie,

Tak wiec - reasumi jgc - turystyka =z wychowawczego punktu
widzenia jest dzis przede wszystkim zespolem mozliwodci. Moz~
liwodecli te bywaja wykorzystywane, ale bywajg tez marnowane,
Wykorzystywane bywaja zreszta - o ¢zym warto tutaj wspomnieé -
nlie tylko w odnliesieniu do prhcaau socjalizac ji tout court,
ale takze w udniaaianiu do resocjalizacji oso6b spolecznie wy-
kole jomych. Badania nad turystyks jako metodag rasunaalizandi
miodziezy spolecznie niedostosowane] prnuadzune sg obecnie =
pod moim kierunkiem - W Instytucie Profilaktyki Spoleczne] e
Reaucjalimacji Uniwersytatﬂ Hﬁrsmauskiagn. Wstepnie powiedzieé .
mozna, %6 turystyka daje w tym zakresle bardzo dahra, ale rzadu
ko jeszcze w praktyce dnnaniana afakty.

Jaﬂali wiec turyatyka Jﬁat prmade wszystkim zaapnlem mozli-
wodcli 1 jezeli jej rezultaty mogg by¢é ambiwalentne - to pow-
staje pytanie, od czagh te rezultaty zalezs. Jakih czynniki
determinujg pozytywne czy nagaﬁyuna efektiy turystykl w proce-
sie socjalizacji, zZwilaszcza socjalizacji miodego pokolenia 7

Zagadnlenie jest zbyt ziozone, aby ja tutaj rozwijaé sze-~
rzej. Sprébujmy ograniczy¢ si¢ raczej do wyliczenia najwaz-
niejszych czynnikéw. Podzielimy Jje na cztery kategorie.

Do pierwszej nalezg czynnikil zna jdujgce si¢ "po stronie”
zbiorowoéel przyjmujgcej turystédw. Sg to:

1. zagospodarowanie przestrzenne terendw turystycznych,

2, walory Srodowiska - przyrodnicze, kulturowe, spoleczne,

3. infrastruktura turystyoczna - transport, inwestycje i
sposbb ich eksploatacji, | |

4, poziom usitug - zakwaterowanlie /np. rola kierownika schro=-
niska jako wyochowawcy/, wyzywienie /estetyka/, poziom roz-
rywelk, :

5. informaocja i prupagunda, eksponowanie pewnego typu walorédw,

6. kadry - ich kwalifikacje, poziom i stosunek do turystéw,

Do drugiej nalezg czynniki "po stronie" zbiorowodcl tury-
stbws
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i, wiek, ple¢, status, wyksztalcemie turysty,

2. narodowodé, typ Srodowiska zamieszkania turysty,

3. dotychozasowe doéwiadczenia turystyczne,

4. przygotowanie do turystyki i do konkretnego wy jazdu
/np. wiedza o odwiedzanej zbiorowoéeci/,

51 mﬂtm “Jaﬂul :
6. stosunki spoleczne w grupie turystéw.

Do trzeciej nalezg czynniki ﬁuiqmlnn = organizacji
wy jJamdu: ' : :
1. przygotowanie wyjazdu i udzial uczestnikéw w praygotowaniu,
2. program 1 jego realizmacja,
'J. typ turystyki /4érodek transportu, sposéb sakwaterowania,
organizator, sprzet, wielkodé i dobér grupy itd./.

Czwartym, najwazniejszym w naszym praypadiu czynnikiem
Jest opliekun wyjazdu /organizator, pilot, przewodnik, wycho-
. wawoa, nnimatuff'} jego1
1. przygotowanie turystyczne i motywacja,

2. znajomodé .terenu i kwalifikeacje fachowe,
s kralifikanju pedagogiczne i psychologiczne,
4, stosunek do uczestnikédw, zwlaszoza miodych.

Elementy prognozy

Rozwazania w tym zakresie przyjmujg jako punkt wyjécia
hipotez¢ o dalszym i to intanuyﬂnfm rozwoju turystyki w Polsce,
tak krajowej jak 1 maﬁraninznuj. Pytuﬁia wigc brzml: Jjaklie be-
dgqg jeJ przewidywane skutkl w zakresie oddzialywarl soocjaliza-
oyjnych? OdpowiedZz musi byé potraktowana altermatywnie, ponie-
waz, po plerwsze, nie wszystklie elementy dadzg si¢ przewlidzled
/a dotychczasowe dodwiadczenia w zakresie prognozowania ueza
nas, 2e nawet uzasadnione przewidywania czg¢sto si¢ nlie spraw-
dzaja/, po drugle zasd wierzymy, Ze $wiadoma i ﬁlnnnwa dziaial-
noéé moze spowodowaé¢ zmniejszenie zjawisk spolecznie dyfunkcjo=-

nalnych.
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Prognoza - nazwijmy jg - optymistyczna zakladalaby, Ze w
ciggu najblizszych 10-15 lat zagospodarowanie przestrzenne
terenéw turystycznych, stanowigce dzié przedmiot szczegbdlne j
troski zarb6wno gospodarzy tych terenéw, jak fachowyoch zespo-
16w planistycznych, duprnuadzi do pewnej "deglomeracji" ru-
chu turystycznego. Ze réwnoczeénie dalej rozbudowana zosta-
nie infrastruktura turystyczna. Ze wreszcie wysilki resortu
oéwiaty 1 wychowania podejmowane w kierunku peinej integracji
turystyki w program szkoly dziesigcioletniej doprowadza do
znacznie lepszego niz obecnle przygotowania mtodych ludzi do
uprawiania turystyki, H-fym wypadku ﬁuglibyémy sie spodziewad
wzrostu aouj&limaurjnaj funkeji turystyki prmynadmniaj w sto-
sunku do mludziaty. '

Prngnuza bardziej pesymistyczna liczylaby sie z faktem
utrzymania ﬁr:az atoaunannIJaazaza dlugi_uzas ralﬁfywnin
niskiego poziomu ualﬁg ﬁ.in. w sohroniskach, z brakiem szyb-
kiego puatppu W makrasia informacji 1 propagandy, zwlaszoza -
W udniasianiu do nnjharﬂziaj godnych tego waloréw, z brakiem
dnutataﬂmnagn postepu w zakresie sensownego programowania wye
cleczek, W tym drugim wypadku oddzialywanie dysfunke jonalne
turystyki mogloby nawet wzrastaéd. |

Wydaje si¢ Jjednak, Ze czynnikiem rozstrzygajgoym o tym,
w jakim kierunku uprawianie turystyki bedzie intensywniej od-
dmialyﬂaﬁ! Jest przygotowanie kadr. Zardéwno kadr na terenie
przy juujacym turyﬂtﬁu./prtawndniny, kierownicy schronisk i
personel ubalugi; pracownicy biur turystycznych, zatrudnieni
w réznego typu usiugach/ jak przede wazystkim-kndr nauczycie=
11 w szkolach, kadr w zakladach pracy, w organizacjach mio-
dziezowych i turystyecznych., Ich motywacja, ich przygotowanie
fachowe 1 kyalifiknﬂja.padaguginzha 1 psychologiczne oraz ich
stosunek do mlodyﬁh turystdw zadedydujg o wychowawczej funkcjo=-
- nalnoéci bgdZ dysfunkc jonalno$ci turystyki. I dlatego prébujgc
formutowalé postulaty - rozpoczgé¢ trzeba od kadr,
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Elemoent y mod elu

Aby turystyka pelnila rzeczywldcie funkoje wychowawcze,
konieczne jest opracowanie systemu ksztalcenia i doksztaloca-
nia kadr przygotowanych do wykorzystywania turystyki jako '
érodka przekazywania najlepszych wartofci, Nie wystarozy
ksztalcenle kadr niezbgdnych dla efektywnoSci ekonomicznych
funkcji turystyki. W pionie Gidwnego Komitetu Turystyki po-
trzebne jest ksztalcenie na poziomie wyiszym kadr odpowie-
dzialnych za prowadzenie tego, co nazwalbym polityksg roz-
wo ju humaniatyumnaj'turystyki miodziezy, a zwlaszoza wspom=-
nianej wyzej turystyki twérczej. Rbé6wnoczesSnie potrzebne jest
ponowne przamyilaniu.ayatauu ksztalcenia 1 doksztalcania prze-
wodnikéw i pilotéw. Konieczny jest wreszoie system doksztalca-
nia nauczyciell szkél Srednich odpowiedzialnych za turystyke

. szkolng.

Z innych postulatdw prtrpﬂﬁniaﬁ warto jeszcze nastepujace.
Nalezy: '

#

-~ w polityce rozwoju turystyki szczegbdlng role przypisaé tu-
'ryatyna miodzliezxy,

- stwarzadé warunki do rozwoju turystyki zardéwno organizowanej
przex inafytunja jak samodzielnej, tzn. w grupaoch niefor-
malnych, z tym Ze wczesniej nnuumy'nig miodziez podczas
zorganizowanych wyoieozek kultury turystycznej,

- preferowad rb6zne formy turystyki kwalifikowanej,

- dostosowywad programy wycleczek do potrzeb i mozliwosci
grup stosownie do wieku, zawodu czy wyksztalcenia,

- stwarzaé warunki do rozwoju turystyki rodzinmej, zardwno
tzw, maltej turystykil codziennej jak weekendowej 1 wakaoyj-

nej,

- wprowadzlé zasade poznawania przez mlodziez najpierw bliz-
szych okolic, a potem dopiero dalszych regionbéw kraju,

- przestrzegad bezwglednie zasady wspdludzialu miodzlezy Ww
przygotowaniu i realizacji wyjazdow,
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- otoczyé wigkszg nﬁiakq wychowawezg turystyke mlodziezy
w zakladach pracy; stosowaé¢ surowe kary za picie alkoho-

lu,

- W Wipkszym stopniu Hygnrzyatywaﬁ érodki masowego przekazu
do propagowania wladciwych form turystyki.

Rozwingé tez warto badania naukowe nad czynnikami warun-
kujquymi rnnlizandg uunjalimnayjnuj funke ji turystyki,



Marelk Zirn
Instytut Turystyki

DOROCZNY WYPOCZYNEXK MIESZKARNCOW MIAST

Celem niniejszego artykulu jest okredlemie spolecznych uwa-
runkowaft uczestnictwa w tzw, tﬁryatyna pobytowej /wy jazdach
wypoczynkowych trwajacych co najmniej 7 dni/. Przedstawienie
tak sformulowanego problemu mozliwe jest jedynle za podrednic-
twem analizy wniuskﬁu'upartynh.na reprezentacy jnych badaniach
realizowanych technikami socjologicznymi i te wiadnie materia-
iy badawcze /wykaz na koficu.art./ stanowig podstawe wyrazonych
opinii. Przedmiotem nhiuu jest wiec zbiorowosé mieszkalicdw
miast réznej wlielkosci - 03béb, ktbébre ukoficzyly 15 lat, Najcze-
6clej cytowane materialy ampirrnmna'pﬂnhndzq z 1976 i 1974 r,,
gdyz w ciggu ostatnich dwéch lat nie przeprowadzono w Polsce
zadnych badardi na prébach reprezentatywnych /stary postulat pro--
wadzenia regularnych, powtarzalnych i poréwnywalnych studidw
ciggle jeszcze nie moze sle doczekaé realizacji, nawet w skrom=-
nym zakresie/., Daty te okredlajg aktualnodé niniejszej diagno-
zy, ktéra z koniecznosci pomija skutki spoleczne, jakie zapew-
ne s konsekwencjg wprowadzonych ostatnio zmian ekonomicznych
1 organizacyjnych w dystrybuecji miejsc wezasowych, Uzywany w
opracowaniu czas terafZniejszy oznacza zatem poloweg lat siedem-
'dziaaiqtynh; mozna mieé hadziﬁjg, %ze obraz ten nie w peilni
 stracil swg aktualnodé w szozegbdlach, generalne zadé zaleznodoci
i zwigzki s mnadal prawdziwe.

Na jbardziej syntetyczng miarg stopnia popularnofci diuz-
szych wyjazdéw wypoczynkowych jest odsetek oséb, ktdére w ciggu
roku kalendarzowego wyjechaly przynajmniej raz na oo najmniej
tydziefi poza stale miejsce zamlieszkania., W 1976 r, osdéb takich
bylo dokladnie 50% /na wsi dla pordéwnania - 11%/, to znaczy
okolo 7620 tys. /blgd tego szaounku wynosi - 3%/. Trzeba dodaé,
ze w clggu ostatnich pigtmastu lat odsetek Hrjaﬂdmajﬁnych Zwle~-



kszyl sie o okolo 8 punktdw procentowych; wzrosla takze =z
kilku do kilkunastu procent liczba o0séb odpoczywajacych diu-
ze] poza domem dwu-~ lub kilkakrotnie w ciggu roku, W minimal-
nym stopniu natomiast przadiuﬂyl sie¢ Sredni czas pobytu - re-
forma urlopéw nie przyniosla w tym wzgledzie Zadnych widooz-
nynh.ﬁmiﬂn. Proces ten jednak, lgacznie z ewolucjg w struktu-
rze demograficzno-spolecznej mieszkatcdw miast fhemwzglﬁdny
przyrost ludnosSci, podnoszenie sig przecigtnego poziomu wy-
kaztainqnia itd,/ sprawil, Ze znacznie wzrosla bezwzgledna
liezba wy je#dza jagcych: wediug oficjalnych danyﬁh Z 3,5 mwln w
1960 r, do ponad 16 mln w 1976 r. /dane ogblnopolskie; wedlug
uzanunku_npartegu na relac jonowanych badaniach w 1976 r. wyje-
chato 8,9 mln osé6b liczgoych ponad 15 lat, Czy o tak duzej roé6-
tniuy migdzy prmytnnzunymi danymi przesgdzaja wyjazdy dzieci?
A paﬂnoﬁciq jest to niamutliwa/.

| ﬂbyczaj Hyjazdﬁw w?pnczynknwyuh jeat trwale od lat zwigza-
ny z okreslonymi cechami polozenia spolecznego 1 cechaml de=-
mograficznymi, ktére w powigzaniu ze soba tworzg syndromy 1a-
two przekladalne na konkretne Srodowiska spoleczne, te zas -
co wynika z procesbw zachodzgcych w Polsce - moZna stosunkowo
trafnie przypisaé zbiorowoSciom zamieszkalym w miastach okre-
flonej wielkoéci. Do najwazniejszych spoSrdd tych czynnikéw
zaliczyé trzeba: wiek, aktywno$é zawodowg, charakter pracy,
poziom kualifikanji i wyksztalcenia, dzletnoéé i zamoznosé,

| Nie miejsce tu ma charakterystyke populacji miejskich, ale
tak sle sklada, Ze te wymiary cech poilozenia spolecznego ktoére

ogranicza ja aktywnos$é turystyozng ludzi, czesdclej wystepujsg
wéréd mieszkaricdH/w malych miast niz duzych oérodkdédw mie jskich,
Nio wigc dziwnego, Zze popularnos$é druzszych wyjazddw WYpOCZyn=
kowych mierzona odsetkiem oséb wyjezdzajgoych przedstawia sie
odmiennie w réznych typach miast: '

miast liczacych do 10 tys, mieszk.wyjezdza 37% osbb,

z
z miast od 10 do 20 tys. mieszkancow 51%
z miast od 20 do 100 tys, mieszkancoOw 4 6%
z miast powyzej 100 tys. mieszkaiicOw 6L%

. 0 tym, Ze przytoozony rozklad nie jest przypadkowy, Sdwiadezy



dobitnie réznica w czegstotliwoécl wyjazdéw wakacyjno-urlopo-
wych,

' ! Wielkoéé miasta w tya.miasmk.l
Jak czesto wyjeadza
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Cho¢ nie nalezy to do tamatu.ldudajmr, 2e dla mieszkaricédw wsi
~ analogiczne dane wynosily odpowiednio: 60% /nigdy nie wyjecha-
to/, 22%, 13% i 3% /ozgéciej niz raz w roku/.

Tendenc ja ta jest dosyé stala - w 19?h.r. az 16% badanych
mieszkaricow miast stwierdzilo, Ze w poprzednich czterech la~
tach /1970-73/ ani razu nie wyjechali na tygodniowy lub dluz-
szy wypoczynek /a to oznacza niemal 2 mln ludzi/, 16% - wyje-
chato tylko raz /1,6 mln oséb/, a przynajmniej raz w roku =-
30% /3 mln/. Liczby te wymownie pokazuja skale przedsigwzigé,
ktére nalezy podjaé, by haslo powszechnego prawa do wypoczyn-—
ku nie bylo tylko liters prawa. |

Problem ten jest tym bardziej doniosly, Ze w odrdéznieniu
od lat powojennych 1 pigédziasiqtynh potrzeba wypoczynku zwig-
zanego z rbéznyml formami wyjazddw jest odezuwana absolutnie
powszechnie = jedynie 3% mieszkaticdw miast nie ma ochoty opu-
szecza¢ domu na diuzej, JesSli jednak dzieje sige inaczej, to uza=
sadnienia tej sytuacji ludzie najczeSciej upatrujg w trudnos-
ciach fidansowych, niemoznodci pozostawienia rodziny i domu
bez opieki, koniecznosci podjecia dodatkowej pracy zarobkowej
i wiekszych prac domowych /modernizacja mieszkania, remont
itp./. Trudnodci z otrzymaniem ulgowych wezasbédw pracowniczych
sq raczej rzadko podawane jako zasadnicza przeszkoda W Wy jei-
dzle, ale miedzy innymi dlatego, Ze wiele o0sdb w ogdle nie po=-
dejnuje o nie starai, nie wierzge w realng szansg ich otrzyma-



nia. Wyrywkowe sondaze w zakitadach pracy zdejg sie¢ Swiadozyé,
ze postawa taka moze mieé uzasadnienie w praktyce dystrybu-
oJi funduszu socjalnego, ktérego wykorzystanie rozmija sie
czgsto = intencjg ustawodawcey,

Niezaleznie jednak od wagil i charakteru ozynnikéw hamu jg-
cych wyjazdy wypoozynkowe, wiele spoéréd nich kumulujgc sig
prowadzl do spoleczne] selekoji uczestnikéw ruchu turystyecz-
nego. Srodowiska szczegblnie upodledzone /najnizsze odsetki
wy jezdza jgoych/ wyznaczajq takie parametry spoleczne jak nis-
ki poziom wyksztalocenia /L0O% o0sbéb z wyksztalceniem nie prze-~
kraczajgoym pudutaﬁouagu nie wyjechato w 1974 r./, mieszkanie
w malych uirndkanh.miajukinh, niski poziom kwalifiknndi Zawo=
dowych, wiek przedemerytalny i emerytalny. Byloby jednak duw
2ym uproszozeniem nindontrmagﬁnia faktu, iz selekcyjny cha-
rakter tyoh ozynnikéw - choé nadal ciggle istotny - ulegt

. pewnemu osliableniu w stosunku do wozesnych lat szefédziesig-

tych. Wzér wypoczynku wyjazdowego stale sig upowszechnia,
zwlaszoza zad w tych grupach spolecznych, ktére kiedyé niemal

nie uczestniczyly w turystyce pobytowej., Tempo tego procesu

nie zwalnia jednak od wysilkdéw w celu doprowadzenia do sytu-
acji "rbéwnych szans",

]
-
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Interesujgqoe jest przy tym, Ze wzrost ruchlivwoécl wakacyj-
nej, jaki mozna stwierdzié w okresie wyznaczonym datami "‘cyto-
wanych badaf, nie tylko byt spowodowany poprawg sytuacji ma-
terialnej spoleczefistwa, lecz byl takze efektem przemian kul-

turowych, Okazuje si¢ bowiem, zZe na kazdym poziomie dochodu
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na joednego czlonka rodziny robotnicy niewykwalifikowani wy jez-
dtnli'ﬁrzacigtnlp rzadziej niz wykwalifikowuni, ci zad - rza-
dziej miz pracownicy umyslowi. Charakterystyczne jest to, ze
na najnizszym poziomie dochoddéw robotmicy wykwalifikowani wy-
jezdzajg na wakacje tylko nieco czgdciej niz niewykwalifiko-
wanli, natomiast w pn:n:talinhyirtaurﬁh przedzialtach dochodu
czestodé wy jazdbw w tej grupie jest niemal taka sama, jak
wirdd pracownikéw umyslowych bez wyzsmege wyksmtaloenia, Mo-
2na sgdzié, 2Ze sytuacja materialna jadynii pray niskich do-
chodach wpiywa hamujgco na czgstodé wyjamddw Hlkncyjnych.rn-
botnikow wykwalifikowanych. Na wyzszym poziomie dochoddw czg-
-~ atsze wyjazdy wypoczynkowe przedstawicieli tej grupy Hukazy-
' waé mogg na aspirowanie do wzoru kulturnuagﬂ rnpreﬂantnuana-_
' 80 prznz pranuﬂnikﬁu unyslﬁurch. '

Podobny wplyw sytuacji materialnej na zwyczaj wyjazdbédw wa-
kacy jnych obserwowaé mozna w przypadku wyksztalcenia, Przy
wyzszych pnmiomauh.uyknztnlnania sytuacja materialna nie l1li~-
mituje wyjazdbdw., Interesujqoe jest zarazem, Ze przy wyzszych
dochodach wyksztalcenie bardzilej niz przynaleznosé spolecz-
no-zZawodowa /a wigc i érodowiskowa/ wplywa nie tylko na ocze-
stodé wyjazddédw, ale 1 na ich systematyczmodd /liczbe wyjazdéw |
w ciggu ozterech lat/. W grupach o wyksztalceniu nie wyzszym
ni% pndutnuuué samo wyksztalcenie w mmiejszym stopniu okreéla
sytuacje spoleczng /zatem i wzory érodowiskowe/ jednostki niz
Jej przynaleznoéé zawodowa, Natomiast powyzej tego progu wy-
ksztalcenie zdaje sig¢ bardziej istotne dla rozprzestrzeniania
sig wzoru wyjazdu wakaoyjnego, zwlaszoza zad istotna jest tu

rola wyzszego wyksztalcenia,

Poniewaz zatem osoby bedgce w zblizZonej sytuacji material=-
Hej cz¢béclej wyjezdzajg na wakacje, gdy ich poziom wyksztal-
cenia i status spoleczno-zawodowy jest wyzszy, trzeba = jawi-
sko turystyki pobytowej postrzegaé rdédwniez jako fakt socjo-
kulturowy, a nie tylko ekonomiczno-organizacyjny, Zatrzyma-
liémy sie nad tym problemem nieco diluzej dlatego, 2e parame-
try wystepujace w przytoczonych zaleiznodciach sg zawsze brane
pod uwage w planowaniu rozwoju gospodarczo-spolecznego, a. tym



samym stanowlg wazne przeslanki do perspektywicznych dzialan
ksztaltu jgcych model turystyki,

KEwalifikacje zawodowe sg réwniez waznym czynnikiem réznicu-
jacym sposéb wykorzystania urlopu, Z badari GUS wynika, Ze w
1973 r, przeci¢tna liczba wykorzystanych dni urlopowych wynosi-
ta 16,6, z czego 5,4 dnia /a wiec 33%/ przeznaczono na wyjazd
wypoczynkowy - mniej ni%z na wypoczynek w domu /6,6 dnia - 40%/,
Pracownicy umyslowi dysponowali przy tym nieco diuzszym urlo-
pem /18,2 dnia/ niz fizyezni /16,1 dnia/ i wiekszg jﬁgﬂ czebé
wykorzystywali na wyjazd /odpowiednio 46% i 19%/. Na 14 grup
spoleczno-zawodowych sklasyfikowanych przez GUS, jedynie przed-
stawiciels trzech podwiecili ponad polowe urlopu na wyjazd wy=
poczynkowy /inzynierowie, projektanci i konstruktorzy - 70%
czasu, pracownicy administracyjno-blurowi z wyzszym wyksztal-
ceniem - 68% i specjalideci w zawodach nietechnicznych z wyz~
szym wyksztalceniem - 60%/, przedstawiciele za$ czterech -
mniej niz jedna piatsg Hymiﬁfu dorocznego wWypoczynku przezna-
czyli na puhyt_puﬁa domem /robotnicy rolni i ledni - 9%, robo=-
tnioy w zawodach budowlanych i pokrewnych - 16%, niewykwalifi-
kowany personel obsiugi - 15% i pracownicy fizyczni w zawedach
zwiqmnﬁ?ch z handlem i usiugami nieprzemysitowymi - 20%/.

Dane te upowazniajg do sformulowania wniosku, 2ze urlopy
wypoczynkowe sg w duzej mierze nie wykorzystywane zgodnie 2
zalozeniem o ich rekreacyjnym i regeneracyjnym charakterze,
gdyZz w wielu grupach spolecznych wigcej czasu niz na wyjazd
wypoczynkowy przeznacza si¢ na pobyt w domu 1 dodatkowg prace.

Analiza form wyjazddédw wakacyjnych $wiadezy, 2e od lat szeédé-
dziesigtych utrzymuje sig¢ wysoka popularnosé wyjazddéw do rodzi=-
ny i krewnych /wéréd wyjazdéw indywidualnych/oraz na wczasy za-
kladowe i FWP /wéréd vyjaﬁdéu zorganizowanych/, Wieloletnia do=-
minacja tych form wypoczynku wakacyjnego, mimo %e niczym nile
zagrozona, uzuﬁalniann bywa ostatnio wedréwkami samochodowymi
i wyjazdami zagranicznymi, ktére to formy niejako "mqntqpiiy*
wy jazdy o charakterze turystycznym,.



% ogblu wyjezdiajgoych

1963 1974
Zorganizowana wedrédwka turystyczna 2 : -
Indywidualna wedrodwka turystyczma 9 o
Turystyka samochodowa - L
Wy jazdy zagraniczne 3 10

W 1976 r. turystyka kwalifikowana réwniez nie cieszyla sie
duzgq popularnofciq +» wyjazdédw takich bylo okolo 4% /w tym
trzy czwarte - zorganizowanych indywidualnie/. Interesujgce
' byloby stwierdzié, w jakim stopniu o zanikaniu klasycznych
form turystykl w wypoczynku wakaoyjnym przesgdza system do=-
finansowywania wezaséw, w 1973 r, bowiem ulgi w oplatach
/wozasy ulgowe, dotacje zmwigzkéw zmawodowych/ objely swym za-
kresem blisko 40% wyjazdéw, w 1976 r, zad niemal polowa wy-
jezdzajacych /47%/ 'w caloScli pokryla wszystkie koszty zwig-
zane z wyjazdem /34% skorzystalo z wozasbéw ulgowych/, Nic
wiec dziwnego, 2ze tylko co czwarta wyjezdzajgca osoba uwada,
ze wydatkl ponlesione w zwiqzkﬁ z wyjazdém stanowig niewiel-
kie lub niemal zadne obcigzenie domowego budzetu, oraz Ze
przewaza opinia, iz nalezy sobie tak organizowa¢ wyjazdy wy-
poczynkowe, by nie zmuszalo to do ograniczania innych wydat-

kéw w ciggu roku /63%/.

W Sdwiadomoscli powszechnej ocena regeneracy jnych walordw

! vfjnmdu wakacyjnego jest wysoka /dominuje poczucie, Ze w cza-
sie Hfjazdu udaje si¢ naprawde dobrze wypoczaé/ i ksztaltowa-
na jest bardziej pod wplywem realnych warunkdéw wypoozynku niz
uprzednich oczekiwafi i wymagad zrﬁzninuunnynh wyksztalconyml
wzorami kulturowymi, Dodajmy, 2ze Hymagnhin te sg z reguly bar-
dzo skromne i dotyczg rzeczy podstawowych: przebywania w kra-
jobrazowo tadnym terenie, w warunkach gwarantujgcych clszg

i spokéj, w dobranym towarzystwie, z zagwarantowanym wyzywie-

niem,

Wnioski z przedstawionej w olbrzymim skrécie charaktery-
styki spolecznych uwarunkowai uczestnictwa w turystyce poby-

towej sg jednoznaczne:
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doroczny wyjazd wypoczynkowy Jjest udzialem mniejszoéoi,

& wiele 0sbb wyjezdza tylko raz na pare lat, przy czym

dominu jg indywidualne /nie instytucjonalne/ formy wyjaz-
dbéw;

znaczna ozgsé urlopdéw spgdzana jest w domu i przeznaczo-

na nie na wypoczynek, lecz na dodatkowe prace zarobkowe

1 obowigzki rodzinne;

potrzeby rekreacyjne sg Znacznie higksza niz obecne mo-
2liwoécl ioh zaspokojenia;

preferencje mﬁiqzana Z warunkami wypuﬁzynku 88 skromne
i dotyczg jedynie elementarnych wymagan;

npulénﬁna zrﬁtninﬂuﬁniarunmnutnintﬂa W wypoczynku dorocz=
nym jest stanem trwalym, cho¢ podlegajgcym powolnej ewo=
lucji /stopniowe zwigkszanie sig spolecznego zasiggu wy-

jazdéw wypoczynkowych/.

Najwazniejsze materialy frédlowe ,

e,

2e

3.

5e

6.

Te Euprawﬂkn: Hypﬁﬁmyﬁak dnfncznr i jakosé zycia. Insty-
tut Turystyki 1978 /maszvnopis/. '

M, Strzeszewski: Wypoczynek wakacyjny mieszkafhcédw miast,
OBOPiSP 1978, |

Wykorzystanie urlopdéw wypoozynkowych 1973, GUS 1974,

A. Pawelozyfiska: Urlopy, wycleczki, weekendy. COIT 1971.

Wykorzystanie urlopédw wypoczynkowych przez czionkédw
badanych gospodarstw domowych 1969 r,.. GUS 1971,

M. Strzeszewski: Wypoczynek i turystyka mieszkaniocdw miast
w r, 1962, OBOP 1963. ;



Czeslawa Skrudlik
Instytut Turystyki

AKTYWNOSC TURYSTYCZNA MLODZIEZY

Aktywnosé turystyczng ulnd;intr na tle spoieczefistwa doro-

slych charskteryzujg dane statystyczne Polskiego Towarzystwa
.Tury:trcmnn—ﬁrnJuznuicingu. Udzial uczgcej sig mlodziexy w-
wycieczkach i imprezach turystyki kwalifikowanej siega 50%.
Po znaczgacych przesunigciach proporcji w latach 1966-70 /udzial
miodziezy wzrési z= 28% do 42%/, =zmiany w nastepnych latach byly
 Juz wolniejsze., Na przestrzeni ostatnich trzech lat nie odnoto-
wano wiekszych prazyrostéw uczestnictwa mlodziezy wyrazonych w

liczbach bezwzglednych.

Miodzie2z czeéciej niz dorodli uczestniczy w PITK-owskich
imprezach rowerowych /67%/, pieszych /57%/, w imprezach na
orientacje /64%/; stanowi co majmniej trzecig czesdé uczestni-
k6w imprez gbérskich, czwartq narciarskich i zeglarskich. W cig-
gu ostatnich trzech lat podwoil si¢ udzial miodzlezy w impre=

zach kolarskich,

Turystyka zﬁjmuja wysoks pozycje W hierarchili uzmnawanych
przez miodziez wartoéci wérdéd pozgdanych sposobdw spedzania
czasu wolnego, Wyzsze miejsce przyznajg Jjej uczniowie klas mio=-
dszych, wérod starszej miodziezy najwipkuzyn_pnundzaniam cleszy
si¢ u studentdéw; kobiety czedciej niz mgﬁﬂmyiﬁi uznajag Jja za
pozgdany rodzaj aktywnosci w czasie wolnym,

Miodziez wyraza czg¢fciej cheé udzialu w formach zwigzanych
z wedrowaniem, przygodg, z wyjéciem naprzeciw nieznanemu, Cheé
wy jazdu motywowana jest nastawieniami poanawozymi, afiliacyj-
nymi, przyjemnodcig czerpang z przebywania w zespole. Starsza
mlodziez przedklada wyjazdy w zespolach kameralnych, dowolnie
dobieranych, sklania sig¢ ku turystyce indywidualne]j,

Badania nad sposobami korzystania z czasu wolnego wskazujg
jednak na znaczne rozbieinoéci migdzy pragnieniami a moZzliwo$-
ciami ich speilnienia, miedzy wybieranymi a stosowanymi wzorami



wypoczynku, Rozbieznoéci te zauwazalne sg zardéwno przy roz-
patrywaniu powszechno$ci uczestnictwa w turystyce jak i do-
stepnodéci form na jbardziej atrakcyjnych dla mlodziezy,

Zasadniczg przyczyng wydaje sle uzaleznienie mlodziezy -
zwlaszoza szkolnej - od pamunr.matarialnaj i instytuc jonalno=
~organizacy jnej spoleczefistwa doroslych, Na tym etapie mio-
dziez; édwiadoma juz swych potrzeb, nie ma jeszcze mozliwodci
pokonania inercji lub przezwycieZzenia schematéw rozpowszech-
nionych w érodowisku rndminnyﬁ i szkolnym. W pézZnie jszym okre-
s8ie, gdy mozliwodecl sip otwierajg, jest juz nie jednokrotnie
zbyt péZno na pobudzenie potrzeb, ktére nie rozwi jane we wla-
Sciwym czasie, zostaly zdominowane przez inne, nie zawsze bar=-

dzinj wartodciowe 1 zalecane ze wzgleddw spolecznych,

Na podstawie badania doswiadczen turystycznych 20-25-let-
ninj mlodziezy Harazawakiaj 4 stwierdzono, %Ze az 12% badanych
w olagu ostatnich 5 lat nie uczestniczylo w ani jednym wy jeZ-
dzlie turystycaznym, Stosunkowo duzg grupe stanowili ci, ktérzy
bralli udzial tylko w uyjnzdanh autokarowych lub samochodowych
/29%/, Turystyka kwalif ikowana upravwiania hyla przez polowe
badanych: 28% sposSrdéd nich to turySci wszechstronni, zajmijg-
cy sie¢ wieloma jej dziedzinami, 23% to turydei piesi, 7,5%
to wodniacy. :

Wéréd binrnfuh turystycznie przewazali mezczyZzni /15% wo=
bec 9% kobiet/. NajezeSocliej byli to pracownicy fizyczno-umysio-
 wi z wyksztalceniem ni%Zszym niz $Srednie, pochodzacy z rodzin
robotniczych, w ktérych nie bylo tradycji uprawiania turysty-
ki, Najrzadziej nalezala do te] grupy mlodziez z wyksztalceniem
wyZszym ni2 Srednie, pochodzaca z rodzin inteligenckich, w kté-
rych utrwalony byl turystyczny styl spgdzania czasu wolnego,

Nie uprawiajacy zadnych form turystyki uzasadniali temn stan
rzeczy brakiem czasu /praca i nauka/ lub sytuacjg rodzinng;
stosunkowo czesto wymieniang przycz byl brak towarzystwa i

trudnodci w dotarciu do ::r:|:--gm1'11lh=m.1:1:::.1:-m-2 .

1/ Turystyka mlodziezy - praca zbiorowa. Instytut Turystyki,
Warszawa 1977.
2/ Tamze.



W ostatnich, nie publikowanych jeszcze hudtninnh?x po-

twierdza sip prawidlowodé dwiéch biegundéw: na jednym zmnajdujg
si¢ wielostronnie aktywni, przejawiajgcy réznorodne zaintere-
sowania, partycypujqcy w wielu rodzajach turystyki, na drugim
= bierni, dla ktérych przeszkodg w jej uprawianiu jest albo
brak mozliwodci, albo potrzeb i motywacji.

I w tych badaniach dosirzegany Jjest niedostatek warunkéw
sprzy jajacych zaspoko jeniu potrzeby rekreacji fizycznej, podri=-
zowania, podejmowania réznych wypraw turystycznych,

Jeszcze raz potwierdzona zostala prawidliowoéé, wedlug ktéd-
rej znacznie mniejsze szanse na rozbudzenie aspiracji i zna-

lezienie pomocy w ich mrealizowaniu na miodziez malomiastecz-

kowa i wiejska.

. Najwigksza aktywnoScig turystyczng i wszechstronnodocia ce-
chuja si¢ studenci, Uprawiajg przede wszystiim formy wedrowne,
turystyke kwalifikpwang., Procz typowych dla tego Srodowiska,
tradyey jnie pudajmuuanyuh wedréwek goérskich zauwaza sig sy-
'itanatyumnq dqZnoéé do spopularyzowania rodzajoéw turystyki
uznawanych za elitarne: narciarskiej, zeglarskilej, stalych i
wedrownych "wczasdw w siodle", Mniej powszechmne, lecz prora-
gowane 1 uprawiane w tym Srodowisku sa wszystkie prawie dzie-
dziny turyatyki, od graniczgcych z wyczynem sportowym /tater«
nictwo, nurkowanie, speleologia/ do zwigzanych z dzialalnoscig
'nauknuq /obozy etnograficzne, archeologiczne/ oraz majacych
charakter situzb /ochrona zabytkéw, ochrona przyrody, siuzba
kultury szlaku/. Srodowisko to, précz dzialania na uzytek wia-
sny, odgrywa wazng spolecznie role wzorotwbdrczg, wzbogaca i
uatrakecy jnia profil turystyki, przygotowuje kadry jej prnpaéa- .
toréw 1 organizatordw,

W ciggu roku akademickiego najwiegksza popularnofcig ciesza

sie rajdy, zlazy, zloty, wycieczkl plesze, kajakowe, rowerowve,
Z reguly sg to imprezy niezbyt licznie obsadzone, uczestnicy

3/ Miodziez 15-25 letnia, badania przeprowadzone w 1974/75 r.
przez Instytut Badad nad Miodziezg,



sami je planujgq 1 organizujg, odpowladaja za ich program i
lprnﬁny przebleg, Celem takiego ustawiania dzialan jest za-
tﬁruii granicy miedzy organizatoramli a uczestnikami, szerokie
angazowanie i wecigganie studentéw do pracy na rzecz Srodowi-
ska, doskonalenie umiejetnofci organizowania czasu wolnego
dla siebie 1 réwliesnikow,

Statystyki wykazujg, %ze kazdy student ma moznoéé 6-krot-
nagﬁ uqzastniﬂmanin W imprezach organizowanych w trakcie roku
akademickiego. Konsekwentnie stosowana decentralizacja, dba-
.luié o aktyvimaﬁjg S$rodowisk uomelnianych majg na celu zmmiej=-
szenie istniejgcego zrdéznicowania dostepnoSci turystyki w
tradyocy jnych centrach i nowo powstalych osrodkach akademickich,

Dzialalnoéé turystyczna intensyfikuje sie podczas przerw
w nauce, Akcja socjalna, prowadzona przez Socjalistyczny Zwig-
zek Studentdéw Polskich na zlecenie Ministerstwa Szkelnictwa
. Wyzszego, Nauki i Tenhniki; jest prawie w caloscl wykorzysty-
wana na upowszechnienie turystycznego stylu spedzania wakacji.
Wezasami zorganizowanyml objeto w 1978 r, 52 tys. - szbésty
czedd atudantﬁu.- T3 :

Na jpopularniejsze sg obozy wedrowne: roocznie uczestniczy
w nich ok, 30 tys,, tzn., 10% studiujgcych w trybie stacjonar-
nym, Organizowane glédwnie w oparciu o sprzet biwakowy i haz@
namiotows, s=q najtanszg formg atudéuckiagn wypoczynku, Ich
powszechnosé wynika nie tylko =z mniskich cen i uniamalatnianiﬁ
si¢ od niedostatecznej liczby miejsc w stalej bazlie noclegowej,
Przyczynia sie do tego réwniez ich atrakcyjnosé i przygodowy
styl. '

Trasy studenckich wedrdéwek wytyczane sa zardéwno w kraju
Jak 1 za granicg. W ostatnich latach zauwaZa si¢ tendenc je do
réznicowania sie form obozow zaleznie od dodwiadczed i stopnia

samodzielnodci uczestnikdw,

Najprostsze, tzw, samodzlielne grupy wedrowne sg plerwszym
sprawdzianem umiejetnosci technicznych i sprawnodci organiza-
oy jnej uczestnikéw. Ich podstawowym walorem = obok aktywiza-
¢ji i usamodzielnlania - jest wigzanie nieformalnych grup ko=

lezefiskich, ksztaltujgoych kulture stosunkéw interpersonal-



nych, uczgcych zycia w zespole, Organizowane w ramach gTup
formalnych, pracujgcych razem w ciggu roku akademickiego,
siluzg poglebieniu i umocnieniu wiezdéw przyjacielskich we-
wngtrz tych grup /istotna jest dowolno#é doboru czlonkdw ze-

spolu/.,

Inng formg obombéw wedrownych sg tzw. szlaki centralne,
Przygotowane przez uczelniane i érodowiskowe kluby turystycz-
. ne na rzecz studentéw z calego kraju /uczestnicza w nich réwe-
- miez grupy mngrnnicinn/, prowvadzone sg dla wszystkich rodéa—
Jow turystyki uprawlanych przez akademikéw, Organizowane sg
na terenie Polski a takze - na podobnych zasadach - za granics,
. zardwno w krajach socjalistycznych jak i w niektérych zachodw
nich,

. Najbardziej aktywne i dﬁiuiaduzﬂna grupy dzialaczy tury-
stycznych majq mozno$é organizowania wyjazddéw do wszystkich
 krajéw éwiata w reamach tzw, grup trampingowych.

Uczestnicy studenckich obozéw wedrownych
w latach 1965 - 78
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Pozostale formy zorganizowanego wypoczynku studenckiege to
obozy szkoleniowe oraz obozy tematyczno-turystyczne, na ktd-
rych realizowany jesat program wzbogacajgcy wiedz¢ ogdélng, roz-

budza jgcy zainteresowania pozazawodowe,

Aktyw turystyoczny tworzy strukturg organizacyjng angazujgq-
cq okolo 10% irndnuiukﬁ. W zwigzku 2z 4-5~letnim studenckim
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cyklem rotacyjnym, warunkiem utrzymania poziomu upowszechnie-
nia 1 mrﬁ#ninownnin turystykl jest systematyczna i szeroko za-
krojone szkolenlie kadry. Jest ono prowadzone w czasie rolku
akademickiego, podczas wedrdéwek i obozbdw stalych, w réznych
dziedzinach turystyki i na rézZnym poziomie zaawansowania.
Szkolenie obejmuje co roku okolo 5% studentéw /16,5 tys./, co
Jest ewlidentnym wskaZnikiem aktywnosdci turystycznej tego éro-
dowiska, '

Na ogbl uzkulania_prnwadzona jest od podstaw; stopnie in-
struktorskie uzyskuje sie w momencie konczenia studiodw, gdy
jeut Juz wlasciwie za pdéZno na kﬂrzyataniﬂ Z ufdktﬁw wloznnu-
g0 przez ntudantﬁﬂ wysiiku,

Ostatnio daje aig zauuntyé koliz ja potrzeb: akcja letnia
i miﬁuya to akecja socjalna, kryterium udzialu w niaj musi byé
. dyktowane wzgledami zdrowotnymi, warunkami socjalnymi studen-
t&u,_nia tylko pntrmﬁbami.pzknlaninurmi. Te konkurency jnosé -
potrzeb trzeba podkreslié ze wzgledu na niskg i, niestety,
relatywnie zmniajﬁzajqﬂq sie dotacje na jednego studenta, Ak=
‘¢ja szkoleniowa, jako drozsza, wplywa na zmniejszenie liczby
miejsc ma morganizowanym wypoczymku situdenckim. Utrzymywanie .
si¢ sytuacji tego rudzaJu moZe wpiyngé na ograniczenie zrﬁiniQ
cowania studenckie]j turystyki, radukujqc Jg do form najpruat-
szych i najtaﬁszych.

Hakainikiam aktywnodeci turystycznej studentdéw jest wysoki
stopierl zorganizmowania, W oddzialach migpdzyuczelnimnych PTTK
zrzeszonych jest 20 tys, studentdw, tzn, 8% studiujacych w
trybie dziennym; wi¢cej niz drugie tyle /30 tys./ dziala w po-
nad 300 érodowiskowych klubach Socjalistycznego Zwigzku Stu-
dentow Polskich,

Turystyka w Srodowisku mlndmiaiy szkolnej jest Srodkiem
realizac ji program dydaktyczno-wychowawczego szkoly i elemen-
tom rekreacji. Jest wigc zaréwno czgScig pracy ucznia jak i
Jego wypoczynku, Jej organizatorami sg nauczyciele i starsza
miodziez skupiona w ogniwach turystycznych, ktérym patronuja
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Kra joznawcze i Zwigzek Har-

cerstwa Polskiego,



- 102 -

Na jpopularniejszg formg turystyki w szkole sg wycieczki,
Statystyki wskazu jg na wErost liczby wycleczmek i ich uczestni-
kéow w latach 1965-70-74 i spadek w latach 1975-77.

Jak wynika z badafl i analiz sprawozdawczoSci resortu odSwia-
ty, ¥ szkolnych wycieczkach uczestniczy co drugi uczen szkoly
podstawowej, co pigty szkoly zawodowej, prawie kagdy szkoly
ogdélnoksztalcgcej. Mimo powszechmnodci tej formy, okolo 20%
badanej w 1971 r, miodziezy warszawskie] mie uczestniczylo
w ani Jednym wyjezZdzie turystycznym zorganizowanym przez szko-

Wycieczki szkolne, bedgce dla czefci miodzieiy jedynym
doswiadczeniem turystycznym, nie nalezg = pewnosciag do naj=-
atrakcy jniejszych postaci turystyki i najskutecznie jszych me=-
tod zachety do jej uprawiania. W znacznej ich czeéci funkeja
dydaktyczno-poznawcza dominu je nad zdrowotno-rekreacyjng i za-
haunﬁq, nie zawsze stwarzajgc okazje do wypoczynku i propagowa=
nia atrakcyjnych wzordéw aktywnoScli w czasie Hnlnym..

Précz tradycyjnych wycleczek szkolnych w ostatnich latach
kiladzie sie¢ nacisk na upowszechnienie rajdéw, turniejow krajo=
: mhﬁuumyﬂh, imprez turystyki kwalifikowanej, wycieczek sobotnio-
-niedzielnych polgczonych z biwakowaniem, Powszechnosé ich jest
jednak niewspéimierna z zadaniem uksztaitowania u miodzliezy na-

wyku racjonalnej organizacji przediuzonego weekendu,

Wiarygodnym kryterium oceny warunkéw organizacyjnych; sprzy-—
jajacych wprowadzaniu miodzie2y w arkana turystyki jest liczeb-
noié¢ aktywa w stosunku do ogdiu ucznidw, Istotna jest tez licz-
ba ogniw turystycznych odniesiona do liczby szkél, a takze ich
rozmieszczenlie w poszczegdlnych typach szkodl, !

Szkolne kluby iuryutyu:na istniejg w co trzeciej szkole,
nachﬁiﬂiéj w szknliuh ogblnoksztalcgeoych, najrzadziej w zasad=
niczych szkolach zawodowych, Nalezy do nich okolo 4% ogéiu
ucznidéw., Stan ten /mimo waha#/ nie odbiega od wskaZnikéw wyli-
czonych w 1970 r, /odpowiednio 4% zorganizowanych w szkolach
podstawowych, 9% w ogélnoksztalcgeych  2,5%,w zawodowych/,

L/ Turystyka mlodzie2y, op.cit,
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Jednym z istotnych zadan, okreélajgcych role turystyki
w szkole, jest wpojenie mlodziezy mnawyku aktywnego spedzania
wakaoji, a w przyszlofci urlopdw, Sluiyé temu powinien kom-
pleksowo zmaprogramowany system wezaséw dla dzieci 1 miodzie-
zy. Cechuje go imponujgca dynamika rozwoju ilosciowego, bedg-
ca godnym ﬁndkrnilunia i uznania osiggnlieciem socjalnym.

Aktualnie w wyJjazdowych formach wczasdow uczestniczy okoilo
25 mln uczniéw, W okresie od 1960 r, do 1975 r. liozebnoéd
weczasdw podwoila sie. Systematycznie wzrastala tez powszech-
nodé udzialu Hu.uﬂzasnch. Formami wyjazdowymi, trwajgcymi
- minimum dwa tfgodnin, w 1960 r, objeto 18% ucznidw, w 1965 r,
20%, w 1970 r. 24%, w 1975 r, 46%. |

Wypracowane dotad zréznicowanie form i powszechnosé wcza-
séw, wskazujgca na mozliwodé kilkakrotnego w nich udzialu
podczas pobytu w szkole, ﬁﬂmuala myéleé o wozasach jako o
- systemile zﬂnlnym realizowad¢ kompleksowy program wychowania
furystycmneEu miodziety. W :rutamia takim kilkakrotny udzial
- na znsaﬂzia stopniowanych "klas wakacyjnych" - powinien siu-
- 2yé nabieraniu samodzlelnofci, samoczynnemu wychowaniu kadry
miodych organizatordédw turystyki, Musi to jednak byé system
prowadzgecy od form opiekunczych dla miodazych poprzez obozy
.atale do wedrdéwek dla miodzieiy starszej, odbywanych w szkol-
nych grupach ﬁnrganizﬂwanyﬂh oraz w dowolnie dobieranych gru-
pach réwiedniczych, Aktualnie system weczasé4w nie spelnia tego
zadania z wielu wzgledéw, Jednym z istotniejszych jest zréz-
‘nicowanie dostepnosci wczasdw zaleznie od mlejsca zamiesz ka-

" nia, zawodu i miejsca pracy rodzicdw, wieku i aktywnoéci mio=-
dziezy. Zréznicowania te powodujgy, ze czefé ucznidw nigdy we
wezasach nie uczestniczy, c¢zesé zasd uczestniczy w nich eo-
rocznie. Np, w 1977 r. w 1bdzkiem wczasami objeto 78% ueznidw,
w tarnowskiem 18%; w tym samym roku na weczasy wyjechalo po-
nad 50% dzieci w wieku 10-14 lat i tylko 12% w wieku 15-19
lat, Zamiast wzrastaé, z wiekiem maleje mozliwodé wyjazdu w
ramach zorganizowanego systemu wypoczynku. Przy tym ostatniag,
na jbardziej "dorosig" formg wczasdw jest ob6z wedrowny odby-
wany w zorganizowanej grupie szkolnej, czgsto wedilug programu,
na ktérego przebieg miodziez nie ma wplywu /trasy typowe/,
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Brak reprezentatywnych badafi nie pozwala na stwierdzenie,
dla jJjakiej czefci dzieci i mlodziezy wczasy odgrywa jq rolg
systomu turystycznego wychowania, Nie ma podstaw do okroélenia,
w jakiej czesci pﬂlknlnuii, kolonii i obozéw atalych wyciecmki
wedrowki, biwaki, zajecia sportowe - wprowadzajgce w umie jogt-
no$éé stosowania technik turystycznych, sluza upowszechnianiu
turystykli; w jakiej ich czZ¢Scl samorzgdno$é - nie tylko utoz-
samiana z samoobsiugg -~ jest istotnym doS$wiadcmeniem, ksztaltu-

Jacym postawy miocdziezy,

Z pewnoscig sprzyja temu system obozéw harcerskich, dwigzelk
Harcerstwa Folskiego zorganizowal w 1978 r. akcjg letnig dla
530 tys., harcerzy /17% wszystkich ozitoukdéw/, w tym dla 5% zu-
chow, 22% harcerzy ze szkél podstawowych, 27% ze szké6l ponad-
podstawowych, W obozach wegdrownych uczestniczyle ponad 10%
wszystkich biorgcych udzia w harcerskiej akcji letniej.

Tak jak wspomniano, zorganizowany obéz wedrowny jest ostat-
nim, najwyzszym szczeblem szkolnej edukacji turystycznej.

.H 1978 r. w tym typie obozéw ucrzestniczylo 180 tys. mloduziezy,
lecz zaledwie 5% uczniow w wieku 15-19 lat,

Uczestnioy obozdw wedrownych
w latach 1965-1978

] {1965 1 1970 | 1975 } 1978 |
r : B 1
: Uczestnicoy obozdw : 94,9 : 125, 6 :1??.9 : 188, 1 :
| wedrownych ! [ ) i :
}———-— ----- ---u-l--r——-l——--————--—-‘———i—i-ﬂ——-b—f—l——-'—n-l# —————— T—-——-——--ﬁ-ﬂ:
: Uczestnicy weczasow : 1493 | 1787 } 3166 : 2416 }
‘ 5 - i o :
: % : 6,4 By3 § 5,6 7.8
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W latach 196578 liczba uczestnikéw obozobw Hgdrﬁunyﬂh WZI'O=
sla o 93 tys., czyll prawie si¢ podweoila, ale nigdy nie objela

nawet 9% wszystkich uczestnikédw wozasdéw, poniewaz ich liczba
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Ww tym samym czasie wzrosla o blisko 1 mln.,

Okolo 95% obozéw to wedréwki piesze. Obozy rowerowe, ka ja-
kowe, Zeglarskie stanowig niewielki odsetek w ramach zorgani-
zowanego wypoczynku, w malym stopniu przyczynlajg sie¢ do zapo-
znania mlodzliezy szkolnej z turystyksg kwalifikowana,

Organizatorami dzialalnoécl turystycznej na rzecz édrodowi-
ska miodziezy pracujgoej sq: Zwigzek Soc jalistyocznej Miodzie-
2y Polskiej, Polsklie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze oraz
Zrzeszenie "Ludowe Zespoly Sportowe". Ilmprezy turystyczne 1aoczo-
ﬁa s8g cze¢sto ze npurtunn-rakraacyjnymi; yapélﬂrgnnimutorami LT:
wowczas Zwigzki Zawodowe oraz Towarzystwo Krzewienia Kultury
Fizycznej. Wymienieni organizatorzy wspéilpracujgc integruja
swo jg dzialalnosé, Wychodzgc z ofertg do zalbég pracowniezych,
nie wyodrebniajag na ogdél form przeznaczonych wylgcznie dla mio-
dziezy /poza Zwigzkiem Soc jalistyoznej Miodziezy Polskiej/.Dla-
tego udzial miodziezy w imprezach okreéla sig¢ na pudntawia

u:znununﬁ poszczegdlnych organizntnrnw.

W zalozeniach Zwigzku Soc jalistycznej Miodzlezy Polskie]
przy jmuje aiﬁ, 2e turystyka jest terenem integracji zadari idew
" owo=polityocznych 1 wypoczynkowo-rekreacy jnych, Jako forma rea=
lizac ji zadati programowych Zwigzku, rozwijana jest przede wszy-
stkim podezas letnich obozdéw szkoleniowo-wypoozynkowych. Wiek-
szoéé z nich to obozy stale /brak dokladnych danych statysty-
oznych obrazujgcych proporcje obozow stalych i'wﬁdruﬂnruh, poO-
zwala jgoych uchwycié tendenc je rozwojowe/. Obozy prowadzone sg
przez komendantédw szkolonych przez instanc je Zwigzku. Mimo pro-
wadzonych kursdéw, ustawicznym problemem jest brak kadry o postu-
lowanym poziomie umiejetnoéci.

W biezgcym roku ZSMP zorganizowal 8 tys, obozb6w, na ktoéorych
szkolenie spoleczno-polityczne 1gczono z wypoczynkiem, Uczest-
niczylo w nich 420 tys. oséb - tzn, 17% zrzeszonych w tej orga=-
nizac ji.

Sondaze przeprowadzone wsrod miodzieizy przebywajgcej na

nbuznnhﬁx wskazaly na niedostateczne nasycenie programéw réznymi

5/ badania prowadzone przez zespdél z Instytutu Bada®i nad Mivo-
dziezg przy wspdlpracy z 2G ZSMP /maszynopis, raport wstepmy/)
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postaciaml rekreacji ruchowej. ¥ efekcie uczestnicy obozbw
postulowall prowadzenie wig¢ksze] 1losci wyclieczek, uznawanych
przez nich za formgp najpoiyteczniejsmq i zarazem najatrakcyj=-
niejszg, nasilenie za joé z réoznych dziedzin turystyki kwalifi-
Enunnaj /réwniez tych, ktére wymagajg sprze¢tu i umiejetnodci
technicznych/, Krytykujgec programy ocbozdéw, podkredlanoc konie-
oznoéé¢ ich konsultowania z bezpodrednio zainteresowanymi, uw-
zgledniania uwag co do ich tredci i ukiladu, Wiele mastrzezen
zgloszono pod adresem kadry, powolywanej =z tytulu pelnionych
w nrunﬁiznuji funkc ji, ale nie mawsze kompetentmej 1 =zda jgce]

egzamin z umlie jetnodci organizowania aktywnego wypoczynku,

~ Turystyke Srédroczng: wyclieczki rajdy, zloty inicjuje orga-
ﬁimncja miodziezowa lub zakiad pracy. Jej profil cz¢sto odbie=-
ga od zalozen programowych, pn:tulﬂunnyuh WZOrow, wreszcie od
iututﬁych potrzeb Srodowiska, W duzych zakladach przemysiowych,
- dysponu jagcych wiasnym taborem komunikacyjnym, duig popularnos’
6cig cieszg si¢ wyclieczki autobusowe lub zorganizowane wyjazdy
do oérodkéw wypoczynku sobotnio-niedzielnego.

W érodowisku tym upowszechnily si¢ rajdy - giganty /w raj-
dzie "szlakami zdobywcoéw Wailu Pomorskiego" liczba uczestnikow
dochodzila do 13 tys,.; ostatnio, préoz nrganizuuanych central-
nie, jesat coraz wiecej imprez lokalnych o zmniejszonym zasig¢gu,

Uﬂaﬁﬂ sie generalnie, %e gléwng przeszkodg w upowszechnieniu
w tym Srodowisku turystyki kwalifikowanej jest niedostateczna
liczba kadry z odpowiednimi upranieniami, jednakze brak dokiad-
nego rozpoznania stanu kadry w przekrojach terytorialnych i
érodowiskowych oraz w odniesieniu do poszczegdlnych rodza jow
- turystyki utrudnia przeprowadzenie blizezych analiz, Czynnikiem
niesprzy jajgcym jest rdéwniez brak bazy i ogdlnie dostgpnych wy-

pozyczalni sprzetu sportowego,

Nie sg to jednak gldéwne przyczyny stosunkowo malej aktywno-
dcl turystycznej mlodziezy pracujgcej. Ogdlnie rzecz blorge,
é¢rodowisko to dysponuje na jwiekszymi érodkami materialnymi spo=-
Arod dotychczas rozpatrywanych /oparcie w postaci funduszu ake-
cji socjalnej/, tzw, mocami przerobowymi, jest wzglednie nieza-
lezine, Podstawowg barierg wydaje sie¢ inercja znacznej czesci
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frodowiska, spowodowana z jednej strony brakiem rozbudzonych
potrzeb, z drugiej zaé programu obliczonego na ich budzenie

1 systematyozne rozwijanie; zbyt mala jest mobilnoéé w dziala-
niu spolecznym na rzecz wlasnego érodowiska, nie pozwalajgca
na uruchomienie istniejgcych, choé¢ rozproszonych mpzliwoéeci,

- W Zwigzku Eunjaliatyninaj Miodziezy Polskiej, zrzesza jgcym
2,5 mln miodziezy /w tym 900 tys, mlodziezy wiejskiej/, tury-
styka wiejska zachowuje odrgbny charakter. Jest to efekt do-
stosowania kierunkéw dzialtania do speoyfiki tego frodowiska,

- uwidoczniajgcej sie w innym rytmie pracy i wypoezynku, w odmien-
nych tradyocjach pracy kulturalno-oSwiatowej, w braku dziedzi-
u:nnynh'wmnrﬁu uprawiania turystyki, w uksztaittowaniu odmien-
nych form dzialania /turystyke na wsi wspdlorganizujg Ludowe
Zespoly Sportowe/.

Charakterystyczne dla tego érodowiska jest wlgczenie tﬁry-
etyki w nurt tradycyjnych prac kulturalno-oéwiatowych, Programy
wycleczek wigza cele ogdélnopoznawcze zZe specjalistycznym dosko-
naleniem zawodowym /znajduje to réwniez wyraz w zagranicznych

imprezach specjalistycznych, organizowanych przez "Gromade"/.

Duzq popularno$cig cleszg si¢ obozy wegdrowne, organizowane
'Szlﬁkian Wiedzy i Przygdd", imprezy z cyklu "Folklor i tury=-

styka na wsi" lub "Kra joznawoze wieczory klubowe",

Specyfika turystykil wiejskiej wyraza sie¢ jej dopasowaniem
dﬁ odmiennego od mie jskiego rozkiadu wolnego czasu, Szanse
upowszechnienia w tym Srodowisku majg imprezy organizowane zi-
mg. Dlatego duza wage przywigzuje sie do popularyzacji nizinnej
tur}rstirki narclarskiej /Ogélnopolski Rajd Chiopski/, do cyklu
imprez "Kuligiem przez wiesd", w ktorych nawigzuje sig¢ do sta-
rych ourzeddw ludowych, organizuje wystepy zespoldéw artystiycz-
nych,

Warto réwniez zwrdcié uwagy na malg popularnos¢ form pobyto-
wych, na atrakcyjno$é¢ form wycieczkowych i wedrownych, krotko-
trwalych, Zgodnie z tym, dzie¢ki stosunkowo duzej liczbie rowe-
row 1 motordw w gospodarstwach winssn,j.-;lluniu:::l:m'ﬁ'"‘f upowszechniona zostala

6/ Do 1975 r., na 100 gospodarstw domowych przypadaly 44 motory,
w tym 30 na wsi; na 100 gospodarstw wiejskich przypadalo
68 roweréw /J-krotnie wiecej niz w miescie/.
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turystyka rowerowa /centralne i gminne imprezy "Rowerem wsze-
dzie"/ oraz motorowa /Ugélnopolski rajd o "Ziloty Kask"/.

W 1977 r. przy Ludowych Zespolach Sportowych zorganizowano
ponad 12 tys. sekcji turystycznych, skupiajgcych 330 tys.
czionkéw /w tym 102 tys. kobiet/. Zorganizowano 82 tys. im=-
#praz, w ktérych uczestniczylo 2,5 min oséb, Organizatorzy sza-
cujg, Ze uczestniczyle w nich okolo 11% mlodziezy w wisku 15-

Powainym utrudnieniem w krzewieniu dzialalnodci kra joznaw-
nmuuturthycmnaJ na uni_Jnst brak wykwalifikowanej kadry. LZS
dysponujq 5 107 organizatorami turystyki /szkolonymi wspélnie
z "Gromadg'¥ i zaledwie 384 instruktorami, W 1ﬂ wo jewbdztwach
- nie ma ani jednego instruktora, jeden organizator turystyki
przypada na dwie sekc je. _

Hrak_hﬁzr rukrnaﬂyjnai Z Wypozyczalniami sprzetu /aktual-

- nie istniejg 92 wypozyczalnie/ utrudnia upowszechnianie tury-
styki na wsi, nie sprzyja poszerzeniu wachlarza propozycji pod
adresem Srodowiska, wymagajgcego - dla przelamania tradycyjnych
postaw - odpowiednich zachet i ulatwien,

Reasumu jgc: aktywnodé turystyczna mlodziezy jest wyznaczana
poziomem wyksztalcenia, pochodzeniem spoiecznym, $Srodowiskowymi
warunkami kulturalnymi i organizacyjnyml, przynaleznofcig za-
wodowg w przypadku miodziezy pracujacej.

W wypadach turystycznych uczestniczy przede wszystkim mio-
dziez prezna, dociekliwa, zorganizowana, pochodzgca z kregodw,
w ktorych upowszechnione sg wzory turystycznego spedzania cza-
su wolnego, Najwigksze szanse dalszej akiywlizacji poprzez tury-
styky ma mlodziez ppchodzgca Z rodzin inteligenckich, mieszka-
Jaca w duzych osSrodkach, ktéra kolficzgce szkole ogdlnoksztalcgcy
.1uh dobrze zorganizowang Ssrednig szkole zawodows wygrala bata-

lie o studencki indeks,

Na przeciwleglymn kraificu znajdujg sie¢ bierni, nie nalezjcy
do organizacji mlodziezowych i spolecznych, pnnhud:qny Ze Sro=-

dowisk nie przekazujgcych swym dzieciom pozytywnych wzordw w
tej dzledzinie, mieszkajgcy w malyoch oérodkach, ci, ktérzy wcze-

L]
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dniej wypadli z trybédw szkolnej edukacji,.

Miedzy potrzebumi mlodziezy, wyznaozonymi przez obisktywne
prawa rozwo ju psychofizycznego i subiektywne odczucia tej gru-
pyY, a mozliwodciami ich realizacji istnieje znaczny dystans,
Zmniejsza sig on wolno, zwlaszcza W formach na jbardziej zale-

canych spolecznie i1 atrakcy jnych dla mtodziezy,

ﬂrnduuiakuuu zroéznicowania w dostepnodci turystyki nie
ulega jg lagodzeniu, co Swiadeczy o zbyt anemioznych wplywach
egalitaryzacy jnych szkoly, organizacji mlodziezowych i spole~
cznych, Ciggle jeszcze odozuwany jest niedostatek mozliwodci
zaspoka jania rekreacyjnych potrzeb najaktywniejszych, brak
W naszym systemie edukacji turystycznej dzialad obliczonych na
rozbudzenie zainterssowan biernych,

'H ciggu ostatnich 15 lat wzrésl udzial mlodziezy w turysty-
ce definiowanej szeroko jako wypoczynek poza miejscem zamiesz=-
kanih, ktérej synonimem sfg wczasy dia dzieci 1 miodziezy. Hia-
wespblmiernie wolno wzrastal udzial w formach aktywizu jgcych,
sprzy jajgeych uksztaltowaniu nawykéw na tyle trwailych, aby po
wy jéeciu poza zorganizowany system edukacji przenoszone byly
do dziatalnodcli wiasnej.

Miodziez szkolna uczestniczy przede wszystkim w turystyce
pleszej, -er odsetek zapoznawany jest z innymi rodzajami.
Zakres turystycznych mozliwoScl rozszerza sie¢ dopiero dla mio=-
dziezy studenckie]j.

Profil turystyki mliodzliezy w wigkszym stopniu wyznaczany
jest mozliwosclami organizacyjnymi niz rzeczywistymi potrzebami

tej grupy.
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AKTYWNOSC TURYSTYCZNA MIESZEKANCOW WSI

/na podstawie materialéw OST "Gromada" i RG Zrzeszenia L2s/

0 specyfice 1.udrghnn&ni turystyki mlieszkalicéw wai decydu-
Jg nastepu jace wazZniejsze czynniki:

1. Inne - od tradycyjnych - sezony turystyczme, co wigze sie¢
z wolnym czasem /pdéina jesied - zima - weczesna wiosna/,

2. Ciggle zbyt mato rozbudzone w Srodowisku wiejskim zaintere-
sowanie turystyks, nawyk jej uprawiaenia, a wigc dwiadomego
przeznaczania na ten cel czgfcl wolnego czasu oraz wlasnych
drodkdéw finansowych. ' '

2 Znacﬁnﬁ pfzuwaga turystyki grupowej nad indywidualng, co
- wigze sip ScisSle zaréwno z poprzednim stwierdzeniem, jak
tez z cheola zapewnienia sobie przez uczestnikédw wiejskich
calkowitej organizacji ﬁynianmki. checl "bycia pod opieks"
od poczgtku do kofica trwania imprezy.

4, Dgzenie mlodziezy wiejskiej, szczegdlnie czionkdéw ZSMP i
LZS, do rozwi jania réznych form turystyki kwalifikowanej,
- a zZwlaszoza motorowej, kajakowej i kolarskiej oraz nar-

ciarstwa nizinnego.

5, Glownymi organizatorami turystyki w Srodowisku wiejskim sg:
Ogdélnokra jowe Spdéildzielnia Turystyczna "Gromada" i Zrzeszea

nie "Ludowe Zespoly Sportowe",

1., Co "Gromada" rqprazantuga nbacgia T

1. Sieé organizacyjna: 17 oddzialdw okregowych, 32 oddzialy
vo jewédzkie, 130 ekspozytur teremowych, ponad 500 gminnych
punktdédw informacy jno-akwizycyjnych oraz Biuro Turystyki Zagra-
nicznej - wszystko z mysSla o dotarciu jak najblizZzej do klientdw
mieszkalicdw wsi 1 maiych miasteczek, "Gromada" zatrudnia ponad

2 500 prannwﬂikﬁw.
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2. Wiasna baza materialna, na ktdérg sklada sie ponad 200
atitobusbéw oraz 3 750 1ézek w hotelach, na campingach i w
ofrodkach wypoczynkowych, |

Harfn podkreéli¢, ze obok warszawskiego "Domu Chlopa", wy-
budowanego siltaml mieszkancéw wsi z calej Polskl przy wydat-
nej pomocy pﬁﬁatﬂﬁ, w minionyvm 20=leciu dzialalnosci w Polsce
Ludowej "Gromada" wybudowala wiasne hotele w Zakopanem /“Gazdn"ﬁ
Lomzy /"Polonez"/ bialymstoku /"Ledny"/, Olsztynie /"Kormoran"/
i Toruniu /"Zajazd Staropolski"/ oraz campingi w Warszawie /dwa/
Miedzyzdrojach, Bialymstoku, w Krynicy Gérskiej, jak tez wiasne
oérodki - pens jonat w Zakopanem, domy wycieczkowe w Krynicy, w
Komninie kalﬁpska, W higdzyadrujnch, w Polanicy, w Grédku nad
Dung jcem., |

3. Dzialalnosc programowa; klientom - mieszkalicom wsi ofe-
™ jemy: '

~ Wycleczkl turystyczno-poznawcze /specjalistyczne/, w ktoérych
prugramiﬁ dominu je zwiedzanie nbiektbu postgpu rolniczego =
przodu jacych PGR-Ow, spdidzielni produkcyjnych, gospodarstw
indywidualnych, stacji hodowli i nasiennictwa, instytutéw
naukowych 1 badawczych, akademii rolniczych. Uzupeinieniem
pPrograum fnﬂhﬁuugn jest zwiedzanlie turystyczne, W skali rocz-
nej w tynh wycieczkach bierze udzial ok, 240 tys, oséb, Sg to
zardwno wycieczki krajowe jak zagraniczne, np, "Poznajemy
rolnictwo i handel wiejski w Bulgarii", wystawa "Ziemia Zywi-
clielka" w czeskich Budziejowicach, cykl wycieczek "Poznajemy
rolnictwo Jugositawii®, |

= Wycieczki na imprezy kulturalne -~ do duzych miast, gldwnie
w celu obejrzenia ciekawego spektaklu w teatrze, operze, ope-
retce, przedstawienia cyrkowego,: imprezy sportowej. Giowne
kierunki to Warszawa, Krakéw, Trdjmiasto, Wroolaw. Np. bialo-
stockli oddziait "Gromady" zakupii w 1977 r. caly spektakl w
warszawskim Teatrze ¥ielkim dla 1 700 mieszkaicdw wsi z ca-
lego wojewbdztwa |

- Siedmiodniowe wezasy dla rolnikéw w duzych miastach, Organi-
zowane sg przede wszystkim w warszawskim "Domu Chiopa" - w
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programlie przewidziano szczegblowe zwiedzanie stolicy i
Wilanowa, J spektakle teatralne, Takie wezasy sq rowniez

organizowane w Krakowie, Tr6éjmiedcie i Wroclawiu.

- Wezasy lecznicze -~ w najbardziej znanych uzdrowiskach kra-
jowych - Busku, Cieplicach, Kamieniu Pomorskim i zagranicz-
'nych,np. w Czechoslowacji /Karlowe Vary, Pieszczany, Mariati-
skie Lniniﬁf i Zwigzku Radzieckim /Soczi/,

ety Hyﬁiﬁczki turystyczne oraz obozy 1 kolonie dla wiejskiej

o miodziezy szkolnej. Wycieczki sg organizowane wspdlnie =
wiadzaml odwiatowymi, Dhak'przyjemnnéei 1 turystycznego zwie-
dzania stanowip doskonale uzupeinienie szkolnego programu na-
uczania. Warto moze wspomnieé prawﬂziuy "na jazd" mlodziezy

__nzkﬁl wiejskich do stolicy w maju i czerwcu ubieglego roku -
htnliuﬁ zwiadziiu ponad h.ﬁﬂﬂ dziecl, ktére godcily w wielu

warszawskich szkolach na spotkaniach ze swymi mie jskimi

réwiednikami .

Przykiadowe imprezy krajowe dla Srodowiska wiejskiego orga-
nizowane przez 0Ogblnokrajowg Spoldzielnie Turystyczng "Groma-
da" w sezonie jesienno-zimowyr 1978 - 1979:

"A. W zakresie uslug turystycznych

1. W ramach obchodéw 60=-lecia niepodleglosci Polski

8 szlakami 1000-lecia Panstwa Polskiego
‘a/ Poznahi - Gniezno - Kruszwica,
b/ Torufi = Grunwald - Malbork - Gdatisk,
¢/ Krakéw - Tarnbéw - Widlica - Sandomierz;

- szlakami Hikulaja Kopernika
a/ Torufi - Olsztyn - Lidzbark Warm, -~ Frombork,

b/ Toruii - Grudzigdz - Elblgg - Frombork,

2, Z okazji 35-lecia Ludowego Wojska FPolskiego

- szlakamli walk I Armii Wojska Polskiego,
a/ Pita - Walcz = Szczecinek - Koszalin - Kolobrzeg,

b/ Szozecin - Stargard Szczecifiski - Cedynia - Siekierki -
z jednodniowym wypadek do Berlina /NRD/,
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= szlakami walk II Armii Wo jska Polskiego

a/ Wroclaw - Legnica -~ Bolesiawiec - Lgorzelec z Jednodniowym
wypadem do Drezna /NRD/,

b/ Wroclaw = Swidnica - Bolkéw - Kotlina Jeleniogbrska
z jednodniowym wypadem do Mielnika /CSRS/,

3. W zwigzku =z rocznicami Rewoluc ji Pazdziernikowej i Armii
Radzleckiej: :

= polskimi drogami Lenina. Trasa: Krakéw = Nowy Targ - Poronin.,

by W 1979 r. - Migdzynarodowym Roku Dziecka - specjalne wy=
cleczkl do teatrdw, kin, cyrkéow i sal koncertowych dla dzieoi

wiejskich na dzieciece imprezy rozrywkowe,

5. Cykl wycleczek krajoznawozo-specjalistycznych wigzacy w
jedng caloéé "czysta" turystyke, tj. zwiedzanie zabytkow histo=-
rii i architektury oraz pi¢kna krajobrazu, z programem specja-
listycznym, t]. zwindtaniup zakladdéw postepu rolniczego, wzoro-
wych przedsiebiorstw rolniczych, spdéidzielczo-handlowych i gos-
podarsiw indywidualnych:

- wycieczki dla rolnikéw pod hasltem: "Podnosimy kwalifikacje
rolnika specjalisty",

- wycieczkl dla ucznidéw szkdél rolniczych pod haslem: "Mlodziez
szk061 rolniczych zwiedza oérodki postepu rolniczego".

6. Intensyfikacja d=lalalnodSci w zakresie organizacji wycie-
czek dla mieszkancow wsi na spektakle teatralne i operowe pod
hasiem "Wied blizej teatru", w ktoérej to dziedzinie "Gromada"

ma duze dodwiadczenie.

Te "5ui¢ta na morzu® - wycieczki okolicznosSciowe promami
Polskiej Zeglugi Baltyckiej po Baltyku w okresie éwigqt Bozego
Nareodzenia 1 Wielkiejnocy.
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B, W zakresie usliug wypoczynkowych

1, Weczasy rodzinne zimowe /14 dniowe/

-~ okreg olsztyiski /Warmia i Mazury/,

~ okrgg krakowski /ma calym Podtatrzu/,
- okreg bydgoski /Bory Tucholskie/,

~ okreg 16dzki /Karkonosze/.

2, Wezasy $wigteczne /siedmiocdniowe/
- okregl olsztyriski, gdariskl, koszalifiski i szczecifiski
/Pomorze i Pojezierze Warminsko-Mazurskie/,

- nkrggi rzeszowski, krakowski, opolski 1 wrocltawski
/&béry i okolice podgbrskie/,

e Zimowiska dla dziecli i mliodziezy

~ okregl zielonogdérski, katowicki, krakowski, rzeszowski,
kielecki, 16dzki, bydgoski i szczecifiski /w najplekniejszych

mie jscowoSciach krnjuf.

4. Lecznictwo uzdrowiskowe /2h-dniowe turnusy/

- Busko Zdrdéj i Solec Zdréj, woj. kieleckie,
- Kamiefi Pomorski i Swinoujécie, woj. szozeciiiskie,

- Wieniec Zdréj, woj. wioclawskie, ;
- Cieplice i Szezawno Zdréj, woj. jeleniogdrskie 1 walbrzyskie,

- Nalpczow, woj. lubelskie,

5. WeZasy 2z programem sSpecjalnym

- motorowe, okre¢g opolski,
- W siodle, okreg gdanhski,
- traktorzystbw, okreg krakowski.

6. Wezasy w "Domu Chiopa" - od marca 1970 r. po zakohczeniu

romontu hotelu turystycznego,
7. Wycleczkl zagranioczne obejim jgce:

a/ wezasy Sdwigteczne 1 éwigteczno-noworoczne w ZSRR, C5RS,

NRD, Humunii,
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b/ wczasy wypoczynkowe zima/wiosna w Bulgarii, CSRS, Jugo-
slawii, Rumunii, Z5HR,

o/ wczasy lecznicze W CSRS, Rumunii, Wi,

d/ wezasy w miedcie w CSRS /Praga/, Jugosiawii /Belgrad,
Zagrzeb/, NRD /Berlin, Drezno/, ¥RL /Budapeszt,

e/ wycleczki turystyczne i specjalistyczne do Jugosltawii,
NRD, WHL, ZSRR, m.in, pociggl i samoloty przyjazni.

Wycieczki i wezasy zagraniczne organizowane sg gléwnie w okre-~

sach Jagiannn-zimuwrm i wczesne] wiosny,.

"Gromada" obsluguje skall rocznej prawie 3 mln osdéb, w tym
prawie BO0% uczestnikéw stanowlsg mieszkaticy wsi i malych miej-
scowodci, W zagranicznej turystyce wy jazdowe] uczestniczy blisko
75 tys, 0s6b, gléwnie ze Srodowiska wiejskiego i apﬁldzinluza—
EO,.

Dynamiczny rozwdéj dzialalnosci “Gromady", a wiec tym samym
pnbudmaniﬁ aktyunnéui turystycznej mieszkalicOw wsi, wigze sie
W duzej mierze z rozwojem dzialalno$cl organdéw samorzgdu na
wszystkich szczeblach organizacyjnych i ich wspéipracy z pla=
cObwkami "Gromady"™ w oparciu o coraz wigkszgq liczbe czlonkodw
Spéidzielni.

i 18 ZrzaszﬂniEL“LuduHu Zespoly Sportowe"

LZS swa dzialalnodé, polegajgcag na rozwi janiu turystyki
w drodowisku wiejskim, szczegbdlnie wérod miodziezy,
opiera na spolecznych komisjach turystyki wiejskiej, pracujg-
cych przy iﬁstnnndnch Zrzeszenia oraz gminach,

Model imprez 1 akecji turystyczﬁynh - respektujgc szeroko
wszelkie iniajntyﬁy lokalne -« potwierdzany jest corocznie wy-
dawanymi kalendarzami imprez: centralnym, wojewdédzkimi, gmin-
nymi i srodowiskowymi., '

W ramach tzw, malaj'turystyki Zrzoeszenie prowadzi wiele kon-
kurséw i akaji w obregbile Srodowiska i gminy, w ktérych corocz=-

nie uczestnicza tysigce miodziezy, Do najbardziej popularmnych



naloza: "Umdwny si¢ na niedzieleg”, "Huiigiam przez Hiﬁé",
"Szlakiem przemian i dorobku wsi", "Folklor i turystyka na
wsil", "Turystyka z wedky", "Turystyka - wiedza -~ wypoczynek",
"Szlakiom przodujacych gospodarstw rolnych", "Szlakiem gmine-
nych apéidzielni”®, "Swigto kwitngce] jabloni" 1 wiele innych.

Szczegdlnio duze znaczenie dla ksztaltowania postaw ide=-
owo-wychowawczych ma jg takie imprezy jak: "Szlakiem walk oreza
polskiego"”, "Szlakiem walk partyzanckich na LubelszczyZnie",
"Sladami walk w Puszczy Solsklej", "Szlakiem walk kawalerii
1 Armii WP" /rajdy konne w woj. szczeciliskim/, "Grunwald"/do-
roczno zloly motorowe na lolach Grunwaldzkich/, "Na progu Pol=-

ski Ludowe j" fmluty motorowe w rocznice utworzenia PKWN/ i wie-

le immych,

W ciggu calego omawianego okresu obserwujemy rozwdj tury-
styki kwaliflkowane j,szczoepdlnie w dyscyplinach majgeych nieja-

ko "maturalne"” mozliwosci rozwoju, Naleza do nich:

- turystyka motorowa - lili motoeykle na kazde 100 Gospi.arstw,
- rowerowa - 68 rowerdéw na 100 gospodarstw,

- narclarska, kajakowa, plesza, a ostatnio nawet samochodowa,

¥ na jwigkszej molocyklowej imprezie "0 zloty kask", prowa-
dzonej systemem eliminacji od érodowiska, fuminy do centraii
/19613-78/ uczestniczylo 1 300 000 posiadaczy motocykli. Na tych
samych zasadach od 1973 r, organizowana jest impreza turystycz-
na "Rowerem wszgdzie" /ponad 300 000 uczestnikéw/, W 1979 r,
tego typu impreza bgdzie zorganizowana dla posiadaczy motoro-
werow, Setki imprez turystyki kwalifikowanej to jednoczefnie
znakomita szkola dla organizatorobw turystyki, W ciggu wielolet-
nieJ dzin;plnnéni WZi5-6w powstaly na wsi setki sekcji i klubdw
motorowych, ktdére w organizacji turystyki kwalifikowanej rywa-
lizu jg z powodzeniem z klubami mie jskimi.

Znane sy szeroko w Polsce osiggniecia LEM ze wsi Kiesz
w propagowaniu zasad bezpieczeiistwa ruchu drogowego i kultury
jazdy /zlote medale za ekspozycje o tej tematyce w Pradze,
Sztokholmie, medal UNESCO, Medal Komis ji Edukacji Narodowej/.
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Podobne, choé¢ w innej skali osiggnigcia majy LKT "Iskra" w

Malborku 1 "Motor" Rusocin,

Dla ulatwienia rozwo ju turystykl kwalifikowanej LZ5 urucho=-
ui%rwypntycinlnia sprzetu /w 1977 r. - 153 wypozyczalnie/, ale
jest ich ciggle za malo w stosunku do putrm#b.

HRéwniez spolecina kadra organizatordw turystyki, mimo prowa-
dzenia systematycznego uzknlunia, nie zaspokaja stale rosng-
' crch' olbrzymich potrzeb, Aktualniﬂai organizator oplekuje sie¢
prmacigtniu 2 seko jami.

W 1977 r. Zrzeszenie posiadalo 12 267 sekc je turystyczne,
skupiajgce 334 136 czlonkdw, Ogdlem zorganizowano 82 274 imp-
rezy turystyczne dla ponad 2,5mln uczestnikdéw. Pracowalo spo-
lecznie 384 instruktoréw 1 5 107 organizatorédw turystyki,

Spoleczno-wychowawcze tresci wiejskiego ruchu turystyczne-
go ranliznuana.aq takZze przez prace spolecznie uzyteczne - np,
od J lat Zrzeszenie prowadzi szeroks akcje¢ ochrony parkow
wiejskich, a przez ioch ocdpowiednie zagospodarowanie przysposa-
bia nowe niajsnn do wypoczynku i rakraacji-

Zuiaks:aniu aktyunuﬁni tur?at?cznaj miaamkaﬁnﬁﬂ wsi sluzy
.rﬂuniat akec ja zagospodarowywania tzw, zielonych szlakéw, zwig-
zanych w znacenej mierze z przodujgcymi obiektami gospodarki.
#yunniuiuuuj /np. szlaklem przedsiebiorstw PGR Manieczki w po=-
.znaﬁnkian, "Bialym szlakiem" /mleczarnie / w skierniewickiem

] itp.f.

I1I, Postulaty 1 wnioski

MySlge o dalszym zdynamizowaniu aktywnoéci turystycznej
nian:knﬁuﬁu wsl pamietaé nalezy, ze srodowisko wiejskie jest
terytorialnie rozproszone /76 000 miejscowosci, 46 000 wsi
soleckich/, zlozone z rbéznych grup spoleczno-zawodowych, o zroé-
#Znicowanym poziomie zamoinosci, wyksztalcenia, stylu 2ycia,
umie jetnodel wygospodarowania wolnego czasu na turystyke i wy-

poczynek,
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Din zapewnlenia rozwoju tej aktywnoécl turystycznej] konie-
czna jest realizacja paru postulatéow w zakresie organizacji i

rozwo ju bazy materialnej:

1/ Zwig¢kszenie ilodciowe i jakoSciowe bazy autokarowej -
wied nie chce juz jezdzié starymi autobusaml o niskim techni-

cznym standardzle wyposazenia,

2/ Udostepnienie mieszkalicom wsi bazy materialnej w dwbéch
ukladach:

a/ dalsze "otwieranie" zamknigtych obiektow zakladowych, przy
jednoczesnym przystosowaniu ich do dzialalnoséci w okresach
przed 1 posezonowych /a wigc w okresach sezondéw wiejskie]
turystyki/, m.in, przez zapewnienie ogrzewania;

b/ wydzielanie z bazy hotelowej w duzych miastach okreslone]j
liczby miejsc /lézek/ w okresach przed i posezonowych,
na potrzeby organizacji 7-dniowych weczasé4w dla mieszkan-

Eﬁll' wsi "

3/ Opracowanie rozsgdnych zasad i warunkédw ekonomicznych
wspblipracy pomiedzy przedsiebiorstwami kooperujgcoymi przy ob-
sludze wiejskiego ruchu turystycznego /wojewbdzkie przedsig=-
biorstwa turystyczne i placbéwki "Gromady"/, aby organizacja
turystyki byla oplacalna zardéwno dla jednostek akwirujgcych
/wysylajgcych/ jak i recepcyjnych /przyjmujgeych/ - chodzi tu
m.in., o realny, opltacalny dla obu stron podzial marzy.

L4/ Przeznaczenie S$rodkdéw finansowych, a szczegdlnie zapew-
nienie réznorodnego sprzetu turystyczno-sportowego dla sieci

nowych wypozyczalni prowadzonych przez ogniwa LiS,

5/ Przygotowanie dostatecznej liczby przewodnikdéw miejskich
PTTK dla zapewnienia peilnej obsiugi ruchu przyjazdowego zZe wsi,
z uwzglednieniem przy ich szkoleniu umiejetno$ci oprowadzania
wiejskich wycieczek. Podkresli¢ jednoczeénie nalezy, 2e ogniwa
LZS i placdédwki "Gromady" wspobdlnie szkolg organizatordédw tury-
styki wiejskiej.
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6/ Przeznaczenie odpowiednich $rodkéw materialnych, a prze-
da_wazyatkim puli papieru oraz bazy peligraficznej, na zwiek-
szenie ilosci wydawnictw réznego typu popularyzu jgcych zagad-
nienia turystyki i wypoczynku w éSrodowisku wiejskim,

7/ Przeszkolenie odpowledniej liczby informatordw turystycz=
nych do obslugli érodowiska wiejskiego i stworzenie sieci wiej-
skich punktdéw informac ji turystycznej.

8/ Zapewnienie w wiekszym ni% dotychczas stopniu stalego,
“nr-tamatyainagu propagowania turystyki i wypoczynku w érodo-
uilku wiejskim przez irudki_mnﬁnuagn prmukﬁ:u /prase, radio,
telewiz jo/.

Realilzac ja tyuh_uniuikﬁw pozwolli na urealnienie postulatu
dynamicznego rozwoju aktywnoéci turystycznej mieszkaXicoédw wsi.
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Jerzy Gliownia
Instytut Turystyki

TURYSTYCZNY RUCH WYCIECZKOWX

Uwagi ogdlne

Turystyczny ruch wycieczkowy charakteryzuje sie w zasadzie
krétkotrwalymi pobytami w jednym miejscu, przy réinorodnych
celach wyjazdéw, wyplywajacych ze zréznicowanych zainteresowan
uczestnikéw, Zakres form organizacyjnych 1 celéw turystyczne-
go ruchu wycieczkowego jest bardzo szeroki, Sprébu jmy jednak w
ogélnym skrécie podzielié¢ ruch wycieczkowy nastepujgco:

1. Wycieczki turystyczno-krajoznawcze organizowane w celu
zwiedzania tzw, obiektéw krajoznawczych /zabytki, przyroda,
mie jsca historyczne, sztuka ludowa, zakliady przemyslowe, nowo-

czesne budownictwo itp.fg

2. Wycieczki o charakterze kulturalno-rozrywkowym, ktoérych
- podstawowym celem jest uczestniczenie w imprezach kulturalnych
/muzea, uyataw?, festiwale/, sportowych, obyczajowych /np. Dni
Morza/, uzupelnione niekiedy ogélnym zwiedzaniem miejscowoéci,

3. Wycieczki specjalistyczne lub szkoleniowe zakiladajgce w
programie poznanie obiektow zainteresowan - przewaziznie zawodo=-
wych = uczestnikéw, uzupelnione spotkaniami i dyskusjami ze
spec jalistami czy instruktorami,

4, Wycieczki turystyki kwalifikowanej, ktérych wspélnym mia-
nownikiem jest uprawianie turystyki za pomocg sprzg¢tu turystycz-
nego fkajnk, 2agléwka, narty, plecak/ przy wykazaniu okrefélonych
umie jetnoéci posiugiwania sl¢ tym sprzetem, posiadanie odpowied-
niej sprawnosécl fizycznej, a w niektérych wypadkach takze upraw=
nien formalnych., Do turystyki kwalifikowanej zaliczamy turystyke

pieszq - gérskg i nizinng, kolarsks, narciarsks, wodng: zeglar-
skg, kajakowsg, motorowg,a @ wysoko ' kwalifikowanych taternictwo,
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tzw. turystyke podwodng /piletwonurkowie/, podziemng /grotola-
zli/, motorows.

5+« Obozy wedrowne jako forma diuzszych, zorganizowanych grupo-
wych wyclieczek turystycznych z wigkszg liczbg uczestnikow, zﬁy—
kle piaszynh lub kolarskich, ktore odbywajg sie wediug ustalo=
nego programu i trasy, prﬁy czym pobyt w jednym miejscu jest
raczej kroétki. Spec jalng formg obozdéw wedrownych sag tzw, obozy

kra joznawcze; polgczone z badaniaml kra joznawczymi regionow.

6. Turystvka campingowa, ktora nhafakteryzuja sie rowniez
kilkakrotng zmiang mie jsca pobytu uczestnikédw indywidualnych
/takze malych grup rodzinnych lub kolezeniskich/, korzysta jagcych
Zwykle = Hlaﬁnynh Srodkow lﬁkuﬁncji, a czesto 1 wiasnego sprzg-
tu biwakowego, Uczestnictwo w turystyce campingowej polaczone
bywa niajadnukrutnia Z uprawiandiem niektérych form turystyki
kwalifikowane j fwygiaczki piesze, kajakowanie, zeglarstwo/.

7. Autostop Jjako specjalna furmq wycieczkowania za pomocy
indywidualnych prze jazdow spotykanymi przygodnie samochodami,
Warunkiem uczestnictwa /obe jmu jgcego ubezplieczenie od wypadkéw/
Jest specjalna "ksigzeczka autostopu" zaopatrzona w kupony dla

kierowcdw /udzial w losowaniu nagréod/.

Przedstawiony podziat - jak latwo zauwazy¢ - nie jest jedno-
rodny, Przy piefuszych czterech grupach wycieczek jest okreslo-
. ny ich podstawowy cel, chociaz nie wyklucza si¢ celdéw uzupeinia-
jacych, Przy pierwszych trzech nie jest jednak zupelnie okreslo-
na forma wycieczkowania /np. $rodki transportu/, czwarta /wycie-
czki turystyki kwalifikowanej/ zaklada w zasadzie kilka réznych
form wycieczkowania pod wspélnym mianownikiem: "czynny wypoczy-
nek polgczony z wysilkiem fizycznym i okreslonymi umiejetnoscia-
mi lub kwalifikac jami poprzedzonymi szkoleniem". Forma czynnego
wypoczynku staje si¢ w znacznym stopniu celem :druwutnym,uzupal;
nianym na ogél takze cnlam.pnznnwcmym, poniewaz - jak wiadomo -
zdecydowana cigéé'uyniaczak turystyki kwalilikowanej ma charak-
ter krajoznawczy lub szkoleniowy, Pigta grupa jest czgsto podob-
na /np, obozy wedrowne kolarskie czy piesze/ zaréwno przez swoje
cele zdrowotne jak i poznawcze do poprzedniej, niemniej moze
mieé nieznaczne tylko cechy turystyki kwalifikowanej /przejazd



uczestnikoéw autokarami z miejscowo$éci do miejscowoéci lub po=-
ciggiem, statkiem, autebusami itp./. Wspdélnie z ostatnimi dwie=-
ma grupami /turystyka campingowa, autostop/ nie wyklucza réz-
nych /eczesto zlozonych/ celdéw uczestniczenla w ruchu wycieczko=-
wym., Dlatagn_u zadnym razle, przedstawiajgc wyniki liczbowe,
nie wolno sumowa¢ liczby uczestnikéw wszystkich wyodrgbnionych
na poczatku typéw wWycieczkowania. Przedstawliony podziai ma wiec
charakter orlientacyjny ze wzgledu na rézne cele wycieczkowania
oraz ze Wzgledu na niektére wybrane formy wycleczkowania, od=
rdéznia jgce je W sposdéb wyraZny np. od turystyki pobytowej.

Na jogdélniej i najkrécej mozna okreélidé, ze turystyka wyclecz-
kowa charakteryzuje sie dwiema cechami: walorami zdrowotnymi
wycieczkowania /czynny wypoczynek przez zmiang miejseca pobytu/

oraz celami poznawczymi fkrgjnmnawatwuf.

Organizatorzy a statystyka

Roznorodny w swojej formie i tresSoi turystyczny ruch wyciecz-

kowy Jjest organizowany przezi

I; Organizacje spoleczne wyspecjalizowane, jak Polskie lowaw-
rzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, Towarzystwo Krzewienia Kultu-
ry Fizycznej, Zwigzek Harcerstwa Polskiego, Polskie Towarzysiwo
Schronisk Mlodziezowych, Polskil Zwigzek Motorowy, Polski Zwig-
zek Kajakowy, Polski Zwigzek Kolarski, Polski Zwigzek Zeglar-
ski, ktére w swoich zalozeniach programowych majg przede wszysti-
kim lub takze dzialalnos¢ turystyoczng,

2, Przedsigbiorstwa turystyczne, w tym takie Fundusz Wczasdéw
Pracowniczych oraz biura obslugi turystédw organizacji spoiecz-

nych jako instytucje o charakterze profesjonalnym,

3, Ministerstwo Oéwiaty i Wychowania, ktére uczestniczy w
rozwi janiu turystyki wycieczkowej jako metody wychowania i po=-

glebiania wiedzy o kraju,

4, Zaklady pracy, organizacje mlodziezowe, sportowe, zwigzki
zawodowe, towarzystwa i stowarzyszenia, ktérych uzupeiniajgcym
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dzialaniem wédrdd wiasnych czlonkéw czy pracownikow Jest orga-

nizowanie czynnego wypoczynku i mozliwodci poznania kraju,

5. Indywidualny turystyczny ruch wycieczkowy organizowany
samodzielnie przez miodziez szkolng czy akademicks, jak row-
nie:x w znacznej mlierze przez osoby z roznych sdrodowisk spole-
cznych i zawodowych, giownie tych, ktérzy rozporzagdzajg wias-
nymi samochodami, przyczeopami campingowymi lub spec jalizu jg
sie w uprawlaniu turystyki kwalifikowanej.

6. W najszerzej pojptej definicji "turysty" umieszcza sie¢
rownieZz ruch turystyczny zwlgzany 2z wy jazdamli sluzbowymi, wy-
stepami artystycznymi, konferenc jami, pielgrzymkami itp. Jest
on o fyla ZNACZACcyY, 6 uczestnicy tego rodzaju vwyjazdow - na
0g61 stosunkowo krotkich - wykorzystuja Lransport publicz-
ny, baz¢ gastronomiczng i hotelarsky, i to dos¢ rownomiernie

W ciggu calego roku,

Liezni organizatorzy, jak réwniez znaczna liczba turystow
indywidualnych rozwi jajag turystyke wycieczkowa w szerckim za-
kresie je) poznawczych 1 zdrowotnych celdow; fakty te uznaél
nalezy za objaw pozytywny., O wiele mniej optymistycznie przed-
stawia sie mozliwodé okreslenia wielkosci liczbowych tego zlo=-
zonego W swoich formach organizacy jnych ruchu turystycznego.
Gibowny Urzgd Statystyczny publikuje od lat da“ﬂ1f 0 wykorzy=
staniu turystycznej bazy noclegowej ujete w dwdéch podstawowych
wielkosciach: korzysta jgeocy z noclegbw i udzielane noclegil.lDane
o liozbie korzystajgcych z noclegbw daja niezbyt pewny obraz
liczby statystycznych uczestnikow ruchu turystycznego, a w za=-
dnym juz razie liczby fizycznych uczestnikow ruchu turystycz-
nego wirdd mieszkancow Polski. Praktycznie w jednym zestawie-
niu zna jdujg sie iurﬁwnu uczestnicy ruchu turystycznego, kto=-
rzy przebywali 2-3 tygodnie w jednym miejscu, jak i ci, ktoérzy
korzystali tylko z jednego noclegu, Statystyoznie jeden uczest-
nik wycieczki np. pigciodniowej znajdzie si¢ pieciokrotnie /da-
ne z pieciu rdéinych obiektdédw turystycznych/ w zestawieniach

1/ Vide: Tablice Hynikuﬁn. Turystyka i wypoczynek, GUS, Dep.
Badah Demograficznych i Spoiecznych, /Z lat 1975, 1976, 1977/.



- ok

statystycznyoh z wykorzystanla turystycznej bazy noclegowe],

a inny zndw uczesatnik przebywajacy w jakimkolwiek obiekcie tu-
rystycznym /lub prywatnie/ np. przez 20 dni, nie zmieniajgcy
mie jsca pobytu i raz zarejestrowany liczony jest tylko jeden
raz w danych statystycznyoch, W tych warunkach przydatnoéé sta-
tystyczna zestawierfl osdb korzystajgcych 2z turystyocznej bazy
noclegowej do analizy ruchu turystycznego jest niewielka.

Niewgtpliwg wartodd ma jg dane o lioczbie noclegdw, lecz i
nna-w niektérych wypadkach wymagajg uzupelniajgoych poprawek,
Czgpsto uczestnicy wycieczek turystycznych spedzajg na wyclieczoe
7 dni, korzystajgc zaledwie z dwiéch noclegbw. Sprawozdawozosd
z Wykorzystanlia bazy noclegowej przez grupe wycleczkowg np.
25-080bowg wykazZe trikﬂ 50 noclegdw, gdy tymczasem grupa prze-
hrﬂnln 75 turystodnl, korzystajgac np. = 75 obladbw, Stad wynika
koniecznoéé dnnﬁnunwyuanin do liczby noclegdvw jednego dnia wy=-
korzystanego przez turystéw, a nie ujetego w zadnych sprawozda=
niach statystycznych., Cz¢sto zdarza sle, Ze osoby sporzqdzajgqoe
sprawozdanie lub analizy statystyczne ruchu turystycznego sumu-
Ja linzﬁr noclegdéw 1 liczby osobodni, co nie stanowi wdanego po=
lgczenia.

Sprawozdawozosdé Min, Odwiaty i anhnuaninzf, bardzo szoczegb=
lowa jesli chodzi o liczby uozestnikéw, nie uwzglednia liczby
turystodni /osobodni/ lub cghociazby wykorzystanych noclegdw,

A nalezy pamigtad, Ze dotyczy to okolo 100 miliondéw osobodni

v skali rocznej, Podobne mankamenty wykazuje sprawozdawczodod

2z zakresu turystyki kwalifikowanej, prowadzona w organizacjach
spolecznych. Przekazywane informacje o liczbie wycieczek lub
imprez oraz liczbie uoczestnikédw nie dajg Zadnego pojecia o liocz-
bie turystodni, poniewaz w tej liczbie figurujq zaréwno niewiel=
klie grupy uda jgce si¢ na jednodniowg wycleczke Jjak wielkie kile
kudniowe imprezy, niekiedy z kilkoma tysigcami uczestnikéw,

0 1le oszacowanie liczby turystodni uczestnikéw szkolnych obo-
z6w wedrownych daje moZnod¢ uzyskania bliskich prawdopodobie-
stwa danych, o tyle oszacowanlie liczby turystodni uczestnikédw

2/ Sprawozdawczodé statystyczna Min, Oéwiaty i Wychowania za
lata 1975, 1976, 1977. '
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wycieczek 1 imprez turystyki kwalifikowanej staje sie¢ raczej
niemotlive, Dlatego brak éoistej zbleznodcli miedzy statystyks

® wykorzystania turystodni bazy noclegowej a szaocounkami woje-
wbdzkich wydzialdéw turystyki oraz szaocunkaml dokonywanymi od
trzech lat w Instytucie Turystyki. Watpliwoéoci i rozbieznoéci
powinny znikng¢ lub przynajmniej zmniejszyé sie w znacznym
stopniu po przeprowadzeniu odpowlednich badann ankietowych uoze-
stniotwa ludnoéci w turystyce, na odpowiednio duzej proébie re-
prezentacy jnej, przez Gidéwny Komitet Turystyki /przy pomooy
Instytutu Turystyki, ktory opracowal juz zalozenia programowe
takich hnﬂnﬁ?d’: udzialem Girownego Urzedu Statystycznego, Ba-
dania takle powlnny przede wszystkim udpnﬁindmiué na pytania,
ilu mieszkaficéw Polski uczestniczy w wypoczynku turystycznym
oraz ile czasu, gdzie 1 w jaki sposéb poéwipoa na ten wypoczy-
nek., Tego rodzaju badania pozwolsg zorientowaé sie takze w wiel-
kodeci indywidualnego ruchu turystycznego nie rejestrowanego w
Zzadnej bazie noclegowej, a takze da¢ obraz turystykl soocjalnej
i aktywnoéol turystycznej réznych édrodowisk spoleczno-zawodo=-
wych, Smnmugﬁlniu cerm® bylyby informacje o aktywnoécl turysty-
cznej érodowisk robotniczych i rolniczych; ta ostatnia jest nie-

.t-ﬁy malo J-smhua doceniana,

Oszacowania wielkodol 1inzhnuxnh

Obowigzu jaca statystyka - jak juz wspomniano - nie obejmuje
calego ruchu turystycznego, a raczej, jak wynika z przeprowadzo-
nych badatf aniﬂtnwrchh y Wjmuje za poérednictwem rejestrowane]
bazy turystycznej niespeina polowg uozestnikdéw tego ruchu, Wiado=-
mo, te wyjazdy turystyczne nie zawsze s polgczone z noclegami
w schroniskach, domach wycleczkowych, hotelach, motelach, na
campingach, w domkach oférodké4w wypoczynkowych, Turydci w znaocz-
nym stopniu korzystajg z noclegdw u rodziny lub znajomych, w wy-
3/ J.Gilownia, P,¥Waclawska: Badania uczestnictwa ludnoéci w ruchu

turystycznym, Przygotowanie zalozesi organizacji i dokumenta-

cji, Instytut Turystyki /maszynopis/ oraz skrét w Biul, Inf,

Instytutu Turystyki nr 2/4L, Warszawa 1978, |
4/ Wykorzystanie urlopéw wypoczynkowych 1973, Tablice wynikowe,

GUS, Departament Badafi Demograficznyoch i Spolecznych,
Warszawa 1975,
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najetej kwaterze prywatnej, we wiasnym drugim domlu, a takze
doéé czesto majac wiasny sprzet campingowy /namiot, przyczepa/
nocujg poza polami biwakowymli 1 wymykaja sie tym samym rejestra-
cji statystycznej. Wymienionych sposobdéw samodzielnego organizo=-
wania wy jazdu turystycznego nie ujumuje sprawozdawczosé GUS, Min,
Oéwiaty 1 Wychowania, Z jednoczenia "Uzdrowiska Polskie" itp, W
tych warunkach niezbedne byly oszacowania ruchu turystycznego,
 nawigzujgce do odpowliednich badafi ankietowych.

_ W oszacowaniach dokonywanych przez Instytut Turystyki za la-
ta 1975-??5/_prmrjptu do oceny wykorzystujgey rejestrowang bazg
turystyczng ruoh wycieczkowy, ktéry objgl w 1976 r. 12 807,2 tys.
wy jazdéw z 58 791,3 tys, turystodni oraz w 1977 r., 12 630,1 tys,.
'urjngddu z 61 584,6 tys. turystodni, Nastepnie ujeto dodatkowo
nhrgnnimuuann obozy wedrowne nie korzystajgce z rejestrowanej
bazy noclegowej: w 1976 r, 34k,2 tys, wyjazdéw z 3 607,7 tys,
turystodni, a w 1977 r. 197,3 tys, wyjazdéw z 2 748,0 tys, tury-
stodnl, oraz inhu formy wycleczek dla dzieci organizowane przez
Min, Oéwiaty 1 Wychowania, obejmujgce w 1976 r, 4 080,8 tys, wy-
jazdéw z 34 010,7 tys, turystodni, a w 1977 r, = 4 237,06 tys,
wy jazdbébw =z 35 382,5 tys, turystodni, Liczona w ten sposdéb reje-
strowana turystyka wycieczkowa osiggnela w 1976 r. 17,2 mln wy-
Jazdéw z 96,4 mln turystodni, a w 1977 r. = 17,1 mln wy jazdbw z
99,7 mln turystodni.

Oszacowania ruchu turystycznego = Jjak wyzej wspomnianoe -~ ob-
Jely takZe turystyke wycieczkowg organizowang samodzielnie przez
turystéw z wykorzystaniem nie rejestrowanej bazy mnoclegowej., Oce-
niono ja w 1976 r, na 19,4 mln wy jazdéw i 108,7 mln turystodni,

a w 1977 r, na 19,2 mln wyjazdéw i 112,4 mln turystodni.

Ogdtem nﬁmnnuwnnia turystyki wycieczkowej we wszystkich for-
mach Hyknrﬁyltyinnin bazy noclegowej 1 poza tg bazg okreédlily:

A T s P

5{ J, Giownia, P, Waclawsks: Ocena ruchu turystycznego w Polace
% roku 1975, Instytut Turystyki, Warszawa 1976 /maszynopis/;
Ocena ruchu turystycznego w Polsce w roku 1976, Biuletyn In-
formacy jny Instytutu Turystyki nr 1/43/ 1978; J. Glownia, P,
Waciawska, R. Bednarski: Ocena ruchu turystycznego w Folsce
w roku1977. Instytut Turystyki, Warszawa 1978,



127

W 1977 R

TURYSTYRA WYCIECZKUW

Strulctura turystodni Wg wojewddztw

do 0,50

00

51""1’-

O

,00

1,01 = 2

Zrodzo ¢ J. Gownia ,P,.Wactawska ,R, Bednarski:
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- W 1976 r, - 36,7 mln wyjazdéw i 205,1 mln turystodni,
- w 1977 ro = 36,3 mln wy jazdéw i 212,1 mln turystodni.

Jak wynika z zestawienda,w 1977 r. ZaZnaczyl sip spadek licz-
by wyJjazdéw w stosunku do poprzedulego roku o 1,1%, a wzrost
liczby turystodni o 3,4%. Fakt ten uznaé mozna za korzystny,
gdyt praktyocznie liczba turystodnli jest uyﬁladnikiuu zainte-
resowania turystyks wycieczkowg, Turysoi przebywall érednio mna
wyclieczce w 1976 r. 5,6 dnia, a w 1977 r, 5,8 dnia, Liczby te
wzbudza jg niekiedy watpliwodci, nie moina jednak zapominad, e
obozy wedrowne trﬁnjq najczgbclej dwa tygodnie, uczestniotwo
w wycleczkach dzieocl ze wsi tydzied, biwaki mlodziezy ok. 10 dni.

| Turystyka miodziexy

Turystyka wycleczkowa miodziezy stanowl metode poglebiania

| wiedzy o kraju, a takze w znacznym stopniu forme wychowania fi-
zyoznego., Kryje nig w niej wielkl ladunek umie jetnoéci, Zwraca-
" Ja na to uwage Min, Oéwiaty i Wychowania oraz organizacje mio-
dzlezowe, utuinrdzajqn W :ﬁniuh zalozeniach programowych zwigza=-
nych z wypoczynkiem mlodziezy, Ze wycieczkowanie stanowi droge
do rozwijania samodzilelnosci i odpowiedzialnofci za dobre plano-
wanie 1 realizowanie zadard,

Min, Odwiaty 1 Wychowania objelo organizacja .czynnego wWypoozyne
ku miodziezy w latach 1976-1978:

1/ na obozach wedrownych:

:

- w 1976 ro - 192,7 tys, uczestnikédw i 2,7 turystodni,
-w 1977 ro = 191,7 tys, uczestnikow 2,7 mln turystodni,
- w 1978 r, - 188,1 tys, uczestnikédw i 2,6 turystodni;

5

2/ na biwakach:

-w 1976 r, = 169,7 tys, uqmn.tnikﬁi 11,7
1,9
- w 1978 r, - 187,2 tys, uczestnikédw 1 1,9

turystodni,
turystodni,
turystodni;

EEE

- W 1977 ©, = 185,5 tys. uczestnikoéw



3/ w oérodkach wycieczkowych dla dzieci ze wsi:

- w 1976 r, - 12h,3 tys, uozestnikéw i 870,3 tys. turystodni,
- W 1977 r, = 126,0 tys. uczestnikow i 882,2 tys, turystodni,

Biwaki i oérodki wycieoczkowe dla dzlieci ze wsi organizowano
¥ regionach w zasadzie proporc jonalnie do potrzeb, natomiast
obozy wedrpwne organizowano glédwnie nad morzem i w goérach,
Udzial mlodziezy w obozach wedrownych na obszarach nizinnych
kraju byl niewystarczajgecy; nie wykorzystano w peilni wszystkich
mozliwoéci, Nalezaloby poprawié ten stan rzeczy przez udwiado-
mienie miodzlezy, Ze wszystkie regiony naszego kraju sg intere-
sujgoce, a ich poznanie stanowli niejako obowigzek patriotyczny
miodege pukulgnil.

Wéréd obozbébw wedrownych mlodziezy znaczng przewage miala
turystyka piesza goérska 1 nizinna, a hn-tppnia kolarska 1 kaja-
kowa, Te dwie ostatnie wymagajga odpowiedniego sprzetu i wigkszej
liozby instruktordéw oraz znaczniejszych kwalifikaoji turystycze
nych, dajg natomiast uczestnikom o wiele wigocej satysfakoji. Po-
zwalnjgq rﬁuniig'nn dekoncentracje wycieczek miodziezy z obszardw
nadmorskich 1 gérskich, Wydaje sie¢ niezbedne zwiekszanie z roku
na rok liozby uczestnikéw turystyki kolarskiej i kajakowe] w
miare wzrostu produkcji sprzetu turystycznego. Kosztownliejsze
nieco formy turystyki kwalifikowanej ﬁan jednak znaczng prze-
wage nad pozostalymi, umozliwvia jgc podwyzszanie umiejetnodeci 1
samodzielnoéci mlodziezy,

W turystyce wyclieczkowej] miodzliezy warto zwrdécidé uwage na

te formy organizacyjne imprez, ktore majg charakter u:kﬂlunin:
Wy, Wéréd nich nalezaloby przede wszystkim wymienié Szkolno-
~Harcerski Rajd Turystyczny "Grunwald 78" z udzialem 3 tys,
uczesinikédw, z ktdérych polowa uzyskala uprawnienia mlodziezowe-
&0 organizatora turystyki, oraz tradycyjny Harcerski Festiwal
Kultury Mliodzie2y Szkolnej w Kielcach z udzialem 2,5 tys, uvze-
stnikdéw przygotowujgoych sie¢ do pracy w zakresie amatorskiego
rachu knlturnlnnmurtritrnznagﬂ. Tego typu imprezy - poza nunint
walorami ozynnego wypoezynku - pozwolily znacznej czedci uocze-
stniké4w poglebié wiedze 1 pr:ygutnuaﬁ.nib do dzialalnodci spo=-
ilecznej w turystyce i ruchu kulturalnym, Powipkszanie - w miareg

istnie jgoyoh mozliwoéci materialnych - liczby podobnych imprez
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stamowlé¢ powinno doéé wazny cel realizacji bogatego w treéé

ldeowo-wychowawczg czynnego wypoczynku mliodziezy.

Zwigzek Harcerstwa Polskiego obejmuje swojg dzialalnoscisy
zardwno miodziez szkoOi podstawowych jak i édrednich., Turystyka
wycleczkowa realizowana na obozach wedrownych objela w 1976 r,
22,4 tya.'uczniﬁu szko61 pndntaunwyuh,.y 1977 r. = 27,9 tys,,
aw 1978 r, = 26,2 tys, Uczestnictwo miodziezy ze szkdél Sred-
~ nich osiggnelo w 1976 r, 37,8 tys. oséb, w 1977 r. - 35,5 tys.,
a w 1978 r. = 34,5 tys., uczestnikédw, Na fla liczb przedstawia-
Jacych udzial mlodziety w tzw, Harnﬂrskiaj Akecji Latniajﬁf,
obe jmu jgcej w 1976 r., -~ L468B,0 tys. ucznidbw, w 1977 r. - 528.3tys.
ucznibéw, a w 1978 r. - 530,5 tys. ucznidw, trudno sig zdobyé na
. optymizm i wigkszg satysfakcecje, Udzial mlﬂdﬁiﬂty harcerskie]j W
turystycznych obozach wedrownych wynosiit w 1976 r. zaledwie
12,9%, w 1977 r, = 12%, a w 1978 r, = 11,3%, wykazywal wiegc
tandanﬂjﬁ malejgcyg. '

Trzeba natomiast zwréclé uwage na istotne w ﬂyuhnwaniu pa=
triotycznym miodziezy imprezy, Jjakimi sg rajdy, a szczegdlnie
harcerski "Rajd Szlakiem Ehialy Oreza Polskiego" kontynuowany
- od wielu lat, W 1977 r. zorganizowano na réznych szczeblach
2786 rajdéw miodziezowych, w tym 23 na szczeblu miedzynarodowym,
349 - krajowym, 2414 na szczeblach wo jewddzkim i gminnym,

Znaczny wkiad w realizacje turystyki wycieczkowej ma Polskie
Towarzystwo Schronisk Miodziezowych., Poza swoim zasadniczym
celem statutowym organizacja ta przygotowala w 1978 »r, ok, 200
typowych tras turystycznych dla obozéw wedrownych; Hﬁdruwﬁlo
po nich 75 tys. uczestnikdéw zorganizowanych w ponad 3,5 tys.
obozdw, | :

Min. Oéwiaty i Wychowania zwraca baozng uwage na doskonale=-
niﬁ kadr turystycznych, podnoszgc kwalifikacje nauczycieli jako
kierownikéw wycieczek szkolnych, instruktordédw kra joznawstwa,
przodownikéw turystyki kwalifikowanej, organizatoréw turystyki
i przewodnikdéw turystyoznych oraz szkolge miodziez na miodzie-
zowych organizatordéw turystyki. W 1977 r, uprawnienia kierowni-
k6w wycieczek szkolnych miato 65,3 tys. 0séb, a mlodziezowych
organizatoréw turystyki - 14,0 tys. W tym samym czasie w szko-

8/ Lestawienie zbioroze Harcerskiej Akcji Letnie 6,
HAL-77, HAL=-78, v ae ki, %
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tach dzialalo ponad 4,8 tys., szkolnych szk61l krajoznawczo-tu-
rystycznych, liczgcych ponad 180 tys., czlonkbdw,

Mlodziez zorganizowana w PITK /takze poza SKK1/ uczestniczy-
ia ozynnie w wycieczkach turystyki kwalifikowanej. Na 2,4 mln
uczestnikoéw takich wycleczek w 1975 r, miodziez stanowila ponad
1, mln /L46%/, w 1976 r. na 2,5 mln uczestnikéw tez 1,1 mln
/45%/, a w 1977 r, na 2,2 mln uczestnikéw stanowila juz niespel-
na 1 min /44%/. Niepokoi ten zamuwazalny spadek uczestnictwa mlo-
dziety w turystyce kwalifikowanej,.

Brak danych o liczbie turystodni w ruchu Hrcian#knuym organi-
zowanym przez Min, Odwiaty i Wychowania oraz PITK zmusza do wy-
Jadnienia, zZe nn.pudatauia zarzgdzenia Min., Oéwiaty i Wychowa-
nin?f .
wycieczkowych w miastach dla dzieci ze wsi = od 5 do 10 dni,
biwaki od 5 do 14 dni, Program pracy opiekuliczo-wychowawczej
we wszystkich plgﬂﬁykﬂﬂh wypoczynku dzieci i mliodziezy powinien
m.in, uwzgledniaé¢ aktywne formy wypoczynku, sprzyjajgce podnosze-
niu stanu zdrowia 1 sprawnosci fizyczne] oraz zalinteresowan mio-
dzinﬁr. Turystyka odgrywa tu dosé wazng role.

obozy wedrowne powinny trwaé 14 dni, pobyty w oérodkach

Odrebnego wy jadnienia wymaga turystyka mtodziezy studenckiej
realizowana w kolach i klubach PITK, za posrednictwem Biura Tu-
rystyki Miodziezy "Almatur", Akﬂdﬁninkiugn Zwigzku Sportowego,

(] prmaeiuiaﬁltﬁin do innych biur turystycznych,"Almatur" orga-
'nisujn imprezy tﬁryntrki kwalifikowanej jak: obozy wedrowne pie=
sze 1 kolarskle, obozy harcerskie, spiywy kajakowe, Zzeglarskie.
Aktywnosé¢ mlodziety akademickiej przejawia sie réwniez w organi-
zowaniu wielu oryginalnych imprez pemetrujgcych pbszary dalekie
od tras popularnyoh, np., w wojewdodztwach biatostockim, zamo jskim,
krosniefiskim. Atrakcyjne nazwy tych imprez, interesujqcy prog-
ram - cleszg sie¢ uznaniem nie jednokrotnie poczgtkujgcych dopieroc

turystbw,

7/ Zarzgdzenie Ministra Oéwiaty i Wychowania z 31.X11.1975 r,
w sprawie organizacji i koordynacji wypoczynku wakacy jnego
dzieci 1 mlodziezy szkolnej. Dz, Urz, Min, Odwiaty 1 Wychowa-
nia nr 1/1976, poz, 2. :
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Miodzle: akademicka zasila w znacznym stopniu kadry przewo-
dnickie w turystyce wycleczkowej 1 instruktorskie w réznych
dysoyplinach turystyki kwalifikowane]j,

Turystyka kwalifikowana

Jak wspomniano na wsteplie, turystyka kwalifikowana, stanc-
wigoca czesé runhu wycleczkowego, charakteryzuje sie umiajgthn-
dclg posiugiwania sie sprzetem, posiadaniem odpowiedniej spraw=-
noéci fizycznej, a w niektéoryoch wypadkach takze uprawniefi for-
malnych, Turystyka kwalifikowana rozwingela sig¢ gldwnie w Pol-
skim Towarzystwie Turystyczno-Kra joznawozym, w ktérym powstal
caly system kadr inntruktnrnﬁinh, wielostopniowych odznak tury-
stycznych, przepiséw i regulaminow,zapewnia jgcych bezpieczne
. uprawianie tych galezl turystyki, ktére wigza sie¢ z odpowiednimi
kwalifikac jami uczestnikéw /np, turystyka wodna, gérska/., Wielo=~
stopniowe odznaki turystyki kwalifikowanej, np. popularna, brg=-
zowa, srebrna, zlota, a w niektérych dyscyplinach dodatkowo duza
srebrna i duza zlota, jak réwniez odznaki "Za wytrwalosé" stajs
si¢ zachetg do szlachetnego wspélzawodnictwa, zréznicowanego W
zaleznoécli od grup wieku, lecz calkowicie wymiermego i wymagajg-
cego speinienia odpowiednich wymagafi. Najpopularniejszymi odzna-
kami turystyki kwalifikowanej sg: 1/ Odznaka Turystyki Pieszej
/OTP/, wymagajaca poznania przede wszystkim wlasnego regionu
na wycieczkach pieszych, a potem dalszych regiondéw, co umozliwia
poznanie kraju; 2/ Gérska Odznaka Turystyczna /GOT/ stawiajgca |
pfmum odpowiednig punktacj¢ warunki wykazania si¢ coraz wyzszy
sprawnofcig, a réwnoczeénie w stopniach wyzszych wymagajgca przej-
écia laficughédw goérskich; uzyskanie odpowiedniej sumy punktéw da-
je szanse poznania wszystkich najociekawszych gér pnilkinh;

3/ Kolarska Odznaka Turystyozna /KOT/ podobnie jak OTP stawiajgca
okreélone wymagania krajoznawcze na rdéznych stopniach; 4/ Tury-
styczna Odznaka Kajakowa /TO0K/, ktéra poza poznaniem kraju wy-
maga pewnyoh umiejetnofcl. Pozostale odznaki turystyki kwalifiko-
wvanej, jak zeglarska /Z0T/, motorowodna /MOT/, motorowa /TM/,
podwodna /TOP/, narciarskie /GON i NON/, imprez mna orientacje
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/In0/, ze wzgledu na drozszy sprzet lub wieksze umiejetnoéci

s§ mniej popularne, odgrywajq Jjednak takie swojg role populary-
zacjli réiznych dyscyplin turystyki kwalifikowanej. Liozby odznak
zdobywanych w ostatnich latach w niektérych dyscyplinach sg na-

stepujace /w tyl.fE/

plesza oTP 37,9 33,0
gbérska ' GOT 28,0 32,2
kolarska KOT 5,2 5,0
ka jakowa _ TOK 3,8 4,2
zeglarska ZOK 2,1 2,1
mo torowodna ! MOT ' 1,9 1,6
narciarska 2 GON i NON 0,8 0,7

Obok odznak turystyki kwalifikowanej, wymagajaoych umiejet-
noéci i wysilku, a takie poznawania kraju, rozwija siep w FITK
system odznak krajoznawczych, ktérych celem jest przadé WSZyst-
ki- poznawanie na wycleczkach wlasnego miasta /np. Warszawska
- Odznaka Krajoznawcza/, regionmu /np, Mitoénik Ziemi Sieradzkiej,
Turysta Dolnego Slaska/, kraju /np. Miodziezowa Odznaka Krajo-
znawcza, Odznaka Szlakiem Chwaly Oreza Polskiego/. Staja sie
one coraz popularniejsze, a zdnﬁruania-kulajnyuh stopni dwiad-
¢zy 0 wzrastaniu wiedzy krajoznawczej uczestnikéw, LDla przykla-
du podaé trzeba osiggnigoia w tym zakresie /w tys./.

e AR 2 TR | IS SO SRS 7§ I Ml o AP
Mlodziezowa Odznaka Krajoznawcza 5,2 L,9

. Szlakiem Chwaly Oreia Polskiego . 1,5
Rézne odznaki regionalna 8,9 5,8
Inne 1"'9

Odznaki turystyki kwalifikowanej i odznaki krajoznawcze w
znacznym stopniu uzyskiwane byly na wycleczkach organizowanych
i prowadzonych przez kadre¢ instruktorédw i przodownikéw turystyki

8/ Tablice wynikowe ... op.cit.
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kwalifikowane,j. W ostatnich dwiéch latach odbylo sie ogdiem

w 1976 r. 79,9 tys, takich wycieczek z udzialem 2,% mln uczest
nikéw, a w 1977 r, 80,7 tys. wycieczek z udzialem 2,2 mln uczest-
nikoéow, Najpopularnle jszymi wyoieczkamil turystyki kwalifikowanej
byky /w tys,/:

Purystyka 1976 Eyg
BURLA Shrvana oMY GRS : MORSSGRLEY [ I WReoEh MeRes sL ey
piesza mnizinna 38,5 1450,6 34,7 1044, )
plesza gérska 17,8 567 ,7 17,5 L480,6
narcliarska : . 1274 b,7 113,9
kolarska 6,2 126, 1 e 88,7
motorowa 4,0 93,0 | ol FE 65,7
ka jakowa 4,0 69,7 900 . 50,3
~na orientacje g : A 147 hé,3
zeglarska 2,9 k6,2 2,6 37,2

H_pn:znzagﬁinynh Jednostkach organlzacyjnych PITK dziailailo
3,2 tys., komisji turystyki kwalifikowanej, rdéiznych form krajo=-
znawstwa lub dziatalnoéci érodowiskowej, Stanowily one podsta-
we dzialalnofci instruktorsko-szkoleniowej i weryfikacji zdoby-
wanych odznak, |

lenumqtkuuﬁna w PITK i rozwijajgce slie ratownictwo tury-
styczne speinia swoje zadanie W sposéb godny podkredlenia. Np,
~ GOPR, zgrupowany w 7 rejonaoh gérskich /beskidzki, bieszczadz~
ki, karkonoski, krynicki, podhalanski, sudecki,tatrzafiski/, li-
czyli w 1977 r. ok, 1,2 tys, wyszkolonych ratownikoéw, ktirzy
udzielili pomocy 8,6 tys. turystéw,

' Mniejszg liczbowo, chociaz zauwazalng dezialalnod¢ w zakresie
turystyki kwalifikowanej prowadzily inne organizacje spoleczne,
jak niektére zwigzki sportowe, Towarzystwo Krzewienia Kultury
Fizycznej, organizacje studenckie, Zwigzek Harcerstwa Folskiego,
Zwigzek Wedkarski, Ten ostatni zorganizowal 2,1 tys. splywdw
wedkarskich oraz 281,7 tys, wycleczek wedkarskich, przy czym
ozeéé z nich miala cechy turystyki piesze], kolarskiej, motoro-

weJ.



- 135 -

Turystyka kwalifikowana uprawlisnia w organizacjach spolecz-
nych na nﬂnznhlu k61 4 cddziatdéw stala sie niewgtpliwie powaz-
nym osiggnigciem w zakresie czynnego wypoozynku, Cze$é turystoéw
upraviajgcych stale i systematycznie rdine dyscypliny turysty-
ki kwallfikowanej zorganizowata sie w klubach specjalistycz=
nych., W 1976 roku dezialalo w samym PITK 895 klubéw liczgoych
53,6 tys, czlonkéw, a przeciez niektére kluby sportowe posia-
daly takze sekcje turystyczne, Niewatpliwie licmby te mozna by
ﬁmnnﬁ'zn pewne osiggniecia, gdyby nie to, Ze Polska liczy jua
ponad 35 min mieszkadcdw, w tym ponad 10 mln mlndmiahy w wielku
15-29 lat, | |

Sezonowosd

ﬁhnzny rozkiad wodliug miﬁnipcy turystycznego ruchu wyciecze-
kowege mierzonege liczbg wyjazdéw i turystodni daje poglad na
seronowosd taﬁd rﬁchu. W opracowanych w Instytucie Turystyki
ooenach 1 analizach sezonowosci za lata 1976 1 1977 przedsta-
wiono mnie tylko informacje liczbowe o rozkiadzie ruchu wyciecz-
Eﬂﬂﬂgﬂ woedliug ﬁia&igﬂy i wojewddzmtw, lecz okiedlono réwniez ogas
triunin sezonu turystycznego, daty jego rozpoczynania i kolicze=-
'niagz. Jak wynika = tveh opracowan, struktura rozkiadu turysty-
ki wycisozkowe] wedliug miesigcy przedstawiala sie¢ nastepujgoo:

Miesigce | Vyjazdy w % _ Turystodni w %
Styczedh _ 10,1 10,1 $ 3,60 12,3
Luty = : ' 'f‘l,j hsj j"”lj 5,2
Marzec | | | e i vl 8 b,6 54
Kwiecien 5y 5.3 k,9 5,0
Ma j 8,3 8,3 7.4 6,5
- Czerwiec 12,8 12,8 13,5 12,8
Lipiec R - 16,6 17,7 17,2
Sierplieni 13,4 13,4 13,5 13,2
Wrzesien 8,5 8,5 746 6,9
Patdziernik 6,5 6,5 5,9 5,7
Listopad | 5,1 5,1 L,8 5,8
Grudzien 4,3 4y 3 h,2 b,7

9/ J.Glownia, P.Wactawska, R.Bednarski: Sezonowoéé ruchu tury-
stycznego w roku 1976, Biuletyn Informacyjny Instytutu Tury-
styki nr 2/44/ 1978; Sezomowosé ruchu turystycznego w roku

1977. Instytut Turystyki, Warszawa 1978 /maszynopis/.
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SEZONOWOS%C TURYSTYK! WYCIECZKOWEJ
struktura turystodni wg miesiecy
1977

VIi

Vi 17.2 %

12,8 %6

'X_

ml X

[xi

12391 Q
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Zradto: J. Gtownia , P Wactawska , R. Bednarski :
Sezonowo s¢ ruchu turystycznego w roku 1977,
op.cit.
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Z przedstawionych danych widaé¢ zadziwiajgcq zbieznoddé liczb
okresla jgcych procentowy rozklad wyjasddéw we wszystkich miesig-
cach obu lat., Dopierc w strukturze rozkladu turystodni wediug
miesliecy widoczna jest roéznica, z ktbérej wynika wyraZnie przesu-
wanie sle turystykl wycieczkowej z miesiecy letnich na zZimowe 1
péZno jesienne, Fakt ten naleiy ocenié¢ pozytywnie, pamigtajgqo
jednak, ze zmimy 1976/77 i 1977/78 byiy wyjatkowo lagodne na te-
renach nizinnych i nadmorskich, co umozliwialo organizowanie w

tym czasie turystykli wycleczkowej,

Analizu jgc rozkilad przestrzenny turystyki wycieczkowej mie-

rzony liczbg osobodni w poszczegblnych miesigcach iatwo zZauwa-

%2y¢é prawlidlowosé: latem wycieczki dazg giléwnie nad morze 1 w

géry, w pozostalych porach roku przewaznie do regliondéw zurbani-

zowanych,

oy o SO AT SRR A T o DU R GRS TS SRR s
Styczen katowickie 11,1% =stoleczne 11,3%
Cut ~ stoleczne 12,5% stoleczne i _

: sy nowosgdeckie 11,4%
Marzec stoleczne 13,7% stoleczne 12,8%
Kwiecief stoleczne 13,9ﬁ stoleczne 13,7%
Ma j stoleczne 12,1% stoleczne 12,1%
Czerwiec nowosadeckie 8,7% stoleczne 10, 1%
Lipiec - gdaiiskie 10,7% gdanskie 11,2%
Sierpief nowosgdeckie 10, 6% gdanskie 9,9%
Wrzesied nowosagdeckie 13,4% stoleczne 11,5%
Patdziernik stoleczne 12, 6% stoleczne 13,9%
Listopad stoleoczne 14,4% stoleczne 14,9%
Grudzien stoleczne 13,3% stoleczne 13,6%

Okreélone metoda statystyczna '

liczby dni turystycznych

/d./ dla turystyki wycieczkowej w poszczegblnych wojewbdztwach

wykazu jg znaczng rozpigtoédé w ukladzie regionalnym:

W 19?ﬁ' I's
W 19?7.1‘:

103 if_dt = 284
92 ﬂf'ut = 296

10/ J, ﬂluunin:'ﬁtntrstynznn metody okrefélania sezonu turystycz=
nego. Biuletyn Informacyjny lnstytutu Turystyki nr 3/41/1977.
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TUAYSTYEA WYCTECZKOWA W 1977 R
Sezon turystycany w wojewodztwach
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Najwiekszg liczbe dni turystycznych osiggnely nastepujgoe

wo jewbdztwnat
RS U SRR e SR L ¢ EER RN o
1. ¥Wroclawskie 284 dni 1. Krakowskie
| | mie jskie 496 ‘dua

2. Poznadskie 275 dni 2, Wroclawskie 295 dni
3. Czestochowskie 272 doni 7. Poznanskie 292 dni
4, Krakowskie '

miejskie 270 dni 4. Bielskie i IEHH dni

S Stoleczne '269 dai Ne Jalaﬁingﬁr:ﬁia 274 dni

Najmmie jszg liczbe dmni turystycznych osiggnelo wo jewddztwo
suwalskio: w 1976 r. - 103 dni, a w 1977 r. = 92 dni, Srednio
dla calego kraju llczba dni turystycznych w turystyce wycleoz-
kowej osiggnela: w 1976 r. = 204 dni /56% roku/, a w 1977 r.

- 208 dni /57% roku/. Pewne przesuniecia w ukiadzie regionalnym
‘rozszerzyly nieznacznie érednis liozbe dni turystycznych w 19??:
W purﬁunnniu z 1976 r. |

Jak wiadomo ~ wspomnianga uatnda statystyczna pnzualn na S0i-
sle okredlenie dat rozpoczynania i kofczenia intensywnegoe wy-
cieczkowego sezonu turystyoznege w poszozegdlnych regionach,

Sezon tnnlu ig?? s prandptnwial sle wediug obliczefi nastepuw-
Jaco: Thee |

A. SEZON CALOROCZNY _ .

1. ¥ 7 wojewbdztwach /stolecane, bielskis, jeleniogbrskie,
krakowskie miejskie, legnickie, poznanskie, wroclawskie/
sezon turystyeczny trwal caly rok, Nawet w miasiqnnnh o mniej
szym ruchu turystycznym dni turystyczne osiqgnely liczbe do
20 /w marcu, kwietniu, listopadzie/,

B, SEZON LETNI |
1. Sezon letni rozpoczynal sie!

a/ ﬁ-Ej wo jewddztwach po 20 ma ja ;uh 1 czerwea,

b/ w 13 wojewbdztwach migdzy 6 a 20 maja, gidéwnie w soboty
i niedziele,

e/ w b wojewddztwach - w koficu kwietnia.



2, Sezon letni konozyl si¢ mniej systematycznie:

a/ w 9 wojewbdztwach w koficu sierpnia,

b/ w 14 wojewédztwach przed 15 wrzeénia,

c/ w 10 wo jewbédztwach w drugiej polowie wrzednia,
d/ w 9 wojewédztwach - w paZzdzierniku.

W stosunkowo licznych wypadkach sezon letni zakoticzyl sie
w niedziele lub poniedziailek,

e/ w 2 wojewbdztwach wystgpilo ponowne nasilenie ruchu wy-
cieczkowego w miesigcach jesiennych /paidziernik/, ze
wzgledu na wycieczki szkolne,

C. SEZON ZIMOWY

1. Nasilenie turystyki wycieczkowej zimg nie wystapilo tylko
w 2 wojewddztwach /suwalskie, gdarskie/,
2, Sezon zimowy trwal:
a/ w 35 wojewdédztwach przez caly styczeh, z tego w 12 WO jew=
wodztwach takzZe na poczatku lutego,
b/ w 3 wojewdédztwach przez czegéé stycznia i czesé lutego,

¢/ w 2 wojewédztwach tylko przez ozesé stycznia,

Srednio w kraju intensywne sezony turystyki wycieczkowej byly
w 1977 r. dwa:

- zimowy - do 6 lutego /37 dmi/,
- letni - od 1 czerweca do 4 wrzesnia /96 dni/.

Dla pordwnania - w 1976 r, trwaly one:

- Zimowy = do 4 lutego /35 dni/,
- letni < od 5 maja do 28 wrzeénia /147 dni/.

Zdecydowanie skrédcil sie intensywny sezon letni turystyki
wycieczkowej w roku 1977 w pordéwnaniu z 1976 sy do czego pPrzy=
czynila sie w znacznym stopniu niesprzyjajgca pogoda /chilodny
maj, deszczowy wrzesienl 1 paZdziernik/. Wzrosly réwniei koszty
wycleczek prganizowanych przez przedsigpbiorstwa turystyczne i
biura obsiugi ruchu turystycznego organizacji spoiecznych,
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| Analizu jge rozkiad ruchu wycieczkowego wediug miesiecy warto
zwrécié uwage na jeszcze jeden miernik, a mianowicie érednig
dzienna liczbe uczestnikoéw turystyki wycleczkewej /w tys./ w

poszczegolnych miasiquaﬂh=11f
Missdgoe, 0 L ASIb Y
Styczeih ‘ 767,2 838,8

- Luty 306, 1 95,3
Marzec 314,3 365,5
Kwiecien 334,0 356,5
Ma j L4187, 1 L6 ,0
Czerwieo 925,7 904,9
Lipiec 1170,4 1173,6
Sierpiesh 894 ,7 904,8
Wrzesiefh 516, 1 k87,7
Patdziernik 392,9 393,5
Listopad 327,3 360,9

' Grudzied 276,7 322,7

Na podstawie tych liczb mozna stwierdzié, ze w sezonie let-
nim 2,5-3,3% ludnofci Polski uczestniozy codziennie w turystyoz-
nym ruchu wycieczkowym, Po pdliczeniu turystyki zagranicznej =
odsetek ungultnikﬁﬂ krajowego ruchu wycieczkowego u-iﬁgni- jed-
nak 3% w lipcu, W miesigcach weczesnowiosennych i pd4nojesiennych
osigga ok. 1% liczby ludnodci Polski. |

i

¥Wnioski koficowe

Na tym skrbconym % 2 przyozyn qhinktrunynh - przeglgdzie
turystyki wycleoczkowej nn-uHth sip wnioski, ktére sprecyzowaéd
moina najogbélniej w nastepujgoy sposédb: :

11/ J. Giownia: Uklady regionalne ruchu turystycznego, Zeszyty
Naukowe Instytutu Turystyki nr 6/1979 /w druku/.
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1/ Turystyka wycieczkowa, szczegdélnie kwalifikowana, powin-
na sie staé dominujgcg formg aktywnego wypoczynku miodziezy
przez swojg atrakcy jnosé krajoznawczg, podnoszac zarazem spra-
wnosdé fizyczng i ksztalcgc samodzielnosé zyciowg. Niestety, jak
wykazuje statystyka, w turystyce miodziezy zaznacza sie¢ w osta-
tnich latach odwrot od turystyki kwalifikowanej. Mimo nieco ko=
sztownie jszej organizacji /wzakup i konserwacja sprzetu, szkole-
nie/, wartodé wychowawcza i zdrowotna turystyki kwalifikowanej
jest niezaprzeczalna 1 w tym kierunku powinny i8¢ wysiiki wiladz
turystycznych, a zwlaszcza wiadz oSwiatowych udpauiadzialnfnh
‘za uczqcg sle miodziez, '

2/ Odznaki turystyki kwalifikowanej i krajoznawczej powinny
:Iip staé elementem wspdéizawodnictwa w zakresle sprawnofci fizy-
cznej 1 wiedzy o kraju. Ranga tych odznak powinna zdecydowanle
wzrosnaé przez nadanie im znaczenia ogdlnie jszego, wykraczajg=-

cego poza PITK.

3/ Doskonalenie kadr turyafycmny:h, a zwlaszcoza organizato-
réw turystykli wycieczkowej, instruktordw krajoznawstwa, przodo=-
.ﬁntkﬁw turystyki kwalifikowanej, powinno znacznie wzrosng¢ ilo=-
 #éclowo i jakoSciowo, Szkolenie w tym zakresie powinno uzyskaé
00 najuniej uprawnienia resortowe, a nie tylko uprawnienia w

organizac jach spoiecznych,

4/ Turystyka wycieczkowa o charakterze kra joznawczym i szko=-
leniowym pnuinnn rozwijaé sie w wiﬁknzﬁm stopniu poza miesigca-
mi letnimi. Ulatwia to orgamizacj¢ wycieczek, a zZwlaszcza zakwa=-
terowanie i komunikacje oraz obsluge przewodnicks. Turystyczny
sezon wycleczkowy powinien trwaé przez caly rok, a w okresach
pbéino jesiennym i zimowym W jeszcze wiekszym stopniu objaé oédrod-
ki wiejskie, : :

5/ Statystyka ruchu turystycznego nie jest doskonala, ma
zbyt wiele luk, uniemozliwiajgcych w miare dokiadng oceng tego
ruchu, Niezbedne jest podjecie decyzjli o szerokich badaniach
ankietowych, ktdére pozwolilyby na uzyskanie wielu niezbednych
informacji o udziale ludnuéni Polski w nowych formach ruchu tu=
rystycznego, o wydatkach ludnoéci na turystyke w ukliadach prze-
strzennych, o czynnym wypoczynku upﬁlanzaﬁntwa w réznych grupach

wieku, réznych przekrojach spoleczno-zawodowych.



Zygmunt Skorzyhiski
Instytut Turystyki

KSZTALTOWANIE S1E KULTURY CZASU WOLNEGO
W REFLEKSJI DIAGNOSTYCZNO~PROGNOSTYCZNEJ

Uwaga wstepna

W sklad prezentowanego tu scalonego opracowania wchodzag

teksty trzech - plierwotnie odrgbnych ekspertyz, wykonanych w

I kwartale 1979 roku dla potrzeb Glﬁwnagn Komitetu Turystyki,
_Hpﬁliuuié publikacji lgacznej tych krétkich studidw wigze sig

% dch tematyka. Plerwsze z nich zajmuje sie ogdlnie komplekso=
wg problematyks czasu wolnego, Emian w jego 1loéci 1 jego ryt-
mie oraz charakterem jego kultury, zwlaszcza zaé prbébg okredle-
nia iylnniajqﬁych si¢ podstawowych celédw spolecznych oraz waz-
'hinjazyﬂh zadafi wobec polityki spolecznej,

Dwie nastepne ekspertyzy, objete drugg 1 trzecig czedcig
niniejszego opracowania, dotyczg najczesclie] wystepujgecych
rytméw czasu wolnego: w kofdcu tygodnia oraz podcezas dorocznych
wakacji, Czeéé druga posSwigoona jest zatem prébie oceny systemu
"krotkiego” tygodnia roboczego /2-dniowogo weekendu/ z punktu wi-
dzenia przyJjetych kryteridw, ze specjalnym uwzglednieniem za-
gadnienla tzw, drugich domdéw, Istotne znaczenie ma tu propozy=

.ﬁja wyodrgbnienia gildéwnych czynnikéw moggcecych graé - wobec
ksztaltujgcej sie w tych warunkach kultury czasu wolnego 1 wy-
' poczynku - roleg sterujjcg lub modyfiku jgcq.

Czeé&é trzecia opracowania, napisana w oparciu o nagromadzo-
ng dotychczas dodé duiy wiedze empiryczng, obejmuje prdébe ogdl-
naj'dingnuz? dotyczgcej polskiej kultury wakacyjno-urlopowej
w kolicu lat siedemdziesigtych, propozycje oceny powyiszego sta-
nu rzeczy i wreszcie koncepcje niezbednych zmian oraz konkret-
nych innowacji 1 reform w tej dziedzinie.

Tak scalony tekst,zajmujgc si¢ zatem problematyksg kultury
czasu wolnego w ogbdle oraz wypoczynku i turystyki w skali co-
tygodniowej i dorocznej, nie obejmuje jedynie zagadnienia wypo-
czynku codziennego, ktére jednak dotychoczas nlie bylo objete
studiami,
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Czeéé pilierwsza

PROBLEM CZASU WOLNEGO, WYPOCZYNKU I TURYSTYKI
- PROBA UJECIA KOMPLEKSOWEGO

Llodéé czasu wolnego i jego rytm

Problem przewidywanych zmian w iloéci czasu wolnegoe pode jomu=
Je prof, Jan Hosner w swojej wysoce kompetentnej analizie pro=
gnostycznej, wykonanej w 1975 r, dla Komitetu Badath i Prognoz
"Polska 2000" - PAH.if Przy powszeochnie przyjetym zalozeniu, e
skrécenie czaau'prany nie moze prowadzié¢ do obnizenia plac re=
alnych, oraz przy znanej prawidlowoéci, 2e ",,. w krajach o nis-
kin poziomie plac preferencje mas praocujgcych ldg zdecydowanie
w kierunku zwigkszenia ich poziomu, nie za$ skracanlie czasu pra-
uy..,"zf powstaje znany nam do niedawna problem zbytnie] daZno=-
6cl do ekstensywnego gospodarowania sils robocza: dlugiego cza-
su pracy i niskioh pltac, Autor wykazuje, %Ze w okresie do 1970
roku w Polsce wskazZnik obnizania rocznego czasu pracy wynosil
ok, 1,5 = 2,0% na pracownika, podczas gdy wskaZnik przecigtnej
placy realnej wzrésl w tym czasie o 53,8%, tak wigc 6wozesna
proporcja pomiedzy skracaniem czasu pracy a wzrostem plac re-
- alnych ksztaitowala si¢ w przyblizeniu jak 1:25 /2:150/.

Na podstawie dodwiadczenia krajow, ktére wyprzedzily nas na
drodze skracania czasu pracy, Rosner proponowal przyjecie dla
Polski dla nadchodzgcych lat odpowiednich proporcji - alterna=-
tywnie: bgdZ 1:2,5 /wskaznik Zimmermana, obliczony w oparciu
o dodwiadezenie 30 krajéw rozwijajacych sie/ bgdz tez i:ﬁ
/wskaZnik Kerra, obliczany w oparciu o dane z krajéw rozwinig-
tyeh/, W Eym ostatnim wypadku /w éwietle sytuacjli aktualnej w
1979 roku - jedynie mozliwym do przyjecia/ przyrostowi plac

17 J, Rosner "Prognoza czasu pracy 1 ozasu wolnego do 1990 ro=
ku", w tomie "Polska 2000 - Przesianki perspektywicznej po-
1ityki spolecznej” - Czeéé I, W-wa 2/1975; s. 155=-178.

2/ Op.cit, s, 159,



. Tealnyoh o ok. 4% rocznie towarzyszyé powinno skracanie czasu
pracy o ok. 1ﬁ.3f

Przy przyjeciu proponowanego przez Rosnera przyszlego syste-
mu skracania czasu pracy W kierunku modelu U40-godzimmego /5=
~dniowego/ tygodnia roboczego, odpowiedni proces wprowadzania
tego modelu powinien trwaé¢ od 1976 r. /44,6 godzin w tygodniu
roboczym/ do 1985 r, /odpowiednio ~ 40 godzin/, a
wigc okoilo 10 lat, Sytuacja dzislejsza pozwala Jjednak szacowaé,
Ze proces ten moze trwaé znacznie diuzej /co najmniej do 1990r./

Interesujg nas tu jednak - poza aspektami ekonomicznymi, przes
de wszystkim aspekty spoleczne wprowadzanego predze] czy pbdiniej
syastenmu, jego konsekwencjl dla ksztaltujqcej si¢ u nas knltury
czasu wolnego i naszego stylu zycia, a takze dla zagospodarowa=-

nia naszego kraju,

J. Rosmer, w oytowanym studium prognostycznym z 1975 roku
podkredla m.in,, ze powszechne wprowadzenie w Polsce 2-dniowego
weekendu pociggnie za sobg wzrost odsetka ogdlu mieszkaficbw
kraju wyjezdzajgcych na wypoczynek z ok, 9% - w 1970, do okolo
17% w 1990, W wielkich miastach odpowiedni wska?mik wzroénmie
wg autora réwnoozefnie z 20% do ok. 35%. Oznaozaé to bedzie, w
ramach zorganizowanych form wypeczynku éwigtecznego poirzebe
zagospodarowania miejsc dla ok, % miliondéw i 200 tysiecy oadbb
rocznie, a w tym ok, 1,5 miliona miejsc nuclaguuynhgf. Nadmi efi-
my W tym miejscu od rnzﬁ, ze aktualny dla polowy lat siedemdzie-
sigtych niedobér miejsc wynosil prawdopodobnie ok. 1,2 miliona?’ ;

I:knnklumjﬁuh plrnqnfﬁh ze swego studium autor traktuje oczas
Hnlnj Jako dobro, ktérego rozmiary powinny byé uznane za jeden
2z podstawowych miernikéw poziomu 2zycia, Niemniej jednak uwaza
on, 2e ",,, istnieje jaka$é dolna granicy dla skracania czasu
pracy 1 rnnnzarﬁﬁnil uprawnien urinpﬂurah, ponizej ktﬁrﬁj ZNACZT-=
na wipkszodé spoleczefistwa nie bedzie ohalaia zejsé .,, Im danm

L/ Op.cit, s, 173;

%/ Wg.t A, Nykowski "Problemy dotyczgce rozwoju wypoczynku $wig-
' tecznego 1 wypoczynku po pPrac¥Y..." - Komisja Planowania prazy
RM /mat, powlielony/. -



= A UE T -

potrzeba jest gprzej zaspoka jana, tym wiekszej wartofecli subiek-
tywnej nablera ona w oczach zainteresowanych, I odwrotnie., W od-
niesieniu do czasu wolnego oznacza to, Ze ,.. przekroczenie swo=-
istego optimum moze prowadzié do powstawania uczucia nudy i do
checl zwiekszenia udziailu pracy w ogélnym budZecie zyciowym ocza-
i ’uuﬁf'

Problemy, ktére sie¢ wigZe z systemem skracania czasu pracy
i tempem tego procesu, poruszane sg w znanym studium zZespoilu
ekspertéw Ministerstwa Kultury pt..“Prugnumn rozwo ju kultury
poelskie] do 1990 r,". Autorzy twierdzgc alusznie, %2e ",.. ria-
canie czmsu pracy powinne i8¢ w parze z zapewnienliem mozliwosoi
wyboru form wypoczynku, zaréwno w miejscu zamieszkania, jak texz
poza nim" -~ zwracajg jednak réwnoozesénie uwage, ze ",.,.warun-
ki nie stwarzajgce odpowlednich mozliwodoi upowszechniania sie
atrakeyjnego wypoczynku /przf wzroSclie 1losci czasu wolnego -
Z.5./ spowodowaé¢ mogs wrecz wzrost zjawlsk patologicznych spo-
lacanin“?/. it [ iiges : {

Na problem konsekwencjl spolecznych i przestrzemmych, ktoére
towarzyszy¢ bedsg niewladciwej polityce dotyczgcej zmian w ilo-
60l 1 rytmie czasu uwdlnianego stopniowo od pracy zawodowej,
oraz W rozwoju towarzyszgcej odpowiedniej infrastruktury spole-
cﬁnaj; zwraca roéowniez m,in, uwage Edmund HhuﬁrLipiﬁski w swojej
pracy dla Komitetu "Rok 2000" - PAN: "Jeéli instytucjom socjal-
nym nie zostanie nadana dostatecznie wysoka ranga, to wzrasta-
jacy popyt na usiugi wypoczynkowe nie znajdzie dostatecznego
pokrycia na rynku usliug... Oznaczaé¢ to bedzie silny wzrost |
zapotrzebowania na domki letniskowe i dzialki rekreacyjne., Ten-
dencji tej sprzyja¢ bedzie wprowadzenie 5-dniowego tygodnia pra=-
ey i ...realnoéé kupna samochodu. W zwigzku ﬂ'tym nastgpi dosé
wyrazne rozwarstwienie spoleczelistwa na plaszczyZnie ekonomicz-
nych mozliwoéol indywidualnego inwestowania w kosztowniejsze
formy wypoozynku,.,. Owa "kultura samochodu i domku letniskowego",
przy braku dostateoznie skutecznego oddzialywania polityki prze-

=

6/ J. Rosner, op.oit, s. 174-175,
7/ Ministerstwo Kultury i Sztuki, "Prognoza rozwoju kultury

polskiej w 1990", Warszawa 1973, s. 31, 32, 33.



strzennej, doprowadzi¢ moze m,in, do patologicznej zabudowy

8/

terendw rnkraﬁnyjnynh"

Jay kazda gunara&jn ograniczenl jestedmy zaréwno stanem po=-
trmaﬁﬁnlpirncji spolecznych, poziomem naszej kultury, jak i
s tanem iknnﬂﬁicmnyn panstwa, a takze stanem zagospodarowania
kraju czy reglonu, W iuiatlaldotynhnzasnuynh ﬁuag oczywistyg
wyda je sie¢ konlecznoéé ksztaltowania przez nas optymalnych
proporcji miedzy czasem pracy a czasem wolnym, mululmﬂznlmni
studiowania kwestii optymalnego rytmu czasu wolnego /czyli
zmian w ozasie dnia robocmego, tygodnia roboczego i roku robo-
czego/, ktéry modyfikowaé moze spoleczng wartosé tego czasu w
ntﬂpniﬁ hnrdzu-pnuaanrm.

Zadania polityki spolecznej wobec czasu wolnego

Proba stawiania celdéw, ktérym powinna byé pudpﬂrzqdknuanﬁ
ﬂ_intaﬁcjnuh politykéw 1 plnni:téu okreflona koncepcja rozwoju,
siuzy roéwniez w ramach warsztatu prognostycznego formulowaniu
krytnriﬁw. Bez nich trudno Jaut'ucaniaé w ramach studiéw to czy
inne warianty ﬁragnnmy. Ninje jsza ekspertyza, zorlientowana prze-
de wszystkim na prébe wskazania Hntniajnmruh pruhlamﬁu, zwigza-
- nych z ksztaltowaniem sie¢ kultury czasu wolnego w Polsce, nie
dostarczy « rzecz jasna - okazji do bardziej precyzyjnego zasto-
sowania tych kryteriéw. Zmierza jednak do maryununnin pewnych
| prnpn:ruji w taj dziedzinie,

Im hnrd:iaj interdyscyplinarny Jaut przedmiot studidw, tym
-trudninjnna jest formulowanie zadar dla polityki spolecznej.
Tym trudniej réwniez unikngé pninnj arbitralnoéci przy ich wy-
borze, Nie jest jej pozbawiona rﬁgnint pnnituﬁu propozycja opars
ta przede wszystkim na wlasnych studiach i doSwiadczenilaoh auto=

I'A.

8/ E. Wnuk-Lipifiski "Przeslanki ksztaltowania si¢ réznych modeli
Zagospodarowania ozasu wolnego w perspektywie roku 1990%,
w tomie "Polska 2000 - Przeslanki perspektywicznej polityki
spolecznej”, Czeéé II, W-wa 2/1977, s. 2LL, 245, 246,
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Do gléwnych funkejli czasu wolnego zalioczy¢ malezy przyjets
powszechnie na calym ﬁﬂiucia, stawng "triade" J, Dumazedier’a
tj.: wypoczynek, rozrywke i rozwédj osobowosci, Interpretacja
i konkretny ksztalt i charakter tych wartoficli w polskich warun-
kaoh, w ramach ksztattujgce] sig¢ u nas kultury ozasu wolnego,
wyrazaé si¢ moze w pewnych swoistych problemach, a zatem i w pew=-

9/

nych ogélnych zadaniach dla polityki spoiecznej. Oto one:

Ie Stwarzanie i rozwljanie warunkéw dla stopniowego zmniejsza-
nia 1 likwidowania istniejgcych dysproporcji spoiecznych w
zakresie tzw. dostppu do czasu wolnego;

II, Stwarzanie i rozwi janie warunkéw zaspokajania, w czasie
uwolnionym od obowigzkéw, podstawowych potrzeb indywidual-
nych i1 zbiorowych, sliuZgqcych giéwnym funkcjom czasu wol-
nego, oraz do rnzuijaniﬁ tych potrzeb w grupach dotychczas
upoéledzonych,

III. Stwarzanie i rozwijanie warunkéw stopniowego ograniczania
i elimirnacji wystepujacyech dzisé potrzeb zwigzanych 2 roéz-
nymi objawami patologii spolecznej, zwlaszcza za$ % alko=-

holizmem,

IV, W ramach zaspokajania i rozwijania podstawowych potrzeb
w czasie wolnym traktowanie jako probleméw i postulatow
plerwszej rangi:

a/ mozliwie wszechstronnej udnqyy sit fizycznych 1 psychi-
cznych,

b/ mozliwie wszechstronnego upowszechnlania réznych form
uczestnictwa w tredfcliach i wartodciach kultury.

- Ve Dazenie do ksztaltowania i upowszechniania si¢ stylu zy-
cia 1 kultury czasu wolnego o charakterze aktywno-kreatyw=
nym, przy réwnoozesnym zmnlejszaniu sie dominu jgcych obec-
nie w kulturze czasu wolnego postaw hiarnn-knn:umpuyjnth

i konsumpcyjno-rozrywkowych,

9/ Przy wyliczaniu i charakteryzowaniu zadad dla polityki spo-
Tecznej oparliem si¢ m.in, na wlasnych uwagach zawartych w
artykule Z,Skérzysfiskiego i J, Gaca pt. "Problem przysziych
zmian w strukturze i kulturze czasu wolnego, wypoczynku i
turystyki w Polsce", YZeszyty Naukowe" Instytutu Turystyki,

5/1977/.
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Charakterystyka zadaf

Ad I.,: Erﬁtniﬁurania,uhnraktaryzujqca stan kultury czasu wol-
nego 1 wypoczynku w Polsce, wyrazajg si¢ - z jednej strony w
dysproporcjach 1loéeci czasu uwolnionego od stalych konieczno-
6cl 1 obowigzkédw, z drugiej zad - w umiejetnodci uzytkowania
tego czasu, Zasada egalitaryzacji spolecznej przy tym nie moze
wyrazaé¢ sie w tendencjli do zacierania rézniec kulturowych, éro-
dowiskowych, regionalnych, moggcych stanowié¢ o bogactwie kul-
tury socjalistyceznej. Powinna ona natomiast oznaczaé¢ dgzenie
do wyrb6wnania warunkéw startu zyciowego i szans 2yciowych w
tym zakresie.

Moizna obecnie wyréznié¢ nastepujgce wazniejsze dysproporcje
_1lpn1¢ﬂzna spotykane w Pnluca:iﬂ |

a/ dysproporcje pomigdzy warunkami zycia i wypoczynku w osied-
lach wiejskich, w malych miastach oraz duzych miastach
i aglomeracjach miejskich; '

h/ dysproporcje miedzy kategoriami spoleczno-demograficznymi
charakteryzujqcymi sie¢ brakiem czasu wolnego /np. czynne
zawodowo gospodynie domu i matki rodzin/ a innymi kategoria-
mi cechujgeymi si¢ - relatywnie - jego nadmiarem /np. emery-

- od/;

of dysprupﬁrnja pomiedzy warunkaml zycla 1 wypoczynku rodzin
wielodzietnych i malzefistw bezdzietnych lub o0sdéb samotnych;

d/ dysproporcje i réznice migdzywarstwowe i miedzysrodowiskowe
w zakresie charakteru 1 rodzaju potrzeb kulturowo-artystycz-

- mnych, rozrywkowo-wypoczynkowych itp., ktére wyrazajq si¢ m.inj

107 Kwestiag istnilejgcych zrbéznicowan spolecznych zajmuu&laﬁ sie

dawniej, m.in, w gléwnym referacie na 111 Zielonogoirskg Kon-
ferenc j¢ Naukowg opublikowanym pt.: Z.Filipowilicz, Z, Skérzyf-
ski "Model wypoczynku i turystyki w PRL w perspektywie roku
2000, Zarys tez ogbélnych", Publikacja zbiorowa: III Zielono-
gérska Konferencja Naukowa - Sprawozdanie., Instytut Turysty-
ki, Warszawa 1973.
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¥ wyjatkowo wielkim zréznicowaniu kultury czasu wolnego,
kultury wypoczynku i turystyki w Polsce;

Nalezy podkreslié, ze jednolite warunki wyksztalcenia nie
likwidu jg na ogél tych historycznie uksztaltowanych dyspro=-
porcji 1 sprzecznoéci w ciggu jednego pokolenia, '

Ad IX.: W #lad me popriednimi opracowsniami’'’. . na podstawie
dotychozasowych studidéw - przy jeto uproszczcng typologie po-
trzeb, ktére sg lub powinny byé zaspoka jane w ramach czasu wol-
nego, a wigc ktorym pﬁwinnn sluzy¢é wladciwa organizacja czasu

wolnego,

. W grupie potrzeb indywidualnych przede wszZystkim zostaly wy-
réznione potrzeby:

"1/ = odnowy /regeneracji/ sil fizycznych i psychicznych,
2/ = udzialu w zabawie i rozrywce,

3/ = uczestniczenia /konsumpcy jnege i kreatywnego/ w tredciach
i wartoéciach kultury;

4/ = otrzymywania i wymiany informacji /w tym: poglebiania wie-
dzy, podnoszenia kwalifikacji itp./,

%/ - refleksji /i kontemplacji/,

r"
¥ kategorii potrzeb zwigzanych z 2yciem zblorowym zostaly

wyodrebnione potrzeby:

6/ - uczestniczenia w 2zyciu tzw, malej grupy /stanowigcej cze-
sto grupe identyfikacji i pierwszy uklad odniesienia/,

7/ = uczestniczenia w zyciu rodzinnym i w relacjach mig¢dzypoko=-
leniowych,

11/—?ykurzyntalam W tym miejacu wiasne propozycje typologiczno-
-klasyfikacyjne publikowane poprzednio w artykulach: "Kul-
tura czasu wolnego i model wypoczynku na obszmarach zurbani-
zowanych" /Zeszyty Naukowe IT, 1/1974/ oraz:"Kultura wolne-
g0 czasu a publiczna gospodarka czasem 1 przestrzenig na
obszarach zurbanizowanych" /Miasto, 9/1977/.
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8/ - uczestniczenia w 2zZyciu spolecznym wiasnej zbiorowofci
terytorialnej, zawodowej itp., czyli zbiorowodcl wiasnego
krggu odniesienia,

9/ = uczestniczenia w Zyciu publicznym w skali wlasnego regio=-
nu lub kraju,

10/ - uczestniczenia w problemach spolecznych o charakterze
~ szerszym, uniwersalnym /poza bezpoérednim krg¢giem odnie-
sienia/.

Ad 111,: Znaczenie racjonalnej organizacji czasu wolnego, zwla-
szcza zadé roéznych form aktywnodci sportowej, kulturalnej i spo-
tecznej, dla zmniejszenia zasiggu 1 stopnia alkoholizmu jest ad/
12

dodé dawna udowodnione w knmpatmtnyﬂh badaniach empiryeznych
i ma w gruncie rzeczy charakter truizmu, |

Ad I?a.:ﬂu podstawowych warunkéw odnowy sii fizycznych 1 psy-

chinznynh przede wszystkim nalezy zallczy¢é zapewnienie mozli-
wodcli czasowej zmiany:

a/ w stosunku do naszego aktualnego trybu #zycia, rodzaju i
rytma pracy, charakteru zajeé czy zachowan,

b/ w stosunku do otaczajgcego nas bezpoérednio &rodowiska
przestrzennego, krajobrazowego, mikroklimatyecznego,

o/ w stosunku do naszego bezposéredniego otoczenia ludzkiego,

d/ w stosunku do wiasnej roli spolecznej,

Ad IVb: Gidéwne zadania dqtynzqne'rnzouu kultury w éwietle
"Prognozy rozwoju kultury polskiej do 1990 r.," dotyczyé powinny:

a/ zﬁpaunianin wszechstronnodci i réznorodnofci uczestnictwa

w kulturze,

b/ zagwarantowania egalitaryzmu kulturowego w spoleczenstwie,
zaomiejszenia dystanséw spolecznych 1 zwigkszenia powszechnej

or.: J., Falewicz, J, Jasinski, A, RazZniewski: "Elementy
problemu putnlugii spolecznej w Polsce w perspektywie do
roku 1990" Tom I -~ Kom, "Polska - 2000", PAN, W-wa 1975,

a, 153-2151



- 152 =

dostepnosci débr kultury oraz rozbudzania coraz to ﬁ?ﬂamynh
aspiracji, zainteresowan i potrzeb,

¢/ ksztaltowania w "uczestnictwie" postawy aktywnej, wspbi-
twoérczej wobec dbébr kultury,

d/ ksztaltowania umiejetnosSci éwiadomego i krytyoznego wyboru
kulturalnego na mozliwie wysokim poziomie,

¥brew niektédrym przewidywaniom, sam wzrost poziomu 2Zycia
nie bgdzie bezposrednio wplywai na potrzebg aktywniejszego
uﬁ:eatnictwa w kulturze, Jedynie bardzo okreslona polityka w
sferze programéw kultury i wypoczynku i odpowiadajgca jej in-
frastruktura spoieozna bgdg mogly realnie przeciwdzialac¢ maso-

wemu szerzeniu sig¢ postaw konsumpeyjnych w naszym kraju.

Ad V,.: Dominujgca Hapﬁicmaﬂhia formac ja "konsumpcy jno=rozryw-

kowa", stanowiaca efekt bardzo wielu czynnikdéw w rozwoju spole=
ozno-kulturowym spoleczenstwa polskiego, w tym szeregu dzlalan
a takze 1 szeregu zaniedbar’ ze strony instytucji i organizacji,
jest ponadto funkecjg naszej szerocko pojetej edukacji narodowej.

Zaréwno kulturowo-wychowawczy jak i fiz jologiczno-zdrowotny
punkt Hidzania-nakazuje popieraé¢ mozliwosSci rozwoju syndromu
cech i wartosdcl w stylu zycia i kulturze czasu wolnego, nazwa-
nych tu funkcjgq "aktywno-kreatywna"; jej zasi¢g spoleczny zale-~
2y 1 bedzie zalezal od zasiegu 1 stopnia wyksztalcenia, Jjej cha-=
rakter zad 1 stoplef atrakcyjno$ci spolecznej - od calej precy=-
zyjnié zaplanowanej strategii dzialand i oddzialywali w sferze
polityki kulturalno-artystycmmej, wypoczynkowo-rozrywkowej,
turystycznej a nawet sportovej. :

Uwagi prognostyczne

Czas wolny nie jest dobrem sam w soblie, Taka lub inna gos=-
podarka czasem wolnym.w okres$lonych grupach spolecznych i w
okreélonych warunkach moze byé ozynnikiem rozwoju jednostki
ludzkiej lub tez sprzyjaé pruunanmlragrnuji i alienacji spo-

lecznej.
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R6Zzne sposoby 1 formy spedzania czasu wolnego w rdéznych

warunkach mogg zapewnié¢ optymalng regeneracje sit fizycznych

i ukladu nerwowego oraz wplywad¢ na powazny wzrost chronicznego
znuzenia. O0d tego tez zalelg wig¢c szanse rozwoju lub regresji
naszej kultury fizycznej, jak rdéwniez naszej higleny psychicz-
nej. Czymniki te warunkujg réwniez stopien iaapukajnnia indy-
widualnej petrzeby skuplenia sie¢ i refleksji, Utrudniajg lub
utatwiajg Jjej realizac je.

Uczestnictwo w kulturze, charakter przyswajanych lub rozwi-
Janych wartoSci estetycznych, intelektualnych, moralnych i
ideowych, szansa osobistego uczestniczenia w procesach twér-
czych w literaturze, w sztuce itd., szansa autukraaﬂji, ksztal-
‘towania ta drogg wlasnej osobowo$ci -~ zaleZg w ogromnej mierze
od wiaéciwej organizacji czasu wolnego, Sluzyé¢ on mﬁtn zardwno
rozwo jowi kulturalnemu calych grup spolecznych, jak i procesom
'ltngnncji lub regresji kulturalnej.

¥ réznych ukladach struktury przestrzennej i infrastruktury
instytuc jonalnej, w rdéinych systemach gospodarki czasem pracy,
w roézZznych warunkach polityki spolecznej dotyczgcej spraw eduka-
cji, informacji itp. czas wolny moze by¢ czymnikiem rozszerza-
jacym bad% tez ograniczajgcym mozliwodci poglebliania wiasnej
uiad:f ogblnej i zawodowej, rozwijania sfery odbioru i wymiany
informacji.

Funkc ja czasu wolnego w integrowaniu zycia rodzinnege, zycia
malej grupy, jak réwniez rozwoju 2zycia publicznego w skalli wlas-
. nego kregu spolecznego czy zawodowego, zbiorowosci lokalnej,
regionalnej, krajowej czy miedzynarodowej moze polegaé na roz=-
wijaniu wi¢zi w mikro i makrespolecznej skali, ale réwniez na
wywolywaniu zjawisk dezintegracji ozy atomizacjli spolecznej,.

" Ten powlierzchowny przeglgd kryjacych sig w tej dziedzinie
mozliwych szans i zagrnzaﬁ‘3/ nie wyczerpuje, rzecz jasna,
73/ Problematyka tg zajmowalem sig¢ m.in, w studium prognostycz-
nym: "Modele gospodarowania czasem a funkcje spoleczne cza-
su wolnego" /Kwartalnik: "Kultura i Spoleczenstwo/ 4/1968/

oraz w artykule: "Kultura czasu wolnego a model wypoczynku
na obszarach zurbanizowanych" /"Zeszyty Naukowe" IT 1/1974/.
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problemu, pozwala jednak w prognozowaniu i planowaniu szerze j
i ambitniej wyznacza¢ obszar pola manewruy obszar, ktéry moze
by¢ objety oddzialywaniem okreflonej socjotechniki, okreélone]
inzynierii spolecznej,

Aktualne zroéznicowanie kultury czasu wolnego w Polsce
= ujmowane ogrommnie schematycznie - wydaje sie¢ obecnie zmierzaé
W kierunku wyraZnego wyodrgbniania si¢ i oddalania wzajemmego:

a/ kultury Srodowisk elitarnych,

b/ kultury nowych polskich warstw érednich,

¢/ kultury kregdéw o najmniej rozwinietych pﬁtrzahuﬂh'u tej
dziedzinie, | :

Kregl pierwszego rodzaju /érodowiska twércze, naukowe,
dziennikarskie, kadry kwalifikowane itp., zwigzane z wielkimi
ofrodkami mie jskimi/ wydajg sig¢ byé w zaspokajaniu swych po=-
trzeb wypoczynkowych, rﬂirywkowynh i kulturalnych w zasadzie
calkowicie samowystarczalne, Nie one tez stanowig przedmiot

troski spolecznej.

¥ kregach miejskich drugiego rodzaju, obejm jgoych ogromng
masg¢ awansujgcych érodowlsk robotniczych i sporg czeéé sSrodo- %
wisk urzedniczych, zachodzi obecnie szeroki proces egalitary-"
 zacji ekonomicznej 1 spolocznej, ktéremu towarzysza przerdzne
ob jawy czesSciowej unifikacji obyczajowo-kulturowej, W swietle
wielu badan i obserwacji mozna stwierdzié, Ze w tych kregach
wiadnie szczegdélnie latwo rozwija si¢ formacja kultury czasu
wolnego, nazwana przez nas "rozrywkowo-konsumpeyjng". Podlega
ona i podlegaé¢ bedzie m,in, wplywom zardéwno warunkow oraz .
stylu 2ycia codziennego, jak i charakteru oraz rytmu wypoczyn-
ku weekendowego, jak réwniez takim lub innym formom dorocznej
turystyki wakacyjno-urlopowej. 0d wilasciwej politykli spolecz-
nej w tych wszystkich dziedzinach zalezeé bedzie przyszly
ksztalt kultury czasu wolnego wielu s$rodowisk tego kregu.

Wypoczynek pasywny oraz postawy czysto konsumpeyjne w cza-
'sie wolnym charakteryzujq w najwigkszym stopniu wyodre¢bniony
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tutaj trzeci rodzaj kultury. Do tych kregdw spolecznych zali-
czajq si¢ m.in. nierzadko srodowiska robotnicze pochodzenia
wiejskiego, Srodowiska chlopbébw-robotnikéw i drodowiska miesz-
kaficOw wsi - zawsze charakteryzu jgce sie¢ stosunkowo na jnizszym
wyksztaiceniem. Wladénie niski stan edukacji wielu tych érodo-
wisk powoduje, Ze ich rozwdj lub tez ich regres w sferze kultu-
ry intelektualnej, moralnej czy estetycznej zalezodé moze - bez-
posSrednio lub posdrednio, ale zawsze W ogromnym stopniu = od tych
anyﬂtkich wartosci, ktére przyniedé¢ im moze /lecz nie musi/ czas
wolny. Wypoczynek codzienny, zycie towarzysko-kolezeinskie czy
sgsiedzkie moze interesowad i rnzﬁij&é, a nie tylko alkoholizo-
waé - weekend moze dostarczaé czestej okazji do turystycznej
penetracjli kulturalno-rozrywkowej, artystycznej itp., na przy-
ktad wielkich osrodkdéw miejskich i centrum kulturowych -~ wa-
kacje doroczne moga stanowi¢ teren wielﬁiaj przygody turystycz-
nej, krajoznawczej, poznawczej,.. Ale warunkiem funknjundwania
tej szansy Jjest prowadzenie prawidilowej polityki Eumpleksuwaj

W sferze gospodarki publicznej czasem wolnym, w sferze infra-
struktury wypoczynkowej miast 1 w sferze zagospodarowania ob=-
szarow rekreacyjnych kraju, Polityki takiej w ujeciu prawdziwie
kompleksowym opartej na interdyscyplinarnych studiach diagno-
styczno-prognostycznych i na skoordynowanym planowaniu miedzy=

resortowym cilggle jeszcze nie podjeto,

Tak powazne czynniki jak rozwinieta edukacja powszechna,
czy caloksztalt warunkdéw umozliwia jacy mieszkaicom dokonywanie

* wyboru wsréd réiznych propozycji kulturalnych lub rozrywkowych

"W lokalnej sieci usiug, wzglednie wérdéd rdéznych form turystyki
Swigtecznej lub weekendowej beda mogly decydowaé¢ o doedatnich
funke jach czasu wolnego. Niemniej procesy takie jak powszechny
wzrost wyksztalcenia, szeroki rozwéj odpowiedniej infrastruktu-
ry spolecznej w miastach i ﬁglnmaracjach /towarzyszagcy Jjeszcze |
szybociej urbanizacji kraju/ jak wreszcie odpowiednio bogate
zagospodarowanie turystyczne kraju = ﬁsmystkn+tn Jest i bedzie
limitowane roéiznymi warunkami obiektywnymi,

Dlatego tez w dqtaﬁiu do egalitaryzacji spolecznej w kultu-
. rze ozasu wolnego /oznaczajgcej jak wiadomo réwnoéé szans a nie
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réwnoéé potrzeb/ niezbedne wydaje sie, w tej dziedzinie réw-
niez, bardzo precyzyjne studiowanie prognostyczmne rbéinych wa=
riantéw réwnoleglego rozwoju: wysokostd plac realnych, ilosci
czasu wolnego, rytmu oczasu wolnego, zagospodarowania przestrzen=-
nego obszardéw zurbanizowanych, zagospodarowania rekreacyjnego
regionéw turystycznych oraz odpowiedniej polityki spolecznej

w sferze wypoczynku codziennego, cotygodniowego i dorocznego.
Rozmaity uklad tych czynnikéw daé moze, przy podobnych naklia-
dach ekonomicznych, calkowiclie odmienne efekty spoleczne w
dziedzinie kultury czasu wolnego w Polsce,

Sqdzié nalezy, ze wérdéd tych czynnikéw ogromnie wazny acez
niedoceniony dotychczas jest odpowladajgcy naszym warunkom rytm
'ﬂmusu pracy i czasu wolnego, rytm przerw nudiiannrnh, cotygod-
niowych i dorocznych, Hipoteze t¢ rozwinieto blizej w dwéch
nastepnych ekspertyzach a zwlaszcza w analizie poswigconej pro=

blemowl weekendu w Polsce,
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Czedé druga

PROBLEM WY POCZYNKU I TURYSTYKI WEEKENDOWEJ

Nie dysponujemy obecnie w Polsce zadnymi danymi statystycz-
nyml, ktére pozwolilyby nam szacowaé¢ wielkosé turystycznego ru-
chu w koficu tygodnia, GUS nie podjgql dotychozas odpowiednio pre-
.cynyjnrnh badafi, ktére w gruncie rzeczy - ze wzgledu na charak-
ter zjawlska - wymagajg zastosowania warsztatu socjologicznego,
ISBHﬂ Zjawisko zresztg ma charakter ogrommnie dymamiczny i bardzo
w skall calego paﬁatwa zroéznicowany, Jest ono funkecjg liczby
'dni'uulnreh od pracy, ale rowniez stopnia motoryzacji kraju,
charakteru zagospodarowania duzych miast'i aglomeracji miejskich,
polityki propagowania i upowszechniania réznorodnej turystyki
Hiﬂkandnuaj itd., |

_.Huzna okreélié pojemnoéé tprfatyﬂﬁnq i wielkoéé przeplywu

saﬁni w tych czy innych pozamiejskich obiektach rekreacyjnych.
‘Niekliedy réwnlez rachunkiem szacunkowym obejmowana jest wielkoéé
podmie jaskisge ruchu H?jazdawagu %z duzych miast w dniach przed-
- Swigtecznych 1 Swigtecznych, wszystko to jednak nie daje rzetel-
nrﬁh'paﬂntaw do przyblizonych szacunkdéw globalnych., Zadne bowlem
préby lokalne nie mogg zastgpié koniecznege od dawna systemu pew
riodycznych pomiardédw ruchu turystycznego, ktéry by - w oparciu

0 poprawng metode i szereg pewnych danych - pozZwolil operowaé
wielkosSclami dajgcymi jakis globalny obraz rzeczywistoéci,

Z rbdéznych ﬁhaerwanji i badaxi wiadomym jest, Zze zaleznie od
pory roku czebé mieszkaricdw miast spedza swéj 1-lub 2-dniowy
weekend poza miastem, na terenach I”phiektanh zagospodarowanych
rekreacy jnie, czeédé zad - znacznie wieksza - czyni to "na dzi-
ko", w setkach atrakcyjnych krajobrazowo miejsc nie zagospoda~-

rowanych ani tez nie zabezpleczonych przed nadmierng penetra-
cjg turystyczng. |
Hindﬁmn réwniez, %e obok tej wielkiej masy turystycz-

nej znajduje sie wiele tysiecy oséb, ktére - wzorem atrakcyj-
nych rozwigzai czeskich, francuskich, brytyjskich itd, - pragng



spedza¢ weekend we wlasnych obiektach rekreacyjnych zwanych
drugimi domami /owentualnie "letnimi domkaml", "domkami rekre-

acyjnymi”",/ itp.

Ruch budowy drugich doméw w Polsce, ktéry zaczgl sie w dru=
giej polowlie lat szesSédzlesigtych i w ciggu dziesieciolecia
rozwingl w naszym kraju do kolosalnych rozmiardéw, roéwniez nie
jest objety zadng statystyksa oficjalng., Wprawdzie GUS informu-
je o oficjalnym, indywidualnym "budownictwie letniskowym" /ter-
min przyjety w nowym prawie budowlanym, mimo to zupeilnie nie=
ﬁﬂakuatnr do charakteru zjawiska /, lecz wskazana liczba obiek-
téw tego typu na terenie calego kraju, oddanych do uzytku w la-
tach 1975-78, wynosi 4058 dnmkﬁu1f

faktycznie niewielki ulamek stanu obecnego. Przytlaczajgca
bowiem wiekszoéé budownictwa drugich domdéw jest realizowana

y co prawdopodobnie stanowi

bez zewwolenia wladz budowlanych,

Wiadze Hujauﬁdztﬁa warszawskliego aznuujﬁ, ze na tym terenie
60~-70% tego budownictwa jest realizowane nielegalnie, Wiadze
niektérych innych wojewdédztw nie dysponujg nawet takimi sza-
cunkami. Cala ta sytuacja, jak sie¢ wydaje, jest m.in, efektem
braku jasnej i zdecydowanej polityki wiladz wobec drugiego domu,
W skali calego Kkraju jest to jednak problem bardzo powany,
Stanislaw Wawrzyniak, na podstawie wlasnych Zrédel, szacuje w
swojej aksparfyziu liczbe oblektéw tego typu na ok, 70 tysiecy.
Wiasne szacunki, oparte na bardzo nieprecyzyjnych socjologicz-
nych badaniach reprezentatywnych a obejmujgce "obiekty" wszelkiew
go standardu /do bylych budek "Ruchu” wigcznie.../ pozwalajg
siegaé nawet do malo prawdopodobnej liczby 200 tysigcy " .

Stan faktyczny w tej dziedzinie nikomu w Polsce nie jest
znany, Znane sg natomiast wielu obserwatorom i badaczom rézno-
rodne problemy spoleczne, gospodarcze 1 przestrzenne, ktére
ten #zZywiolowy ruch rodzi. Sprawy te s juz obecnie tematem ros-

1/ J. Michalak: Problemy budowy indywidualnych dombéw rekreacyj=
nych w perspektywie, Instytut Ksztaltowania Srodowiska, War-

szawa 1978, /maszynopis/.
2/ Por.,: Z, Skérzyfiski: Problem weekendu w drugich domach W
Polsce i w Czechoslowacji, Instytut Turystyki, Warszawa 1977

/maszynopis/.



nycej liezby rdéinych badad 1 utudi&wjf. Nie mniej wazny anizeli
kwestie bilansu terenowego 1 zagospodarowania przestrzennego
réznych regiondéw wydaje sie réwniez sam wplyw - bezpoéredni i
posSredni - instytucji drugliego domu na styl zycia 1 kulture cza=-
su wolnego mieszkaficéw duzych miast.

Taq wlaénie sprawg zajgto sip w dalszej czeédcl ekspertyzy,
>

. Dotychczasowe doSwiadczenia i wlasne studia pozwalajg przy-
'ijqé, %e przyszly charakter stylu 2ycia a zwlaszoza kultury cza-
su wolnego i Hyﬁuﬂzynku bgdzle zalezeé przede wszystkim od trzech
~ ezynnikéw objetych ramami planowania, ktére mogg graé role steru-

jaca’/, sa to:

A. System publioznej gospodarki czasem /uwarunkowanej systemem
gospodarki czasem pracy/, '

B, System publicznej gospodarki przestrzenig /system sieci osa-
~dniozej, rozwigzai urbanistycznych w miastach i aglomera-
cjach, rozwigzah przestrzennych w rejonach rekreacyjnych/,

C. Syatem szeroke pojetej politvkl spolecznej w zakresie kul-
turalno-artystycznym, wypoczynkowo=rozrywkowym, wypoczynko=-
uu-turratynznym; turystyczno-sportowym i in,

3/ Por. m.in.: Z, Skérzynski: "Wplyw skracania czasu pracy na
styl wypoczynku i kulture czasu wolnego w Polsce w Swietle.
opracowai, obserwacji i badasfi lokalnych w Czechoslowacji",
Instytut Turystyki, Warszawa 1978, /maszynopis/, Z, Skérzyl-
ski, M, Zftirn: "Gospodarowanie czasem w kolicu tygodnia w
Swietle badari nad budzetaml czasu" - Instytut Turystyki, VWar-
szawa 1978, maszynopis, W, Sliwifska-Ladzifiska: Drugi dom w
Polsce elementem ksztialtowania przestrzeni", Wydz, Arch,Poli-
techniki Warszawskiej, praca doktorska, Warszawa 1976, maszy-
ﬂ'ﬂpiﬂ-

4/ Treéé uwag, konkluzji i wnioskdw /zawartych w tym rozdziale/
zostala wykorzystana przeze mnie przy redagowaniu syntetycz-
nego artykuilu Z, Skérzynskiego 1 J, Gaca pt.: "Problem przy=-
szlych zZmian w strukturze i kulturze czasu wolnego, WypoczZyn=
ku 1 turystyki w Polsce", zamieszczZonego w "Zeszytach Nauko-
wych IT" 5/1977 r., oraz W opracowaniu pt, "Wplyw skracania
czasu pracy na styl wypoczynku 1 kultury czasu wolnego w Pol-
sce w dwiletle opracowall obserwacji i badafdi lokalnych w Cze-
choslowac ji", Instytut Turystyki, Warszawa 1978 - maszyno-
pis,




Nie zajgto sig w tym miejscu - ze wzgledu na szkicowy cha-
rakter ekspertyzy - blizezg analizg owych sterujgoych czynni-

5f, traktujac je jako tzw. zmienne modyfikujgce. Majg one
Jadnak istotne® znaczenie dla formaltowania dalszych uwag Enmplqk_
sowych,

1., Stosunkowo do niedawna dyskutowane w Srodowiskach naukow-
.nﬁu i ekspertédw oraz w szerszej opinii publicznej ewentualne wa-
rianty przyszlego rozwigzania problemu skracania czasu pracy za-
wodowej spotykaly sie z pogladami wysoce kontrowersyjnymi, Obha-
wiano sie, ze nadmiermy rozwdj planowanego systemu "krotkiego"
tygodnia roboczego /czyli "dlugiego" weekendu/ w warunkach sku-
plionych ukiadéw urbanistyecznych w miastiach 1”aglqmeracjauh
sprzyja¢ bedzie m.in. - jak to wskazywaly dodwiadczenia obce =
.zhyt masowemu powstawaniu drugich doméw, z licznymi i niebezpie=-
cznymi konsekwencjami dotyczgcymi z jednej strony ochrony éro=-
dowiska 1 krajobrazu oraz samego bilansu terenowego, z drugiej
zab ka:taltujqnaj sig kultury czasu wolnego i wypoczynku,

W uwagach niniejszych skoncentrowano si¢ przede wszyatkim
na analizie owych obaw,

2., Obawy pierwszegeo rodzaju - jak wiadomo - zaczely sie
weryfikowaé w bardzo szybkim tempie w ciggu kilku ostatnich lat
/polowa lat siedemdziesiatych/, a rzeczywistosé wyrazajgca sie
w wielkoéci i charakterze Zywiolowego rozwoju dzikiej sieci |
drugich doméw znacznie przekroczyla przewidywania uprzednich
ostrzezen prﬂgnnatynznychﬁf. Mimo pesymistycznych przewidywas
knnnépujn "osadnictwa" weekendowego = W wielkich wymiarach -
zostala swego czasu wprowadzona jak wiadomo do planu przestrzen-
nego zagospodarowania kraju, co spowodowalo i powodowaé¢ bedzie
caly szereg konsekwencji w fﬁtnych dziedzinach zycia.

8/ Zagadnieniom tym w gléwnej mierze poSwigcony byi mbdj artykul
w "Zeszytach Naukowych" IT ar 1/1974,

6/ Problematyka ta byla tematem oddzielnego opracowania w IT,
/w ramach sadania badawczego 108-08-02/: Z, Skérzyhski, M,
Ziirn "Pordéwnawceza analiza wzordéw wypoczynku cotygodniowego
w wybranych aglomeracjach FPRL i CSRS, Instytut Turystyki

1977.



nej empirii badawczej oraz z wlasnych studidw progmostycznych
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3. Obawy drugiego rodzaju, plyngce Jjak dotagd z zagranicz-
?f

/#awierajgcych dokladniejsze uzasadnienia omawianych obaw/, do- -

tyczgq przewldywanych nliekorzystnych znieksztalcell w naszej kul-

turze czasu wolnego 1 strukturze wypoczynku,

Przewidywane deformacje /dysfunkcje/ zwigzane z masowym

upowszechnieniem modelu wypoczynku w drugich domach wyrazaloby

'_nigj-'jnk sgdze -~ przede wszystkim w nastgpujgcych zjawiskach:

w'ugrnnicmeniu zakresu i charaktexru tzw, uczestnictwa w tre-
gciach 1 unrtuiniauh kultury /etbébwnie do oddzialywania $rod-
kbw mas owego przekazu/,

w ugraninzaniu zjawiska integracji i organizacji Zzycia spole-

oznego oraz uczestniczenia w 2zyciu publicznym /wigzacym sig

przewaznlie z plerwszym miejscem zamleszkania/,

H:ngraniazaniu'mntliuuini rozwo ju zycla rodzimnmego i kontak-

 t&H migdzypokoleniowych /dziekl sprzecznofci miedzy "krdétkim"

tygodniem roboozym a "diugim" tygodniem szkolnym/,

.ﬁ_ngraninzaniu mozliwosdci codziennej, aktywnej i intensywnej

. regeneracji silt, a réwnoczednie w dosé powszechnej tenden-

cji do ksztaitowania sie¢ - wbrew oczekiwaniom - wzoru wypo-

'uﬁynku'paayunagn, zardéwno po "diugim" dniu roboczym /w zasad-

nicZym niajscu zamieszkania/, jak i po "krétkim" tygodniu ro-
boczym /w ramach wlasnego drugiego domu/, |

W pnﬁuignaniu - W warunkach polskich = wiﬂlhiad ilosci czasu
‘uwolnionego oraz wlelkich iloSci energii na pokonywanie wszel-

kiego rodzaju trudnosSci; wigzacych sli¢ 2z realizacjg wlasnego

. domku /trudnoféci dodé odlegilych od formy rekreacji fizyczmej/.

4, Powyzsze uwagi nakazujg studiowaé w plaszcezyZnie komple-

ksowej takie warianty systemdéw, ktére dawalyby szanse ogranicze-

nia przewlidywanych zjawlsk i procesow o charakterze ujemnym,

7/ Poréwnaj m.in, attykul autora w kwartalniku "Kultura i Spo-

leczenistwo® nr 4/1968,
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Wyda je sie przede wszystkim celowe dokladnliejsze przestudiowa-
nie wariantu stopniowego, lecz powolnego wprowadzania systemu
5-dniowego tygodnia, ktory by przez szereg lat ograniczal sie

do co drugiej soboty wolnej, pozostale zas$ dni wolne, uzyska-
ne ewentualnie w latach 80-tych w razie realizacji zasady L4O-
-godzinnego tygodnia roboczego /rozliczanege w bilansie rocznym/
mogiyby zasilié ogodlny fundusz czasu urlopu wypoczynkowego,
wzglednie pozwolilyby na wprowadzenie systemu tzw, mostéw, tj.

.~ popularnych w wielu rozwinietych krajach okreséw 73-lub L-dnio-
wych, laczgcych ze sobg dwa pobliskie wolne dni iwiqtacznﬁ; kil=-

_ka razy w ciggu roku,

5. Koncepcja powigkszonego urlopu wypoczynkowego wplynelaby
prawdopodobnie na upowszechnienie sieg murcza}u podwé jnych, dwu-
sezonowych okresdw wakacy jno-urlopowych w ciggu roku, co wpraw-
dzie wymagaloby istotnych zmian w rozwoju i udostepnianiu rekre-
acyjnej infrastruktury zimowej /krajowej i zagraniecznej/, ale co
mialoby réwniez wielkie i wysoce pozytywne konsekwencje spolecze
ne, zartwno ze zdrowotnego jak i z kulturowego punktu widzenia

/turystyka, krajoznawstwo 1tp.fﬂf.

Celami urlopowej turystyki zimowej bylyby nie tylko atrakcyj-
ne sportowe rejony rekreacyjne, ale = np, dla mieszkancow pro-
winc ji - wielkie rozwiniete oérodki kultury i rozrywki /wielkie

mias tﬂf .

6. Koncepcjg /by¢ moze alternatywng/ warta przestudiowania
w tym Hypﬁdku byloby wprowadzenie u nas systemu stosowanego ﬁ
niektérych koncernach USA /Ford/, a polegajgacego na obowiazujg=
cym uprawnieniu do kilkumiesigcznego specjalnego urlopu /plat-
nega/ po wieloletniej pracy zawodowej w zakladach. System ten,
juz nie od dzisé doSwiadczany, spotyka si¢ z pozytywng reakejg
zardowno opinii publicznej jak 1 ekspertdw,

8/ Por, publikacje: Z, Skérzyhski, M, Strzeszewski, M, Ztirn
"Dynamika spolecznych wzordw wakacji w Polsce, w ostatinim
pletnastoleciu /1960-75/, "Zeszyty Naukowe" 1T, liv L/1976/
oraz rezultaty studiéw 1 badan, opublikowanych w pracy zbio-
rowej "Wzory spoloczne wakacji w Polsce", pod red, 4. Skérzyh-
skiego 1 A, Ziemilskiego /W-wa 1971/.
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7« Alternatywny do powyiszych wariantéw system co drugiej
soboty wolnej z réwnolegiym skracaniem dnia roboczego /w ra-
mach uzyskanej puli czasu wolnego w skali rocznej/. byl przed-
miotem réinych studiéw & opracowarl prognostycznych, Studia te =-
w Swietle przyjeptych kryteridéw - wskazywaly na pewne walory tej
koncepc ji dla rozwo ju struktury i.infrnntruktury miast, aglome-
racji i regiondéw zurbanizowanych. Réwnoczeénie jednak sama idea
skracania dnia roboczego - ze wzgledu na maio odeczuwalny efekt

w ilodci czasu uwalnianego od obowigzkéw - budzila kontrowersje,
ktére do dzié nie znikly,

8. Dalsze wprowadzanie w zycle systemu 5-dniowego tygodnia

-rnhnc:agﬁ w ciggu calego roku kalendarzowego, jesli nie bedzie

'-uunrunkuunna okreslonymi zabezpleczeniami, moze pociagngé za

' sobg m.in. szereg ujemnych skutkéw spolecznych wskazywanych wy-

¢ej, Wérod owych zabezpieczell naleizy przede wszystkim zapropo=-

nowad i

- rozwijanie w obrgbie miast 1 aglomeracji, w atrakcyjnych
warunkach érodowiska przyrodniczego, osiedli tzw, budownictwa
jednorodzinnego, wyposafonego Z reguly w wystarczajgcej wiel-
kodcl ogrédki,

- wprowadzenle do programéw 1 planbéw zagospodarowania prze-
htrzknnago miast i aglomeracji miajﬁkinh zasady rewaloryza-
¢ji warunkéw zycia i wypoczynku codziennego,wyrazajgcej sie
przede wszystkim w realizowaniu /na terenie stref/ migdzy-
dzielnicowych lub w rejonie dzielnic mieszkaniowych - duzych
parkowo-=letnich i wodnych kompleksdéw zielonych, zapewniajg-
cych mieszkadicom mozliwod¢ atrakecy jnego wypoczynku codzienne-
go 1 cotygodniowego w stosunkowo bliskiej izochronie od miej-
sca zamieszkamnia,

- przygotowanie, zardéwno w obrgbie samych miast i aglomeracji
jak i stref podmiejskich oraz reglonéw zurbanizowanych, odpo-
wiedniej infrastruktury spotecznej i technicznej, wraz z sie-
ciag terenéw zielonych i akwendéw, obsitugujgcych wszelkie ro-
dzaje potrzeb wypoczynkowych mieszkaicow, co wplywaloby hami-
jgco na tendencje do nadmiermego rozwoju indywidualnego osad-

nictwa drugich domdw,
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- przyjecie /i zabezpieczenie prawne/ zasady nieprzediuzania
w dalszej przyszloécl okresu stalego weekendu ponad przewidywa-
ne obecnie dwa dni wolne od pracy w tygodniu, a zamiast tego
przygotowanlie przysziego wprowadzenia omawlanego wyzej syste-
ma podwd jnych, dwu sezonowych okreséw wakacy jno-urlopowych
w clggu roku, uzupeinianego systemem kilkudniowych "mostow",
wystepu jgcych kilka razy w ciggu roku.

9, Odpowiednio wczeénie rozpoczynane w ramach polityki spole=
cznej wilasciwe dzialania /czy przeciwdzialania/ moglyby ﬂfékty-
wnie pomagaé¢ np, w rozwoju tendencji agalitaryﬁujqﬂrch pod wzgle-
dem dostegpu do czasu wolnego czy w uczestniczeniu w wartoséciach
kultury, w tresciach wychowawczych turystyki itp. - mogiyby
wplywaé na réznicowanie potrzeb czasu wolnego, adresowaé okredlo-
ne programy wypoczynkowe nmy'ruzrrwkuwa do okreslonych grup.adn
biorcéw, rozwijaé aktywnoséé w systemie preferujgcym zbytnio
mass media, znajdywaé¢ skuteczne stymulatory rozwoju sportu kame-
falnagn kosztem sportu widowiskowego itd, W przypadku dzialania
post factum funkcja politykl spolecznej, miast stymulujgcej i
modyfikujgcej, bylaby latwo ograniczona do roli terapeutycznej.
Nierzadko celem takich wtbérnych dzinl&ﬁ moglyby by¢é po prostu
rézne przewidywane i nieprzewidywane objawy patologli spolecznej.

Wydaje sie ﬁatam, ze w dalszych szczegodlowych studiach progno=-
styoznych powinna by¢ powaznie uwzgledniana funkcja modyfikujgq-
ca - a nawet sterujaca - polityki spolecznej w zZakresie samej
turystyki, rekreacji ruchowej, sportu, rozrywki, kultury itd, =
w kazdym interwale rytmu czasu wolnego: w ociggu dnia, tygodnia

czy roku,
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Czes¢é trzecia

PROBLEM WYPOCZYNKU 1 TURYSTYKI WAKACYJNO~URLOPOWEJ

Dotycheczasowe tendencje Zmian w sposobach spedzania dorocz-

nych wakacji furlnpﬁutf/ i w zaslegu spolecznym turystyki waka-
cyjnej byly objete analizami socjologicznymi opartymi na szere-
gu badari reprezentatywnych OBOP /a péZniej OBOPiSP/ i GKKFiT, w
latach 1961, 1967, 1970 i 1974,

Odpowliednia analiza dynamiki wzoréw spolecznych wakacji i

ich spolecznego Zaslegu, opracowana w Instytucie Turystykizf,
z ktérej wnioski tutaj cytuje¢, pozwolila sformulowac szereg na-
stepujgcych konkluz ji diagnostycznych:

a/ przyspleszony w ostatnim okresie ogdlny wzrost ruchliwosoci

wakaocyjnej mieszkalicédw miast stanowi sam w soble wazny czyn=-
nik rozwijania sie¢ kultury wakacyjnej w Polsce, cho¢ nie wy=
réwnuje dysproporcji dzielgoych w tej dziedzinie jeszoze
nasz kraj od pafistw bardziej rnzuinigtychjf,

1/ Zgodnie =z dotychczasowa, wieloletnig tradycjg terminologicz~ .

2/

3/

ng, utrzymywang w pracach socjologicznych, uzywane w pracy
pojecie wakacji oznacza tradycyjny doreozny okres czasu uwol-
nionego od obowigzkéw zawodowych, gospodarsko-domowych itp.,
przeznaczonego na wypoczynek, a wigzacego sie na ogdl -z cza-
sowg zZmiang trybu 1 rytmu 2Zycia oraz miejsca przebywania, w

terminie okresSlonym prawem i zwyczajami..W przeciwienstwie

do wakacjl pojecie urlop odnosi sig¢ jedynie do osdéb czymnnych
zawodowo, :

Por, Z, Skoérzynski, M, Strzeszewski, M, Zfirn "Dynamika spo-

lecznych wzordéw wakacji w Polsce w ostatnim pietnastoleciu

/1960-75/", "Zeszyty Naukowe" IT nr 4/1976.

Przewazajgca wiekszosé zawartych w tekdclie wnioskdw 1 tez

oparta zostala na studiach autora zawartych w artykule Z.Skb-

rzytiskiego 1 J, Gaca pt.: "Problem przyszlych zmian w struk-

turze i1 kulturze czasu wolnego, wypoczynku i turystyki w Pol=-

sce", "Zeszyty Naukowe" IT, nr 5/1977.



b/

a/

e/

£/
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rozwdj ten wyraza sie w procesie egalitaryzacji spolecznej,
zachodzgcej w tej dziedzinie w bardzo powazZnym stopniu wéréd
ludnoéci miejskiej o wyksztalceniu podstawowym, zawodowym 1
$rednim, w bardzo niewielkim za$é stopniu wéréd ludnosci rol-

niczej,

procesy adaptacji do rdéznych popularnych wzorow wakacyjnych
wystepujg najpowszechniej w grupach miodego wieku, najrza-
dziej zad wéréd ludzl starszych, |

miodziez szkolna jest wprawdzie coraz bardziej ﬁbajmnuaﬁa
rozwi jajaca si¢ akcjg zorganizowanych kolonii, wakacyjnych
obozéw turystycznych itp., jednak rodzicom z dziecmi jest

w dalszym ciggu znacznie trudniej zorganizowa¢ scobie wspdlne
wakacje wypoczynkowe anizelil osobom samotnym lub maltzef-

stwom bezdzietnym,

procesowl agnlitaryzaﬂji'u zakresie samej ruchliwo$ci waka-
cyjnej towarzyszy proces unifikacji niektérych wzordéw wypo-
czynku wakacyjnego w kregach spolecznych o mniej rozwinigtej
kulturze wakacyjnej; rﬁunﬂcmeénia wzrasta zréznicowanie form
dorocznego wypoczynku w kregach charakteryzujgcych si¢ boga=-
tq kulturg czasu wolnego i tradycyjnie rozwi janymi potrzcba-

mi i umiejetnodciami spedzania wakacji /zwlaszczea inteligen-

cja zawodowa i twércza/,

stopniowy proces przeobrazen sposobéw i form spedzania wa-
kacji charakteryzuje si¢ powaznym zmniejszeniem atrakcyjno-
bcl wyjazddw do rodziny, spadkiem popularnosci wczasdw FuP,
wzrostem zasiggu i znaczenia tzw, weczasdéw zakladowych i
zwiazkowych oraz wyraZnie zwigkszajgcg sig¢ popularnoécig wy-
poczynku organizowanego indywidualnie /kwatery prywatne w
rejonach rekreacyjnych/, towarzyszy temu uderzajacy i niepo-
kojaoy od szeregu lat spadek popularnoéci turystyki wedréw-
kowej, wypleranej m.in, przez turystyke campingowa oraz
przez wzrastajgcg W ogrommym stopniu zagraniczng turystyke
wy jazdowg = indyridﬁalnq lub zbiorowg.



Zanalizowane wyzej tendencje wspbiczesne dadzg sie - bardzo

wyczerpu jaco - stredcié¢ w nastepujgcych zjawiskach, ktore z
punktu widzenia przyjetych kryteridéw mozna ocenié¢ dodatnio:

a/

b/

o/

rozpowszechnia ﬁig ostatnio z wyraZnym przyspieszeniem zwy-
cza] spedzanlia wakacji poza miejscem zamieszkania,

ten proces rozpowszechniania obejma je najbardziej osoby
i grupy spoleczne, ktére uprzednio w znikomym stopniu upra-
wialy turystyke wakacyjna, |

powazny wzrost wielkodsci i standardu bazy turystyczno-waka-

cyjnej, obsilugujgcej tzw., wozasy zakladowe lub zwigzkowe,

 jest éwiadectwem uruchomienia doéé dynamicznych mechanizméw

finansowania /fundusze zakladowe/, ktore mogg zZapewnié sto-
sunkowo trwaly rozwdj tej bazy /niezaleznie oczywidcie od

jej charakteru i form funkcjonowania/,

rnauida.uie w skall geograficznej swoista deglomeracja wa-
kacy jnego ruchu turystycznego, obejmujgcego swym zasiegiem
coraz wigkszg liczbe regionéw w kraju /i poza krajem/, czemu
towarzyszy wmraatajqeﬁ "ruchliwoS¢" weczasowiczdédw, dzielaoych

sWwo je wakacje na pobyty w kilku regionach rekreacyjnych,

wielki rozwdj wakacyjnej turystyki zagranicznej Swiadezy za-
rowno o rozpowszechnieniu sie ndpuﬂiadninh potrzeb rekrea-

oy jno-turystycznych oraz odpowiednich wzordéw i wzorcédw spo-
iecznych spedzania wakacji, jak 1 o wzroscie indywidualnych
mozliwosci finansowych, czemu towarzyszg wigksze lub mniej-

:za"ﬁlatwiﬁnin prawne oraz organizacyjne,

Réwnoczednie wystepuje szereg zjawisk i procesdéw, ktore z

punktu widzenia przyjetych kryteridéw nalezy ocenic¢ ujemnie.

Wymiefmy tu m.in. co nastepuje:

a/

w znacznej wiekszoScl doméw wypoczynkowych FWP, wczasowych
ofrodk6éw zakladowych i zwigzkowych, pensjonatdéw "Orbisu"
itp. placéwek siuzgcych zorganizowanym formom wakacji doro-
cznych o charakterze pﬂhytnﬁym panuje zunifikowany model
stylu zycia 1 kultury samego wypoczynku, sprzyjajgcy ksztal-

. towaniu si¢ formacji "bierno-konsumpcyjnej", lub /w odpowie-



b/

dnich warunkach lokalnych/ formacji "konsumpey jno-rozrywko-
we j" w kulturze czasu wolnego 1 zapewnila jgcy weczasowiczom
ogélne warunki do odnowy siit fizycznych i psychicznych na

niskim poziomie potrzeb,

taki model wypoczynku wakacyjnego stanowld funkcje czesto
wystepujgcej opinii organizatordéw o jednolitym schemacie
potrzeb rekreacyjnych - a rdwnoczesSnie funkeceje braku mo-
2liwodci wyboru /poza bardzo rzadkimi wyjqtkami/ o$rodka
wozasowego z wlasnym oryginalnym i odrebnym programem wy-
poczynkowo=rozrywkowym lub wypoczynkowo~kulturalnym, 0 utru-
dnieniach w integrowaniu si¢ maiych grup nieformalnych w
masie wozasowiczbéw /brak mozliwoSci wyboru partneréw w po=-

ko jach zbiorowych, partnerdéw przy stolikach w stoldwce/ =~
-nwniutagd boddanin sige calego systemu zycia w domu wczaso-

wym rytmowi posilkéw /stanowigecych w efekocie, w organiza-
cji pobytu wezasowego, czynnik o charakterze kluﬂmﬂﬂym/,

'w zwigzku ze zbadang wzorotwéroza rolg wczaséw FWP i wezaw

séw zakladowych w stosunku do kultury czasu wolnego srodo=-
wisk spolecznych o mniej dotycheczas rozwinigtej kulturze

- wypoczynku nalezy sgdzié, Ze wplyw owego modelu na utrwa=
' lanie sig wzorbéw i wzorcédw wakaoyjnych o watpliwej wartoéeld

jest 1 bedzie dosé¢ dalekosiezny,

scharakteryzowane wyzej cechy wczasdw pobytowych, prezentu-
jace = wedlug niektérych ujeé - nie najszczebliwszg adapta=-
cje /lub kontynuacj¢/ modelu wakacji malomieszczaniskich,
wpiynely i wplywajg na dodé apaﬂyfiuznq'salaknjg spoleczng
osbb preferujacych te forme wypoczynku wakacyjnego, ktéra

- nie tak jeszcze dawno - obejmowala swym zasi¢giem przede
wszystkim kregli spoleczne nazywane niekiedy w literaturze
unajnlégicznnj mianem nowych polskich warstw Srednich; pu-
blikowane dawniej wyniki badaih wskazywaly niejeden raz na
konsekweno je spoleczne owego modelu wczasbdw, wyrazajgce sie
m,in, w jego nie przyciagajacej, a czesto odpychajgcej roli
zaré6wno wobec érodowisk robotniczych, jak 1 érodowisk inte=-
ligenckich; obecnie wochodzgoce w 2ycie zawodowe mliode gene-

racje sg lepiej zaadaptowane do warunkéw, a takze same proé-



o/
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bujg te warunki do swych potrzeb w réznych zakresach adap=-
towa¢; niemniej, w spoleczefistwie tak wysoce zréznicowanym
kulturowo jak polskie, oferowanie przez szeroko przy jetsg
polityke spoleczng nieatrakcyjnego, ale za to zunifikowane-
g0 modelu wypoczynku wakacyjnego bylo i jest wbrew pozorom
nie tyle dzialaniem egalitaryzujgcym, ile - w gruncie rze-
czy - antyegalitarnym,

masowy rozwbdj instytucji wozasédw zakladowych pociaga za so-

by, zwiaszcza w mniejszych i Srednich zakladach pracy, roz-

powszechnianlie sie warunkéw ulatwia jgecych spotkanie sie w

ramach jednego turnusu wezasowego bezpofrednich kolegbdw, =z
' Jednego miejsca pracy /z jednej brygady, pracowni, biura

itp./, co = jak wiadomo - jest sprzeczne z podstawowymi za-
sadami wypoczynku; éSwiadomodé uzytecznodci tej wiasnie za=-

‘sady rozwlija si¢ w miare¢ wzrostu ogodélnej kultury czasu wol-

nego, Jjak réwniez w miare¢ uwzglednienia w polityce wnkacyj—
nej 1utniéjqnyuh ciggle jeszcze zZrdéznicowan kulturalnych w

_npnlaﬂmaﬁﬂtwiu, niemniej przeto w razie trudnodci z adapta-

c¢ja do wezasdbwynp, pewnych grup robotniczych,wzajemna pomoc
1 oparcie w warunkach Srodowiskowo-obecych mogg byé dla weza-
sowiczbé4w ~ robotnikéw czynnikiem wazZniejszym od zmeczenia -
W prﬁﬁy i wypoczynku = wzajemnym towarzystwem,

najbardziej niepoko jgcym objawem Swiadoczgecym pesymistycznie
o ksztaltujgocej sig polskiej kulturze wakacyjnej jest wska=-
Zywane poprzednio powazne zZmniejszenie si¢ znaczenia oraz
zasiggu spolecznego wakacy jnych wedrowek turystycznych, wy-
pieranych m.in.przez forme campingowsg wakacji /o charakte-
rze - W gruncie rzeczy - osiadlym, choé ulatwia jagcym zmiane
mie jsca pobytu podczas wakacji/ preferowansg przez osoby i
rodziny zmotoryzowane; istotng role w tym procesie przemian
preferencji 1 aspiracji wakacyjnych w Srodowiskach turysty-
cznych, przemian, ktdre doprowadzily do réinic miedzy Polsks
%z lat pieédziesigtych a Polsksg lat siedemdziesigtych, zdawa-
la sip¢ gradé rbéwniez zaszla w migdzyczasie faktyczna zmiana
charakteru 1 funkcji najwi¢kszej 1 na jwazniejszej masowej
organizacji turystycznej /tak swego czasu zasluzonej ze

spoleczno~wychowawczego punktu widzenia/ jak PTTK,
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Przechodzgc od powy#szych wybranych uwag diagnostycznych do
kilﬁu watninja:y&h refleks ji prognostycznych, nalezy wyrazidc
przypuszczenle, #e scharakteryzowane wyzZej zjawiska i procesy
bedg sie¢ dalej = bardziej lub mniej - spontanicznie rozwijaly,
przy czym najprawdopodobniej bedzie to dofé¢ specyficzny /typo-
wy dla niejednego procesu spolecznego w Polsce/ charakter fnz*
wo ju 2zywioltowego zachodzgcego poprzez faktyczny brak koordynae-
cjl szeregu objetych planem proceséw czastkowych, Inaczej mb-
wige, nalezy sadzié, Ze zjawisko Zywiolowo$cl w ksztaltowaniu
sle kultury czasu wolnego a zwlaszcza kultury wakacji wspdi-
czeénie i w prmyuiluﬁni, wraz =z towarzyszacymi nma nie przewi-
dywanymi konsekwenc jami spolecznymi, mogloby byé dosé latwo
.zmnie jszone przez kompleksowe planowanie i kompleksowg polity=-
ke, oparte na odpowiednio szerokich, wielowariantowych szcze-
g6towych studiach prognostycznych, :

Studiami takimihf m.,in, nalezaloby obja¢ zwlaszcza mozliwosé |
wprowadzenia w zycie nastepujgcych zmian, koncepcji lub innowa=-
oji w catoksztalcie polskiej polityki siuzgcej dorocznym waka-

cjom wypoczynkowym:

1. Czynnikiem, ktéry moze odegra¢ podstawowg role ﬁ rozwoju
jakoSciowym polskiej kultury wakacyjnej i w rozszerzaniu sig
jej zasi¢gu =pﬁ1auznaga bgdzie przyjecie 1 realizowanle zasady
stwarzania w ramach zagospodarowania przestrzennego i politykil
upnlecznéj wladciwych warunkéw do swobodnego wyboru przez wcza-

sowlczé4w optymalnych dla nich form wypoczynku,

2, Wzrost kultury wypoczynku wakacyjnego a réwnoczesnie roz-
wHj kultury czasu wolnego zalezy i zalezel begdzie tym samym od
powszechnego stosowania zasady akceptacji zréznicowania potrzeb
wypoczynkowych, Konsekwencja takliej zasady byloby stopniowe,
state, cnfhm szersze wprowadzanie istotnych réiznic w programach
funkec jonowania poszczegdlnych dombédw wypoczynkowych lub calych
odrodkéw /zespoibéw/ wypoczynku wakacyjnego, wedlug wyrozniajg=
cych si¢ odmiennych potrzeb i preferencji wypoczynkowych uZyt-

L/ Przy opracowywaniu tej czeéci ekspertyzy korzystalem m,in. 2
doéwiadozeni oraz rezultatéw studidéw i badaii, opublikowanych
w pracy zbiorowej "Wzory spoleczne wakacji w Polace", tom 1
i II pod red, Z.Skérzyhiskiego i A.Ziemilskicgo.
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kownikéw. Tworzenie tg drogg calej siecl oSrodkdw o wyrazZnym
profilu programowym, ¢ adekwatnym do tego wyposazeniu, a w
efekcie 1 zrdéznicowanych kosztach pobytu /np.. wezasy dla me-
lomanow, Rinam&nﬁﬁ, brydzystéw ozy wczasy rozrywkowo-taneczne,
tenisowo~pingpongowe, hipplczne, jezykowe/, ulatwi przycigganie
i integrowanie grup wczasowiczdw o wspdlnych zainteresowaniach
fakraacyjnrch.

'Chnrhktar_nelaknji spolecznej begdzie bardziej wynikaé¢ z po-
dobnych upodobari lub pas ji /zaznaczajgeych si¢ w indywidualnej
kulturze czasu wolnego/ anizeli np. z odmiennoéci spoleczno-

=zawodowych lub warstwowych,

3. Czyimikiem oddzialujgcym réwnolegle na zasleg spoleczny
i poziom naszej kultury wakacyjnej bgdzie prawdopodobnie zbu=-
duuanie-nrganizacyjnagn systeru w polowie otwartej bazy waka-
cyjnej, wielosezonowej, w ktérej odpowiednio wlielki odsetek
mie jsc w ofrodkach wezasédw zakladowych i zwigzkowych /nieza-
leznie od wczaséw FWP/ bylby objety zunifikowanym systemem in-
fnrmaﬂji i rezerwacji.

Wprowadzenie zasady oddawania do wspodélnego "banku oérodkoéw
wakacy jnych" okre$lonej procentowo puli miejsc wczasowych W
zamknigetych dotychczas uéfudkach zakiadowych, réownolegle do
proponowanych powyzej dwdéch "rewolucji": z jednej strony pro=-
gramowej z drugiej strony zas informacyjno-rezerwacyjnej, wply=-
ngé by moglo dodéé szybko na calkowitg przebudowg ksztaltujgce=-
go sle¢ wspdilozesSnie spoleczno-~kulturalnego modelu wakacji w

ramach wezasdw,

4, Caly proponowany wyiej system zreorganizowanych wczasdw
osiadlych, jak réwniez przewidywany przyszly system rozwoju
turystyki wedréwkowej 1 wypoczynku aktywnego, oraz siuizgca obu
tym systemom infrastruktura noclegowa, 2Zywieniowa i rekreacyj-
na. powinny uwzgledniaé przyszly udzial zagranicznego ruchu
turystycznego w Palana..ﬂia moze ulegaé¢ watpliwoSci, Ze w per-
spektywlie czasowe] prughuzy caly ten ruch niepomiernie wzroé-
nie, tak samo jak wzroénie liczba polskich wyjazddéw wakacyj-
nych za granice. Od wladciwych rozwigzai funkcjonalno-prze-
strzennych i organizacyjnych zalezeé¢ bgdzie, czy rxruch ten sta-
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nie si¢ czynnikiem zubozajgcym, czy texz - przeciwnie -~ wzboga-

cajgecym polskil pluraliatyczny model wakac ji,

5. Aktualny spadek znaczenia i popularnoéci réznych form

wakacyjnych wgdréwek turystycznych fezy tez turfstynznn-kraju-

znawczych/ moze byé stopniowo zahamowany przede wszystkim kil-

koma nastepujgcymi sposobami:

a/ wprowadzeniem elementéw odpowiednie j edukacjli i wychowania

b/

turystycznego do systemu edukacji powszechnej,

atworzeniem calego systemu ulatwien organizacyjnych i.rﬁt-
nych czynnikéw zachety do uprawiania turystyki wedréwkowej,
zwlaszcza przez miodziez oraz przez srodowiska o mniej roz-

winigtej kulturze wakacy jnej,

reorganizacjg i rewaloryzacja rdéznych masowych, regional-

nych lub krajowych, stowarzyszed turystyczno-krajoznawczych,
w kierunku ponownego wzrostu ich funkcji podstawowej, zwig=
zanej z wychowaniem do uczestniczenia W turystyce indywidu=-

alnej, wedrowkowej i aktywnej oraz w tworzeniu warunkéw do
Jej] rozwoju,

powazZzng, kompleksowo potraktowang i stosunkowo szybka roz-
budowg calej sieci infrastruktury technicznej i spolecznej,
ma jacej siuzyé kameralnym /czyli nie masowym,’ formom wedré-
wek turystycznych: pieszych, wodnych, kolarskich itd,, a
opartej na kompleksowych planach zagospodarowania turystycz-

no-rekreacyjnego w skali regionu i kraju,

6. Rozszerzanie sie¢ zasie¢gu spolecznego oraz zapewnienie

réznorodnosci fnrm‘wakacyjnaj turystyki indywidualnej i aktyw=
nej moze by¢ uzyskane stosowaniem w atrakcyjnych turystycznie
regionach  -zasady specjalnej selekcji ruchu turystyecznego /tu-
rystykli wedrownej iip./ poprzez zréznicowanie charakteru atrak-
cyjnobsci wediug odmiennych zainteresowain i preferencji turystéw,

b
W mySl tej zasady, skupienie obiektéw, urzgdzen i terendw

sluzgcych najbardziej rozpowszechnionym potrzebom i zamilowa-
niom wypoczynkowo-rozrywkowym na trasie najharﬁziuj masowego
ruchu turystycznego ulatwié¢ moze automatyczne rézmicowanie
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si¢ ruchu turystycznego wg potrzeb i umiejetnosci turystycz-
nych, odpowiednio do wydzielonych terenéw ~ mniej cennych /ob-
Jgtynh'mauuuq penetracjg turystyczng i zabezpieczanych przed
zniszczeniem/ oraz bardziej cennych /chronionych przed nadmier-
ng penetracjg i siuzgcych wybranym formom turystykl kwalifiko-
wane j/ . '

7. Zywiolowy dotychczas wplyw wakapyjnej turystyki krajowej
i zagranicznej turystyki przyjazdowej ma style Zycia, modele
kulcury i systemy wartosci mieszkancow obszardw odwiedzanych
~Jest problemem niewystarczajgoo zbadanym ani nie objetym Zad-
ﬁyn racjonalnym oddziatlywaniem, Wobec stalego rozwoju powyz-
szych rodzajoéow turystyki niezbgdne jest podjecie badahd socjo-
logicznycht: diagnostycznych 1 teoretycznych na pﬂtrzahy odpo-
wiedniej polityki w tey dziedzinie,

Oto wybdér problemdéw i propozycji, wymagajgcych blizszego
przﬁstudinﬂnnin i.umupalniunia, zwlaszcza w sferze szacunkow
ekonomicznych, Jest to jednak zarazem lista warunkéw, Od ich
akceptacji i realizaocji zaletet¢ bedzie m.in, przysziosé bar-
dziej nptymintrﬂznagu wariantu rozwoju kultury wakacyjnej w
- Polace,

5/ PorGwnaj K. Przeclawski - referat na Swiatowy Kongres  AILEST
1977, ekspertyza dla GKT 1979 i inne opracowania.



Szymon Kobylidski

TYSIACE MOZLIWOSCI

Juz dawno - 1 jakze slusznie | -~ zwracal uwage KTT na fakt
centralizacji rozmaitych zblorbéw, bedgqcych magnesem dla tury-
stbw, zwlaszoza zagranicznych, po czym proponowal - jeszoze
stuszniej | - aby rozmaite obiekty kulturowe rozlozyé na mapie
kraju, izby wedrujgcy poznawall zaréwno same dziela sztuki, jak
i okolice, gdzie je sie umiefci. 0 ile pomne, podsungl wbéwczas
przyklad Babska przy szosle rawskiej, w ktﬁrﬂj to wsi /z przy-
czyn, ktére tez umknely mojej pamieci, lecz byly umotywowane/
nalezaloby eksponowaé¢ marynujgcy sie obecnie gdzie$ w pakame-
rach nuzealnych wielkl obraz renesansowy "Bitwa pod Orsza".

Oczywisdcie tego typu przedmioty wymagalyby szczegdlnej tros-
ki opiekunéw 1 konserwatoréw, a nie kazdy oérodek, nawet wiekszy
niz Babsk, jest w stanie zapewnié¢ takie warumki, jakie Malbork
zapewnilt "Grunwaldowi" Mate jki; jednakze 6w przyklad malborski
wskazu je wlas$oclwg droge: choeez, bracie, zobaczy¢ slawne plétno,
wal nad Nogat, obejrzy] przy okazji Zulawy, Warmi¢ i co tam je-

szcze, vesitez la Pologne |

Rosngce ambicje nowych wojewdédzkich oérodkéw mogg wszakze by
niejaks gwarancjg, ze dla dodania splendoru gospodarze danego
terenu dolozg starat, aby jakaé specjalnie wartoSciowa ekspozy-
cja akurat u nich znalazla miejsce, aby przyciggala goScl do
Rzeszowa lub Radomia /nie pamigtam, czy to w istocie sg dzi$ wmia-

sta wojewbdzkie 7/,

Pozwalam sobie ponizej podrzucié "z glowy czyli z niczego",
Jak powiada Eryk Lipinski, kilka przykladowych mozliwosci w tej
mierze. Co sie tyezy sporych polaci ziem zachodnich i pdinocnych,
mamy tam w bardzo wielu punktach /np., na Ziemli Lubuekiej, w Je-
leniogbrskiem ete./ nagminne zjawisko dwu kosScloldéw w jednej
mie jscowoécl, Niegdy$ wynikalo to z dwuwyznaniowosci ewangelio=-
ko-katolickiej tamtejszej populacji, teraz z reguly jedna bwig-
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tynia stol bezuzyteczna, czasem wregcz idzie w ruine /i situzy
Jako model do zdje¢ specyficznym dziennikarzom zagranicznym,
usilujgecym wmbwié dalehim czytelnikom, 2e religia jest w
strasznej, komunistycznej Polsce przedladowana !/, Remont te-=
g0 typu obiektdédw 1 zawarcie w nich ekspozycji, bylyby, sadze,
nader 7 wielu tytuiﬁw pozyteczng akecjg, a nﬁlazalnby umieszezad
tam wystawy po trosze a propos locum, wige na przykilad: - lo=-
kalne Swigtkarstwo czy tez sprowadzone z innych rejondéow gale-
rie Frasobliwych, szopek bozenarodzeniowych, strojéw kole¢dni-
czych 1 gwiazd, dawnych feretrondw procesyjnych, grobdéw wielka-
- mocnych, sztanc uplatknuyuh,*alﬂwnm calego - jakze bogatego 111
- folkloru nbr%gdnuugu, ktébry jest dzié rozproszony, ldgcy W
zapomnienie, =zanikajgqcy, a wart ocalenia, Jednoczesnie, ze wzgl
du na tematyke, wytrgciloby sig¢ tez marﬁ#ﬁn codzoziemskim jak
lokalnym podzZegaczom propagandowym z rekl argument o rzekomym
zaniedbaniu czy wrecz profanacji Swigtyn., Tu dodam dygresje =z
Bazylei: kiedy mnie po owym mleScie oprowadzal Szwajcar, glebo-
ko przekonany, %e u nas gnebi sie Koscidbél, spytalem, co to za
gruzowisko ~ na co odpart "a, burzg stary ko$cidéi pod supermars-
ket", zasig po kwadransie pokazal mi inny ko$cliébél, gotycki, be-
dgcy filia jak najbardziej Swieckiego muzeum miejskiego. "A gdy
by pan = puwiadziaiem - zobaczyl w Polsce podobne przyklady,
podnibéslby pan krzyk na temat przesladowania, prawda 7! Tymcza=-
sem sam pan moéwil, bgdgc u nas, %e nigdy i nigdzie nie spotkail
pam, Jjako globtroter, tylu praydrﬂﬂ:nych.kﬂpliczak i tylu czyn-
nych koécloléw ... No 4 co pan na to ?" Dodam tez, kolczgc te-
mat, 2e nadal trwa wandalska "akcja" zlodziel porywajgcych z
nin_-strzeannynh kapliczek przydroznych zabytkowe figury; tak
przepadl fantastyczny Sw, Onufry z traktu Mszczonéw~Tarczyn
/rok 1972/, a nie wiadomo kiedy zniknie rdéwnie wspanialy &w,
Jan Nepomicen pod Sadownem, no 1.- jeszcze | - setkl innych
rzesb tego typu. Nalezaloby, co méwig z bdlem serca, lecz Swia-
dom realiéw 2Zycla, niestety, stworzyd poOki czas akanseny tych
dziel sztuki, bo inaczej za parg lat zZmotoryzowane lajdaki 1
tak wydrg z pejzazu te élinznuﬁui.

Innym tematem sg militaria. Dlawigce sip w braku miejsca
ekspozycy jnego /1 magazynowego takze/ Muzeum Wojska Polskiego
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oraz krakowskie galerie, po czgéci tej tematyce sluzgce, majg

w praktyce nadmiar eksponatéw, wartych permanentnego ogladania
przez rzesze turystodw. Qw:zam, powstaly swego czasu trend budo-
wy "Izb Pamigei" jest bardzo pozytywny, tyczy wszakze ostatniej
wojny ~ co zresztg w braku obiektéw wystawowych daje czasem Za-
1osne wyniki, czyll garstke pordzewialej amunicji i resztek broe-
ni, kilka fotokopii oraz zalew rocznicowego gadulstwa. Tymczasem
ogromny 1 bogaty skarbieec tradycji nadal tkwli na dalszym planie,
a mam na my$li tradycje wielowiekowe. Fragmentaryczna rekonstru-
kcja przecigzonego wycleczkami Biskupina nie zalatwia tu aﬁrawy

nawet w drobnej czeéci.

Niestety - wspaniala fortalicja z "Pana Wolody jowskiego" /o
ktérej sprzedaz pono blag-ly jakie$§ terenowe placdwki typu mo-
talﬂﬂﬁgu{ zostala w imig Swigtego Biurokracego unicestwiona,

a bylaby wrecz cudownym miejscem ekspozycji militaridéw epoki Ma=
lego Rycerza, Warto dorzucié, iz wyjatkowo cennym pomysiem jest
idea realizowana szeroko przez ksi¢zne Izabele z Flemingéw Czarw-
teryskg w rokokowych Pulawach, a mianowlicie ukazywanlie atrap w
miejsce autentyku, I tak i tak eksponaty sa nietykalne, a, po-
wiedzmy, kolekeja przepysznej broni blatej, wykonanej dla ekra-
nu przez arcymistrzéw tej dziedziny Wlodarskiego i Kamienskiego
z Myslowic /zdarzalo sl¢ podsuwanie ich dzlel, po usunieciu mar-
ki firmowej, do sprzedazy w Desie jako prawdziwych szabel, a dyr,
Szablowskl osobidcie sig pomylil, biorgc serio myslowicki puk-
lerz za zabytkowg zbrojg¢ husarska !/ = a wigc kolekcja takich
wytwérdéw dalaby pelny efekt dydaktyczno-artystyczny bez koniecz-
nosci zubozania np, Muzeum w Krakowie i bez leku o los bezcen-
~nych unikatow,

Rzeoczong "fortalicje¢ Wolodyjowskliego" bezmyslnie zniszczono,
istniejg wszakze inne, takze i1 przede wszystkim prawdziwe obiek-
ty, gdzie ﬁntna i nalezy urzgdza¢ wystawy pod wiasnym hasiem Ma-
riana Zaluékiagn:

Tysigc lat tg szablg
cigeliémy dla glorii

1 nikt tak, jak my

nie nacligl si¢ w historii !
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A zatem, przypuéfmy, przepyszna "wieza ariafska" pod Nalg¢czo~
wem, gdzie notabene Zeromski umieszczal akcje swej Trylogii i
"Przepibéreczki"™, moglaby siuzyé¢ jednej] z dwu spraw: albo pamigt-—
kom po mgdrych Draciach Polskich /choé to raczej sie prosi o lo-
kalizacj¢ w okolicaoch Jegdrzejowa, w blasku rodziny Przypkowskich/,

albo wiladénie militariom doby Fotopu,

Jandw Podlaski czy blizsze centrom PITK kozienickie zabudowaw’
nia stadninowe, lub centrum mig¢dzynarodowego handiu koniarskiego,
Iqck opodal Plocka - to idealne punkty dla stworzenia Muzeum
Wierzchowca. Sg Jjeszcze, jeszcze 2yjq starsi panawlie, mogacy spi-
saé tak rozlegle i tak geste scenariusze podobnych placdwek, Ze
az dusza piszczy do ich do rychlejszego czytania | Dawne ulany
1 szwolezery zablorg niebawem zZe sobg do grobu bezkresng erudy-
cje w tej wilasnie mierze, tak vojskowg, jak sportowa; czyz nie
warto chronié owych débr pamig¢cil narodowej, czyz wrecz nie je-
stedmy do tego zobligowani ? - Rozpierzchnigte po domach, lamu-
 sach, magazynach i czgsto niszczejgqce eksponaty mozna by jeszcze
teraz, niemal w ostatniej chwili, zgromadzié¢, otoczyé pieczolo-
witg opieks i przekazaé¢ potomkom, Na apel prasowy odezwie sig,
bo go znam, kolekcjoner siodel spod Poznania, wlasciciel olSnie-
wa jacych rzeczy, oraz inny -~ tez chetny do zdeponowania swoich
zbioréw - posiadacz pelnego oporzgdzenia ulaliskiego /spod Kozie=
nic/, tudziez liczne zastepy pozostalych, coraz bardziej sig¢ =z
biegiem lat trapigcych, %Ze po ich odejéciu trud zbieracki spot-
ka zaglada ... Tymczasem ogromny temat Jazdy Polskiej, tej czo-
lowej sily 1 dumy naszego wo jska przez tysigclecie co najmniej -
czeka, Czeka zardwno na opiekundw, jak na tiumy clekawych, ktd-
-rzy'zwiadzalihy takie placéwki z wyplekami na twarzach.

Ma mikroskopi jng kolekcy jke Liw pod Wegrowem, sam w sobile
fascynujgcy obiekt turystyczny i architektoniczny, bywaja tu i
tam rozproszone / jak owego ksigdza.pnd Swiytq Katarzyng/ kolekce je
zabytkow z unikalnym Virtuti Militari spod Dubienki na czele,
Takim samym "bezprizornym" zbieraczem jest tytan prywatnego mu-
zealnictwa, gajowy Zz ... bal Zapomnialem, jak sig¢ zwie on i jego
leéniczbéwka, ale to zanotowano w Telewizji, gdzie byl pokazywany
w programie "Progi i Bariery". Analogicznych bogactw mamy mrowie,
jednakze zdanych na laske pojedynczych, czesto starych i coraz
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bezradniejszych ludzi, ktérzy - pbki sil starcza - zastepujg
wlasnym entuzjazmem dotacje, sponsordédw i fachowsg konserwacje
eksponatéw /vide choéby Muzeum Zegadiowlicza w Zzalosnej ruiniel/,

Zmarly niedawno szlachetny maniak i1 kustosz Ladcuta dostal
swego czasu ataku szalu dowledziawszy sig¢, 2e na etiud¢ filmowg,
wykonywang przez jakgsé studenteoczke 16dzkiej Szkoly Filmowej
idzie okoto 3 milionéw zlotych, bo taka jest zasada i praktyka
w tej dziedzinie szkolnictwa, Od te) chwili liczyl wszystko mna
"etiudy": rekonstrukcja paltacu = po6l etiudy - reperacja serii
powozow albo karet - trzy czwarte Btiudr, zakup nlﬁnieﬂajqﬁfnh
zabytkéw ~ etiuda ... etc, Otodz znrganizawania Muzeum Jazdy Pol-
skiej wyniosloby, jak sadze, cod okoio pdl etiudy -~ moze by za-
tem pogadaé z jakiméd studentem na boczku ? Bo gdy Laskowskl swe=-
g0 czasu zrobil pelnometrazowe, nagradzane potem na wszystkich
festiwalach dwiatowych “ﬂstatﬁia dni lata”, to ich produkcja
kosztowala coé okolo jednej czterdziestej etiudy... No, ale tez
dostal-ci on za swoje w filmowym $wiatku, 2ze hej !! Taki dum-
ping !

Za jedng zaé etiude mozna by zorganizowaé¢ z krdélewskim prze-
pychem inne jeszoze, przyclggajace clzbg zwiedzajgcych muzeum,
mianowicie Muzeum Kobiety Polskiej. O0d Rzepichy do wystawy aktu
fotograficznego "Venus",., Gdzie ? Och, mnéstwo miejsc byloby tu
a4 propos, uhuciﬁthy 1.6dz, miasto przgdek, albo Czersk, ulubiona
rezydenc ja majestatycznej baby, krdélowej Bony, czy tez, bo ja
wiem 7 - w Kruszwicy, gdzie pono ta inauguracyjna Rzepicha
gdzieé niedaleczko przebywala. Mozna by znalezé szereg jeszcze
trafniejszych punktdéw, to akurat najitatwiejsze zadanie, praw-
dziwe embarras de richesse zaczeloby sig przy ukladaniu scenariu-

sza 1 galerii,

Sama Joanna Zubrowa, markietaniia Pierwszej Legli, plerwszegec
batalionu sprowadzilaby nam /z walng pomoca bonapartologa iysia-
ka |/ ogromne zbiory napoleonianéw wszelkiego typu: od mundurdw
i oporzgdzenia markietaliskiego, przez Kossaka obrazy 2z ulanami 1
dziewczynamli az do kolekecji innych biatogléw, z madame Walewsksy
na czele, tak czy inaczej siuzgcych idei "vive l'Emparaur" ha
polskich ziemiach., A te, co wtedy byly przeciw lub indyferentne,
jak siawna Wobanka ksigcia Pepi ? Co epoka, to przepyszna ggla—
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ria pafi, bab, dam, ksie¢znych, przekupek, dziewczgt, staruszek
itd, itd. Pani Grabowska | Pani Calergis | Velfina |l Emilia
Plater, Pustowbéjtéwna | Fornalska | Szymborska | Krdélowa Jadwi=-

ga, nawet dwie | Powladam: embarras de richesse.

No 1 tak mozna by ciggnaé¢ niemal w nieskoficzonoéé, Kazda pra.
wie okolica wywoluje cigqg skojarzern, proszgcych si¢ o utrwaleni.
w postacl zbiorédw dla publicznoéci. Wspomniany Jedrzejow, acz
chlubi sie Jjuz dubeltowym, astronomiczno-gastronomicznym Muzeum
Przypkowskich, obfituje w inne motywy historyczne, chociazby
cytowane ariarnskie vel Braci Polskich, W Poznanskiem brak dotkl
wy - i tu pombéglby walnie Bratkowski, autor "dziejow intelektu
polskiego" - ekspozycji mysli ekonomicznej i industrialnej spod
pruskiego zaboru, a skgdingd warto by zaakcentowaé szerzej do-
robek kérnicki, tak kulturowy, jak agrarny. |

A Muzeum Wisity | Po prostu nieodzowne, juz chociazby z tej
przyoczyny, Ze niebawem przepadnie dotychczasowy pejzaz rzeki,
majacej byé pokrajang betonowymli ostrzami tam i zapér. Pejzaz
fizyezny i duchowy, aura, ktéra wywolala zardwno "Flisa" Klono-
wioza, Jak strofy Broniewskiego, nie méwige o pomnie jszych poe
tach, Krajobraz utrwalony na nilezliczonej kolekcji piécien
z Gierymskiego "Trabkami" oraz "Piaskarzami" w pilerwszym rzg¢-
dzie. Mialem gdzie$s okazje pisa¢ o tym, ze tak jak rekonstruo-
waliémy Warszawe wedle obrazéw Canaletta, podobnie za iks lat
nasi potoukowie, madrzejsi niz my, bo nie zaepatowani, az po
furie niszczenia, zachlanng industrializacjg za wszelks ceng =
bedg pleczolowicie odbudowywaé¢ widoki ojezyzny, jej malowniczo$
i piekno, wediug malowidel Chelmofiskiego, Gierymskiego, Falata
czy Stanislawskiego, Pomdézmy im, przynajmniej w dziaule "Wisla",
tworzac /w miejscowofci Wisla ? We Wloclawku ? A moZze w Zawi-

choécie 7/ proponowane muzoum,

Nie tylko z konkretnynh obszaréw blorg sig¢ tematy, motywy
i problemy, godne stworzenia wokél nich specjalnych galerii,
lecz - précz wgtkdw pasujgeych do systemu "Swiatlo i diwiek" -
istnieje ogromny zestaw pojeé, do ktérych /po ulozeniu scena-
riusza wystawy/ nalezy dopasowaé¢ najadekwatniejsze miejsce eks-
pozycji. Podany juz przykilad Muzeum Kobiety jest takim wlaénie



elementem ubarwiania turystyki. Mozna by zad dodaé¢ sporo dal-
szych tytuiow, jak cho¢by Muzeum - czy Galerle - Dziecka w Pol-
sce /od Ziemowita do Centrum Zdrowia/, Rolnictwa lub jego cze-
6cli polnej, hodowlanej, obrzedowej, architektonicznej, kostiu-
mograficznej, instrumentalnej etc. Profesor Pienigzek nie byl-
by zapewne od tego, aby - pod Skierniewicami albo w sgdeckim
Lgcku - stworzy¢ pawilony dziejdw sadownictwa, tak jak z kolei
fachowecy od ryboldéwstwa widzieliby konkretne oblekty i wyraZne
programy dla placéwek nad morzem i na mazurskim pojezierzu,'

OsobiScie widze objawy milodci do przyrody w innych formach,
'niz rozstrzeliwanie jej okazédw, to znaczy mam spory wstret do o=
wiectwa, niemniej wiem, Ze moZna by rozszerzydé, rozbudowaé odpo-
~ wiednie punkty galerii my$§liwskich, Poza sakramentalnsg Bialowie-
%z kusilaby tu Tucheola, Hiasﬁczady czy bory mazurskie, :

Wiekszodé wskazanych zbioréw na dobrg sprawe juz istnieje,
tyle tylko, Ze - jak zZaznaczalem - rozproszonych po prywatnych
mieszkaniach, luZznych, czesto wrecz nie znanych szerzej nikomu,
- Jednakze dodatek do"Kuriera Polskiego"pt. "Relax", zrzeszajgcy
/tak jak odpowiednia wroclawska instytucja spoleczna/ gromady
hobbist6w, mbégiby byé wazkg pomoca w dziele skupiania zbiordw.
Istnieja takZe, na wzér zwligzkdédw bibliofilskich, stowarzyszenla
typu Miloénikéw Dawnej Broni i Barwy lub Dawnych Militariodw
Polskich, Numizmatykéw, Archeologbéw, folklorystédw, miloSnilkow
historii maszyn, kolekcjonerdw kuriozalnych etc.etc, Bo prosze:
ozy pokazane kiedys w TV dziadki do orzechéw nie stanowilyby

atrakeji 7

b

Oczywiscie bledem byloby mniemanie, jakobym chcilal tu agito-
waé za wycigganiem od ludzi ich wieloletnich nieraz kolekcji,
aby tworzyé z tego wszystkiego muzea. Nie. Mam na my$li co inne-
go, a mianéuicia rzesze o0s6b, ktére uzbieraly sporo i czesto,
nawet zbyt ozesto nie wiedzg, co z tym = w malym metrazu wspbl-
czesnych mieszkari - dalej czynié¢, jak zabezpieczac¢ kosztowne
nieraz obiekty, co tez ma sie dziaé z owymi skarbami po ich odej=-
§ciu ? Bardzo ozesto slyszalem i slyszg slowa takich wiaénie ko=
lekc jonerdw ~ "co z tym dalej ? Dalbym /czy sprzedal/ co mam,
ale nie wiem komu !" I tedy wladnie gibéwna droga do zawigzywania
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ekspozycji cytowanych typbéw, niezaleznie od rweczy pozosta jg-
cych w dyspozycji placdéwek panstwowych, a giléwnie peklowanych

w magazynach,

A wigec skarbnica ludzkiej mysli, serdecznosSci, zapalu i umilo-
wania tradycji to 2Zrdédio bardzo silnie bijgce, Mozna i trzeba
zefl korzystaé z pozytkiem dla spotecznodci, ubarwiajgc zarazem

wazalkle trasy, wiodgce wszerz 1 wzdiuzZz kraju.

Mégl soble prywatny pan Kozlowski, do niedawna prywatny wia-
Sdcicliel zamku Firlejow w Janowcu, stworzy¢ muzeum-panopticum,
mogli to samo w rzewnie nieporadny sposdéb uczynié bracia Hefor-
macji w klasztorze kazimierzowskim, czemuz tenze Kazimierz mad
Wislg nie ma oficjalnego porzgdnego muzeum z prawdziwego zda-
rzenia ? Muzeum judaikéw malomiasteczkowych /ileZ obrazéw smet-
nie niszczeje bez dozoru specjalistéw 1 ku strapieniu niefacho=
wych npiaﬁunﬁﬂ W inatytuniﬂ Zydowskim przy Trasie W-Z | Znalaz-
lem tam wiszqoy na écianie pastel bez szyby |1/, galeria malarzy
Kazimierza -~ od Kostrzewskiego przez zastepy Pruszkowskiego do
ﬂﬁiniajumagu Franka Kmity... Ilez mozliwoéci, ile danych !

Tym wigo trybem, byle tylko ze stawianiem interesu spolecz-
nego ponad biezgcymi sprawami biurowymi - mozna by stworzyé w
naszej arcybogate] Polsce oszolamiajgecy clgg wspanialyech galerii,

I‘-ﬂ
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